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ADRESY A KONTAKTY  
 
 

Vzdělávací institut St ředočeského kraje - 
Zařízení pro další vzdělávání pedagogických pracovníků 

se sídlem Sadská, Lázeňská 826, 289 12 Sadská 
 

Doru čovací adresa: V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk, I Č: 00641111 
tel.: 325 511 545, fax: 325 511 544, e-mail: visk@visk.cz , http://www.visk.cz  

 

Mgr. Ji ří Holý Ředitel  606 656 724 holy@visk.cz  
 

Regionální pracovišt ě 
 

Vzdělávací st ředisko Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk  (v SOŠ a SOU) nymburk@visk.cz  

Mgr. Miroslav Špak Náměstek ředitele 325 511 545 605 939 000 spak@visk.cz  

Ing. Jan Stejskal ICT, metodik DV 325 511 545 732 266 480 stejskal@visk.cz  

Mgr. Jiřina Kelymanová Metodička DV 325 511 545 731 581 232 kelymanova@visk.cz  

Simona Vaníčková Org. pracovnice DV 325 511 545 731 470 393 vanickova@visk.cz  

 
Vzdělávací st ředisko Čáslav, Sadová 1234, 286 01 Čáslav  (v budově SZeŠ)  caslav@visk.cz  

Eva Strnadová Náměstkyně ředitele 327 512 334 605 408 887 strnadova@visk.cz  

 
Vzdělávací st ředisko Kladno, Cyrila Boudy 1444, 272 01 Kladno (Dům techniky) kladno@visk.cz 

Martina Pincová (Steinerová) Org. pracovnice DV 312 246 436 724 751 902 pincova@visk.cz  

 
Vzdělávací st ředisko Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II, 269 01 Rako vník (v DM )  rakovnik@visk.cz 

Mgr. Jaroslav Borský Vedoucí metodik DV 313 517 297 731 470 387 borsky@visk.cz  

Petra Prošková Org. pracovnice DV 313 517 297 721 836 063 proskova@visk.cz  

 
Vzdělávací st ředisko Praha, Ko řenského 10, 150 00 Praha 5-Smíchov  (v bud. ZŠ)  praha@visk.cz 

Vlasta Koubová, DiS. Org. pracovnice DV 257 312 630 724 751 900 koubova@visk.cz  

Mgr. Jana Randáková Metodička RKCP 257 312 630 721 456 397 randakova@visk.cz  

Ing. Agáta Kočí Metodička RKCP 257 312 630 728 248 403 koci@visk.cz  

     
Vzdělávací st ředisko Praha, Zborovská 11, 151 21 Praha 5-Smíchov  (v bud. KÚ)   
Ing. Pavla Doubravová 
Kadeřávková 

Metodička DV 257 280 763 733 642 647 kaderavkova@visk.cz  

Mgr. Vladimír Provazník Metodik DV 257 280 785 733 642 648 provaznik@visk.cz 

     
Vzdělávací st ředisko Ml. Boleslav, Komenského nám. 94, 293 01 Ml.  Boleslav  mboleslav@visk.cz  

Pavla Langrová Metodička DV 326 323 636 606 615 672 langrova@visk.cz  

Petra Tomášová, DiS. Metodička DV 326 323 636 724 961 090 tomasova@visk.cz  

     
Vzdělávací st ředisko P říbram, T ř. Osvobození 387, 261 01 P říbram (II. poliklinika) pribram@visk.cz  

Vladislav Dubnický Org. pracovník DV 318 625 567 731 470 381 dubnicky@visk.cz  

PaedDr. Miluše Nováková Metodička DV 318 625 567 734 571 156 novakova@visk.cz  

     
Vzdělávací st ředisko Benešov, Černoleská 1997, 256 01 Benešov  benesov@visk.cz  

PhDr. Lubomír Zábranský Metodik DV  734 571 155 zabransky@visk.cz  
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Vážené kolegyně, vážení kolegové,  
 
Vzdělávací institut Středočeského kraje Vám  představuje novou programovou nabídku  DVPP 

na 1. pololetí školního roku 2010/11. Je koncipována tak, aby pokryla co nejširší spektrum 

Vašich požadavků a potřeb. Více než kdykoliv jindy se do ní promítly Vaše připomínky a náměty 

z období minulého. 

 

Nyní předkládaná programová nabídka bude průběžně obohacována a doplňována aktuálními 

vzdělávacími aktivitami, včetně přípravy a realizace vzdělávání tzv. „ akcí na objednávku“ pro 

celé pedagogické sbory, které jsme připraveni přizpůsobit konkrétním školám k využití  šablon 

v rámci projektu „EU peníze školám“. 

Veškeré informace jsou umístěny na našich internetových stránkách na adrese www.visk.cz.  

Aktualizace budou také dostupné elektronickou poštou a prostřednictvím elektronických systémů 

Středočeského kraje, který je zřizovatelem našeho institutu. V maximální míře budeme i nadále 

důsledně dbát  na kvalitu všech našich vzdělávacích aktivit a zachovávat  veřejnoprospěšný 

charakter  činnosti institutu, projevující se zejména v  dostupnosti a přijatelnosti  naší vzdělávací 

nabídky pro všechny školy a školská zařízení.  

 

Budu velmi rád, když Vás naše programová nabídka osloví a naleznete v ní právě ty aktivity 

dalšího vzdělávání, které Vám budou vyhovovat a odpovídat Vašim potřebám. Věřím, že Vám 

přinesou množství nových poznatků, vědomostí a dovedností, které významně přispějí k Vašemu 

profesnímu i osobnímu růstu.   

 

S přáním mnoha úspěchů 

 

Mgr. Jiří Holý 

ředitel Vzdělávacího institutu Středočeského kraje 
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Jak pracovat s programovou nabídkou - Podmínky pro přihlašování 
 
Uspo řádání Programové nabídky DVPP  
Pro přehlednost a snadnější orientaci při vyhledávání vzdělávacích programů je nabídka členěna podle 
oborů, u každého programu je uváděno konkrétní místo a čas konání s označením, ve kterém okrese se 
uskuteční, a číselný kód programu. Pokud jsou programy určeny více oborům, jsou u těchto oborů uváděny 
odkazy. 
 
Přihlášky  
K přihlášení můžete využít hromadnou nebo individuální přihlášku, kterou najdete v Programové nabídce 
DVPP. Hromadné přihlášky za školu (školské zařízení) na vzdělávací programy organizačně zabezpečované 
jednotlivými vzdělávacími středisky zasílejte poštou nebo e-mailem.  
 

S ohledem na Váš čas a pro jeho jednoduchost, preferujeme on line p řihlášení z adresy 
 

www.visk.cz . 
 
Na přihláškách uvádějte číselný kód programu uvedený u místa konání a všechny požadované údaje, které 
jsou nutné pro počítačové zpracování. Veškeré údaje jsou nepřenosné, slouží výhradně pro vnitřní potřebu a 
bude s nimi nakládáno v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů. 
Pozvánky a informace o vzdělávacím programu budou přihlášeným účastníkům zaslány mailem týden před 
jeho konáním, případně jim bude zaslána informace o jeho zrušení. 
Pro dobré fungování této služby Vás prosíme o včasné oznámení jakékoli změny v mail adresách škol i 
jednotlivců. 
Termín uzávěrky hromadných přihlášek je 30.9. 2010. Na všechny vzdělávací programy je možné zasílat 
dodatečné přihlášky v průběhu celého pololetí, nejpozději však týden před jejich konáním. Včasné zaslání 
přihlášek má zásadní vliv na uskutečnění či zrušení vzdělávacího programu. 
 
Podmínky pro p řihlašování 
Všechny přijaté přihlášky na vzdělávací programy jsou závazné. U individuálních přihlášek je požadováno 
potvrzení školy v případě, že účastnický poplatek bude hradit škola. 
 
Účastnické poplatky 
U každého vzdělávacího programu jsou uváděny účastnické poplatky. Všechny nabízené vzdělávací 
programy získaly akreditaci MŠMT a mohou být hrazeny z účelových prostředků vyčleněných na DVPP. 
 
Způsob úhrady 

• bankovním převodem na základě vystavené faktury s rozpisem účasti na jednotlivých vzdělávacích 
akcích dle prezenčních listin 

• výjimečně hotovostní platbou (na místě bude vydán doklad o zaplacení)  
 
Stornovací podmínky  

• omluvit neúčast je možno pouze písemně (e-mailem), a to do 7 dnů před konáním akce s potvrzením 
vedení školy, pokud měla účastnický poplatek hradit škola. U některých programů je možné v tomto 
termínu zaregistrovat náhradníka. 

• v případě omluvení po tomto termínu, tzn. v průběhu posledního týdne před uskutečněním 
vzdělávacího programu, se účtuje stornovací poplatek ve výši 40% účastnického poplatku 

• při neomluvené neúčasti se účtuje stornovací poplatek v plné výši účastnického poplatku 
• u dlouhodobých programů je požadována platba předem 

 
Doklad o ú časti 
Dokladem o účasti je osvědčení o absolvování vzdělávacího programu. 
 
 

 

Termín uzávěrky hromadných přihlášek za školu je 30.9.2010 
 

Na všechny programy je možné zasílat dodatečné přihlášky v průběhu celého 
pololetí, nejpozději však týden před jejich konáním. 
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  01     Řízení, školský management, funk ční vzdělávání  
 
Projekt EU peníze školám (tzv. „Šablony“) – Jak vyp lnit projektovou žádost v aplikaci 
Benefit 3 hod.

Praktický seminář zaměřený na pomoc školám při zpracování projektové žádosti a vyplnění v aplikaci 
Benefit7. Účastníci si prakticky vyzkouší vyplňování projektové žádosti s využitím šablon. 
Školy, které již mají představu využití finančních prostředků, budou pracovat se svým projektovým záměrem 
a výstupem semináře bude zpracovaná konkrétní projektová žádost. 
Určeno: Ř-ředitelům a zástupcům ředitele škol a školských zařízení 
Cena: 350 Kč 
Poznámka: Semináře se uskuteční v počítačových učebnách s přístupem na internet. 

Lektor: Bc. Kamil Melichárek, ředitel odboru ICT ČŠI Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 08.09.20 10  od 14:00h 01-16-L70 
Místo: RA-1.ZŠ Rakovník, Martinovského 153 09.09.20 10  od 14:00h 01-16-R70 
Místo: NB-Gymnázium Nymburk, Komenského 779 16.09.2 010  od 14:00h 01-16-N70 
Místo: MB-ZŠ Mladá Boleslav, Komenského 76 21.09.20 10  od 14:00h 01-16-S70 
Místo: KH-SZeŠ Čáslav, Sadová 1234 22.09.2010  od 14:00h 01-16-H70 
Místo: ME-ZŠ M ělník, Jaroslava Seiferta 148 05.10.2010  od 14:00h 01-16-M70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 07.10.2010  od 14:00h 01-16-K70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 12.10.2010  od 14:00h 01-16-B70 
Místo: PB-ZŠ P říbram II, Jiráskovy sady 273 14.10.2010  od 14:00h 01-16-P70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 19.10.2010 od 14:00h 01-16-E70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  

(v bud. ZŠ)  
21.10.2010 od 14:00h 01-16-A70 

 
Školská legislativa / Zm ěny ve školských i obecných právních p ředpisech  6 hod.
Praktický seminář zaměřený na poskytnutí co nejširších aktuálních informací o probíhajících změnách ve 
školství a legislativních změnách s dopadem na práci ředitele školy a ostatních členů vedení školy.  Obsah 
semináře bude doplněn praktickými příklady a bude v něm ponechán odpovídající časový prostor na 
zodpovězení praktických příkladů. 
Cílem semináře je seznámit ředitele škol a jejich zástupce s novými právními předpisy, novelami zákonů a 
vyhlášek platných pro oblast školství. 
Obsah semináře: 
- změny v právních předpisech za posledních 24 měsíců, se zaměřením na pracovně právní vztahy a 
organizaci provozu škol, jak se tyto změny promítnou do řízení škol a dokumentace,  
co je nutné změnit ve směrnicích školy, smlouvách, formulářích, pracovně právních vztazích, 
- rozbor případů odvolání ředitelů škol z funkce zřizovatelem v posledních dvou letech, příčiny, postup 
kontrolních orgánů, jejich zjištění a rozbor, slabá místa v práci ředitelů, prevence, možnost obrany, 
- spolupráce se zřizovatelem, k čemu je zřizovatel oprávněn ve vztahu ke škole a k řediteli školy, 
- nejčastější dotazy ze škol, jejich rozbor, varianty jak lze situace řešit, výhody i úskalí jednotlivých řešení, 
- posouzení skutečných dokumentů ze škol, ukázky chybných řešení a rizika z nich vyplývající, důsledky pro 
práci škol, hodnocení ředitelů, 
- vzorové příklady správných řešení dokumentů a vnitřních předpisů škol. 
Určeno: Ř-ředitelům a zástupcům ředitele škol a školských zařízení 
Cena: 725 Kč 

Lektor: PaedDr. Jan Mikáč Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 29.09.201 0  od 09:00h 01-23-L70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 30.09.2010  od 09:00h 01-23-R70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 26.10.2010  od 09:00h 01-23-B70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 27.10.2010  od 09:00h 01-23-H70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 08.11.2010  od 09:00h 01-23-E70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., tř. Osvobození 387  (2. poliklinika)  09.11.2010  od 09:00h 01-23-P70 
 
Školská legislativa / Právní otázky v činnosti ředitele školy 6 hod.
Praktický seminář/workshop zaměřený na vybraná právní témata ve školství, nabízející aktuální informace o 
legislativních změnách v praktické aplikaci do školského prostředí a činností ředitele školy/ŠZ. 
Obsah semináře/workskopu bude doplněn praktickými příklady a bude dán prostor pro výměnu zkušeností, 
vzájemnou diskuzi a zodpovězení dotazů účastníků semináře. 
Otevřená témata: 
- přehled právních předpisů upravující oblast školství, jejich změny a novely a jejich návaznost na 
dokumentaci školy/ŠZ,  
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- otázky pracovního práva vyplývající ze Zákoníku práce, 
- správní řízení ve školství, 
- pravidla pro řešení stížností a jednání s rodiči, 
- poskytování informací o činnosti školy, 
- ochrana osobních údajů. 
Určeno: Ř-ředitelům a zástupcům ředitele škol a školských zařízení 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvořák Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M ělník, Jaroslava Seiferta 148 21.09.2010  od 09:00h 01-23-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 2.09.2010  od 09:00h 01-23-S70 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  11.10.2010  od 09:00h 01-23-N70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 12.10.20010  od 09:00h 01-23-K70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 24.11.200 10 od 09:00h 01-23-L71 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 25.11.20010 od 09:00h 01-23-R71 
 
Datové schránky, spisový a skarta ční řád 6 hod.
Vedení dokumentace škol v novele zákona č. 499/2004 Sb. o archivnictví a spisové službě (včetně 
elektronické) z roku 2009. Informace o platné archivní legislativě k novele archivního zákona, dopad na práci 
škol. Datové schránky, autorizovaná konverze dokumentů, vedení evidence dokumentace školy v digitální 
podobě, postupný přechod na digitální vedení dokumentace školy do roku 2012. Zásady vedení spisové 
služby (příjem, evidence, rozdělování, oběh, vyřizování, vyhotovování, podepisování dokumentů, užívání 
razítek, odesílání dokumentů, výkon elektronické spisové služby). Ukládání, archivace a skartace dokumentů 
v listinné a digitální podobě. Nové požadavky na obsah spisového a skartačního řádu. Praktické postupy při 
přijímání digitálních dokumentů - jejich úřední ověření, uložení do archivu, spojování s listinnou podobou, 
apod. Software pro vedení spisové služby, porovnání různých zdrojů, doporučení. 
Určeno: Ř - vedoucím pracovníkům všech typů škol a školských zařízení a dalším zájemcům 
Cena: 725 Kč 
Poznámka: KÚ SK, zasedací místnost č. 3072, 3. patro 

Lektor: Ing. Mgr. Eva Urbanová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 13.09.2010  od 09:00h 01-15-A71 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 23.09.2010  od 09:00h 01-15-A72 
 
ŠVP máme a co dál / Možnosti úprav a inovace ŠVP (p ro vedoucí pracovníky ZŠ) 6 hod.
Vzdělávací akce je zaměřena na opětovné ujasnění základních pojmů kurikulární reformy na ZŠ a využití 
evaluace a dalších metod a postupů použitelných jako základ pro následné úpravy ŠVP. Účastníci si 
prakticky vyzkouší jednotlivé metody a obdrží vzory pracovních listů. 
Obsah semináře: 
- klíčové kompetence a profil absolventa,  
- výchovně vzdělávací strategie školy a vyučovacáho předmětu, 
- průřezová témata, jejich zařazení do výuky a evidence,  
- učební plán, učební osnovy, osobní tematické plány,  
- stanovení výukového cíle a jeho „smartování“,  
- hodnocení žáků, slovní hodnocení a portfolio žáka,  
- autoevaluace školy, 
- možnosti úprav stávajícího ŠVP,  
- inovativní metody a formy práce. 
Určeno: Ř - vedoucím pracovníkům ZŠ 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Helena Hegarová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
05.10.2010  od 09:00h 01-21-A70 

 
ŠVP máme a co dál / Možnosti úprav a inovace ŠVP (p ro u čitele 1. st. ZŠ) 6 hod.
Vzdělávací akce je zaměřena na opětovné ujasnění základních pojmů kurikulární reformy na ZŠ a využití 
evaluace a dalších metod a postupů použitelných jako základ pro následné úpravy ŠVP.  
Účastníci si prakticky vyzkouší jednotlivé metody a obdrží vzory pracovních listů. 
Obsah semináře: 
- klíčové kompetence a profil absolventa,  
- výchovně vzdělávací strategie školy a vyučovacího předmětu, 
- průřezová témata, jejich zařazení do výuky a evidence,  
- učební plán, učební osnovy, osobní tematické plány,  
- stanovení výukového cíle a jeho „smartování“,  
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- hodnocení žáků, slovní hodnocení a portfolio žáka,  
- autoevaluace školy, 
- možnosti úprav stávajícího ŠVP,  
- inovativní metody a formy práce. 
Určeno: Ř, I.st.  - učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Helena Hegarová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
02.11.2010  od 09:00h 01-21-A71 

 
ŠVP máme a co dál / Možnosti úprav a inovace ŠVP (p ro u čitele 2. st. ZŠ) 6 hod.
Vzdělávací akce je zaměřena na opětovné ujasnění základních pojmů kurikulární reformy na ZŠ a využití 
evaluace a dalších metod a postupů použitelných jako základ pro následné úpravy ŠVP.  
Účastníci si prakticky vyzkouší jednotlivé metody a obdrží vzory pracovních listů. 
Obsah semináře: 
- klíčové kompetence a profil absolventa,  
- výchovně vzdělávací strategie školy a vyučovacího předmětu, 
- průřezová témata, jejich zařazení do výuky a evidence,  
- učební plán, učební osnovy, osobní tematické plány,  
- stanovení výukového cíle a jeho „smartování“,  
- hodnocení žáků, slovní hodnocení a portfolio žáka,  
- autoevaluace školy, 
- možnosti úprav stávajícího ŠVP,  
- inovativní metody a formy práce. 
Určeno: Ř, II.st. -  učitelům 2. stupně ZŠ 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Helena Hegarová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
03.11.2010  od 09:00h 01-21-A72 

 
BOZP a PO pro vedoucí pracovníky škol a školských z ařízení 4 hod.
Školení ředitelů, vedoucích zaměstnanců a preventistů PO škol a školských zařízení v souladu se 
Zákoníkem práce v oblasti bezpečnosti a ochrany zdraví při práci zaměstnanců a žáků navštěvujících školu 
a v oblasti právní ochrany:  
- základní právní předpisy a jejich dodržování, 
- předepsaná školení pro vedoucí zaměstnance a zaměstnance škol a školských zařízení, 
- povinnosti zaměstnanců na různých stupních řízení, 
- vedení předepsané dokumentace, 
- zajišťování bezpečného prostředí, předvídání a odstraňování možných rizik, 
- kontroly a jejich význam pro zajištění bezpečnosti, zjišťování a odstraňování závad, 
- konkrétní případy z praxe a diskuze. 
Určeno: Ř - ředitelům a vedoucím pracovníkům škol a školských zařízení 
Cena: 450 Kč 

Lektor: Jiří Chval Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 9.09.2010  od 09:00h 01-22-S71 
 
BOZP a PO pro pracovníky škol a školských za řízení (školníky a topi če) 4 hod.
Školení zaměstnanců BOZP a PO škol a školských zařízení v souladu se Zákoníkem práce v oblasti 
bezpečnosti a ochrany zdraví při práci zaměstnanců se zaměřuje na předcházení možných rizik na 
pracovišti:  
- základní právní předpisy a jejich dodržování, 
- předepsaná školení pro vedoucí zaměstnance a zaměstnance škol a školských zařízení, 
- povinnosti zaměstnanců na různých stupních řízení, 
- vedení předepsané dokumentace, 
- zajišťování bezpečného prostředí, předvídání a odstraňování možných rizik, 
- kontroly a jejich význam pro zajištění bezpečnosti, zjišťování a odstraňování závad, 
- konkrétní případy z praxe a diskuze. 
Určeno: pracovníkům škol a školských zařízení 
Cena: 450 Kč 

Lektor: Jiří Chval Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 9.09.2010  od 13:00h 01-22-S70 
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Funkce a úloha školních knihoven v sou časné škole / Perspektiva p řeměny školní knihovny na 
studijní a informa ční centrum školy 
viz. obor 04 Český jazyk a komunikace 
 

  02     Předškolní vzd ělávání  
 
Mateřská škola v pohybu a hudb ě 5 hod.
Praktický seminář seznamuje se současným pojetím pohybových aktivit v předškolní výchově vycházejících 
z požadavků RVP.  
Obsahuje konkrétní příklady naplňování RVP PV pomocí pohybu a zaměří se na rytmické a hudebně 
pohybové aktivity pro rozvoj rytmického cítění a pohybového vyjádření pulsace, rytmu, metra, dynamiky, 
formy a také na rozvoj lokomočních dovedností, orientaci v prostoru a čase, vnímání druhých a spolupráci. 
Určeno: MŠ  - učitelkám MŠ 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: S sebou: pohodlný oděv a obuv. 

Lektor: Doc., PhDr. Hana Dvořáková, CSc. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 13.10.2010  od 09:00h 02-02-M70 
Místo: MB-ZŠ Mladá Boleslav, 17. listopadu 1325  

(taneční sál ZUŠ ) 
15.10.2010  od 09:00h 02-02-S70 

 
Kvalita p ředškolního vzd ělávání / Zpracování t řídních a školních programových i 
hodnotících dokument ů ve vztahu k RVP PV a p říslušným právním normám I. 4 hod.

Seminář je věnován optimálnímu koncipování a písemnému zpracování školního vzdělávacího programu pro 
předškolní vzdělávání v návaznosti na RVP PV, upevnění pozitivního přístupu a získání větší jistoty učitelek 
mateřských škol při zpracovávání programových a hodnotících dokumentů školy. 
Témata semináře: 
- povinná školní a třídní dokumentace (vlastní hodnocení školy, školní řád, školní matrika, přijímací řízení, 
třídní vzdělávací program, třídní kniha, přehled docházky, záznamy o vzdělávacích pokrocích dětí, portfolia, 
kniha úrazů, pedagogické rady, výkazy, apod.). 
Určeno: MŠ  - pedagogickým pracovníkům MŠ 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: Účastníci si mohou přinést s sebou své školní a třídní vzdělávací programy. 

Lektor: Mgr. Zuzana Bečvářová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
15.09.2010  od 09:00h 02-03-A70 

 
Kvalita p ředškolního vzd ělávání / Zpracování t řídních a školních programových i 
hodnotících dokument ů ve vztahu k RVP PV a p říslušným právním normám 4 hod.

Seminář je věnován optimálnímu koncipování a písemnému zpracování třídního vzdělávacího programu v 
návaznosti na ŠVP a RVP PV. Jeho cílem je upevnění pozitivního přístupu a získání větší jistoty učitelek 
mateřských škol při zpracovávání programových a hodnotících dokumentů školy. 
Témata semináře: 
- kvalita plánování a realizace integrovaných bloků – podtémat, kvalita vzdělávacích podmínek, vzdělávacího 
procesu a vzdělávacích výsledků, 
- hodnocení a evaluace všech oblastí na úrovni třídy (předmět, nástroje – kriteriální ukazatele, odpovědnost 
a časový plán), 
- kvalita školní dokumentace (Školní řád, Organizační řád, DVPP, pedagogické rady …), 
- kvalita třídní dokumentace – třídní matrika (evidenční listy), třídní kniha, přehled o docházce dětí, záznamy 
o vzdělávacích pokrocích dětí, portfolia dětí, pravidla soužití ve třídě, kniha úrazů apod. 
Určeno: MŠ  - pedagogickým pracovníkům MŠ 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: Účastníci si mohou přinést s sebou své školní a třídní vzdělávací programy. 

Lektor: Mgr. Zuzana Bečvářová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., tř. Osvobození 387  (2.poliklinika ) 06.10.2010  od 09:00h 02-03-P70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 03.11.2010  od 09:00h 02-03-E70 
 
Kvalita p ředškolního vzd ělávání / zpracování t řídních a školních programových i 
hodnotících dokument ů ve vztahu k RVP PV a p říslušným právním normám II. 4 hod.

Volně navazující seminář z cyklu Kvalita předškolního vzdělávání je zaměřen na kvalitu vzdělávacího 
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procesu z hlediska vzdělávacích cílů, podmínek, průběhu a výsledků vzdělávání. 
Obsah semináře: 
- základní zásady, pravidla a podmínky evaluace, 
- příslušné dokumenty v návaznosti na školský zákon a vyhlášku č. 15/2004 Sb. – systém evaluace v ŠVP 
PV, struktura hodnocení, dokument Vlastní hodnocení školy včetně nástrojů a kriteriálních ukazatelů, apod. 
Určeno: MŠ  - pedagogickým pracovníkům MŠ 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: Účastníci si mohou přinést s sebou své školní a třídní vzdělávací programy. 

Lektor: Mgr. Zuzana Bečvářová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
20.10.2010  od 09:00h 02-03-A71 

 
Edukačně - stimula ční program pro d ěti s odkladem školní docházky 30 hod.
Interaktivní pětidílný kurz je zaměřen na zvýšení dovedností potřebných k realizaci individuální péče o 
předškoláky. Absolventi kurzu budou umět sestavit individuální program pro jednotlivce i skupinu dětí, 
odnesou si zásobník her a cvičení pro rozvoj kompetencí důležitých pro vstup do 1. třídy, tipy na spolupráci s 
rodiči. 
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout ucelený přehled o dovednostech a znalostech předškoláka, o 
problematice školní zralosti a školní nezralosti. Účastníci se dozví, jak se projevuje školsky zralý, resp. 
nezralý budoucí prvňáček v jednotlivých dovednostech a znalostech, naučí se komunikovat s rodiči, sdělovat 
jim i „nepříjemné“ věci a aktivně je zapojit do přípravy předškoláka.  
Stručný obsah šestihodinových kurzů: 
1. Charakteristika školní zralosti/nezralosti, specifika práce s dětmi s odkladem školní docházky. 
2. Jak pracovat s předškolákem – různé typy školní nezralosti, vyvození způsobů individuální práce. 
3. Sociální a emociální zralost, způsoby spolupráce s rodiči, sluchové a zrakové vnímání, komunikační a 
kooperační schopnosti. 
4. Metodická doporučení a praktické ukázky cvičení, her a postů při rozvoji vnímání předškoláků, různé typy 
edukačně stimulačních programů a jak je sestavit. 
5. Supervize: diskuse o problémech z praxe, hry a cvičení na rozvoj postřehu a koncentrace, jak pracovat s 
dětmi s LMD, jak relaxovat. 
Určeno: MŠ  - pedagogickým pracovníkům MŠ a 1. stupně ZŠ 
Cena: 2 500 Kč 
Poznámka: Během kurzu získají účastníci množství pracovních materiálů a metodických listů, které využijí 

ve své praxi. Pátý supervizní díl se uskuteční v časovém odstupu ve 2. pololetí školního roku 
2010 - 2011, termín bude dohodnut s účastníky. 

Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II  

(v DM SZeŠ) 
12.10.2010 
1. díl 

od 09:00h 02-07-R70 

Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II  
(v DM SZeŠ) 

13.10.2010 
2. díl 

od 09:00h 02-07-R70 

Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II  
(v DM SZeŠ) 

03.11.2010 
3. díl 

od 09:00h 02-07-R70 

Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II  
(v DM SZeŠ) 

24.11.2010 
4. díl 

od 09:00h 02-07-R70 

Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II  
(v DM SZeŠ) 

jaro 2010  
5. díl 

od 09:00h 02-07-R70 

     
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  

(v bud. ZŠ)  
08.12.2010 
1. díl 

od 09:00h 02-07-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  
(v bud. ZŠ)  

15.12.2010 
2. díl 

od 09:00h 02-07-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  
(v bud. ZŠ)  

14.01.2011 
3. díl 

od 09:00h 02-07-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  
(v bud. ZŠ)  

28.01.2011 
4. díl 

od 09:00h 02-07-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov  
(v bud. ZŠ)  

13.05.2011 
5. díl 

od 09:00h 02-07-A70 

 
Jak lépe řídit MŠ / Ředitelka MŠ a ekonomika 6 hod.
Seminář z volně navazujícího cyklu zaměřeného na zvýšení kvality řízení v mateřské škole vedený Ing. 
Lenkou Boreckou, vedoucí Odboru finanční kontroly Krajského úřadu Středočeského kraje.  
Témata ekonomického a právního minima: 
- pojem příspěvkové organizace, vztahy se zřizovatelem, rozpočet kraje, 
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- vybraná ustanovení zákona č. 250/2000 Sb., o rozpočtových pravidlech územních rozpočtů, 
- vybraná ustanovení zákona č. 563/1991 Sb., o účetnictví, 
- zákon č.262/2006 Sb., zákoník práce, 
- financování a hospodaření příspěvkové organizace, 
- odměňování a cestovní náhrady v příspěvkové organizaci, 
- nakládání s majetkem organizace, 
- vnitřní finanční řídící kontrola, její nastavení, 
- výroční zpráva o činnosti organizace. 
Určeno: MŠ  - ředitelkám MŠ 
Cena: 750 Kč 

Lektor: Ing. Lenka Borecká Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 16.09.2010  od 09:00h 02-17-B70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 30.09.2010  od 09:00h 02-17-K70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 14.10.2010  od 09:00h 02-17-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 1.10.2010  od 09:00h 02-17-S70 
Místo: PB-VISK P říbram, t ř. Osvobození 387 (2.poliklinika ) 04.11.2010  od 09:00h 02-17-P70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 18.11.2010  od 09:00h 02-17-E70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 25.11.201 0  od 09:00h 02-17-L70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 02.12.2010  od 09:00h 02-17-R70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
09.12.2010  od 09:00h 02-17-A70 

 
Současná mate řská škola a její řízení / Inkluze 6 hod.
Seminář věnovaný aktuální problematice vzdělávání dětí se zdravotním postižením v mateřské škole: 
- význam inkluzivního vzdělávání pro současnou předškolní výchovu, 
- pojetí integrace a inkluze z pohledu speciální pedagogiky, 
- základní terminologie problematiky, 
- typy zdravotního postižení, 
- možnosti péče o děti s různými typy zdravotního postižení, 
- základní poznatky z psychologie dětí se zdravotním postižením, komunikace s rodiči. 
Určeno: MŠ  - učitelkám MŠ 
Cena: 750 Kč 

Lektor: Mgr. Jitka Šnypsová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 21.09.2010  od 09:00h 02-21-E70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 12.10.201 0  od 09:00h 02-21-L70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 26.10.2010  od 09:30h 02-21-K70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 11.11.2010  od 09:00h 02-21-A70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 23.11.2010  od 09:00h 02-21-R70 
 
Rodič - partner k dialogu 6 hod.
Praktický seminář vychází z potřeby nadále zlepšovat komunikativní dovednosti pedagogických pracovníků 
při jednáních a spolupráci s rodičovskou veřejností a je zaměřený na využití některých dalších možností, 
které se nabízejí při navazování komunikace pedagogů s rodiči dětí a žáků. 
Témata semináře: 
- proč je důležité dobře komunikovat s rodiči, čemu se vyhnout, 
- jak nastartovat dobrou spolupráci s rodiči, 
- co je to interaktivní setkání s rodiči, jak se liší od klasické třídní schůzky, 
- jaké jsou očekávání a cíle interaktivního setkání (praktické ukázky ze 3 modulů), 
- jaké jsou metody a hry podporující dobrou komunikaci. 
Určeno: MŠ  - učitelkám MŠ 
Cena: 750 Kč 

Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 02.11.2010  od 09:00h 02-33-H70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 25.11.2010  od 09:30h 02-33-B70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 26.11.2010  od 09:30h 02-33-E70 
 
Jazyk a řeč / Praktická jazyková chvilka 5 hod.
Praktický seminář, jehož cílem je osvojení prvků jazykové chvilky – sluchových her, dechových cvičení, 
průpravných cvičení k artikulaci jednotlivých hlásek, které gradují podle náročnosti. Součástí semináře je i 
skupinová práce na náměty z publikací lektorky Hrajeme si spolu aneb společná výchova řeči dětí a rodičů a 
PaedDr. K. Svobodové Cviky pro rozvíjení motoriky mluvidel. 
Obsah semináře: 
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- sluchové hry, 
- dechová cvičení s pomůckami, 
- metodický postup při gymnastice mluvidel  
- průpravná cvičení k artikulaci jednotlivých hlásek, 
- rytmizace slov, říkadel, rozpočítadel, 
- hry se zpěvem, 
- vyprávění, reprodukce a dramatizace pohádky. 
Určeno: Čj, MŠ - učitelkám MŠ a učitelům 1. st. ZŠ (s elementárním logopedickým vzděláním a bez 

logopedického vzdělání) 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: Uvedené publikace je možno na semináři zakoupit. 

Lektor: Vlastimila Kazdová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ)  
25.10.2010  od 09:00h 02-35-A70 

 
Výraz a prožitek ve výtvarném projevu d ětí / Nové nám ěty 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Písni čka jako cesta k poznání sv ěta 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Posilování p řes jednotu mysli a t ěla II. / Cvi čení s overballem 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Písni čky, hudba a pohyb 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Relaxace s barvami a tóny / S v ětrem v zádech - muzikofiletický a artefiletický sem inář 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Hudební a tane ční výchova / Zlatý lístek z javora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Respektovat a být respektován / Jak jednat s d ětmi, které dávají najevo negativní pocity (empatick á 
reakce) 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Tvořivé činnosti v cyklu roku ve výuce a volno časových aktivitách / Vánoce 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudebn ě pohybová výchova s d ětmi od 3 do 9 let (1) 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Kreativní techniky a jejich praktické využití / Raz ítkování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Rozvíjení grafomotoriky v projektech / Pro č nevyužít šátek? 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
Z Betléma se ozývá 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane ční výchova / Zima už jde do dvora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Tvoříme s Ekoateliérem / Sto inspirací 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Abeceda správného držení t ěla / Posilování p řes jednotu mysli a t ěla 
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viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Efektivní řešení konfliktních situací 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Dívej se, tvo ř a povídej / Barevné čarování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Jak se d ělá loutkové divadlo? 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Třída plná pohody III. 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 

  03     I. stupe ň ZŠ  
 
Komunika ční výchova a nápady pro komunika ční výchovu na 1. stupni ZŠ 4 hod. 
Praktický seminář zaměřený na rozvoj profesních dovedností potřebných ke zvládnutí výuky vzdělávacího 
obsahu RVP ZV vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace – český jazyk a literatura. Komunikace 
psaná i mluvená, slovní vyjadřování, vypravování, popis, informační styly - pozvánka, telefonát, dopis. 
Součástí interaktivního semináře je pracovní dílna a ukázky vyučovacích hodin, při nichž lektor pracuje s 
účastníky jako se třídou. Seminář obsahuje mnoho praktických rad a námětů pro zkvalitnění a zpestření 
hodin českého jazyka a literární výchovy na 1. stupni ZŠ. 
Určeno: I.st. -  učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PaedDr. Simona Pišlová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 15.11.2010  od 13:00h 03-13-H70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 20.12.2010  od 13:00h 03-13-B70 
 
Rozvíjení grafomotoriky v projektech / Pro č nevyužít šátek? 4 hod.
Lektorka seznámí účastníky semináře s rozvojem grafomotoriky v rámci projektů a celostního rozvoje jazyka. 
Obsah semináře: 
- rozvíjení grafomotoriky u dětí v předškolním období, 
- podněcování smysluplných a funkčních grafomotorických projevů dětí, 
- metody a formy rozvíjení projevů gramotnosti v raném období, 
- způsoby navazování v 1. ročníku ZŠ na gramotnostní dovednosti dětí z předchozího období. 
Určeno: MŠ  - učitelkám MŠ, 1. stupně ZŠ a speciálních škol 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: Součástí semináře je prodejní výstavka učebnic SPL - Práce, kde si bude možné zakoupit 

učebnice na paragon za nakladatelské ceny. Pomůcky s sebou: pastelky, fixy, štětce, vodové 
barvy, vhodné pracovní oblečení. 

Lektor: PhDr. Jana Doležalová, Ph.D. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 30.11.2010  od 09:00h 03-25-A70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
30.11.2010  od 13:00h 03-25-A71 

 
Třída plná pohody III. 6 hod.
Pokračování volného cyklu praktických seminářů zaměřených na vytváření příznivého klimatu ve třídě. Třetí 
část je věnována zejména posilování prosociálního chování ve vztahu k druhým, problematice emoční 
inteligence a způsobů jejího rozvíjení: 
- seznamovací kruh, hry na seznámení, 
- „Kmeny a kořeny“ - didaktická kooperativní hra,  
- ledolamky, hry na sebepoznání, 
- co je to EQ a proč je důležité, emoční inteligence z hlediska věku dítěte a jak ji rozvíjíme, složky EQ, teorie 
mnohočetné inteligence, empatie), 
- třífázový rozhovor, 
- soubor her pro rozvoj EQ v MŠ,  
- závěrečná reflexe. 
Určeno: I.st., MŠ  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 725,- Kč 
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Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 24.09.2010  od 09:00h 03-26-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 5.11.2010  od 09:00h 03-26-S70 
 
Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / Násobilka x krát jinak 4 hod.
První díl z cyklu volně navazujících seminářů nabízí formy a metody práce, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti žáků a individualizaci výuky matematiky. Účastníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ověřené praxí lektorky, naučí se spolu se žáky vytvářet řady vhodných pomůcek a využívat efektivní metody 
a formy práce vedoucí k získání potřebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si účastníci osvojili některé nové strategie a metody, které vedou žáky 
k umění učit se a dorozumívat se, k umění spolupracovat a jednat demokraticky, k řešení problémů, tj. k 
rozvoji klíčových kompetencí, tak, jak to zdůrazňuje reforma školství. Vycházíme přitom z přesvědčení 
ověřeného praxí - získávání vědomostí není pouhé nacvičování a memorování, ale vše probíhá přes 
smysluplnou aktivitu žáka. 
Rámcový obsah: 
- různé aktivity vedoucí k pochopení a zapamatování násobilkových spojů, 
- jak (na)učit násobilku i děti s dyskalkulií, 
- problémové úlohy k výuce násobilky. 
Určeno: I.st. -  učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 600 Kč 

Lektor: Mgr. Vladimíra Čuhajová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 03.11.2010  od 13:30h 03-36-B70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 04.11.201 0  od 12:30h 03-36-L70 
 
Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / Slovní úlohy - žádný 
problém 4 hod.

Třetí díl z cyklu volně navazujících seminářů nabízí formy a metody práce, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti žáků a individualizaci výuky matematiky. Účastníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ověřené praxí lektorky, naučí se spolu se žáky vytvářet řady vhodných pomůcek a využívat efektivní metody 
a formy práce vedoucí k získání potřebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si účastníci osvojili i některé nové strategie a metody, které vedou žáky 
k umění učit se a dorozumívat se, k umění spolupracovat a jednat demokraticky, k řešení problémů, tj. k 
rozvoji klíčových kompetencí, tak, jak to zdůrazňuje reforma školství. Vycházíme přitom z přesvědčení 
ověřeného praxí, že získávání vědomostí není pouhé nacvičování a memorování, ale že vše probíhá přes 
smysluplnou aktivitu žáka. 
Rámcový obsah: 
- odbourávání formalizmu při řešení slovních úloh, 
- náměty k procvičování jednotlivých fází slovních úloh, 
- nové metody řešení slovních úloh založené na návrzích samotných žáků, 
- zajímavé slovní úlohy a různé metody jejich řešení. 
Určeno: I.st. -  učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 600 Kč 

Lektor: Mgr. Vladimíra Čuhajová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 14.10.2010  od 13:30h 03-38-K70 
 
Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / Řešme s d ětmi problémy 4 hod
Šestý díl z cyklu volně navazujících seminářů nabízí v formy a metody, které podporují rozvoj matematické 
gramotnosti žáků a individualizaci výuky matematiky. Účastníci si prakticky vyzkoušejí postupy ověřené praxí 
lektorky, naučí se spolu se žáky vytvářet řady vhodných pomůcek a využívat efektivní metody a formy práce 
vedoucí k získání potřebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si účastníci osvojili některé nové strategie a metody, které vedou žáky 
k umění učit se a dorozumívat se, k umění spolupracovat a jednat demokraticky, k řešení problémů, tj. k 
rozvoji klíčových kompetencí, tak, jak to zdůrazňuje reforma školství . Vycházíme přitom z přesvědčení 
ověřeného praxí, že získávání vědomostí není pouhé nacvičování a memorování, ale vše probíhá přes 
smysluplnou aktivitu žáka. 
Rámcový obsah: 
- číselné a obrázkové logické řady, 
- metodika řešení a různé typy problémových úloh, které by podle RVP ZV měly prolínat všemi okruhy učiva 
matematiky. 
Určeno: I.st. -  učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 600 Kč 
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Lektor: Mgr. Vladimíra Čuhajová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 18.10.2010  od 13:00h 03-41-P70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
19.10.2010  od 12:30h 03-41-A70 

 
Jak na matematiku 4 hod.
Praktický seminář věnovaný metodice vyučování matematiky zejména ve 3. a 4. ročníku: 
- úvodní, rozvíjející, diagnostické i terapeutické aktivity a jejich využití v počáteční výuce matematiky, 
- ukázky konkrétních rozdílů ve volbě metod a nároků na žáka 1. - 2. a 3. - 4. ročníku, 
- rozšiřování číselných oborů a práce s novými čísly,  
- rozvíjení schopností potřebných pro úspěšné zvládnutí nového aritmetického a geometrického učiva, 
- ukázky didaktických her pro rozvíjení ústní i písemné komunikace. 
Určeno: Ma, I.st.  - učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PhDr. Michaela Kaslová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 1 3.10.2010  od 14:00h 03-48-S70 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 20.10.2010  od 14:00h 03-48-M70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 03.11.2010  od 13:00h 03-48-E70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 24.11.2010  od 14:00h 03-48-H70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 01.12.2010  od 14:00h 03-48-R70 
 
Rozvíjíme čtenářskou gramotnost na 1. stupni ZŠ / Řekni mi, co čteš? 4 hod.
Účastníci získají ucelený přehled o metodách a krocích, které vedou k tomu, jak žákům přiblížit literární 
texty, jak pracovat s knihami, jak knihu číst a dělat si o ní záznamy, jak ji interpretovat a jak vychovat 
čtenáře. 
Rámcový obsah semináře: 
- výběr knihy/textu, otázky před čtením, 
- čtení s komentářem, hledání souvislostí, zápis o přečteném, 
- pokračování příběhu, vypravování a dramatizace příběhu. 
Určeno: I.st. -  učitelům Čj ve 4. a 5. ročníku na 1. stupni ZŠ 
Cena: 600 Kč 

Lektor: PhDr. Vladimíra Neužilová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 29.09.2010  od 13:00h 03-51-K70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 06.10.2010  od 13:00h 03-51-B70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 13.10.2010  od 13:30h 03-51-E70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 24.11.2010  od 13:00h 03-51-SP70  
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 01.12.2010  od 13:00h 03-51-A72 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 12.01.201 1  od 13:30h 03-51-L70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 19.01.2011  od 13:30h 03-51-R70 
 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ 2 x 6 hod.
Účastníci dvoudílného praktického semináře se seznámí s novými metodami výuky čtení a literatury a 
metodami pro efektivní získávání a zpracování informací. Podstatu obou seminářů tvoří prožitkové učení - 
účastníci si vše sami vyzkoušejí a prožijí v ukázkových lekcích. Poté bude následovat pedagogická reflexe a 
analýza vyučovacích lekcí a činností. Součástí kurzu bude i vlastní plánování vyučovacích hodin, při němž 
účastníci využijí nových poznatků a dovedností. 
Obsah semináře: 
1. Metody výuky prvopočátečního čtení a psaní, komunikace a sociální dovednosti: současné pojetí 
vyučování čtení, genetická metoda výuky čtení, třífázový model výuky E-U-R, počáteční čtenářské 
dovednosti. 
2. Čtenářská dílna: jak vytvořit vhodné podmínky ke čtení, součásti dílny čtení, minilekce čtení, konzultace, 
čtenářské odezvy, aplikace dílny čtení v ostatních předmětech. 
3. Práce s uměleckým textem a poezií: řízené čtení, čtení s předvídáním, čtení s diskusí, jak se dětí ptát 
(Bloomova taxonomie), jak pracovat s poezií. 
4. Práce s odborným textem: informační gramotnost, modelová lekce s naučným textem (V-CH-D), metoda 
I.N.S.E.R.T., učíme se navzájem, skládankové učení. 
Určeno: Čj, I.st.  - učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 1200 Kč 

Lektor: Mgr. Blanka Staňková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 04.11.2010 

1. díl 
od 09:00h 03-56-A70 
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Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

02.12.2010 
2. díl 

od 09:00h 03-56-A70 

 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ / 1. díl 2 x 6 hod.
Účastníci dvoudílného praktického semináře se seznámí s novými metodami výuky čtení a literatury a 
metodami pro efektivní získávání a zpracování informací. Podstatu obou seminářů tvoří prožitkové učení - 
účastníci si vše sami vyzkoušejí a prožijí v ukázkových lekcích. Poté bude následovat pedagogická reflexe a 
analýza vyučovacích lekcí a činností. Součástí kurzu bude i vlastní plánování vyučovacích hodin, při němž 
účastníci využijí nových poznatků a dovedností. 
Obsah semináře: 
1. Metody výuky prvopočátečního čtení a psaní, komunikace a sociální dovednosti: současné pojetí 
vyučování čtení, genetická metoda výuky čtení, třífázový model výuky  
E-U-R, počáteční čtenářské dovednosti. 
2. Čtenářská dílna: jak vytvořit vhodné podmínky ke čtení, součásti dílny čtení, minilekce čtení, konzultace, 
čtenářské odezvy, aplikace dílny čtení v ostatních předmětech. 
3. Práce s uměleckým textem a poezií: řízené čtení, čtení s předvídáním, čtení s diskusí, jak se dětí ptát 
(Bloomova taxonomie), jak pracovat s poezií. 
4. Práce s odborným textem: informační gramotnost, modelová lekce s naučným textem (V-CH-D), metoda 
I.N.S.E.R.T., učíme se navzájem, skládankové učení. 
Určeno: Čj, I.st.  - učitelům 1. stupně ZŠ 
Cena: 600 Kč 
Poznámka: Účastník potvrzuje přihláškou účast na obou dílech (2. díl: ME - 13.1.2011, MB - 17.2.2011, 

cena 600,-Kč). 

Lektor: Mgr. Blanka Staňková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 1 8.11.2010  od 12:00h 03-56-S70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 25.11.2010  od 12:00h 03-56-M70 
 
Aktivity pro rozvoj koncentrace pozornosti 6 hod.
Praktický seminář je zaměřený na rozvoj koncentrace pozornosti u dětí v předškolním a mladším školním 
věku, seznámení s teorií a klíčovými pojmy, hrami ke zklidnění a uvolnění žáků a relaxačními cvičeními. 
Účastníci si osvojí zásobník her k rozvíjení pozornosti, získají pracovní listy pro žáky a řadu dalších 
metodických materiálů, 
Přehled témat semináře: 
- pozornost, základní pojmy, druhy pozornosti, funkční vlastnosti, 
- pozornost a učební výkon, křivka pozornosti a nápady, jak pomoci rozptýleným žákům, 
- poruchy pozornosti, LMD, žáci s poruchami pozornosti a práce s nimi, 
- způsoby relaxace, postupy při relaxaci ve škole, 
- seznámení s okruhem her a činností vhodných pro zařazení do programu primární prevence na 1. stupni 
ZŠ. 
Určeno: I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 3.09.2010  od 13:00h 03-57-S70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 04.11.2010  od 13:00h 03-57-M70 
 
Rozvíjení grafomotoriky v projektech / Pro č nevyužít šátek? 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
ŠVP máme a co dál / Možnosti úprav a inovace ŠVP (p ro u čitele 1. st. ZŠ) 
viz. obor 01 Řízení, školský management, funkční vzdělávání 
 
Kreativní techniky a jejich praktické využití / Raz ítkování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Z Betléma se ozývá 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Počítačová kriminalita, netolismus a kyberšikana 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Efektivní komunikace pedagoga v oblasti spolupráce rodina - škola, pedagog - žák 
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viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
Abeceda správného držení t ěla / Posilování p řes jednotu mysli a t ěla 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Efektivní řešení konfliktních situací 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Exkurze do Centra 83 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Běhej, šplhej, dovád ěj / Plovací nudle 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Tvořivé činnosti v cyklu roku ve výuce a volno časových aktivitách / Vánoce 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Písni čka jako cesta k poznání sv ěta 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Písni čky, hudba a pohyb 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane ční výchova / Zima už jde do dvora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane ční výchova / Zlatý lístek z javora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Relaxace s barvami a tóny / S v ětrem v zádech - muzikofiletický a artefiletický sem inář 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Jak komunikovat v krizových situacích s obtížn ě zvládnutelným žákem 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Tvoříme s Ekoateliérem / Sto inspirací 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ / 1. díl 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
Posilování p řes jednotu mysli a t ěla II. / Cvi čení s overballem 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Respektovat a být respektován / Jak jednat s d ětmi, které dávají najevo negativní pocity (empatick á 
reakce) 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Jak se d ělá loutkové divadlo? 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Výraz a prožitek ve výtvarném projevu d ětí / Nové nám ěty 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Trojrozm ěrné váno ční ozdoby z pedigu 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
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  04     Český jazyk a komunikace  
 
Funkce a úloha školních knihoven v sou časné škole / Perspektiva p řeměny školní 
knihovny na studijní a informa ční centrum školy 2 x 6 hod.

Obsahem a cílem vzdělávacího programu dvoudílného kurzu je seznámit účastníky s možnostmi přeměny 
školní knihovny na studijní a informační centrum školy. Účastníci budou seznámeni s „Doporučením MŠMT k 
činnosti a funkci školní knihovny na základních a středních školách čj.12487/2009-20“. Požadavek na takové 
zaměření činnosti školní knihovny vyplývá též z dokumentů a standardů platných pro knihovny v ČR, z 
mezinárodních doporučení pro školní knihovny i ze strategických cílů Lisabonského procesu. 
Učitelům pověřeným vedením školní knihovny bude poskytnut souhrn znalostí, dovedností a informací 
nezbytných:  
- k vykonávání knihovnické práce (organizace, řízení, zajišťování odborných činností, budování a profilování 
informačních fondů, jejich standardizované zpracování a využívání, zajištění knihovnických a informačních 
služeb studentům, pedagogům, celému společenství školy, informační podpora výuky), 
- k vytvoření aktivního informačního zázemí podporujícího realizaci školního vzdělávacího programu, 
- ke zvyšování čtenářské i informační gramotnosti žáků a studentů.  
Součástí seminářů je i fakultativní dvouhodinový program: 
- pro učitele ZŠ: literatura pro děti a mládež, 
- pro učitele SŠ: exkurze do studijního a informačního centra SOŠ nebo gymnázia. 
Určeno: Čj - knihovníkům a správcům školních knihoven na ZŠ a SŠ, kteří neabsolvovali odborné 

knihovnické vzdělávání 
Cena: 1200 Kč 

Lektor: Mgr. Ludmila Čumplová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
10.11.2010 
1. díl 

od 09:00h 04-01-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

24.11.2010 
2. díl 

od 09:00h 04-01-A70 

 
Netradi ční hodiny českého jazyka a literatury / Komunika ční výchova 4 hod.
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout účastníkům inspiraci k tomu, jak je možno netradičně pracovat s 
jazykem a jak využít hravé formy k osvojování vědomostí a dovedností v ČJL. Některé aktivity jsou 
zaměřeny na vytváření správných sociálních vazeb v třídním kolektivu. Jedná se především o didaktické hry, 
jimiž je možno zpestřit vyučování ČJL, motivovat žáky k práci, vést je k samostatnosti, tvořivosti, rozvoji 
komunikačních kompetencí a k lásce k mateřskému jazyku.  
Dílčí témata semináře: 
- aktivity na uvolnění atmosféry a navození příznivého klimatu ve třídě, 
- nápady pro komunikační výchovu - komunikace psaná i mluvená, 
- skupinová práce s názorným materiálem - vypravování a popis, 
- informační styly - pozvánka, telefonát, dopis, 
- netradiční procvičování učiva. 
Určeno: Čj - učitelům Čj na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G, případně na SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PaedDr. Simona Pišlová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 15.11.2010  od 09:30h 04-10-H70 
 
Netradi ční hodiny českého jazyka a literatury / Komunika ční výchova 4 hod.
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout účastníkům inspiraci k tomu, jak je možno netradičně pracovat s 
jazykem a jak využít hravé formy k osvojování vědomostí a dovedností v ČJL. Některé aktivity jsou 
zaměřeny na vytváření správných sociálních vazeb v třídním kolektivu. Jedná se především o didaktické hry, 
jimiž je možno zpestřit vyučování ČJL, motivovat žáky k práci, vést je k samostatnosti, tvořivosti, rozvoji 
komunikačních kompetencí a k lásce k mateřskému jazyku. 
Dílčí témata semináře:  
- aktivity na uvolnění atmosféry a navození příznivého klimatu ve třídě, 
- nápady pro komunikační výchovu - komunikace psaná i mluvená, 
- skupinová práce s názorným materiálem - vypravování a popis, 
- informační styly - pozvánka, telefonát, dopis, 
- netradiční procvičování učiva. 
Určeno: Čj - učitelům Čj na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G, případně na SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PaedDr. Simona Pišlová Termín: Čas: Čís. kód: 
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Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 20.12.2010  od 09:00h 04-10-B70 
 
Využití reklamy a autentických materiál ů v hodin ě ČJL 4 hod.
Seminář zohledňuje požadavky RVP na modernizaci výuky a využívá průřezová témata Mediální výchova a 
Multikulturní výchova. Je zaměřen na činnosti, které umožní aktivní zapojení žáka do vyučovacího procesu, 
napomohou utváření mezilidských vztahů a přispějí k získání komunikativní kompetence pomocí: 
- práce s obrazovým materiálem reklamy (popis, vytváření hypotéz, doplňování textu, vlastní tvorba atd.), 
- práce s tištěnými autentickými materiály (práce s chybou, tvorba vlastního textu, hry s jazykem atd.), 
- práce s audiovizuálními prostředky (nácvik porozumění nonverbálního vyjádření, rozpoznání funkce 
obrazu, zvuku, výběru jazykových prostředků, vnímání multikulturních zvláštností atd.). 
Prostřednictvím vybraných aktivit se účastníci pokusí nalézt možnosti, jak vést své žáky ke čtení s 
porozuměním, jak využít médií ve výuce tak, aby se žáci dokázali vyhnout reklamní manipulaci. Účastníci se 
seznámí i s možnostmi projektů zaměřených na danou problematiku. 
Určeno: Čj - učitelům Čj na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G, příp. na SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Jarmila Sulovská Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 2.09.2010  od 14:00h 04-12-S70 
 
Poezie ve škole i mimo ni 4 hod.
Seminář vychází z průzkumu, který byl zaměřen na vztah žáků a učitelů k poezii, a proto nabídne 
účastníkům inspiraci, jak je možno ve škole s poezií pracovat a jak ji vhodně interpretovat. Materiály jsou 
vybrány převážně z textů českých básníků z přelomu 20. a 21. století a tvorby „zakázaných„ básníků od r. 
1948 do roku 1989. Účastníci se seznámí s netradičními způsoby práce s poetickým textem, např.: 
kaligramy, ilustracemi, zhudebněnou poezií, písňovými texty, s působením básnického textu na všechny 
smysly, uměním překladu, haiku ad.  
Cílem vzdělávacího programu je propojit ČJL se vzdělávací oblastí ŠVP Umění a kultura, protože s ní úzce 
souvisí. Snahou je poskytnout pedagogům v nástinu přehled o moderní poezii a inspirovat je, jak je možno 
netradičně žákům přiblížit poetický text a vzbudit jejich zájem o něj. Aktivity a výběr ukázek jsou zaměřeny 
tak, aby byly přiměřené a srozumitelné žákům 2. stupně ZŠ a studentům SŠ. 
Určeno: Čj - učitelům Čj na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G, příp. na SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Jarmila Sulovská Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 11.10.2010  od 09:00h 04-16-P70 
 
Rozvíjíme čtenářskou gramotnost na 2. stupni ZŠ / Řekni mi, co čteš? 4 hod.
Účastníci získají ucelený přehled o metodách a krocích, které vedou k tomu, jak žákům přiblížit literární 
texty, jak pracovat s knihami, jak knihu číst, dělat si o ní záznamy a jak ji interpretovat a jak vychovat 
čtenáře. 
Rámcový obsah semináře: 
- výběr knihy/textu, otázky před čtením, 
- čtení s komentářem, hledání souvislostí, zápis o přečteném, 
- pokračování příběhu, vypravování a dramatizace příběhu. 
Určeno: Čj - učitelům Čj na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 600 Kč 

Lektor: PhDr. Vladimíra Neužilová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 29.09.2010  od 08:30h 04-30-K70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 06.10.2010  od 09:00h 04-30-B70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 13.10.2010  od 08:30h 04-30-E70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 24.11.2010  od 08:30h 04-30-P70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 01.12.2010  od 09:00h 04-30-A71 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 12.01.201 1  od 08:30h 04-30-L70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 19.01.2011  od 08:30h 04-30-R70 
 
Integrace pr ůřezového tématu Mediální výchova do výuky ČJ, D, ZSV 
viz. obor 13 Průřezová témata 
 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
Funkce a úloha školních knihoven v sou časné škole / Perspektiva p řeměny školní knihovny na 
studijní a informa ční centrum školy 
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viz. obor 04 Český jazyk a komunikace 
 
Trnitá cesta malého čtenáře / Rozvíjíme čtená řskou gramotnost na 1. stupni ZŠ / 1. díl 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 

  05     Cizí jazyky, jazykové vzd ělávání  
 
Kurz AJ pro pedagogické pracovníky / úrove ň A0 – A1 (úplní za čátečníci) 60 hod.
Jazykový kurz o celkové časové dotaci 90 vyučovacích hodin je určen úplným začátečníkům. Účastníci si 
osvojí základní jazykové dovednosti: čtení jednoduchých textů s porozuměním, jednoduchou komunikaci v 
angličtině na základní témata každodenního života, poslech s porozuměním a psaní jednoduchých zpráv s 
využitím základní slovní zásoby.  
Vstupní znalostní úroveň účastníků A0, výstupní znalostní úroveň A1(podle SERR). 
Určeno: Aj  - pedagogickým pracovníkům škol a školských zařízení 
Cena: 4025 Kč 
Poznámka: Výuka bude probíhat jednou týdně ve 2 vyučovacích hodinách, na vhodném termínu a 

učebnici se účastníci domluví s lektorem. (Kurzovné září 2010 – červen 2011 / 4025,- Kč.) 
Lektor:  Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) Zah. 

01.09.2010  
od 14:00h 05-50-P70 

Lektor: Mgr. Zuzana Kulichová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: Pod ěbrady, ZŠ TGM Zah. 

09.09.2010  
od 14:00h 05-50-N70 

Lektor: Ing. Eva Lhotáková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-Obchodní akademie Vlašim, V Sad ě 1565 Zah. 

14.09.2010  
od 16:15h 05-50-B70 

Lektor: Mgr. Pavla Lowrie Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) Zah. 

21.09.2010  
od 16:45h 05-50-R70 

 
Kurz AJ pro pedagogické pracovníky / úrove ň A1 - začátečníci 90 hod.
Cílem kurzu je: 
- získání přehledu o struktuře anglického jazyka (přít. čas prostý, průběhový, způsobová slovesa, otázky, 
zápory...), 
- vytvoření základu slovní zásoby, 
- porozumění v oblasti osobních a velmi známých témat, 
- bezpečná a jistá konverzace na základní úrovni pomocí jednoduchých vět, 
- doporučená učebnice: M. Kelly - Angličtina s Bontonem. 
Minimální počet pro otevření kurzu je 10 osob. Podmínkou získání osvědčení o absolvování jazykového 
kurzu je minimálně 75% docházky za celé období trvání kurzu. Platba bude rozdělena (splátky vždy na 
počátku jednotlivých semestrů). 
Určeno: Aj  - pedagogickým pracovníkům všech typů škol a školských zařízení 
Cena: 5550 Kč 
Poznámka: Vyučovacím dnem je středa. 

Lektor: Petra Nykodýmová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
Zah. 
22.09.2010  

od 14:00h 05-54-A70 

 
Jazykový kurz AJ pro mírn ě pokro čilé / úrove ň A1 – A2 30 hod./pol.
Navazující pokračování kurzu z minulého školního roku pro všechny pedagogické pracovníky, kteří cítí 
potřebu něco udělat se svojí jazykovou gramotností. Kurz je zaměřen na získání základních jazykových 
komunikativních schopností v běžném životě. 
Určeno: Aj  - všem pedagogickým pracovníkům se zájmem o zvýšení svých znalostí a dovedností. 
Cena: 1850 /pol. Kč 
Poznámka: Kurz pro ZUŠ Rakovník - pokračování kurzu ze školního roku 2009/10. 

Lektor: Mgr. Alice Krausová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: RA-ZUŠ Rakovník 09/2010  od 10:30h 05-51-R70  
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  06     Matematika a její aplikace  
 
Moderní didaktika matematiky / Hraní si na čtvere čkovaném papíru - ztráta času nebo 
dobrá investice? 4 hod.

Pokračování cyklu pracovních dílen, který seznamuje učitele matematiky na ZŠ a VG prakticky s moderními 
didaktickými prostředky, které zvyšují atraktivnost vyučování, jeho efektivitu a praktickou aplikaci získaných 
poznatků: využití čtverečkovaného papíru - pentamina, objevování obsahu obrazců – odvozování vzorců, 
ukázky žákovských prací – dělení úsečky, měření úhlů, Pickova formule. 
Objevitelské postupy s využitím čtverečkovaného papíru přinášejí žákům zaujetí prací a radost z objevu 
správného řešení, učiteli pak prostor pro individuální přístup a žákovi podmínky pro hledání vlastní cesty. 
Poznatky takto objevené jsou přirozeně propojeny s předchozími znalostmi a snadněji použitelné při aplikaci 
na podobné případy. 
Určeno: Ma  - učitelům M na 2. stupni ZŠ, G, SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Jana Hanušová, PhD. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 06.10.2010  od 14:00h 06-06-M70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 20.10.2010  od 14:00h 06-06-R70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 10.11.201 0  od 14:00h 06-06-L70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
26.01.2011  od 14:00h 06-06-A70 

 

  07     Informatika a komunika ční technologie  
 
Metodický seminá ř pro u čitele informatiky 4 hod.
Cílem vzdělávacího programu je prohloubení kompetencí pro výuku informatiky učitelů ICT v souladu s RVP, 
získání nových teoretických a praktických poznatků a seznámení s moderními didaktickými přístupy při 
výuce informatiky. Účastníci budou po absolvování semináře moci lépe naplňovat zpracovaný ŠVP a pružně 
reagovat na proměnlivé podmínky ve výuce ICT. 
Tematický obsah: 
- postavení ICT v nových kurikulárních dokumentech, 
- smysl výuky ICT v základním a gymnaziálním vzdělávání, 
- vztah ICT ke klíčovým kompetencím, 
- tvorba osnov učiva ve světle požadavků RVP, 
- didaktika informatiky, 
- vývoj a perspektiva rozvoje ICT, 
- seznámení s novými programovými produkty a technickými prostředky. 
V rámci semináře proběhne i výměna zkušeností s přípravou na čerpání prostředků ESF, volba vhodných 
šablon ad. 
Určeno: Inf  - pedagogickým pracovníkům – vyučujícím ICT v 6.-9. ročníku ZŠ a odp. ročnících G 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Mgr. Vladimír Hradecký Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kmochova 14.10.2010  od 13:45h 07-03-K70 
 
Nové metody a formy práce ve výuce s využitím ICT /  Nové možnosti ve verzi Office 2010  4 hod.
Praktický seminář zaměřený na přehledné seznámení s novými možnostmi, které přináší kancelářský balík 
programů ve verzi Microsoft Office 2010:  
- důležité novinky v programech Word, Excel, PowerPoint a dalších součástech kancelářského balíčku 
Office, 
- srovnání Mikrosoft Office 2010 s verzí 2007, respektive s verzí 2003, 
- podpora týmové práce s dokumenty, 
- propracované grafické možnosti, 
- využití webového prostředí, 
- práce s poštou. 
Určeno: Inf  - všem pedagogickým pracovníkům 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Jiří Chytil  Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a 

SOU) 
04.10.2010  od 14:00h 07-06-N70 

Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 11.10.201 0  od 14:00h 07-06-L70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 08.11.2010  od 14:00h 07-06-SP70  



Vzdělávací institut Středočeského kraje                                                                                     Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 22 
 

Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 1 5.11.2010  od 14:00h 07-06-S70 
 
Informa ční a komunika ční technologie ve výuce na 1. stupni ZŠ 4 hod.
Praktický uživatelský kurz zaměřený na seznámení učitelů s možnostmi vhodného využití ICT ve výuce na 1. 
stupni ZŠ. Cílem kurzu je poskytnout učitelům informace, jak seznámit žáky s potřebnými základy znalosti 
obsluhy PC a následně, jak využít ICT ve výuce napříč prakticky všemi předměty. Součástí kurzu jsou i 
metodické postupy, jak tyto dovednosti aktivně a samostatně rozvíjet. 
Témata kurzu: 
- praktické ukázky konkrétních příkladů vyučovacích hodin, 
- tvorba vlastní přípravy na vyučovací hodinu, respektive související celky a rozdělení na více hodin, 
- kombinace klasické výuky a výuky s využitím ICT v jedné vyučovací hodině,  
- možnosti zvýšení interakce žáků a učitelů ve vyučování, 
- rozvržení učiva do jednotlivých ročníků, 
- využití interaktivní tabule při výuce ICT, 
- vhodné grafické programy, 
- výuka psaní všemi deseti, 
- textové a kalkulační programy, 
- využití ICT v různých předmětech, 
- zdroje informací a výukových programů na internetu, portály,  
- digitální učební materiály, realistické zhodnocení volně dostupných i placených zdrojů, 
- hygiena duševní práce a ergonomie. 
Určeno: Inf  -učitelům na 1. stupni ZŠ 
Cena: 700 Kč 

Lektor: Mgr. Soňa Šonková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
12.10.2010  od 13:45h 07-07-A70 

 
Počítačová kriminalita / Zákony v souvislosti s používáním  informa čních a 
komunika čních technologíí 4 hod.

Seminář obsahuje jen nezbytnou dávku teorie, lektor přináší vysvětlení pro konkrétní situace, které se ve 
škole i společnosti objevují. Pokud používáte i jen platební karty, mobil, mail, přehrávač DVD nebo jinou 
techniku je seminář pro Vás zajímavý. 
Témata semináře: 
- subjekty zúčastněné v rámci počítačové kriminality, 
- nejvýznamnější projevy počítačové kriminality a jejich trestněprávní postih:  
ilegální sbírání a zneužívání osobních údajů, nosičů informací a dat, pomluva a nepravdivé informace, 
kyberšikana, šíření pornografie, extremismus, hoax, neoprávněný přístup k datům a službám, tvorba 
programů s čistě destruktivním charakterem, zneužití platebních a úvěrových karet (carding), počítačová 
(průmyslová) špionáž, padělání, Phreaking, Phishing, Pharming, neoprávněné monitorování elektronické 
komunikace (Sniffing), doménové pirátství (Cybersquatting), Cracking, sdílení dat prostřednictvím p2p sítí, 
zpřístupňování dat prostřednictvím anonymních FTP/WEB hostingů, 
- aplikace autorského práva ve školském prostředí a při výuce,  
- prevence před počítačovou kriminalitou, 
- mezinárodní aktivity vyvíjené v rámci boje s počítačovou kriminalitou. 
Obsah semináře je zaměřen na objasnění problematiky z pohledu vedení školy i z pohledu pedagogických 
pracovníků. 
Určeno: Inf  -všem pedagogickým pracovníkům 
Cena: 650 Kč 

Lektor: PhDr. Mgr. Jan Traxler Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 13.10.2010  od 13:45h 07-12-E70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 20.10.2010  od 13:45h 07-12-B70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 03.11.2010  od 13:45h 07-12-K70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 10.11.2010  od 13:45h 07-12-R70 
 
Tvorba obsahu a řízení studia v systému LMS Moodle - prost ředí pro vzd ělávání 4 hod.
Praktický seminář resp. pracovní dílna zaměřená na rozvoj profesních dovedností. Systém Moodle je určen 
pro řízení a správu elektronických výukových zdrojů a e-learningových kurzů (LMS). Umožňuje a podporuje 
snadnou publikaci studijních materiálů, zakládání diskusních fór, sběr a hodnocení elektronicky 
odevzdávaných úkolů, tvorbu online testů a řadu dalších činností sloužících pro podporu výuky. Může sloužit 
jako redakční systém pro webové stránky školy. Je dostupný jako otevřený software zdarma, má české 
prostředí a v českých školách se využívá stále častněji. 
Témata semináře: 
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vytvoření kurzu, řízení a plánování výuky, vkládání studijního materiálu, vytváření www strany, vkládání 
odkazů na další informační zdroje, princip tvorby testů, typy otázek a odpovědí, vytvoření jednoduchého 
testu. 
Určeno: Inf  -všem pedagogickým pracovníkům 
Cena: 750 Kč 

Lektor: Ing. Jiří Husa, CSc.,  Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
20.10.2010  od 13:30h 07-13-A70 

 
Tvorba a vyhodnocení testových úloh v prost ředí Moodle 5 hod.
Praktický seminář resp. pracovní dílna zaměřená na rozvoj profesních dovedností. Systém Moodle je určen 
pro řízení a správu elektronických výukových zdrojů a e-learningových kurzů (LMS). Seminář volně navazuje 
na úvodní seminář k systému a soustřeďuje se na širokou tématiku tvorby, využití a vyhodnocení testů v 
prostředí Moodle: 
- obecný úvod do problematiky testování, 
- druhy testových položek, 
- vytvoření databáze testových otázek včetně hodnocení odpovědí, 
- kategorie testových úloh, 
- založení testu, nastavení parametrů, 
- výběr otázek pro konkrétní test. 
Určeno: Inf  -všem pedagogickým pracovníkům 
Cena: 800 Kč 

Lektor: Ing. Jiří Husa, CSc. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
03.11.2010  od 13:30h 07-14-A70 

 
Aktivizace žák ů v chemii / Využití ICT v hodinách chemie 
viz. obor 09 Člověk a příroda (Přírodovědné předměty – Fy, Ch, Př, Ekologie, Ze) 
 

  08     Člověk a spole čnost (Spole čensko v ědní p ředměty – Ov, Rv, D ě)  
 
Výuka d ějin 20. století / Jak u čit povále čné dějiny II. 4 hod.
Program semináře vychází z metodického doporučení MŠMT k výuce moderních dějin. 
Některé klíčové okamžiky světových (ale i československých) dějin 50. až 90. let XX. století se představí 
prostřednictvím metodických materiálů využitelných přímo ve výuce. Můžete se těšit (nebo obávat vzhledem 
k povaze historických událostí) na kubánskou krizi, ropnou krizi a mezníky ekonomického vývoje globalizující 
se společnosti, vývoj na Blízkém východě či dekolonizaci, z metod pak na interpretaci dobového 
ideologického materiálu nejen obrazové povahy. 
Lektor vyučuje na osmiletém gymnáziu a je spoluautorem metodických materiálů pro podporu výuky 
sledovaného období. 
Určeno: Dě - učitelům Dě na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Radek Kotlaba Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J.Seiferta 148 06.10.2010  od 14:00h 08-32-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 4.11.2010  od 14:00h 08-32-S70 
 
Výuka d ějin 20. století / Jak u čit povále čné dějiny 4 hod.
Program semináře vychází z metodického doporučení MŠMT k výuce moderních dějin. 
Některé klíčové okamžiky československých dějin 40. až 70. let XX. století představí prostřednictvím 
metodických materiálů využitelných přímo ve výuce. Můžete se těšit (nebo obávat vzhledem k povaze 
historických událostí) na Marshallův plán, měnovou reformu, politické procesy, interpretaci dobového 
ideologického materiálu obrazové i literární povahy. 
Lektor vyučuje na osmiletém gymnáziu a je spoluautorem metodických materiálů pro podporu výuky 
sledovaného období. 
Určeno: Dě - učitelům Dě na 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Radek Kotlaba Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 20.10.2010  od 14:00h 08-32-R70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 10.11.201 0  od 14:00h 08-32-L70 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 19.01.2011  od 14:00h 08-32-A70 
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Integrace pr ůřezového tématu Mediální výchova do výuky ČJ, D, ZSV 
viz. obor 13 Průřezová témata 
 
Pražskou minulostí / Prokopské údolí 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Pietními místy Prahy / Vyšehrad 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Příběh Pražského hradu / Život Pražského hradu po stalet ích 1 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 

  09     Člověk a příroda (P řírodov ědné p ředměty – Fy, Ch, P ř, Ekologie, Ze)  
 
Aktivizace žák ů v chemii / Využití ICT v hodinách chemie 4 hod.
Současná přestavba kurikula základního vzdělávání se neobejde bez modernizace výukových metod. 
Jednou z možností je využití moderních multimediálních technologií.  
Seminář je rozdělen do tří bloků: 
- využití PowerPointu ve výuce, s ukázkou příprav na hodiny chemie, 
- využití programu ChemSketch a jeho možností pro modelování chemických struktur, které mají významnou 
úlohu pro pochopení struktury chemických sloučenin, 
- využití internetu v hodinách chemie. 
Určeno: Ch, Vt  - učitelům ZŠ, SOŠ a SOU 
Cena: 600 Kč 

Lektor: PhDr. Bořivoj Jodas Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 06.10.2010  od 14:00h 09-06-H70 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 20.10.2010  od 14:00h 09-06-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 3.11.2010  od 14:00h 09-06-S70 
 
Motiva ční nám ěty ve výuce zem ěpisu 4 hod.
Prakticky zaměřený seminář poskytne účastníkům soubor motivačních námětů, které mohou bezprostředně 
využít ve výuce zeměpisu, příp. vlastivědy:  
- motivace ve škole, motivační hry,  
- netradiční techniky v jednotlivých fázích hodiny (jak dělat jinak motivaci, expozici, fixaci, diagnostiku),  
- „Škola hrou v praxi“ - soubor her pro hodiny zeměpisu, příp. vlastivědy,  
- využití didaktických technologií v zeměpisu (internet a Power point),  
- celoroční motivační strategie „Studijní smlouva a její výsledky,  
- dynamické a statické využití transparentních folií,  
- místní a pomístní názvy a práce s nimi ve výuce zeměpisu, 
- metody zjišťování zeměpisných znalostí žáků,  
- metodika zeměpisných vycházek. 
Určeno: Ze  - učitelům Ze na ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PhDr. Václav Bělík, Ph.D. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 04.10.2010  od 14:00h 09-18-M70 
Místo: KL-MŠ Kladno, Moskevská 3082 (13.MŠ) 18.10.2 010  od 13:30h 09-18-L70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 25.10.2010  od 09:00h 09-18-P70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 26.10.2010  od 09:00h 09-18-E70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 08.11.2010  od 13:30h 09-18-R70 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  23.11.2010  od 13:00h 09-18-N70 
 
Doprava jako téma zem ěpisného vyu čování III. 4 hod.
Třetí lekce geografie dopravy se zabývá vývojem dopravního systému Česka po roce 1989. Obecné trendy 
ve vývoji jednotlivých druhů doprav (zejména silniční, železniční a letecké) jsou prokládány podrobnějšími 
problémovými studiemi z praxe. Cílem semináře je poskytnout účastníkům jednak aktuální informace z 
oblasti dopravy, jednak metodické náměty na využití tématu dopravy ve školním vyučování (včetně odkazů 
na zdroje dat, vztahy k ŠVP apod.). Výklad je prokládán diskusí o prezentovaných problémech a výměnou 
profesních zkušeností účastníků. 
Určeno: Ze  - učitelům Ze na ZŠ a v odp. ročnících G 
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Cena: 550 Kč 

Lektor: RNDr. Miroslav Marada, Ph.D.  Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB- Gymnázium Dr. Peka ře Mladá Boleslav, 

Palackého 211 
10.11.2010  od 14:15h 09-18-S70 

 
Doprava v Česku jako téma zem ěpisného vyu čování 4 hod.
Cílem praktického semináře je poskytnout účastníkům jednak aktuální informace z oblasti dopravy, jednak 
metodické náměty na využití tématu dopravy ve školním vyučování (včetně odkazů na zdroje dat, vztahy k 
ŠVP apod.). 
První část je zaměřena na vybranou terminologii a na vývoj jednotlivých dopravních odvětví v Česku v 
období transformace. Druhá část prezentuje regionální dopady vybraných problémů z oblasti dopravy (např. 
nárůst automobilizace, dopravní obslužnost obcí, enviromentální problematika aj.). Cílem poslední části je 
poskytnout pedagogům metodické náměty na využití tématu dopravy ve školním vyučování (včetně odkazů 
na zdroje dat a informací). 
Výklad je prokládán diskusí o prezentovaných problémech a výměnou profesních zkušeností účastníků. 
Určeno: Ze  - učitelům Ze na ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: RNDr. Miroslav Marada, Ph.D. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
12.01.2011  od 13:00h 09-18-A70 

 
RKCP - Přírodov ědné vzd ělávání na SOŠ / Vyu čujeme chemii podle ŠVP 
viz. obor 14 Střední a vyšší vzdělávání – všeobecné předměty 
 

  10     Umění a kultura (Hv, Vv, Dv)  
 
Artefiletika jako nástroj pro rozvoj klí čových kompetencí / Dívej se, tvo ř a povídej 5 hod.
Seminář zaměřený na seznámení s principy artefiletiky jako specifickým pojetím výtvarné výchovy, 
možnostmi zařazení artefiletiky do výuky a školních vzdělávacích programů a seznámení s metodickými 
návody pro praktické využití v MŠ a ZŠ. Prostřednictvím modelových ukázek a příkladů si účastníci semináře 
vyzkoušejí práci s výrazovou aktivitou a s principy artefiletiky v praxi. 
Teoretická část: 
- artefiletika jako specifické pojetí výtvarné výchovy v kontextu současných směrů výtvarné výchovy, 
- principy a cíle artefiletiky, 
- hlavní metody a formy artefiletiky a jejich odlišnost (shoda) od dosavadních pojetí výtvarné výchovy, 
- pojetí výtvarné formy a výtvarného hodnocení v artefiletice, 
- které stránky artefiletiky mohou přinést obtíže a jak je překonávat. 
Praktická část, praktické ukázky a příklady: 
- Dračí toulání (látková koláž jako prostředek sociálního poznávání), 
- koláž z přírodnin (listy), 
- Barevný dialog, jak šly barvičky na procházku (interaktivní technika, individuální práce s barvou), 
- Pod lupou (postava trochu jinak, sestavování částí v celek),  
- Šátková země (reflexe skupinové dynamiky),  
- Barevné setkávání (malba), 
- Zakletá krajina (práce s hlínou,  
- interaktivní kresebné techniky, 
- „ledolamky“. 
Určeno: Vv  - učitelům Vv v MŠ a ZŠ a ostatním zájemcům o artefiletiku. Semináře budou nabízeny 

zvlášť pro cílové skupiny z MŠ, z 1. a 2. stupně ZŠ. 
Cena: 700 Kč 

Lektor: PaedDr. Vladimíra Slavíková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 23.09.2010  od 09:00h 10-03-B70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 30.09.2010  od 09:00h 10-03-E70 
 
Dívej se, tvo ř a povídej / Barevné čarování 2x6 hod.
Dvoudílná tvůrčí dílna zaměřená na seznámení s principy artefiletiky jako specifickým pojetím výtvarné 
výchovy, možnostmi zařazení artefiletiky do výuky a seznámení s metodickými návody pro praktické využití v 
MŠ. Prostřednictvím modelových ukázek a příkladů si účastníci semináře vyzkoušejí práci s výrazovou 
aktivitou a s principy artefiletiky v praxi. 
Obsah semináře: 
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- principy a cíle artefiletiky, 
- metody a formy artefiletiky, 
- pojetí výtvarné formy a výtvarného hodnocení v artefiletice, 
- praktická část, praktické ukázky a příklady. 
Určeno: Vv  - učitelkám MŠ, učitelům Vv a ostatním zájemcům o artefiletiku 
Cena: 1200 Kč 
Poznámka: S sebou: balicí papíry, kreslicí kartony A4 a A3, měkké bílé papíry A4, krycí barvy (tempery), 

nůžky, lepidlo, štětce a další běžné vybavení k malbě, hlína (keramická nebo sochařská), 
odstřižky látek, barevné geometrické tvary, přírodní materiál (kamínky, klacíky apod.). 

Lektor: PaedDr. Vladimíra Slavíková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
06.10.2010 
1. díl 

od 09:00h 10-03-A70 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

13.10.2010 
2. díl 

od 09:00h 10-03-A70 

 
Tvoříme s Ekoateliérem / Sto inspirací 4 hod.
Cílem vzdělávacího programu je začlenit do výuky vzdělávacího oboru výtvarná výchova (případně 
pracovních činností, volnočasových aktivit i práce v předškolních zařízeních) obsah tematických okruhů 
průřezového tématu Environmentální výchova a prostřednictvím aktivizačních metod výuky přispět k tomu, 
aby žáci chápali nezbytnost postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a vést je k aktivní 
účasti na ochraně životního prostředí. 
Dílna je zaměřena především na seznámení s výtvarnými proměnami odpadových materiálů, které je 
podpořeno informacemi o jejich třídění a recyklaci, na způsoby motivace s ohledem na různé věkové skupiny 
dětí, na šetrné postupy práce. Motivační a tematické zaměření je plánováno s ohledem na období roku, 
tento obsah je velmi variabilní, využívá vždy určitý druh odpadového materiálu a je podpořen množstvím 
ukázek prací dětí v elektronické i hmotné podobě. 
Určeno: Vv  - učitelkám MŠ, učitelům Vv na 1. a 2. stupni ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: S sebou: nůžky, obyčejnou tužku, blok A4 bez linek s čistým bílým papírem (nebo jednotlivé 

bílé papíry), papírovou krabičku od čaje, papírovou ruličku, velké šroubovací víčko od 
kompotu, dvě plastová víčka od PET lahví ve světlých pastelových barvách, ostatní materiál a 
pomůcky zajistí lektorka. 

Lektor: Jitka Horová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 20.09.201 0  od 13:30h 10-15-L70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 21.09.2010  od 08:15h 10-15-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 1.09.2010  od 14:00h 10-15-S70 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  22.09.2010  od 13:00h 10-15-N70 
 
Kreativní techniky a jejich praktické využití / Raz ítkování 4 hod.
Seminář je zaměřen na efektivní využití základů práce technikou razítkování při tisku na papír a textil. 
Zvládnutí základních dovedností a osvojení základních znalostí o materiálech vhodných pro práci s touto 
technikou přispěje ke zpestření hodin výtvarné výchovy, popřípadě pracovních činností a volnočasových 
aktivit. Účastníci si prakticky vyzkoušejí různé možnosti postupů, které jsou přiměřené věku žáků. Získají 
také elektronickou dokumentaci, která obsahuje fotodokumentaci postupu, informace o materiálech, příklady 
zapracování tématu do osnov předmětu a vazby na požadovanou implementaci průřezových témat a 
mezipředmětových vztahů. Zdokumentován je i přínos k postupnému budování klíčových kompetencí. 
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout učitelům výtvarné výchovy, pracovních činností, popř. 
pedagogům předškolního vzdělávání a pedagogům volného času inspiraci pro další obohacování výuky o 
nové postupy. Program zároveň přináší i podklady pro zapracování tématu do osnov předmětu a jeho využití 
pro začlenění mezipředmětových vztahů a průřezových témat, zohledňuje také postupné budování klíčových 
kompetencí žáků. 
Určeno: Vv  - učitelkám MŠ, učitelům Vv na 1. a 2. stupni ZŠ, vychovatelkám ŠD a ostatním zájemcům 

z řad pedagogů 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: S sebou: gumovou pěnovou hmotu – moosgummi, bramboru, formičky na pečení (linecké), 

korkové zátky, řezák, nůžky, kousky kartonu, papírové čtvrtky, noviny na podložení, lepidlo 
Herkules. 

Lektor: Akad. mal. Alina Jašková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 20.09.2010  od 09:00h 10-17-A71 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 04.10.2010  od 13:30h 10-17-R71 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 12.10.2010  od 13:00h 10-17-N71 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 18.10.2010  od 08:30h 10-17-H70 



Vzdělávací institut Středočeského kraje                                                                                     Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 27 
 

Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 18.10.2010  od 13:00h 10-17-H71 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 25.10.2010  od 09:00h 10-17-B71 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 25.10.2010  od 13:00h 10-17-B72 
 
Tvořivé činnosti v cyklu roku ve výuce a volno časových aktivitách / Vánoce 4 hod.
Cílem vzdělávacího programu je seznámit pedagogické pracovníky s takovými metodami práce, které 
využívají v tvořivých činnostech ve výuce i ve volnočasových aktivitách výhod začlenění mezipředmětových 
vztahů a průřezových témat. 
Seminář spojený s dílnou obsahuje řadu námětů, jak efektivně zařadit nejen do výuky výtvarné výchovy (do 
volnočasových aktivit) vazbu na tradiční svátky v kalendářním roce, jak naplnit požadavek na vzdělávací 
obsah předmětu, jak využít mezipředmětových vztahů a jak začlenit tematické okruhy jednotlivých 
průřezových témat do výuky tak, aby byl naplněn požadavek na postupné získávání klíčových kompetencí.  
V dílně, která prolíná seminářem, si účastníci prakticky vyzkoušejí některé tvořivé postupy. Každý účastník 
obdrží materiál (CD), ve kterém je zdokumentováno, jak mohou jednotlivé mezipředmětové vztahy 
přesahovat a jak lze konkrétně využít tematické okruhy průřezových témat a čím vyučovací jednotky přispěly 
k rozvoji dovedností žáků. 
Určeno: Vv  - učitelům Vv na 1. a 2. stupni ZŠ, vychovatelkám ŠD, pedagogům volného času a 

zájemcům z řad pedagogů předškolního vzdělávání 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: Potřebný materiál zajistí lektorka, pomůcky budou upřesněny v pozvánce. 

Lektor: Vladislava Langrová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  05.11.2010  od 08:05h 10-17-N70 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 08.11.2010  od 13:00h 10-17-K70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 9.11.2010  od 08:00h 10-17-S70 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 10.11.2010  od 14:00h 10-17-M70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 12.11.2010  od 08:30h 10-17-R70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 15.11.201 0  od 13:30h 10-17-L70 
Místo: PB-P říbram, ul. 28. října 24 (býv. ŠÚ) 16.11.2010  od 08:15h 10-17-P70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 22.11.2010  od 08:15h 10-17-E70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 23.11.2010  od 09:00h 10-17-A70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 24.11.2010  od 13:00h 10-17-B70 
 
Výraz a prožitek ve výtvarném projevu d ětí / Nové nám ěty 4 hod.
Seminář zaměřený na praktické osvojení tradičních i nových výtvarných technik pro využití ve výtvarných 
činnostech s dětmi:  
- netradiční techniky i náměty, 
- gestická malba (např. přírodninami, molitanem, modelovací hmotou), 
- otisk jako odraz prožitku, 
- techniky vzniklé přirozenou hravostí dětí s materiály, 
- praktické ukázky netradičních výtvarných výrazových prostředků, 
- realizace výtvarných technik. 
Určeno: Vv, I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Čeněk Hlavatý Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 05.10.2010  od 09:00h 10-18-B70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 21.10.2010  od 09:00h 10-18-E70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 16.11.2010  od 09:00h 10-18-H70 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 25.11.2010  od 09:00h 10-18-A70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 1 1.01.2011  od 09:00h 10-18-S70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 18.01.2011  od 09:00h 10-18-M70 
 
Hrajeme si s modelovací hmotou FIMO 4 hod.
Účastníci dílny se seznámí s modelovacím materiálem a pomůckami, se kterými mohou pracovat i velmi 
malé děti. Práci lze zaměřit nejen na rozvoj jemné motoriky, ale na experimentování s mícháním barev a 
jejich vzájemným kombinováním a doplňováním. Účastníci si vyzkoušejí jednoduché i složitější postupy, 
získají také doporučení, jak dovést děti k dobrému finálnímu výstupu. 
Určeno: Vv  - učitelkám MŠ, učitelům Vv na 1.stupni ZŠ, vychovatelkám ŠD a ostatním zájemcům z řad 

pedagogů 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Lenka Kohoutová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-P říbram, ul. 28. října 24 (býv. ŠÚ) 19.10.2010  od 09:00h 10-58-P70 
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Trojrozm ěrné váno ční ozdoby z pedigu 4 hod.
Praktický seminář zaměřený na osvojení tradičních i nových výtvarných technik pro využití ve školní a 
mimoškolní výtvarné výchově. 
Trojrozměrné ozdoby kouli a hvězdu budeme plést z pediku, velmi efektního a vděčného přírodního 
materiálu. Půjde především o vánoční téma, i když lze tyto ozdoby aplikovat i do celoroční výzdoby. Při této 
technice se zpracovávají i zbytky pedigu, takže stačí i krátké odstřižky, na hvězdu pak jsou potřeba již o 
něco delší pruty 2-3 cm. 
Určeno: Vv, I.st., ŠD  - učitelům Vv na ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 600 Kč 
Poznámka: S sebou: starý ručník, pravítko, malé štípací kleště (nejsou podmínkou). 

Lektor: Kateřina Dolejší Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 12.10.2010  od 08:30h 10-59-M70 
Místo: MB-ZŠ Mladá Boleslav, 17. listopadu 1325 19. 10.2010  od 08:30h 10-59-S70 
 
Vánoční inspirace / Hv ězdičky, rybky a zvone čky z pedigu 4 hod.
Účastníci dílny si osvojí postupy při pletení hvězdiček a zvonečků z pedigu, které je vhodnou a jednoduchou 
rukodělnou technikou zpracování přírodního materiálu (budou seznámeni s jeho původem, vlastnostmi a 
možnostmi). Tato technika je použitelná pro práci s dětmi ve všech školských i volnočasových zařízeních. Po 
nácviku této jednoduché techniky se postupuje od hvězdičky ke složitějšímu zvonku, který vychází ze 
stejného základního principu. Osnovy jsou u zvonku delší, opletek má obdobný postup. Důležitý je i způsob 
zakončování osnov zvonečku. 
Určeno: Vv  - učitelkám MŠ, učitelům Vv na 1. stupni ZŠ, vychovatelkám ŠD a ostatním zájemcům z 

řad pedagogů 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Lenka Kohoutová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 11.11.2010  od 09:00h 10-59-E70 
 
Z Betléma se ozývá 5 hod.
Cílem vzdělávacího programu je seznámit účastníky s ukázkami pranostik, lidových her, tradic a jejich 
hudebního ztvárnění včetně doprovodů k jednotlivým ukázkám. Tanečně pohybové ztvárnění lidových i 
umělých koled je uzpůsobeno možnostem dětí předškolního a mladšího školního věku. 
V první části semináře využijeme celou řadu lidových koled, známých i méně známých a naučíme se je 
doprovázet na Orffovské nástroje. Každá koleda je pohybově ztvárněna. Jak doprovody, tak i pohybové 
ztvárnění je koncipováno tak, aby písničky mohly zpívat a hrát i nejmenší děti.  
Ve druhé části se naučíme koledy našich současných interpretů populární hudby jako tradicionál Z Betléma 
se ozývá apod. I tyto koledy jsou upraveny pro Orffovský doprovod.  
Naučíme se, že je možné využít i moderního doprovodu k písničkám a koledám. 
Určeno: Hv, I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a ZUŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: Na seminářích se zpívá, hraje, proto jakékoliv další hudební nástroje jsou vítány. Vezměte si 

vhodnou obuv a oblečení pro aktivní činnost. 

Lektor: Zbyněk Štiller, Iva Chlupová - taneční mistr 
standardních tanců 

Termín: Čas: Čís. kód: 

Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 03.11.201 0  od 09:00h 10-63-L70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 10.11.2010  od 09:00h 10-63-E70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 24.11.2010  od 09:00h 10-63-H70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 01.12.2010  od 09:00h 10-63-B70 
Místo: PB-P říbram, ul. 28. října 24 (býv. ŠÚ) 08.12.2010  od 09:00h 10-63-P70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 15.12.2010  od 09:00h 10-63-R70 
 
Písni čka jako cesta k poznání sv ěta 8 hod.
Setkání s hudebním skladatelem a pedagogem Pavlem Jurkovičem, jeho tvorbou pro děti,  
i s dalšími písničkami z dílny českých skladatelů a s metodičkou a lektorkou DVPP Evou Hurdovou. 
Při setkání s Pavlem Jurkovičem (v celkovém rozsahu 4 hodiny) si účastníci semináře uvědomí v souladu s 
RVP nezastupitelnou úlohu písniček, hudby a pohybu při dětské cestě za poznáváním světa. Spolu s 
Pavlem Jurkovičem si zazpívají starší i zcela nové písničky pro děti, zamyslí se nad možnostmi, jak rozvíjet 
rytmické a intonační cítění, připomenou si a v praxi vyzkoušejí techniku hry na nástroje Orffova 
instrumentáře. Účastníci akce se budou mít možnost seznámit s publikacemi D. Jurkoviče Na Orffovských 
cestách. I., II.  
Při setkání s Evou Hurdovou (v celkovém rozsahu 4 hodiny) si účastnici semináře zahrají rozmanité, v praxi 
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ověřené hry s rytmem, tóny, sluchové hry, připomenou si pojmy bordun, pentatonika, rytmické a melodické 
ostináto, k rozvoji hudebnosti využijí zvuky předmětů v okolí, spojí písničky s pohybem a v praxi si ověří, že k 
rozvoji hudebnosti je možno využít i netradičního náčiní – padáku. 
Určeno: Hv, I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ, ZUŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 900 Kč 
Poznámka: S sebou: přezůvky, nejlépe cvičky (ne pantofle) a volnější oblečení, které umožňuje pohyb. 

Lektor: Eva Hurdová, Pavel Jurkovič Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-ZUŠ Praha 5-Smíchov, Štefánikova 19 18.10 .2010  od 08:30h 10-64-A70 
Místo: KL-MŠ Kladno, Moskevská 3082 (13.MŠ) 19.10.2 010  od 08:30h 10-64-L70 
 
Písni čky, hudba a pohyb 5 hod.
Obsahem vzdělávací akce jsou v praxi ověřené náměty pro rozvoj hudebně pohybových dovedností dětí. Do 
průběhu semináře jsou zařazeny desítky písní (více či méně známých a pro někoho možná i zcela nových) a 
také úryvky některých skladeb, které mohou inspirovat k propojení s pohybem, k hudebně pohybové 
improvizaci i k tanci. Jedná se o aktualizovaný, novějšími skladbami doplněný výběr písniček s pohybem, 
které měly nejen u dětí, ale i u učitelek na seminářích největší ohlas. 
Některé písničky si jen připomeneme, jiné poslechneme, řadu činností si však vyzkoušíme v praxi. 
Využijeme i oříšky, kelímky od pudingu a další pomůcky. Přiblížíme si i některé z možností propojení 
„padáku“ s hudbou a některé z možností využití stuh a závojů. V krátkosti si připomeneme různé formy hry 
na tělo, využití zvuků předmětů z okolí i nástrojů Orffova instrumentáře, osvěžíme si pojmy glissando, 
bordun, pentatonika, rytmické i melodické ostináto, zahrajeme si i sluchovou hru. Vyzkoušíme si i rytmizaci, 
melodizaci a pohybové ztvárnění říkadel. 
Určeno: Hv, I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: S sebou: sportovní oblečení a obuv (nejlépe cvičky). 

Lektor: Eva Hurdová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 01.11.2010  od 09:00h 10-64-K70 
Místo: PB-P říbram, ul. 28. října 24 (býv. ŠÚ) 02.11.2010  od 09:00h 10-64-P70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 04.11.2010  od 09:00h 10-64-B70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 05.11.2010  od 09:00h 10-64-R70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 13.12.2010  od 09:00h 10-64-E70 
 
Hudebn ě pohybová výchova s d ětmi od 3 do 9 let (1) 4 hod.
Praktický seminář zaměřený na poskytnutí námětů k rozvíjení hudebně pohybových dovedností a estetiky 
pohybu dětí.  
Lektorka, zkušená pedagožka, která od počátku své dlouhé pedagogické kariéry vyučovala podle zásad 
Dalcrozovské rytmiky a Orffovské hudební pedagogiky poskytne učitelům možnost praktického vyzkoušení a 
ověření metodických postupů při vyjadřování rytmického cítění (deklamování slov, vět, hra na tělo – tleskání, 
pleskání, dupání) až po ztvárňování různých prvků hudby (tempo, dynamika, melodie, zpěv) za použití 
jednoduchých nástrojů a klavíru (jednoduchý doprovod, improvizace). Účastníci semináře získají zkušenost, 
jak při hrách přirozeným pohybem vyjádřit česká říkadla a písničky. 
Určeno: Hv, MŠ  - učitelům MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelům ŠD 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: S sebou: pohodlný oděv a cvičky. 

Lektor: Božena Viskupová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-ZUŠ Praha 5-Smíchov, Štefánikova 19 30.09 .2010  od 09:30h 10-67-A70 
 
Hudební a tane ční výchova / Zlatý lístek z javora 4 hod.
Praktický seminář nabízí inspiraci k rozvíjení múzického cítění dětí předškolního a mladšího školního věku a 
k osvojení tradičních i nových technik v oblasti hudebně pohybové výchovy. 
Zkušená lektorka, která od r. 1985 spolupracovala s hudebním pedagogem a skladatelem P. Jurkovičem, 
formou praktických hudebně pohybových her seznámí účastníky semináře s říkadly, popěvky a písněmi s 
motivy podzimu, vydanými v autorčině knize Hrajeme si u maminky (doplněné CD, které hudebně zpracoval 
Jiří Pavlica a hudební soubor Hradišťan).  
Součástí semináře budou i pracovní ukázky možností přípravy veřejného vystoupení dětí. 
Určeno: Hv, MŠ, ŠD  - učitelům MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: S sebou: pohodlný oděv a cvičky. 

Lektor: MgA. Jiřina Rákosníková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-ZUŠ Praha 5-Smíchov, Štefánikova 19 14.10 .2010  od 09:30h 10-68-A70 
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Hudební a tane ční výchova / Zima už jde do dvora 4 hod.
Praktický seminář nabízí inspiraci k rozvíjení múzického cítění dětí předškolního a mladšího školního věku a 
k osvojení tradičních i nových technik v oblasti hudebně pohybové výchovy. 
Zkušená lektorka, která od r. 1985 spolupracovala s hudebním pedagogem a skladatelem P. Jurkovičem, 
formou praktických hudebně pohybových her seznámí účastníky semináře s říkadly, popěvky a vánočními 
koledami pro zimní období vydanými v autorčiných knihách Ten vánoční čas a Hrajeme si u maminky 
(doplněné CD, které hudebně zpracoval Jiří Pavlica, Marko Ivanovič a další).  
Součástí semináře budou i pracovní ukázky možností přípravy veřejného vystoupení dětí. 
Určeno: Hv, MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 550 Kč 
Poznámka: S sebou: pohodlný oděv a cvičky. 

Lektor: MgA. Jiřina Rákosníková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-ZUŠ Praha 5-Smíchov, Štefánikova 19 11.11 .2010  od 09:30h 10-68-A71 
 
Jak se d ělá loutkové divadlo? 5 hod.
Obsahem vzdělávací akce je seznámení s v praxi ověřenými náměty pro dramatickou výchovu a s dalšími 
netradičními možnostmi využití loutek, hudby a pohybu v mateřské a na 1. stupni základní školy:  
- práce s různorodým textem, s pohybem nebo loutkou, 
- využití loutky jako prostředku k navázání komunikace, 
- důraz na různorodost předváděného, pochopení a realizace textů,  
- podpora rozvíjení osobnosti, samostatnosti myšlení a předávání pochopeného, 
- spojení slova, pohybu a jednání, 
- zařazení písní a úryvků některých skladeb, které mohou inspirovat k propojení s pohybem, k hudebně 
pohybové improvizaci i k tanci,  
- praxe, účastníci mohou přinést text, jehož zpracování je zajímá. 
Určeno: I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ a vychovatelkám ŠD 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Mgr. Daniela Vacková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 01.11.2010  od 09:30h 10-71-A70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 08.11.2010  od 09:30h 10-71-H70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 15.11.2010  od 09:30h 10-71-B70 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  22.11.2010  od 09:30h 10-71-N70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 29.11.2010  od 09:30h 10-71-P70 
 
Hudební a tane ční výchova / Zlatý lístek z javora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Dívej se, tvo ř a povídej / Barevné čarování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Relaxace s barvami a tóny / S v ětrem v zádech - muzikofiletický a artefiletický sem inář 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Hudebn ě pohybová výchova s d ětmi od 3 do 9 let (1) 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane ční výchova / Zima už jde do dvora 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 

  11     Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví)  
 
Základní kurz instruktor ů školního lyžování 5 dní/40 hod.
5 denní základní kurz k získání osvědčení instruktora školního lyžování pro neaprobované učitele a externí 
instruktory školních lyžařských výchovně vzdělávacích zájezdů (LVVZ). 
1. Teoretická část: předpisy a pokyny pro organizaci LVVZ, zásady bezpečnosti při lyžařském výcviku, 
organizace a členění lyžařského výcviku, teorie sjezdového lyžování, teorie běžeckého lyžování, lyžařská 
výzbroj a výstroj, mazání. 
2. Praktická část: všeobecná lyžařská průprava, speciální lyžařská průprava, metodika výuky sjezdového a 
běžeckého lyžování. 
3. Zkoušky: z teorie formou testu a pohovoru, z praxe formou metodického výstupu a předvedení praktických 
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lyžařských dovedností. 
Určeno: Tv  - neaprobovaným učitelům Tv a externím instruktorům LVVZ 
Cena: 4200 Kč 

Lektor: PaedDr. J. Koutník, Mgr. Z.Weis, Mgr. J.Bohata, 
PaedDr. M.Němec 

Termín: Čas: Čís. kód: 

Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 05.-10.12.2010 od 18:00h 11-05 -G70 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 02.-07.01.2011  od 18:00h 11-0 5-G71 
 
Základní kurz instruktor ů školního snowboardingu 5 dní/40hod.
5 denní základní kurz k získání osvědčení instruktora školního snowboardingu pro učitele a externí 
instruktory školních lyžařských výchovně vzdělávacích zájezdů (LVVZ). 
1. Teoretická část: předpisy a pokyny pro organizaci LVVZ, zásady bezpečnosti při lyžařském a 
snowboardovém výcviku, organizace a členění lyžařského a snowboardového výcviku, teorie 
snowboardingu, snowboardová výzbroj a výstroj, mazání. 
2. Praktická část: všeobecná snowboardová průprava, speciální snowboardová průprava, metodika výuky 
snowboardingu. 
3. Zkoušky: z teorie formou testu a pohovoru, z praxe formou metodického výstupu a předvedení praktických 
dovedností. 
Určeno: Tv  - učitelům TV a externím instruktorům LVVZ 
Cena: 4200 Kč 

Lektor: Mgr. Libuše Holá, Lenka Karpíšková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 05.-10.12.2010 od 18:00h 11-07 -G70 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 02.-07.01.2011  od 18:00h 11-0 7-G71 
 
Doškolovací kurz instruktor ů školního lyžování 3 dny/24 hod.
3 denní doškolovací kurz k prolongaci osvědčení instruktora školního lyžování pro potřeby školních 
lyžařských výchovně vzdělávacích zájezdů (LVVZ) se zaměřením na metodiku výuky carvingu. 
1. Teoretická část: - předpisy a pokyny pro organizaci LVVZ, zásady bezpečnosti při lyžařském výcviku, 
organizace a členění lyžařského výcviku. 
2. Praktická část: metodika výuky sjezdového lyžování – carvingu. 
Určeno: Tv  - instruktorům školního lyžování a učitelům TV 
Cena: 3200 Kč 

Lektor: PaedDr. J. Koutník, Mgr. Z.Weis, Mgr. J.Bohata, 
PaedDr. M.Němec 

Termín: Čas: Čís. kód: 

Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 07.-10.12.2010 od 18:00h 11-06 -G70 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 04.-07.01.2011  od 18:00h 11-0 6-G71 
 
Doškolovací kurz instruktor ů školního snowboardingu 3 dny/24 hod.
3 denní doškolovací kurz k prolongaci osvědčení instruktora školního snowboardingu pro potřeby školních 
lyžařských výchovně vzdělávacích zájezdů (LVVZ). 
1. Teoretická část: předpisy a pokyny pro organizaci LVVZ, - zásady bezpečnosti při lyžařském a 
snowboardovém výcviku, organizace a členění lyžařského a snowboardového výcviku. 
2. Praktická část: metodika výuky snowboardingu, zdokonalování praktických dovedností jízdy na 
snowboardu. 
Určeno: Tv  - instruktorům školního snowboardingu. 
Cena: 3200 Kč 

Lektor: Mgr. Libuše Holá, Lenka Karpíšková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 07.-10.12.2010 od 18:00h 11-08 -G70 
Místo: Pec pod Sn ěžkou, chata Smetánka 04.-07.01.2011  od 18:00h 11-0 8-G71 
 
Poznámka: Kurzy organizuje Vzd ělávací institut St ředočeského kraje 

Cena zahrnuje kurzovné, ubytování, stravování formou polopenze, odvoz zavazadel rolbou. 
Cena nezahrnuje dopravu (individuální), jízdné na vlecích, pojištění účastníků.  
Přihlášení účastníci obdrží pozvánku s podrobnými informacemi přibližně tři týdny před 
konáním kurzů. 
Přihlášky zasílejte poštou nebo e-mailem na adresu: Vzdělávací institut Středočeského kraje,  
Wintrovo nám. 1787/II, 269 01 Rakovník, e-mail: rakovnik@visk.cz. 
Dotazy a bližší informace poskytne Mgr. Jaroslav Borský, tel.: 721 850 183, borsky@visk.cz. 

 
Základní kurzy instruktor ů lyžování a snowboardingu 5 dní/40 hod.
Základní kurz instruktor ů školního lyžování (ZK-L) 
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Základní kurz je určen pedagogickým pracovníkům a dalším zájemcům o tuto kvalifikaci. Účastníci kurzu 
budou teoreticky i prakticky vyškoleni v metodice výuky klasického sjezdového, carvingového i běžeckého 
lyžování, a obdrží metodické materiály. Po závěrečném teoretickém i praktickém přezkoušení získají 
absolventi osvědčení o způsobilosti vykonávat funkci lyžařského instruktora. Nutné je vybavení na sjezdové i 
běžecké lyžování. Podrobné informace dostanou přihlášení před zahájením kurzu. 
Základní kurz instruktor ů školního snowboardingu (ZK-S)  
Základní kurz instruktorů snowboardingu pro pedagogické pracovníky, instruktory školních lyžařských a 
snowboardových kurzů a další zájemce. (Doporučujeme i učitelům s aprobací TV!). Účastníci kurzu budou 
teoreticky i prakticky vyškoleni v metodice výuky snowboardingu a obdrží metodické materiály. Po 
závěrečném teoretickém i praktickém přezkoušení získají absolventi osvědčení o způsobilosti vykonávat 
funkci instruktora. Nutné je vlastní vybavení. Podrobné informace dostanou přihlášení před zahájením kurzu. 
Určeno: Tv  - učitelům ZŠ a SŠ a externím spolupracovníkům 
Cena: 4300 Kč 

Kurz instruktorů školního lyžování: 

Lektor: Mgr. L.Javanský, PaedDr. M.Němec, Mgr. J.Bohata Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: Žižkova bouda, Pec pod Sn ěžkou 13.12.2010  od 18:00h ZK-L 

Kurz instruktorů školního snowboardingu: 

Lektor: Petr Němec, T. Javanská Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: Žižkova bouda, Pec pod Sn ěžkou 13.12.2010  od 18:00h ZK-S 
     
 
Doškolovací kurzy instruktor ů školního lyžování a snowboardingu 4 dny/24 hod.
Doškolovací kurz školního lyžování (11-03-S10, 11-0 3-S11) 
Kurz se zaměřením na carving je určen držitelům osvědčení instruktor lyžování jako doškolovací, případně 
dalším zájemcům o zdokonalení v současných způsobech jízdy na lyžích a metodách výuky. Nezbytným 
vybavením jsou carvingové lyže. Průprava je prováděna na zapůjčených krátkých lyžích - snowbladech. 
Doškolovací kurz školního snowboardingu (11-04-S10,  11-04-S11) 
Kurz je určen držitelům osvědčení instruktor snowboardindu a slouží k prolongaci osvědčení na 5 let: 
Určeno: Tv  - instruktorům školního lyžování a snowboardingu 
Cena: 3300 Kč 

Kurzy instruktorů školního lyžování: 

Lektor: PaedDr. M.Němec, Mgr. L. Javanský, Mgr. J. Bohata Termín zah: Čas: Čís. kód: 
Místo: Žižkova bouda, Pec pod Sn ěžkou 15.12.2010 od 18:00h DK-L 

Kurzy instruktorů školního snowboardingu: 

Lektor: PaedDr. Milan Němec, Bc. Petr Němec Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: Žižkova bouda, Pec pod Sn ěžkou 15.12.2010 od 18:00h DK-S 
 
Poznámka: Kurzy organizuje ZŠ M ělník, Jaroslava Seiferta 148.  

Cena zahrnuje ubytování, plnou penzi, kurzovné, odvoz zavazadel rolbou. Chata v ideální 
poloze 1000 m n.m. v lyžařském areálu propojeném s ostatními sjezdovkami. 
Ubytování ve 2 - 5 lůžkových pokojích s vlastní sprchou a WC. Doprava individuální. 
Přihlášky do 15.10.2010  on-line na www.seifert-melnik.cz nebo na adresu 
otto.seifert@seznam.cz s uvedením jména, příjmení, data narození, adresy školy či soukromé 
a mobilního telefonního čísla. Cena kurzu je bez dopravy a vlekovného. 
Dotazy a bližší informace poskytne org. garant Mgr. Libor Javanský, tel. 603 921 856. 

 
Trampolína jako sou část speciáln ě pedagogické pé če / Využití trampolíny p ři cvi čení a 
relaxaci handicapovaných 10 hod.

Cílem vzdělávacího programu je představit možnosti využití trampolíny při cvičení a relaxaci dětí s různými 
typy postižení z hlediska individuálního i skupinového (klima ve skupině, motivace), využití pro fyzickou i 
psychickou relaxaci za účasti sluchové, zrakové, hmatové, čichové stimulace a také z hlediska polohy těla. 
Lektorky seznámí účastníky kurzu s využitím trampolíny při cvičení a relaxaci handicapovaných. Předají své 
dosavadní zkušenosti z hlediska pedagogického, fyzioterapeutického i zkušenosti s výsledky působení 
cvičení na fyzickou i psychickou stránku postižených dětí. Program se skládá z části teoretické (soubor 
bezpečnostních pokynů a dalších doporučení při cvičení na trampolíně) a praktického cvičení účastníků 
(soubor základních cviků pro děti předškolního věku, soubor základních cviků s dopomocí pro osoby bez 
postižení či s lehčím mentálním a somatickým postižením, soubor základních cviků s dopomocí pro osoby 
mentálně či somaticky postižené, soubory cviků dle typu postižení – děti s lehčím mentálním a somatickým 
postižením, děti s autismem, děti s těžší formou DMO, děti ležící). Účastníci budou také seznámeni s 
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alternativními možnostmi – např. tvorbou individuálního plánu, dalšími pomůckami, motivačními písněmi a 
příběhy a obdrží soubor písemného a obrazového materiálu k jednotlivým typům cviků. 
Určeno: Tv  - pedagogickým pracovníkům pracujícím s dětmi a žáky se speciálními vzdělávacími 

potřebami. 
Cena: 1000 Kč 

Lektor: Mgr. Martina Kučerová, Radka Šindílková, DiS Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: NB-Pod ěbrady, Speciální základní škola 25.09.2010  od 08:00h 11-01-N70 
 
Posilování p řes jednotu mysli a t ěla II. / Cvi čení s overballem 5 hod.
Cílem praktického semináře je naučit děti pomocí overballu a metody Pilates aktivovat svaly pánevního dna, 
které jsou nesmírně důležité pro správné držení těla, provádět cviky přesně a zapojovat při nich správně 
dech.  
Principy Pilatesovy metody si ověříme během praktického nácviku nových způsobů jemného, ale účinného 
posilování s overballem. Dvě cvičební sestavy jsou přizpůsobeny cílovému věku dětí, jejich základem jsou 
cviky vybrané podle metody Pilates a metodicky rozlišené podle obtížnosti. Zacvičíme si je v praxi, naučíme 
se přesnému provádění cviků a správnému dýchání, poznáme přitom, jak právě využití overballu může 
umocnit účinnost vybraných cviků podle této metody. 
Určeno: Tv, I.st., MŠ  - učitelkám MŠ, učitelům ZŠ, vychovatelkám ŠD a ostatním zájemcům z řad 

pedagogů 
Cena: 650 Kč 

Lektor: Eva Otavová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 3.11.2010  od 13:00h 11-04-S70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 29.11.2010  od 09:00h 11-04-M70 
 
Běhej, šplhej, dovád ěj / Plovací nudle 5 hod.
Obsahem vzdělávacího programu jsou praktické ukázky zapojení tradičního i netradičního náčiní do hodin 
tělesné výchovy, seznámení s metodikou pohybové prevence pro zdravý rozvoj tělesné zdatnosti, korekce 
jednostranného zatížení nebo zdravotního oslabení a poskytnutí takových metod výuky, které vedou k 
efektivnímu zapojení co nejvyššího počtu žáků do pohybových aktivit. 
Významným cílem je i propojování pohybových činností s dalšími oblastmi vzdělání, jako je hudební 
výchova, estetika, poznávání a ochrana přírody, dopravní kázeň, hygiena, úrazová zábrana a etika.  
Propojení činností s konkrétním náčiním je předvedeno v logickém sledu vyučovací jednotky (úvodní 
zahřívací část, rozcvičení, průpravná část, hlavní část, závěr vyučovací jednotky). 
Určeno: Tv, I.st., ŠD  - učitelům Tv na ZŠ 
Cena: 650 Kč 
Poznámka: S sebou: sportovní oděv a obuv do tělocvičny. 

Lektor: Mgr. Monika Dobešová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
07.10.2010  od 09:00h 11-12-A70 

 
Abeceda správného držení t ěla / Posilování p řes jednotu mysli a t ěla 4 hod.
Seminář představí účastníkům Pilatesovu metodu posilování přes jednotu mysli a těla v praxi. 
Cílem této metody je obnovit zdravé držení těla a vytvořit nové pohybové návyky, které umožní pohyb bez 
nadměrného svalového napětí, což se velmi příznivě projeví v celém dalším životě dítěte.  
V první části semináře se seznámíte se základními principy Pilatesovy metody: co je to pás síly, neutrální 
poloha a jak dýchat při posilování. Ve druhé části poznáte během praktického cvičení nové způsoby 
jemného, ale účinného posilování.  
Cviky jsou vybrány s ohledem na věkovou kategorii, vedou ke zlepšení tělesné kondice a pohybového 
aparátu, ke zdokonalení postoje a pohybové koordinace. 
Určeno: Tv, I.st., MŠ  - učitelkám MŠ, učitelům 1. stupně ZŠ, vychovatelkám ŠD a ostatním zájemcům 

z řad pedagogů 
Cena: 550,- Kč 

Lektor: Eva Otavová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 08.12.2010  od 09:30h 11-13-H70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 19.01.2011  od 09:30h 11-13-B70 
 
Běhej, šplhej, dovád ěj / Plovací nudle 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
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  12     Člověk a svět práce (P č, Úvod do sv ěta práce)  
 
Vánoce v M ělníku / Adventní a váno ční vazby 6 hod.
Tradiční dílna na VOŠ zahradnické a Střední zahradnická škole v Mělníku prakticky seznámí účastníky s 
novými náměty v oblasti vánočního aranžování květin v duchu letošních trendů. Získáme náměty a inspirace 
na vánoční výzdobu třídy, teoretický a praktický základ a metodické postupy potřebné pro tvorbu jednotlivých 
aranžmá s důrazem na využití těchto dovedností ve výuce praktických činností, pracovního vyučování, 
rodinné a výtvarné výchovy a při mimoškolní práci se žáky. 
Určeno: Pč, Vv - pedagogickým pracovníkům škol a školských zařízení 
Cena: 750 Kč 
Poznámka: S sebou: nůžky, štipky, nůž a tavná pistole (není podmínkou).  

Přihlášky zasílejte nejpozději do 30.9.2010. Počet míst je omezen. Doprava vlastní. Účastníci 
akce mohou parkovat v areálu školy. 

Lektor: učitelé VOŠ a SZaŠ Mělník Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-M ělník, VOŠ zahradnická a SZaŠ M ělník, Na 

Polabí 411 
04.12.2010  od 08:00h 12-01-M70 

 
Tvořivé činnosti v cyklu roku ve výuce a volno časových aktivitách / Vánoce 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Tvoříme s Ekoateliérem / Sto inspirací 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Kreativní techniky a jejich praktické využití / Raz ítkování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 

  13     Průřezová témata  
 
Průřezové téma Finan ční gramotnost v praxi 4 hod.
Seminář spojený s workshopem zaměřený na seznámení účastníků s možnostmi budování finanční 
gramotnosti žáků prostřednictvím výběru vhodného vzdělávacího obsahu a na uplatňování efektivních 
postupů a metod ve výuce.  
Obsah semináře vychází ze schválených dokumentů MŠMT a MF, které kladou důraz na finanční vzdělávání 
dětí a mládeže. Využívá rovněž zkušeností s uplatňováním zajímavých modelů finančního vzdělávání v 
zahraničí. Seznamuje účastníky s pojetím finanční gramotnosti na základních a středních školách a se 
způsoby jejího možného uplatnění ve výuce. Uvádí příklady obsahu, činností, metod a postupů ve výuce, 
kterými učitelé rozvíjejí finanční gramotnost žáků ve vazbě na klíčové kompetence vymezené v RVP ZV a 
RVP G. Učitelé se naučí promýšlet obsah finančního vzdělávání ve školním vzdělávacím programu a podle 
potřeb a situace obohacovat vzdělávací obsah vybraných vyučovacích předmětů o části obsahu vybraných 
témat Standardu finanční gramotnosti. Pozornost bude věnována rozvíjení finanční gramotnosti žáků 
prostřednictvím rozmanitých aktivit a projektů. Součástí semináře budou praktické aktivity a lekce zaměřené 
na implementaci konkrétních témat „ Standardů finanční gramotnosti“ ve výuce. 
Určeno: PT -  pro pedagogy (pedagogické sbory), kteří projevují hlubší zájem o problematiku 

průřezových témat v RVP ZV a RVP G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Ing. Miroslava Malíková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09.11.2010  od 09:30h 13-09-A70 
 
Integrace pr ůřezového tématu Mediální výchova do výuky ČJ, D, ZSV 4 hod.
Praktický seminář je věnován tomu, jak přiblížit učitelům průřezové téma Mediální výchova po stránce 
teoretické i praktické, předvést různé náměty k tvořivé práci s médii v hodinách českého jazyka, dějepisu 
nebo ZSV a představit možnosti jeho integrace do výuky. 
Obsah semináře: 
Základní poznatky z teorie 
- kategorie mediálních produktů, 
- zajímavá fakta z historie médií, 
- formy mediálních sdělení a jejich specifika.  
Inspirativní projekty a úkoly 
- náměty na rozbor zpravodajství, reklamy v médiích, jazyka dnešních médií, 
- internet, vlivné médium současnosti. 
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Určeno: Čj, Dě, Ov - učitelům Čj, D, Ov na 2. st. ZŠ a v odp. ročnících G 
Cena: 550 Kč 

Lektor: PhDr. Táňa Holasová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
25.11.2010  od 09:00h 13-18-A70 

 
Integrace pr ůřezového tématu Mediální výchova do výuky ČJ, D, ZSV 
viz. obor 13 Průřezová témata 
 
 

  14     Střední a vyšší vzd ělávání – všeobecné p ředměty  
 

 REGIONÁLNÍ KONZULTA ČNÍ CENTRUM PRAHA 

V rámci projektu KURIKULUM S  vznikla v říjnu 2009 regionální konzultační centra (RKC) s cílem  
poskytnout středním odborným školám a středním odborným učilištím podporu a odbornou pomoc při tvorbě 
a následném zavádění ŠVP. 
 
V rámci projektu KURIKULUM S  zajišťuje Vzdělávací institut Středočeského kraje činnost regionálního 
konzultačního centra Praha (RKCP), které nabízí školám tyto služby: 
• osobní konzultace  k tvorbě a realizaci ŠVP vedoucím pracovníkům, koordinátorům, popř. dalším 

pedagogům 
• praktické seminá ře a workshopy  pro koordinátory a pro pedagogy k vybraným tématům souvisejícím 

se ŠVP 
• předávání metodických materiál ů a získaných p říkladů dobré praxe prostřednictvím webových 

portálů 
 
Veškeré metodicko-konzultační služby RKC jsou pro školy zdarma.  
Projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem a státním rozpočtem České republiky. 
 
Kontakty na RKC Praha: 
Vzdělávací institut Středočeského kraje 
Kořenského 10, Praha 5-Smíchov (v budově ZŠ) 
Mgr. Jana Randáková, 721 456 397, randakova@visk.cz 
Ing. Agáta Kočí, 777 903 262 721 850 183,  borsky@visk.cz 
 

• RKC koordinuje a metodicky řídí Národní ústav odborného vzdělávání (NÚOV).  
Informace o kurikulární reformě, projektu KURIKULUM S a RKC http://www.nuov.cz/kurikulum 
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REGIONÁLNÍ KONZULTAČNÍ CENTRUM PRAHA 
 

KURIKULUM S – Podpora plošného zavádění školních vzdělávacích 
programů (ŠVP) v odborném vzdělávání je tříletý národní projekt MŠMT, 
jehož řešitelem je Národní ústav odborného vzdělávání (NÚOV), který 
koordinuje a metodicky řídí krajská regionální konzultační centra (RKC).  
 
 
V rámci projektu KURIKULUM S  vznikla v říjnu 2009 regionální 
konzultační centra (RKC) s cílem  poskytnout středním odborným školám 
a středním odborným učilištím podporu a odbornou pomoc při tvorbě a 
následném zavádění ŠVP. 
 

Tento projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem a státním rozpočtem ČR.  
Více o projektu naleznete na www.kurikulum.nuov.cz. 
 

Připravujete školní vzdělávací program ? 
Potřebujete radu, konzultaci a pomoc při jeho přípravě ? 
Regionální konzultační centrum Praha je tu pro Vás ! 

 
Vzdělávací institut Středočeského kraje zajišťuje činnost 
Regionálního konzultačního centra Praha (RKCP),  
které nabízí odborným školám tyto služby: 

• poskytování osobních konzultací k tvorbě a realizaci ŠVP vedoucím pracovníkům,  
koordinátorům, popřípadě dalším pedagogům, 

• praktické semináře a workshopy pro koordinátory a pro pedagogy k vybraným  
tématům souvisejícím se ŠVP, 

• předávání metodických materiálů a získaných příkladů dobré praxe 
prostřednictvím webových portálů. 

 

Veškeré metodicko-konzultační služby RKC jsou pro školy zdarma.  
Informace o činnosti RKC Praha naleznete na www.visk.cz. 
 

Kontakty na RKC Praha: 

 

Vzdělávací zařízení Středočeského kraje 
Regionální konzultační centrum Praha 
Kořenského 10, Praha 5-Smíchov 
tel.: 257 312 630, e-mail: rkcp@visk.cz 

Kontaktní osoby:  
 

Mgr. Jana Randáková, 721 456 397,  
randakova@visk.cz 
Ing. Agáta kočí,  777 903 262,  
agata.koci@seznam.cz 
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REGIONÁLNÍ KONZULTAČNÍ CENTRUM PRAHA 
 

Kontakty na RKC Praha 
 

Vzdělávací institut Středočeského kraje 
 

Regionální konzultační centrum Praha 
Kořenského 10, Praha 5-Smíchov 

 

tel.: 257 312 630, e-mail: rkcp@visk.cz 

 
Kontaktní osoby RKC Praha 

  Koordinátor RKCP RKC Praha Tel. E-mail 

1. Mgr. Jana Randáková VISK 
RKC Praha 

257 312 630 
721 456 397 

randakova@visk.cz 

2. Ing. Agáta Kočí VISK 
RKC Praha 

257 312 630 
777 903 262 agata.koci@seznam.cz 

 
Tým lektorů a konzultantů RKC Praha 

  Lektor, konzultant Škola Tel. E-mail 

1. Mgr. Klára Brezmenová SOŠ a SOU stavební 
Kolín 

326 653 930 
777 034 656 brezmenova@email.cz 

2. Mgr. Dana Forýtková OSVČ 604 944 602 forytkov@seznam.cz 

3. Ing. Vladimír Kebert, CSc. SOŠ a SOU Hořovice 731 582 691 vkebert@soshorovice.cz 
analytic@seznam.cz 

4. Ing. Agáta Kočí OSVČ 777 903 262 agata.koci@seznam.cz 

5. Ing. Miroslav Kolomazník SOU Hubálov 326 789 363 
606 943 832 

reditel@souhubalov.dragon.cz 

6. Mgr. Bc. Alena Lhotáková SOŠ a SOU Hořovice 731 582 655 alhotakova@soshorovice.cz 

7. PhDr. Jana Podoláková HŠ a VOŠ hotelnictví a 
turismu Poděbrady 

325 612 540 
739 080 662 

info@hsvos.cz 
podolakova@hsvos.cz 

8. PhDr. Dagmar Sitná SZŠ a VOŠ zdravotnická 
Nymburk 

325 512 792 
724 591 292 

sitna@zdravkanbk.cz;  
dagmarsitna@seznam.cz 

9. Ing. Milena Škorpilová Obchodní akademie 
Vlašim 

317 842 026 
724 315 110 

milenasko@centrum.cz 

10. Ing. Jarmila Zábranská Obchodní akademie 
Vlašim 

317 842 026 
603 829 748 info@vlasimoa.cz 
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Nabídka seminá řů v rámci aktivit RKC Praha  
 
RKCP - Přírodov ědné vzd ělávání na SOŠ / Vyu čujeme chemii podle ŠVP 6 hod.
Obsah semináře: 
- přírodovědná gramotnost, 
- klíčové kompetence a jejich rozvíjení v přírodovědném vzdělávání na SOŠ,  
- aplikace průřezových témat v přírodovědném vzdělávání, 
- projektové vyučování – ukázky možných projektů, 
- přírodovědné vzdělávání - obsah a transformace z RVP do ŠVP,  
- praktické ukázky pro práci v hodinách (se zaměřením na učební a testové úlohy), 
- nové učebnice pro přírodovědné vzdělávání - SOŠ (s důrazem na chemii), 
- pomůcky pro experimentální činnost na tomto typu škol, 
- další plány k zajištění efektivní výuky přírodovědných předmětů. 
Určeno: Ch  - učitelům SOŠ, kde je učivo chemické povahy vzhledem k zaměření školy zastoupeno 

okrajově. 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF - pro účastníky zdarma! 

Lektor: Prof. RNDr. Pavel Beneš, CSc., PhDr. Václav Pumpr, 
CSc., RNDr. Svatava Janoušková, Ph.D.  

Termín: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

22.09.2010  od 09:00h 14-59-A70 

 
RKCP - Jak zvládat komunikaci v prost ředí SOŠ 6 hod.
Vzdělávací akce je zaměřena na připravenost a schopnost pedagogických pracovníků aktivně se podílet na 
týmových (skupinových) pracovních procesech. V průběhu semináře se účastníci seznámí s pravidly 
verbální a neverbální komunikace, zdravým sebeprosazováním a možnostmi asertivního jednání ve školním 
prostředí. Akce je určena všem, kteří chtějí rozvíjet své základní komunikační a rétorické schopnosti a uspět 
tak v jednání s kolegy, žáky a rodiči. 
Program: 
- asertivita – seznámení s asertivními právy, 
- nácvik základních asertivních technik, 
- transakční analýza, 
- konflikty - rady a doporučení při komunikaci s žáky a rodiči, 
- diskuse. 
Určeno: učitelům, vedoucím pracovníkům a výchovným poradcům SOŠ, případně celým 

pedagogickým sborům 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: Mgr. Dana Forýtková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
23.09.2010  od 09:00h 14-60-A70 

 
RKCP - Evaluace a hodnocení v procesu tvorby a real izace ŠVP 6 hod.
Seminář obsahuje obecné informace k hodnocení, evaluaci a autoevaluaci. V jeho průběhu bude 
účastníkům vysvětleno jak začleňovat evaluaci a monitoring do své výuky, jak formulovat cíle, kritéria, 
indikátory a které nástroje používat pro efektivní zjišťování stanovených cílů vedoucích ke zvyšování kvality 
vzdělávání. Účastníci si mohou přinést své vlastní ŠVP školy a v průběhu semináře kontrolovat a konzultovat 
jeho jednotlivé části. 
V závěrečné diskusi proběhne výměna praktických zkušeností a budou konzultované dotazy přítomných. 
Program: 
- úvod - obecné informace k dané problematice,  
- způsob stanovení a tvorby cílů, kritérií, indikátorů a výběr evaluačních nástrojů (SWOT analýza,  
- Q analýza, dotazníky ad.),  
- metody rozvíjející sebehodnocení žáků, 
- vrstevnické hodnocení,  
- způsoby hodnocení práce učitele - sebereflexní činnost učitele,  
- tvorba portfolia,  
- diskuse k tématu. 
Určeno: pedagogickým pracovníkům SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 
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Lektor: Mgr. Dana Forýtková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
03.12.2010  od 09:00h 14-61-A70 

 
RKCP - Rozvoj klí čových kompetencí a aktivizující formy výuky v práci  učitele SOŠ 6 hod.
Seminář je zaměřen na klíčové kompetence jako nový prvek ve vzdělávání a na možnosti jejich rozvoje ve 
výuce. Účastníci budou upozornění na metody výuky, které podporují u žáků sebevzdělávání, učení se 
navzájem, týmovou spolupráci a na motivační metody. V závěrečné diskusi proběhne výměna praktických 
zkušeností. 
Program: 
- úvod – klíčové kompetence nový prvek ve vzdělávání, 
- způsoby zapracování klíčových kompetencí do ŠVP, 
- zapracování rozvoje a naplňování klíčových kompetencí v učební osnově, 
- hodnocení klíčových kompetencí, 
- strategie a styly výuky vhodné pro rozvoj klíčových kompetencí žáků, 
- diskuse a výměna zkušeností. 
Určeno: učitelům SOŠ a koordinátorům ŠVP SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: Mgr. Dana Forýtková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
10.01.2011  od 09:00h 14-62-A70 

 
RKCP - Tvo říme kurikulum pro konzervato ře / Tvorba u čební osnovy 6 hod.
Seminář je zaměřený na zvýšení připravenosti pedagogických pracovníků konzervatoří na tvorbu školního 
kurikula, které je charakterizováno jak zvláštnostmi obsahu, tak výukovými formami a metodami.  
Obsah semináře: 
- kurikulární reforma, její cíle, principy a nové pojmy,  
- postup prací při tvorbě školního kurikula, rozdělení rolí, odpovědnosti, termíny, zajištění týmové práce na 
školním kurikulu,  
- transformace RVP do ŠVP – jednotlivé části ŠVP a hlavní zásady jejich tvorby,  
- tvorba učební osnovy,  
- výukové metody ve vztahu ke klíčovým a jiným kompetencím, 
- hodnocení žáků, 
- závěrečná diskuse, náměty na další podporu tvorby ŠVP. 
Určeno: učitelům konzervatoří 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: PhDr. Maria Bezchlebová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
23.09.2010  od 09:00h 14-63-A70 

 
RKCP - Jak p ředcházet chybám p ři tvorb ě a realizaci ŠVP 6 hod.
Vzdělávací akce je zaměřena na ujasnění základních pojmů kurikulární reformy na SOŠ, využití evaluace a 
dalších metod a postupů. Účastníci si prakticky vyzkoušejí jednotlivé metody a obdrží vzory pracovních listů. 
Obsah semináře: 
- klíčové kompetence a profil absolventa,  
- výchovně vzdělávací strategie školy a vyučovacího předmětu, 
- průřezová témata, jejich zařazení do výuky a evidence,  
- učební plán, učební osnovy, osobní tematické plány,  
- stanovení výukového cíle a jeho „smartování“,  
- hodnocení žáků, slovní hodnocení a portfolio žáka,  
- autoevaluace školy, 
- možnosti úprav stávajícího ŠVP,  
- inovativní metody a formy práce. 
Určeno: pedagogům a koordinátorům ŠVP na SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: Mgr. Helena Hegarová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
04.10.2010  od 09:00h 14-64-A70 
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RKCP - Průřezové téma Člov ěk a sv ět práce v humanitních p ředmětech SOŠ 6 hod.
Seminář je zaměřen na začlenění PT Člověk a svět práce do plánovaného kurikula. PT představují státem 
preferované oblasti výchovy a jsou důležité pro aktivní a plnohodnotný život žáků. 
Obsah semináře: 
- PT Člověk a svět práce – jeho smysl a obsah, 
- jaké prvky PT je třeba aplikovat v humanitních vyučovacích předmětech (společenskovědních a 
jazykových), 
- specifika OBN, DEJ a CJL v souvislostech daného PT, 
- práce a její charakteristika, práce v postindustriální společnosti, trh práce, genderové nerovnosti na 
pracovním trhu, potřeba celoživotního učení, profesní identita, 
- závěrečná diskuse. 
Určeno: učitelům SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: PhDr. Maria Bezchlebová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
08.11.2010  od 09:00h 14-65-A70 

 
RKCP - Školní d ějepis v kurikulu SOŠ 6 hod.
Obsah vzdělávací akce je věnován modernizaci školního dějepisu pro kultivaci historického vědomí žáků v 
odborném školství. 
Obsah semináře: 
- specifika předmětu dějepis a jeho postavení v kurikulu jednotlivých oborů vzdělání, 
- jak vybrat učivo školního dějepisu, 
- výukové strategie a metody práce v dějepisu se zvláštním zřetelem na práci s textem a rozhovory o 
historických jevech, událostech procesech a osobnostech, 
- variabilita výkladů dějin, 
- hodnocení žáků v dějepisu, 
- jak dál ve školním dějepisu – možnosti inovace dějepisného kurikula. 
Určeno: učitelům SOŠ, kteří vyučují předmět dějepis 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: PhDr. Maria Bezchlebová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
13.01.2011  od 09:00h 14-66-A70 

 
RKCP - Nové metody v práci u čitele SOŠ 6 hod.
Vzdělávací program je zaměřen na rozvoj a naplňování klíčových kompetencí v odborných  
i všeobecně vzdělávacích předmětech s využíváním nových výukových metod.  
Důraz je kladen především na ty metody, které podporují u žáků sebevzdělávání, učení se navzájem, 
týmovou spolupráci a na motivační metody.  
Obsah semináře: 
- seznámení se základními metodami, formami práce a jejich dělením, 
- aplikace jednotlivých základních metod ve výuce, princip a různé způsoby využití (brainstorming, 
myšlenková mapa, práce s textem, škálování, další aktivizující metody a formy výuky), 
- diskuse, výměna zkušeností. 
Určeno: učitelům SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: Mgr. Dana Forýtková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
09.11.2010  od 09:00h 14-67-A70 

 
RKCP - Agrese / Jak p ředcházet a jak řešit násilí ve škole 6 hod.
Seminář je zaměřen na seznámení pedagogů s prevencí a řešením agrese a násilí ve školním kolektivu. 
Program pomáhá vyrovnávat a posilovat pozitivní vrstevnické vztahy mezi studenty a vztah pedagog - žák. 
Obsah semináře:  
1. Seznámení se základními prvky efektivního výchovného stylu pedagoga podporujícího spolupráci, 
přátelství, toleranci. 
2. Aplikace jednotlivých prvků do kolektivu třídy (volba metod, transfer do života, metody prožitkové 
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pedagogiky): 
- nekonfliktní komunikace, 
- sebeúcta a sebepřijetí, 
- pozitivní hodnocení druhých, 
- přijetí okolností života, 
- empatie a asertivita jako metody prevence, 
- teorie a praxe konfliktu a jeho předcházení, 
- úcta k životu, tolerance, solidarita. 
3. Diskuse, výměna zkušeností, reflexe, didaktický rozbor. 
Určeno: učitelům SOŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prostředků ESF a pro účastníky je zdarma! 

Lektor: Ing. Mgr. Marie Nováková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
06.12.2010  od 09:00h 14-68-A70 

 
Studium k výkonu specializovaných činností – tvorba a následná koordinace ŠVP pro OV 
(koordinátor ŠVP). 
viz. obor 18 Kvalifikační vzdělávání 
 
Moderní didaktika matematiky / Hraní si na čtvere čkovaném papíru - ztráta času nebo dobrá 
investice? 
viz. obor 06 Matematika a její aplikace 
 
Exkurze do Centra 83 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Posilování p řes jednotu mysli a t ěla II. / Cvi čení s overballem 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Doprava jako téma zem ěpisného vyu čování III. 
viz. obor 09 Člověk a příroda (Přírodovědné předměty – Fy, Ch, Př, Ekologie, Ze) 
 
Aktivizace žák ů v chemii / Využití ICT v hodinách chemie 
viz. obor 09 Člověk a příroda (Přírodovědné předměty – Fy, Ch, Př, Ekologie, Ze) 
 
Doprava v Česku jako téma zem ěpisného vyu čování 
viz. obor 09 Člověk a příroda (Přírodovědné předměty – Fy, Ch, Př, Ekologie, Ze) 
 
Počítačová kriminalita, netolismus a kyberšikana 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
RKCP - Přírodov ědné vzd ělávání na SOŠ / Vyu čujeme chemii podle ŠVP 
viz. obor 14 Střední a vyšší vzdělávání – všeobecné předměty 
 
Motiva ční nám ěty ve výuce zem ěpisu 
viz. obor 09 Člověk a příroda (Přírodovědné předměty – Fy, Ch, Př, Ekologie, Ze) 
 
Abeceda správného držení t ěla / Posilování p řes jednotu mysli a t ěla 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Výuka d ějin 20. století / Jak u čit povále čné dějiny II. 
viz. obor 08 Člověk a společnost (Společensko vědní předměty – Ov, Rv, Dě) 
 

  15     Pedagogika, psychologie, prevence  
 
Efektivní komunikace pedagoga v oblasti spolupráce rodina - škola, pedagog - žák 6 hod.
Seminář je zaměřen na zkvalitnění výchovné práce učitele a na rozvoj efektivní komunikace k posílení 
dobrých vztahů v kolektivu třídy v oblasti dialogu učitel - žák i učitel - rodič. 
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Obsah semináře: 
- rozvoj verbálních i neverbálních komunikačních dovedností zaměřených na oblast stmelení kolektivu, 
- pozitivní motivace žáků,  
- prevence rizikového chování a agrese,  
- spolupráce rodiny a školy, 
- techniky nekonfrontačního dialogu vedoucího ke vzájemné spolupráci a toleranci. 
Určeno: I.st., Pg, Ps, Pr  - pedagogickým pracovníkům ZŠ, SŠ a školských zařízení 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Ing. Mgr. Marie Nováková  Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
22.11.2010  od 09:00h 15-04-A70 

 
Respektovat a být respektován / Jak jednat s d ětmi, které dávají najevo negativní pocity 
(empatická reakce) 8 hod.

Praktický seminář z cyklu volně navazujících seminářů zaměřený na osvojení výchovných a motivačních 
postupů a komunikačních dovedností. 
Někdy se může i z banální situace rozvinout konflikt, protože si nevšímáme emocionálního rozpoložení dětí 
(nebo dospělých) a jdeme rovnou k racionálnímu řešení situace. Toto téma se zabývá způsoby, jak dát 
najevo pochopení, a nácvikem empatických reakcí, které pomohou rozrušenému dítěti vyrovnat se s 
vlastními pocity a zklidnit se natolik, aby bylo možné opět jednat na racionální rovině nebo řešit konflikt. 
Určeno: I.st., MŠ, Pg, Ps, ŠD  - pedagogickým pracovníkům MŠ, ZŠ, SŠ a školských zařízení 
Cena: 950 Kč 

Lektor: PhDr. Jana Nováčková, CSc., PhDr. Dobromila 
Nevolová 

Termín: Čas: Čís. kód: 

Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 06.01.2011  od 09:00h 15-04-B70 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 07.03.2011  od 09:00h 15-04-H70 
 
Rozvoj dovedností, jak jednat s lidmi a zvládat nár očné situace / Nonverbální 
komunikace 6 hod.

Praktický seminář z volného cyklu zaměřený na osvojení základních dovedností a nácvik jejich využití při 
zvládání náročných profesních situací, na rozvoj vlastní osobnosti i získání praktických dovedností pro 
efektivní práci s lidmi. Koncepce programu vychází ze znalosti školní problematiky (zkušenosti z dlouholeté 
praxe na základní a střední škole a v pedagogicko – psychologické poradně), modelové situace a uváděné 
příklady jsou přizpůsobovány praktickým potřebám a zájmům účastníků. 
Rámcový obsah: 
- mechanismy získávání důvěry, přesvědčivost, umění prosadit se, 
- jak co nejlépe odhadnout druhého, čeho se sám vyvarovat, 
- odhalování neupřímnosti a lží, 
- pozorování a interpretace neverbálních projevů, 
- umění sebeprezentace – příprava na veřejná vystoupení. 
Určeno: Pg, Ps -  pedagogickým pracovníkům MŠ, ZŠ, SŠ a školských zařízení 
Cena: 725 Kč 

Lektor: Mgr. Jiří Sixta Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 25.11.2010  od 09:00h 15-05-E70 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) 01.12.2010  od 09:00h 15-05-P70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 21.01.2011  od 09:00h 15-05-B70 
 
Exkurze do Centra 83 6 hod.
Prohlídka centra sociálních služeb v Mladé Boleslavi v plném pracovním zatížení a seznámení s jeho 
činností: 
zákon o sociálních službách a sociální služby poskytované centrem, terapeutické dílny, praktická ukázka 
činnosti v dílnách, výsledné výrobky a jejich prodej, volnočasové aktivity osob se zdravotním postižením, 
Centrum 83 a spolupráce se Základní školou speciální a Speciálně pedagogickým centrem v Mladá 
Boleslavi, dětským neurologem, dětským psychiatrem, Agenturou podporovaného zaměstnávání a dalšími 
subjekty.  
Akce souvisí s připravovanou strategií inkluzivního vzdělávání, podle níž by téměř každé vzdělavatelné dítě 
mělo projít systémem běžného základního a středního školství. Této nové vzdělávací strategii a možnostem 
spolupráce škol se SPC, Centrem 83 a zdravotnickými odborníky při její realizaci bude věnována i závěrečná 
beseda, které se zúčastní zástupci školských a zdravotnických institucí. 
Určeno: Pg, Ps  - výchovným poradcům a vedoucím pracovníkům ZŠ 
Cena: 725 Kč 
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Lektor: Mgr. Luďka Jiránková, Mgr. Michala Hodboďová, DiS. Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-Centrum 83, Havlí čkova 447, Mladá Boleslav 20.10.2010  od 09:00h 15-10-S70 
 
Primární prevence v každodenní práci u čitele / Jak m ůže pomoci metodik prevence 4 hod.
Praktický seminář připravený metodičkou prevence na jedné základní škole ve Středočeském kraji je 
zaměřen na konkrétní denodenní praxi metodika prevence na ZŠ, jeho obsah vychází ze zhodnocení 
zkušeností vlastní praxe: 
- příprava, realizace a vyhodnocení minimálního preventivní program – základní východisko práce, 
- zkušenosti s používáním krizových scénářů, práce výchovné komise, 
- spolupráce s rodiči a provozními zaměstnanci, metodické vedení učitelů, 
- praktická realizace osobnostní a sociální výchovy jako účinného preventivního 
nástroje. 
Určeno: Ps, Pr  - metodikům prevence a výchovným poradcům na ZŠ, G, SOŠ a SOU 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Jana Smíšková Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 10.11.2010  od 14:00h 15-14-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 1 9.01.2011  od 14:00h 15-14-S70 
 
Počítačová kriminalita, netolismus a kyberšikana 6 hod.
Počítačová kriminalita, netolismus a kyberšikana jsou dalšími z řady sociálně patologických jevů, které se 
objevují s nástupem informačních technologií. Metodici prevence, výchovní poradci a učitelé, kteří s žáky 
pracují v počítačových učebnách, by měli být s touto problematikou seznámeni, aby znali všechna rizika, a 
mohli jim tak předcházet.  
Součástí semináře je seznámení se všemi typy počítačové kriminality, s negativními jevy, které mohou 
nastat v souvislosti s využíváním internetu nejen ve škole, i s problematikou prevence před těmito jevy. 
Pozornost bude věnována i tolik aktuální kyberšikaně - zejména jejím projevům, způsobům předcházení a 
strategii řešení jednotlivých případů. 
Určeno: Ps, Pr  - výchovným poradcům, metodikům prevence a učitelům informatiky 
Cena: 725 Kč 

Lektor: PhDr. Mgr. Jan Traxler Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 6.10.2010  od 09:00h 15-21-S70 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 24.11.2010  od 09:00h 15-21-M70 
 
Jak komunikovat v krizových situacích s obtížn ě zvládnutelným žákem 7 hod.
Interaktivně vedený seminář pro všechny pedagogické pracovníky, kteří se potřebují naučit, jak zvládat 
emoce a zklidnit atmosféru při komunikaci s problémovým a těžko zvládnutelným žákem. 
V průběhu semináře si vyzkoušíme řadu sociálně psychologických her využitelných při práci s kolektivem 
třídy pro zvládnutí napětí, zlosti a řešení konfliktu a odpovíme si na otázky: co je problémový žák, jaké jsou 
příčiny nadměrného rozčilení a vzteku, jak se ovládat, když se blíží výbuch hněvu, jak uklidňovat druhé a 
řešit konflikt, jak učit děti zvládat hněv a zlost, jak konfliktům předcházet i jak si pomoci při setkání s 
rozzlobeným člověkem aj. 
Zaměříme se také na zdroje nedorozumění, na využití nonverbální komunikace pro lepší odhad druhého a 
osvojíme si strategie vyjednávání při komunikaci se žákem, popř. rodičem (i agresivním). 
Určeno: Ps, Pr  - metodikům prevence a výchovným poradcům na ZŠ, G, SOŠ a SOU 
Cena: 810 Kč 

Lektor: Mgr. Eva Burdová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 07.10.2010  od 09:00h 15-26-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 2.12.2010  od 09:00h 15-26-S70 
 
Efektivní řešení konfliktních situací 6 hod.
Praktický interaktivní seminář je směřován ke konkrétním potřebám účastníků, je zaměřen na pomoc 
učitelům všech stupňů a typů škol při řešení konfliktních situací. 
Účastníci na semináři získají přehled o možnostech efektivního řešení konfliktních situací za využití 
komunikačních strategií, psychologie řeči těla, využití „domácího“ prostředí, 
nacvičí si modelové situace s využitím zpětných vazeb, možné výstupy a záznamy z konfliktních situací. 
Program semináře: 
- vysvětlení a procvičení základních strategií v oblasti řešení konfliktních situací v návaznosti na zvládání 
komunikačních strategií - naslouchání, verbální a neverbální komunikace, psychologie řeči těla, projevy 
empatie, 
- obrana proti manipulaci, odmítnutí neoprávněných požadavků,  
- prosazování oprávněných požadavků, 
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- vliv osobnostních charakteristik a jejich vliv na úspěšné řešení konfliktů, 
- dovednosti empatického přístupu, 
- sebepoznání – typologie možných reakcí na konfliktní situace. 
Určeno: Pg, Ps, Pr  - pedagogickým pracovníkům všech typů škol 
Cena: 725 Kč 

Lektor: PaedDr., Bc. Jiří Knoll Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 07.10.2010  od 09:00h 15-32-H70 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  20.10.2010  od 09:00h 15-32-N70 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 01.11.2010  od 09:00h 15-32-E70 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 03.11.2010  od 09:00h 15-32-B70 
 
Efektivní komunikace pedagoga v oblasti spolupráce rodina - škola, pedagog - žák 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Výchovné poradenství 
 
Od 1.1.2009 vstoupila v platnost  změna standardu  Studia pro výchovné poradce podle § 8 vyhlášky č. 
317/2005 Sb. Došlo o rozšíření obsahu studia o oblast podpory žáků se zdravotním postižením při 
vzdělávání.  
Výchovní poradci (VP), kteří získali kvalifikaci pro výkon funkce VP před vznikem nového vzdělávacího 
programu jsou povinni si doplnit do 3 let svou kvalifikaci v doplňkovém studiu o část týkající se kompetencí 
výchovných poradců v oblasti péče o žáky se zdravotním postižením. 
 

VISK připravil a nabízí v tomto školním roce další dva kurzy doplňkového studia pro kvalifikované VP bez 
speciálně pedagogického vzdělání (63 hodin) a pro VP se speciálně pedagogickým vzděláním (40 hodin). 
 

Podle poptávky ze strany škol a VP jsme připraveni realizovat další kurzy. 
 
Rozšíření kompetencí výchovného poradce bez speciáln ě pedagogického vzd ělání v 
oblasti pé če o žáky se zdravotním postižením 63 hod.

Cílem vzdělávacího programu je poskytnout doplnění kvalifikace o část, týkající se kompetencí výchovných 
poradců v oblasti péče o žáky se zdravotním postižením (usnesení vlády ČR č. 1004/2005 ze dne 17. 8. 
2005, které se týká Národního plánu podpory a integrace občanů se zdravotním postižením na období let 
2005-2009. 
I. Základy speciální pedagogiky (23 hodin). 
II. Výchovný poradce (3 hodiny). 
III. Volba povolání z hlediska speciálně pedagogického a psychologického (4 hodiny). 
IV. Volba vhodné školy (4 hodiny). 
V. Přehled spolupracujících organizací a dalších činitelů ovlivňujících vhodnou volbu povolání (3 hodiny). 
VI. Metody a formy práce v oblasti kariérového poradenství (3 hodiny). 
VII. Faktory ovlivňující úspěšnost profesní přípravy (4 hodiny). 
VIII. Nácvik komunikace s postiženým žákem, jeho rodičem, vybranou školou (6 hodin). 
IX. Sociálně právní minimum a školská legislativa (3 hodiny). 
X. Orientace ve vzdělávací soustavě a vzdělávací nabídce (1,5 hodiny). 
XI. Trh práce a kariérové poradenství ve vztahu ke zdravotně postiženým žákům i dospělým (2 hodiny). 
XII. Pracovněprávní problematika a zaměstnávání fyzických osob se zdravotním postižením (4 hodiny). 
XIII. Využití informačních technologií a multimediálních didaktických pomůcek (2,5 hodiny). 
Určeno: VP -  výchovným poradcům ZŠ a SŠ 
Cena: 4600 Kč 
Poznámka: Plánované termíny doplňkového studia 10.9., 24.9., 8.10., 22.10., 5.11., 12.11., 26.11. a 

10.12. 2010. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387 ( 2.polikl.)  Zahájení  

10.09.2010  
od 08:30h 15-15-P70 

 
Rozšíření kompetencí výchovného poradce se speciáln ě pedagogickým vzd ěláním v 
oblasti pé če o žáky se zdravotním postižením 40 hod.

Vzdělávací cyklus je zaměřen na rozšíření kvalifikace výchovných poradců se speciálně pedagogickým 
vzděláním o kompetence v péči o žáky se zdravotním postižením.  
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout doplnění kvalifikace o část, týkající se kompetencí výchovných 
poradců v oblasti péče o žáky se zdravotním postižením (usnesení vlády ČR č. 1004/2005 ze dne 17.8.2005, 
které se týká Národního plánu podpory a integrace občanů se zdravotním postižením na období let 2005-
2009). 
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I. Výchovný poradce (3 hodiny). 
II. Volba povolání z hlediska speciálně pedagogického a psychologického (4 hodiny). 
III. Volba vhodné školy (4 hodiny). 
IV. Přehled spolupracujících organizací a dalších činitelů ovlivňujících vhodnou volbu povolání (3 hodiny). 
V. Metody a formy práce v oblasti kariérového poradenství (3 hodiny). 
VI. Faktory ovlivňující úspěšnost profesní přípravy (4 hodiny). 
VII. Nácvik komunikace s postiženým žákem, jeho rodičem, vybranou školou (6 hodin). 
VIII. Sociálně právní minimum a školská legislativa (3 hodiny). 
IX. Orientace ve vzdělávací soustavě a vzdělávací nabídce (1,5 hodiny). 
X. Trh práce a kariérové poradenství ve vztahu ke zdravotně postiženým žákům i dospělým (2 hodiny). 
XI. Pracovněprávní problematika a zaměstnávání fyzických osob se zdravotním postižením (4 hodiny). 
XII. Využití informačních technologií a multimediálních didaktických pomůcek (2,5 hodiny). 
Určeno: VP -  výchovným poradcům ZŠ, SŠ 
Cena: 3000 Kč 
Poznámka: Plánované termíny doplňkového studia 22.10., 5.11., 12.11., 26.11., a 10.12.  2010. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PB-VISK P říbram VII., t ř. Osvobození 387(2.polikl.) Zahájení  

22.10.2010  
od 08:30h 15-16-P70 

 

  16     Mimoškolní vzd ělávání – ŠD, ŠK, SV Č, DDM, DM  
 
Školní družina a její činnost / Informa ční sch ůzka a plánování regionální výstavy 4 hod.
Informační schůzka vychovatelek školních družin a klubů se bude zabývat zejména opomíjenou 
problematikou prezentace školních družin, případně klubů na veřejnosti:  
- burza nápadů, 
- plánování a organizace regionální výstavy ŠD, 
- různé. 
Určeno: ŠD  - vychovatelkám ŠD, ŠK a vedoucím zájmových kroužků 
Cena: 100 Kč 

Lektor: Anna Holeyšovská Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KL-ZŠ a MŠ Kladno, Zd. Pet říka 1756 (2.ZŠ) 06.10.2010  od 08:00h 16-02-L70 
 
Vlastní hodnocení činnosti v zájmovém vzd ělávání II. 4 hod.
Dvoudílný praktický seminář je zaměřen na autoevaluaci práce vychovatele a hodnocení činnosti školní 
družiny jako povinné součásti ŠVP, stanovené strukturou RVP, které slouží k systematickému posuzování 
činnosti školy a školní družiny plánované ve školním vzdělávacím programu.  
Ve druhé části si účastníci pod vedením lektorky vyhodnotí podklady o práci svého zařízení a naučí se 
sestavovat rámcovou evaluační zprávu. 
Určeno: ŠD  - vychovatelkám ŠD a ŠK 
Cena: 550 Kč 

Lektor: Mgr. Dana Svobodová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: ME-DDM M ělník, Na Polabí 2854 20.09.2010  od 08:00h 16-11-M70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 2 1.09.2010  od 08:00h 16-11-S70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo n. 1787/II (v DM SZeŠ) 23.09.2010  od 08:00h 16-11-R70 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 24.09.201 0  od 08:00h 16-11-L70 
 
Tvoříme s Ekoateliérem / Sto inspirací 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Jak se d ělá loutkové divadlo? 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Respektovat a být respektován / Jak jednat s d ětmi, které dávají najevo negativní pocity (empatick á 
reakce) 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Relaxace s barvami a tóny / S v ětrem v zádech - muzikofiletický a artefiletický sem inář 
viz. obor 17 Ostatní akce, tématické programy a exkurze 
 
Trojrozm ěrné váno ční ozdoby z pedigu 



Vzdělávací institut Středočeského kraje                                                                                     Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 46 
 

viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Dívej se, tvo ř a povídej / Barevné čarování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudebn ě pohybová výchova s d ětmi od 3 do 9 let (1) 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Výraz a prožitek ve výtvarném projevu d ětí / Nové nám ěty 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Kreativní techniky a jejich praktické využití / Raz ítkování 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Posilování p řes jednotu mysli a t ěla II. / Cvi čení s overballem 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Tvořivé činnosti v cyklu roku ve výuce a volno časových aktivitách / Vánoce 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Písni čka jako cesta k poznání sv ěta 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Písni čky, hudba a pohyb 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Běhej, šplhej, dovád ěj / Plovací nudle 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Abeceda správného držení t ěla / Posilování p řes jednotu mysli a t ěla 
viz. obor 11 Člověk a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Z Betléma se ozývá 
viz. obor 10 Umění a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Třída plná pohody III. 
viz. obor 03 I. stupeň ZŠ 
 
Efektivní řešení konfliktních situací 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 

  17     Ostatní akce, tématické programy a exkurze   
 
Stravovací služby / Hygienické minimum 4 hod.
Seminář je zaměřen na proškolení zákona č.258/2000 Sb. a zák. č. 107/2001 Sb., zák. č.274/2003 Sb., pro 
vedoucí a zaměstnance kuchyní a školních jídelen o ochraně veřejného zdraví. Cílem vzdělávací akce je 
proškolení zaměstnanců škol a školských zařízení v oblasti ochrany zdraví při práci zaměstnanců a žáků 
navštěvující školu, zásady pro stravovací služby, seznámení s povinnostmi zaměstnavatele. 
Výklad zásad stravovacích služeb se zvláštním zřetelem na následující okruhy: 
- povinnosti provozovatelů vyplývajících ze zákona č.258/2000 Sb.v platném znění, 
- navazující ustanovení prováděcí vyhlášky – novela vyhlášky č.107/2001 Sb.,zák. 274/2003 Sb., 
- prohloubení znalostí nutných k ochraně veřejného zdraví z hlediska prevence alimentárních nákaz, 
- problematika vzniku a šíření alimentárních nákaz, 
- informace k zavádění kontrolního systému kritických bodů – HACCP. 
Určeno: zaměstnancům školních jídelen a stravovacích zařízení 
Cena: 600 Kč 

Lektor: Eva Bartoňová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 11.10.2010  od 13:00h 17-01-A70 
Místo: KH-Kutná Hora (bude up řesněno) 22.11.2010  od 13:30h 17-01-H70 
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Relaxace s barvami a tóny / S v ětrem v zádech - muzikofiletický a artefiletický sem inář 8 hod.
Seminář zaměřený na práci s uměleckými prostředky a jejich využití při práci s dětmi.  
Propojení souvisejících uměleckých prostředků a jejich vzájemná podpora. 
V rámci muzikofiletiky se zaměříme na přípravu organizmu před zpěvem, relaxaci s hudbou a improvizace. V 
oblasti věnované dechu, si vyzkoušíme některá dechová cvičení, využívání bráničního dýchání, práci s 
hlasem, hlasovou přípravu a péči o hlas. Seznámíme se s netradičními hudebními nástroji a technikou hry 
na ně, některé z nich si vyzkoušíte.  
V rámci artefiletiky budou zařazeny individuální a skupinové činnosti, které povedou k seznámení účastníků 
s klasickými i netradičními výtvarnými prostředky, formami a se způsobem jejich následného využití ve 
výchovně vzdělávacím procesu. Budeme pracovat s hlínou, textilem a barvami v netradičním spojení. 
Získané znalosti a praktické dovednosti budou moci absolventi semináře uplatnit při své pedagogické práci 
při výuce výtvarné a hudební výchovy. 
Obsah semináře: 
- úvod do muzikofiletiky a úvodní aktivity: příprava organizmu, dechová a hlasová rozcvička, 
- úvod do artefiletiky - práce s hlínou, 
- netradiční hudební nástroje a metodika hry,  
- malba na plátno, 
- rytmus a netradiční hudební nástroje, 
- malba na tělo za doprovodu hry na nástroje. 
Určeno: Hv, Vv, I.st., MŠ, ŠD  - učitelkám MŠ, učitelům ZŠ, SŠ a ostatním zájemcům z řad pedagogů 
Cena: 950 Kč 

Lektor: Svatava Drlíčková a Monika Nikodýmová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KH-VISK Čáslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 03.12.2010  od 08:30h 17-05-H70 
 
Pražskou minulostí / Prokopské údolí 3 hod.
Seminář spojený s tematickou exkurzí z dějepisného a literárního cyklu, který provází pedagogy jednotlivými 
pražskými obvody, čtvrtěmi, zajímavými místy a památkami hlavního města probíhá formou literárně 
historických výkladů zasazených do dobového kulturního a uměleckého rámce s obecně historickým 
pozadím. 
PROKOPSKÉ ÚDOLÍ - přírodní rezervace jako kombinace přírodních zajímavostí (krasové jevy, strmé 
vápencové skály, jeskyně ad.), archeologických památek (v bývalé Prokopské skále pravěké nálezy, 
připomínka bývalé Prokopovy poustevny, bučovické výšinné neolitické sídliště a pozdější slovanské 
hradiště). Společenská a kulturní tradice prokopských poutí - literární vzpomínky J. Arbesa a V. Hálka. 
Významná technická památka - viadukt Buštěhradské dráhy Pražský Semmering. 
Určeno: Čj, Dě, Ov - učitelům humanitních a společenskovědních předmětů na ZŠ a SŠ, případně 

zájemcům o historii z řad pedagogických pracovníků 
Cena: 450 Kč 
Poznámka: Sraz účastníků: tramvajová zastávka Zlíchov (tramvaj č. 12, 14). S sebou doporučujeme 

pohodlný oděv a obuv. Účastníci obdrží metodický materiál. 

Lektor: PaedDr. Helena Kupcová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-Praha, Hlubo čepy 09/2010  od 14:00h 17-08-A70 
 
Příběh Pražského hradu / Život Pražského hradu po stalet ích 1 3 hod.
Seminář z dějepisného cyklu sestavený z jednotlivých tematických přednášek spojených s vlastní prohlídkou 
představuje Pražský hrad nejenom jako sídlo hlavy státu, ale i jako subjekt, který žil a žije svým vlastním 
životem. Účastníkům se dostane komplexního odborného výkladu obsahujícího prvky historie, architektury, 
uměleckých, literárních, občanských tradic atd. vztahujících se k jednotlivým tématům. 
POČÁTKY ČESKÉ STÁTNOSTI A PRAŽSKÉHO HRADU ZA VLÁDY PŘEMYSLOVCŮ - účastníci se vydají 
po stopách konkrétních historických událostí, které jsou bezprostředně spjaty s objekty Pražského hradu z 
přemyslovského období. Projdou i místy, která se váží k zemským patronům a národním světcům té doby. 
Určeno: Dě, Ov - učitelům společenskovědních a odborných předmětů na ZŠ a SŠ a dalším zájemcům 

o historii z řad pedagogických pracovníků 
Cena: 450 Kč 
Poznámka: Sraz účastníků: ve 13:50 hod. u lavičky naproti Chrámu Sv. Víta. 

Lektor: PhDr. František Kadlec Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-Praha, Pražský hrad 05.10.2010  od 14:00h 17-09-A70 
Místo: PH-Praha, Pražský hrad 09.11.2010  od 14:00h 17-09-A71 
 
Pietními místy Prahy / Vyšehrad 3 hod.
Seminář spojený s tematickou exkurzí z dějepisného a literárního cyklu, který provází pedagogy jednotlivými 
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pražskými pietními místy a památkami, probíhá formou literárně historických výkladů zasazených do 
dobového kulturního a uměleckého rámce s obecně historickým pozadím. Účastníci jsou vybaveni 
metodickými nástroji a konkrétními texty, které mohou využít pro svou pedagogickou praxi. 
VYŠEHRAD - zaniklé Podskalí, kubistické domy pod Vyšehradem, vyšehradské pověsti, barokní opevnění, 
vyšehradský hřbitov - zastavení u hrobů význačných osobností s čtením ukázek z jejich tvorby. 
Určeno: Čj, Dě, Ov - učitelům humanitních a společenskovědních předmětů na ZŠ a SŠ a dalším 

zájemcům z řad pedagogických pracovníků 
Cena: 450 Kč 
Poznámka: Sraz účastníků bude upřesněn v pozvánce. 

Lektor: Mgr. Ivana Motýlová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-Praha, Vyšehrad 10/2010  od 14:00h 17-10- A70 
 
Exkurze do Centra 83 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 

  18     Kvalifika ční vzdělávání (Akreditované vzd ělávání podle vyhlášky č. 317/2005 Sb.)  

 
Studium pro ředitele škol a školských za řízení 124 hod.
Obsah vzdělávacího programu Studium pro ředitele škol a školských zařízení vychází z podmínek a 
požadavků stanovených zákonem č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých 
zákonů v § 5 odst. 2, vyhláškou č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, 
akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků v § 5 a je v souladu se Standardy pro 
udělování akreditací DVPP vydanými MŠMT dne 29.9.2005 pod č.j. 26 451/2005-25, 30 908/2005-25. 
Vzdělávací program je základní přípravou školských manažerů a je zaměřen na získání a zvýšení profesních 
znalostí a dovedností v oblasti řízení škol a školských zařízení, které jsou kvalifikačním předpokladem pro 
výkon funkce ředitele školy nebo školského zařízení tak, jak stanovuje § 5 odst.2 zákona 563/2004 Sb. 
Studium je realizováno v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků podle § 24 odst. 4 písm. a) 
zákona 563/2004 Sb. 
Vzdělávací program Studium pro ředitele škol a školských zařízení obsahuje tyto základní moduly: 
I. ZÁKLADY PRÁVA 
II. PRACOVNÍ PRÁVO 
III. FINANCOVÁNÍ ŠKOLY 
IV. ORGANIZACE ŠKOLY A PEDAGOGICKÉHO PROCESU 
Součástí studia je třídenní odborná stáž ve vybrané škole nebo školském zařízení, řízené samostudium a 
zpracování závěrečné práce.  
Cílem odborné stáže, která je součástí studia, je poskytnout frekventantům studia možnost blíže se seznámit 
a případně si vyměnit zkušenosti z oblasti vnitřního řízení školy/školského zařízení, seznámení s organizací 
školy/školského zařízení a vzdělávacího procesu se zaměřením na sledování řízení. Odbornou stáž 
absolvují účastníci Studia pro ředitele škol a školských zařízení ve vybrané škole nebo školském zařízení. 
Studium bude ukončeno obhajobou závěrečné práce a závěrečnou zkouškou před komisí.  
Úspěšní absolventi Studia pro ředitele škol a školských zařízení obdrží osvědčení. 
Určeno: Ř - vzdělávací program je určen pedagogickým pracovníkům, kteří vykonávají nebo mají 

zájem vykonávat funkci ředitele školy nebo školského zařízení: 
- ředitelům škol a ŠZ, kteří nesplňují kvalifikační předpoklady pro výkon funkce ředitele; 
- zástupcům ředitele. 

Cena: 6500 Kč 
Poznámka: Hodinová dotace: 124 hodin, z toho prezenční výuka 80 hodin, odborná stáž 24 hodin,  

samostudium a konzultace 20 hodin. Prezenční výuka bude realizována v rámci stanoveného 
rozsahu v 10 jednodenních blocích. 
Termíny  prezenční výuky:  16.9., 4.10., 25.10., 8.11., 13.12. 2010, 12.1., 26.1., 9.2., 2.3., 30.3. 2011. 
Stáže: duben – květen 2011 
Odevzdání závěrečných prací: do 30.4. 2011 
Závěrečné zkoušky, obhajoby ZP: 8.6. 2011 
Bližší informace poskytne Mgr. J.Borský, tel.: 313 517 297, 721 850 183, borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka, PaedDr. Zdeněk Souček,  
Mgr. Miroslav Jiřička 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 16.09.2010  od 09:00h 18-01-G70 
 
Studium pedagogiky 130 hod.
Obsah vzdělávacího programu Studium pedagogiky vychází z podmínek a požadavků stanovených v §22 
odst. 1 písm. a) zákona č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, §3 
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vyhlášky č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním 
systému pedagogických pracovníků a je v souladu se Standardy pro udělování akreditací DVPP. 
Vzdělávací program je zaměřen na získání znalostí a dovedností v oblasti pedagogiky, didaktiky a 
psychologie, které jsou nezbytnou součástí odborné kvalifikace pedagogického pracovníka. Absolvent studia 
pedagogiky získá odbornou kvalifikaci pro výkon pedagogické praxe. 
Vzdělávací program Studium pedagogiky obsahuje tyto základní moduly: 
I. Základy pedagogiky a didaktiky 
II. Základy psychologie pro pedagogy  
III. Právní minimum v práci pedagoga a problematika úrazů ve škole a jejich prevence 
V průběhu studia studenti vypracují a odevzdají v určeném termínu 3 seminární práce na dané téma, každá 
práce bude ohodnocena započtením do studijního průkazu. Po splnění těchto studijních povinností studenti 
vypracují závěrečnou práci na předem konzultované téma. 
Po úspěšném složení závěrečné zkoušky a úspěšném obhájení závěrečné práce získá absolvent osvědčení 
o Studiu pedagogiky s akreditací MŠMT. 
Určeno: učitelům odborných předmětů SŠ, učitelům praktického vyučování a odborných praxí VOŠ, 

učitelům uměleckých odborných předmětů v ZUŠ, SOŠ a konzervatořích a učitelům 
jazykových škol s právem státní závěrečné zkoušky 

Cena: 8000 Kč 
Poznámka: Bližší informace získáte na adrese kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: Mgr. Eva Burdová, PaedDr. Zdeňka Kašparová, JUDr. 
Karel Kašpar, PhDr. Dagmar Sitná 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 17.09.2010  od 08:30h 18-02-G70 
 
Studium pedagogiky 130 hod.
Obsah vzdělávacího programu Studium pedagogiky vychází z podmínek a požadavků stanovených v §22 
odst. 1 písm. a) zákona č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, §3 
vyhlášky č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním 
systému pedagogických pracovníků a je v souladu se Standardy pro udělování akreditací DVPP. 
Vzdělávací program je zaměřen na získání znalostí a dovedností v oblasti pedagogiky, didaktiky a 
psychologie, které jsou nezbytnou součástí odborné kvalifikace pedagogického pracovníka. Absolvent studia 
pedagogiky získá odbornou kvalifikaci pro výkon pedagogické praxe. 
Vzdělávací program Studium pedagogiky obsahuje tyto základní moduly: 
I. Základy pedagogiky a didaktiky 
II. Základy psychologie pro pedagogy  
III. Právní minimum v práci pedagoga a problematika úrazů ve škole a jejich prevence 
V průběhu studia studenti vypracují a odevzdají v určeném termínu 3 seminární práce na dané téma, každá 
práce bude ohodnocena započtením do studijního průkazu. Po splnění těchto studijních povinností studenti 
vypracují závěrečnou práci na předem konzultované téma. 
Po úspěšném složení závěrečné zkoušky a úspěšném obhájení závěrečné práce získá absolvent osvědčení 
o Studiu pedagogiky s akreditací MŠMT. 
Určeno: učitelům odborných předmětů SŠ, učitelům praktického vyučování a odborných praxí VOŠ, 

učitelům uměleckých odborných předmětů v ZUŠ, SOŠ, konzervatořích a učitelům jazykových 
škol s právem státní závěrečné zkoušky 

Cena: 8000 Kč 
Poznámka: Bližší informace poskytne Mgr. Jana Randáková, tel.: 257 312 630, randakova@visk.cz.  

Tato vzdělávací akce je naplněna. Volná místa jsou u Studia pedagogiky pod kódem 18-02-
A70. 

Lektor: PaedDr. Nataša Mazáčová, Mgr. Michal Dubec, PhDr. 
Dagmar Sitná, JUDr. Karel Kašpar 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 01.10.2010  od 08:30h 18-02-G71 
 
Studium pro asistenty pedagoga 125 hod.
Obsah vzdělávacího programu Studium pro asistenty pedagoga vychází z podmínek a požadavků 
stanovených zákonem 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících, §20 písm. e), §4 vyhlášky č.317/2005 
Sb. Kvalifikační studium realizované v rámci DVPP je určeno pracovníkům, kteří vykonávají nebo mají zájem 
vykonávat funkci asistenta pedagoga a mají úspěšně ukončené základní vzdělání.  
Studium vychází z potřeby podpory inkluze znevýhodněných žáků do hlavního vzdělávacího proudu. 
Vzdělávací program Studium pro asistenty pedagoga obsahuje tyto základní okruhy: 
I. Škola, školní práce a role asistenta pedagoga 
II. Podpora žáka 
III. Systém péče o žáka 
IV. Pedagogicko-psychologická a kulturní specifika v práci asistenta pedagoga 
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Součástí studia je pedagogická praxe v rozsahu 40 hod. ve vybraných školách nebo školských zařízeních a 
zpracování závěrečné práce. 
Studium bude ukončeno obhajobou závěrečné práce a závěrečnou zkouškou před komisí. 
Úspěšní absolventi Studia pro asistenty pedagoga obdrží osvědčení. 
Určeno: zájemcům o práci asistenta pedagoga se vzděláním bez maturitní zkoušky 
Cena: 6000 Kč 
Poznámka: Studium bude ukončeno v červnu 2011, podrobnější informace na adrese 

kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: Mgr. Eva Burdová, PaedDr. Zdeňka Kašparová, Mgr. 
Jiří Sixta, Mgr. Michaela Hodboďová, Dis. 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 03.09.2010  od 08:30h 18-03-G70 
 
Studium pedagogiky pro asistenty pedagoga 80 hod.
Obsah vzdělávacího programu vychází z podmínek a požadavků stanovených zákonem 563/2004 Sb., §20, 
odst. 1 písm. e) a §4vyhlášky č.317/2005 Sb. 
Vlastní obsah – témata: 
Základy obecné pedagogiky 
Základy psychologie pro pedagogy, vybraná témata obecné psychologie, psychologie osobnosti a vývojové 
psychologie 
Sociální interakce a sociálně psychologické profesní dovednosti pedagoga 
Základy speciální pedagogiky 
Vybraná témata vývojové psychologie 
Průběžné hodnocení a ukončení studia: 
Testové zkoušky po absolvování teoretické části studia proběhnou v elektronickém prostředí, test ze základů 
pedagogiky, test ze základů psychologie pro pedagogy, v určeném termínu odevzdají účastníci také 
zápočtovou práci ze základů pedagogiky a zápočtovou práci ze základů psychologie pro pedagogy (rozsah 
max. 3 strany každá práce). Po splnění testu ze základů speciální pedagogiky a vybraných témat vývojové 
psychologie vypracují účastníci závěrečnou práci (témata budou odpovídat probrané látce a budou 
konzultována s účastníky, rozsah práce 15-20 stran) a složí závěrečnou zkoušku. Výsledky hodnocení 
budou dokumentovány, absolventi studia obdrží osvědčení. 
Určeno: uchazečům o pozici asistenta pedagoga se středoškolským vzděláním ukončeným maturitou 
Cena: 6000 Kč 
Poznámka: Výuka bude realizována v rámci stanoveného rozsahu v období září 2010 – červen 2011 

(celodenní semináře cca jedenkrát za 2-3 týdny).Termíny budou upřesněny při zahájení kurzu. 
Přihlášky ke studiu pro školní rok 2010/11 do 30.6. 2010. 
Přihlášeným zájemcům bude zaslána informace o zařazení do kurzu a podrobnější informace 
o organizaci studia. Bližší informace poskytne Martina Steinerová, tel.: 312 246 436, 724 751 
902, steinerova@vzsk.cz. 

Lektor: Mgr. Eva Burdová, PaedDr. Zdeňka Kašparová, Mgr. 
Jiří Sixta, Mgr. Michaela Hodboďová, Dis., Ing. 
Alexandra Petrová, CSc., Ing. Mgr. Marie Nováková, 
Mgr. Klára Veselská, Mgr. Zuzana Beranová 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2010  od 08:30h 18-06-G70 
 
Studium k výkonu specializovaných činností - prevence sociáln ě patologických jev ů 250 hod.
Obsah specializačního studia vychází ze zákona 563/2004 Sb. a § 9 c) vyhlášky č.317/2005 Sb. a 
Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29.9.2005 pod čj.26 451/2005-25,30 908/2005-25. 
Studium k výkonu specializovaných činností realizované v rámci DVPP je určeno učitelům, kteří jsou (nebo 
by chtěli být) na pozici školního metodika prevence ve škole. Studijní program je zaměřen na získání 
vědomostí a dovedností, které se projeví ve schopnostech aplikace pedagogiky a psychologie, adiktologie a 
výstupů z nejnovějších výzkumů v oblasti prevence sociálně nežádoucích jevů. 
Tematické okruhy: 
I. Poradenské systémy a primární prevence ve školství 
II. Legislativní rámec pro práci školního metodika prevence 
III. Primární prevence v podmínkách školy a její zařazení do školních poradenských služeb 
IV. Specifika role školního metodika prevence v systému práce školy 
V. Systém primární prevence ve školství 
VI. Školní třída, její vedení a diagnostika 
VII. Rodina a komunikace s rodiči (osobami odpovědnými za výchovu) 
VIII. Sociálně nežádoucí jevy 
IX. Monitorování a evaluace primární prevence 
Po celou dobu studia je zajištěna e- learningová podpora. 
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Cílem vzdělávacího programu je prohloubit a rozšířit vědomosti a dovednosti učitelů pro práci s dětmi s 
rizikem vzniku sociálně nežádoucího chování a to jak s jednotlivcem, tak se skupinou (třídou), připravit školní 
metodiky prevence tak, aby dokázali sami vyhledávat tyto žáky, doporučovat pro žáky i třídy odborné 
intervence, spolupracovat se školskými poradenskými zařízeními a institucemi specializovanými na práci s 
rizikovou mládeží. Naším cílem je, aby učitelé získali praktické dovednosti v práci a sebedůvěru pro práci s 
dětmi v oblasti primární prevence, pomůžeme jim nacvičit si problémové momenty efektivní intervence v této 
oblasti a zároveň je naučíme, jak tyto zkušenosti předávat ostatním kolegům v pedagogickém sboru dané 
školy. 
Určeno: absolventům magisterských studijních programů učitelských oborů nebo 

absolventům magisterského studia neučitelského zaměření doplněného o studium pedagogiky 
podle § 22 odst. 1 písm. a) zákona č. 563/2004 Sb. Druh aprobace není rozhodující 

Cena: 17000 Kč 

Lektor: Mgr. Eva Burdová, Mgr. Markéta Exnerová, DiS., 
PaedDr. Zdeňka Kašparová, JUDr. Karel Kašpar, Mgr. 
Jiří Maléř, Mgr. Jiří Sixta 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 10/2010  od 08:30h 18-07-G71 
 
Studium k výkonu specializovaných činností –  tvorba a následná koordinace ŠVP pro OV 
(koordinátor ŠVP) 250 hod.

Vzdělávací program dalšího vzdělávání  pro pedagogické pracovníky středních odborných škol a středních 
odborných učilišť „Studium k výkonu specializačních činností – tvorba a následná koordinace školních 
vzdělávacích programů středních odborných škol a vyšších odborných škol“ v souladu s vyhláškou č. 
317/2005 Sb., § 9 b) v rozsahu  250 hodin je členěn do 10 modulů. Každý modul (vyjma úvodního) je 
zakončen seminární prací a zkouškou formou kolokvia. Po splnění těchto povinností vypracují frekventanti 
závěrečnou práci. 
 
Cílem programu je připravit pedagogické pracovníky (koordinátory ŠVP) tak, aby dokázali zajistit plynulou 
přípravu kvalitního školního vzdělávacího programu a aby byli schopni vést a motivovat pedagogických sbor 
i ke kvalitní realizaci připraveného ŠVP. 
Absolvent se uplatní jako koordinátor tvorby a následné realizace školních vzdělávacích programů na všech 
druzích a typech středních odborných škol. 
 
Studium bude ukončeno ústní zkouškou před komisí a obhajobou závěrečné písemné práce. Po úspěšném 
složení ústní zkoušky a obhajobě závěrečné písemné práce získá absolvent osvědčení s akreditací MŠMT. 
Určeno: Vzdělávací akce je určena pedagogickým pracovníkům středních odborných škol a středních 

odborných učilišť, kteří jsou motivováni k tomu, aby vykonávali funkci koordinátora tvorby 
školních vzdělávacích programů na své škole. 

Cena: 0 Kč 
Poznámka Kurz je hrazen v rámci projektu Kurikulum S z prost ředků ESF a státního rozpo čtu ČR  

a pro ú častníky je zdarma! 
Výuka bude realizována formou kombinovaného studia v rámci stanoveného rozsahu přímé a 
nepřímé výuky. Termíny a místa konání budou upřesněny při zahájení kurzu. 
Kapacita kurzu je omezena o zařazení rozhoduje pořadí došlých přihlášek. 
Přihlášky zasílejte e-mailem na adresu RKC Praha: rkcp@visk.cz   
Přihlášeným zájemcům bude zaslána informace o zařazení do kurzu a podrobnější informace 
o organizaci studia. 
Dotazy a podrobnější informace poskytne Mgr. Jana Randáková, tel.: 721 456 397 nebo 
Ing. Agáta Kočí, tel.: 777 903 262 

Lektor: Kolektiv lektorů Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 10/2010  od 09:00h 18-10-G70 
 
Rozšíření kompetencí výchovného poradce bez speciáln ě pedagogického vzd ělání v oblasti pé če o 
žáky se zdravotním postižením 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
Rozšíření kompetencí výchovného poradce se speciáln ě pedagogickým vzd ěláním v oblasti pé če o 
žáky se zdravotním postižením 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
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  19     Akce na zakázku  
 
Tradičně zařazujeme do naší programové nabídky DVPP osvědčené celodenní semináře pro celé 
pedagogické sbory s využitím tzv. ředitelského volna, které přispívají k formování pedagogických sborů 
v době probíhajících kurikulárních změn, změn v postavení školy a vnitřních proměn v organizaci školy. 
Vzdělávací programy jsou zaměřené zejména na  témata, která přispívají k rozvoji klíčových  kompetencí 
učitelů,  spolupráci, interakci a kooperaci pedagogů uvnitř pedagogických sborů a napomáhají úspěšnému 
zavádění kurikulární reformy do škol vedoucí k naplňování cílů RVP ve vlastních ŠVP. 
 
Semináře mohou být realizovány na kterékoliv škole ve Středočeském kraji a budou přiz                             
působovány konkrétním požadavkům s ohledem na podmínky a velikost škol. Po dohodě s lektory by se 
semináře většinou konaly v pondělí nebo v pátek, případně o vedlejších prázdninách, kdy je z organizačních 
důvodů výhodnější vyhlásit ředitelské volno. 
 
Předkládaná nabídka tzv. „akcí na zakázku“ bude průběžně rozšiřována a doplňována aktuálními 
vzdělávacími programy, které jsme připraveni přizpůsobit konkrétním požadavkům škol k využití  šablon 
v rámci projektu „EU peníze školám“. 
 
Posuzování kvality vzd ělávání  I. / Cesta od tradi čního vyu čování k efektivnímu u čení 6 hod.
Praktický seminář zaměřený na nové trendy a přístupy ve výuce základních a středních škol a na praktické 
cesty, jak k nim dojít i ve vztahu k naplňování cílů RVP a ŠVP. Cílem je ukázat a rozlišit jednotlivé složky 
vyučovací hodiny v tradičním a novém pojetí didaktiky, ukázat možnosti, jak řídit změnu k efektivnímu 
vzdělávání: 
- atributy tradičního pojetí vzdělávání a současného – moderního učení ve vztahu k RVP, 
- cesty ke zvýšení efektivity vyučování, 
- styly a koncepce vzdělávání a jejich dopad na vzdělávání – videoukázky, 
- motivace ve vyučování a její zdroje, 
- jak měnit učení k obrazu a cílům současného vzdělávání – vlastní introspekce. 
Seminář je doplněn videoukázkami a dalšími metodickými materiály. 
Určeno: Pg  - pedagogickým sborům ZŠ a SŠ 
Cena: 7000 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Dotazy a bližší informace poskytne Mgr. Jaroslav Borský, tel.: 313 517 297, 721 850 183,  
e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: po dohod ě se školou po dohod ě se školou 19-01-G70 
 
Posuzování kvality vzd ělávání II. / Strategie vzd ělávání v sou časné škole 6 hod.
Volné pokračování semináře Cesta od tradičního vyučování k efektivnímu učení. 
Praktický seminář seznamuje se strategiemi vzdělávání v současné základní a střední škole, a vytváří  tak 
konkrétní obraz moderního vzdělávání. Cílem semináře je ukázat nejen nové strategie vzdělávání, ale i 
moderní didaktické přístupy učitele ve výuce vedoucí k efektivnímu učení, rozvoji klíčových kompetencí a 
naplňování cílů vzdělávání v současné škole: 
- jak vytvářet dovednost umět se učit, 
- jak podpořit dovednost efektivní komunikace, 
- jak naučit žáky sebe hodnotit se, 
- konkrétní postupy, jak přivést žáka k požadovaným cílům vzdělávání. 
Seminář je doplněn strukturou kritérií k hodnocení postupů a výsledků vzdělávání. Součástí je interaktivní 
analýza digitálních záznamů částí vyučovacích hodin. 
Určeno: Pg  - pedagogickým sborům ZŠ a SŠ 
Cena: 7000 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Dotazy a bližší informace poskytne Mgr. Jaroslav Borský, tel.: 313 517 297, 721 850 183,  
e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: po dohod ě se školou po dohod ě se školou 19-02-G70 
 
Posuzování kvality vzd ělávání III. / Hodnocení vzd ělávání v sou časné škole 6 hod.
Třetí z cyklu volně navazujících samostatných praktických seminářů. 
Praktický seminář zaměřený na hodnocení výsledků vzdělávání v současné základní a střední škole. Cílem 
semináře je ukázat možnosti a kritéria hodnocení výsledků vzdělávání ve vztahu k cílům vzdělávání: 



Vzdělávací institut Středočeského kraje                                                                                     Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 53 
 

- filosofické a psychosociální aspekty hodnocení žáků, 
- hodnocení ve vztahu k cílům a koncepcím vzdělávání, 
- možnosti hodnocení podle pojetí výuky, 
- kriteria pro hodnocení některých cílových kompetencí vzdělávání, 
- sebehodnocení – pravidla a zásady, 
- pravidla hodnocení jako východisko pro humanistické pojetí výuky. 
Seminář je doplněn interaktivním nácvikem řešení situací a videoukázkami. 
Určeno: Pg  - pedagogickým sborům ZŠ a SŠ 
Cena: 7000 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Dotazy a bližší informace poskytne Mgr. Jaroslav Borský, tel.: 313 517 297, 721 850 183,  
e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: po dohod ě se školou po dohod ě se školou 19-03-G70 
 
Prevence rizikového chování v praxi škol 6 hod.
Obsah semináře vychází z Metodického pokynu ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a 
řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení, čj. 24 246/2008-6. Seminář nabízí vzdělávání pro 
pedagogické sbory základních (středních) škol, ve kterém si pedagogičtí pracovníci rozšíří profesní 
dovednosti potřebné pro vytváření pozitivního sociálního klimatu ve školách, zvýší si právní povědomí, 
sjednotí se na společných postupech při řešení (léčení) šikany, na opatření, která škola přijme v souvislosti 
se šikanováním. 
Cílem vzdělávacího programu je zvýšit specifické a profesní dovednosti v oblasti prevence rizikového 
chování konkrétně šikany, pozitivně ovlivnit vytváření optimálního sociálního klimatu ve školách, změnit 
postoje a chování pedagogů, žáků i rodičů a přispět k budování propojeného spolupracujícího systému. 
Dílčí témata: 
- šikana – definice pojmu, projevy šikany, typy a formy šikany, vývojová stadia šikany, příčiny agresivního 
chování, agresor – oběť,  
- odpovědnost školy z hlediska legislativy, šikana a trestný čin,  
- strategie školy při vytváření pozitivního klimatu, programy posilující sebevědomí a sebedůvěru žáků, rozvoj 
komunikace a správné řešení konfliktů, zvládání zlosti a agresivity, rozvoj spolupráce a budování vztahů, 
výchova k toleranci,  
- úloha pedagogů i ostatních zaměstnanců v prevenci šikany,  
- činnost fungujícího preventivního týmu,  
- první pomoc při výskytu šikany, správné postupy vyšetřování, vedení dokumentace, jednotný a správný 
postup při řešení šikany,  
- spolupráce s institucemi v regionu (školství, zdravotnictví, sociální péče, nestátní neziskové organizace),  
- efektivní komunikace a spolupráce s rodiči. 
Určeno: Ps, Pr  - pedagogickým sborům 
Cena: 7500 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Termín a čas realizace vzdělávacího programu pro pedagogický sbor lze dohodnout na adrese 
kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: v míst ě objednavatele po dohod ě se školou 19-14-G70 
 
Efektivní práce v týmech 4 hod.
Praktický seminář, ve kterém se naučíte organizovat práci ve třídě pomocí skupin žáků.  
Dílčí témata: 
- různé metody a způsoby práce učitele a činnosti žáků, 
- možnosti využití ve vyučování, 
- význam kooperativního učení, individuální a společné řešení úloh, role ve skupinách, 
- nabídka metod kooperativního učení.  
Při přípravě kooperativní výuky nelze zapomínat na reflexi průběhu týmové práce. 
Vyzkoušíme si, jaké formy hodnocení lze využít nejen pro zhodnocení výsledků, ale také během jejího 
procesu. Ujasníme si, jaké typy činností jsou vhodné pro kooperativní výuku. 
Určeno: Pg, Ps  – pedagogickým sborům 
Cena: 6500 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Termín a čas realizace vzdělávacího programu pro pedagogický sbor lze dohodnout na adrese 
kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: Mgr. Eva Burdová Termín: Čas: Čís. kód: 
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Místo: v míst ě objednavatele po dohod ě se školou 19-15-G70 
 
Komunika ční dovednosti / Komunikace s problémovým žákem 5 hod. 
Praktický seminář je zaměřen na rozvoj vlastní osobnosti i získání praktických dovedností pro efektivní práci 
s lidmi. 
Dílčí témata: 
- seznámení se s teoretickými základy, zásady profesionálně vedeného rozhovoru – pozitivní orientace 
(umění pozitivní konotace), aktivní naslouchání, kladení otázek, 
- zdroje nedorozumění – stereotypní vzorce chování, vliv emocí, subjektivní zkreslení, 
- neverbální projevy – jak zlepšit vlastní vystupování (image), čeho se vyvarovat, jak využít pro lepší odhad 
druhého, 
- strategie vyjednávání – techniky přesvědčování, způsob argumentování, obrana proti nečistým trikům a 
manipulaci, 
- trénink vedení rozhovoru, příprava na zvládání náročných interpersonálních situací – využití prvků 
asertivního chování, zvládání vlastních nežádoucích emocionálních reakcí. 
Určeno: Pg, Ps, Pr  - pedagogickým pracovníkům 
Cena: 7000 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Termín a čas realizace vzdělávacího programu pro pedagogický sbor lze dohodnout na adrese 
kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: v míst ě objednavatele po dohod ě se školou 19-16-G70 
 
Stres a syndrom vyho ření 5 hod.
Dílčí témata semináře: 
- psychologická podstata stresu, frustrace, deprivace, stres – příčiny, typické reakce a důsledky, druhy 
stresu, 
- význam nevědomých obranných mechanismů na vzniku stresu – vědomý náhled jako nástroj prevence, 
- specifické stresové faktory práce ve škole a syndrom vyhoření – hledání zdrojů a možnost jejich eliminace, 
- podíl životního stylu a typu osobnosti na vzniku stresu – autodiagnostika rizikových faktorů (dotazník), 
autodestruktivní životní scénáře, 
- zvládání stresu – změny na straně prostředí a změny na straně zdrojů sil a možností obrany, vnější a 
vnitřní rezervy, hledání možnosti změny, pomoc z vnějšku, 
- konkrétní nástroje ke zvládání stresu – sebepoznání, relaxační cvičení, asertivní dovednosti. 
Určeno: Ps  - pedagogickým pracovníkům 
Cena: 7000 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Termín a čas realizace zdělávacího programu pro pedagogický sbor lze dohodnout na adrese 
kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: v míst ě objednavatele po dohod ě se školou 19-17-G70 
 
Jak utvá řet vlastní autoritu a dobré vztahy s žáky aneb „Už vím, jak na to“ 6 hod.
Dílčí témata semináře: 
- předcházení nežádoucímu chování žáků, 
- jak řešit akutní konfrontační situace, 
- správné používání odměn a trestů, 
- jednání s agresivními jedinci, 
- skupinové řešení konkrétních situací formou hraní rolí. 
Určeno: Ps, Pr  - pedagogickým pracovníkům 
Cena: 7500 Kč 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. Při spojení více škol poměrná částka z ceny. 

Termín a čas realizace vzdělávacího programu pro pedagogický sbor lze dohodnout na adrese 
kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektorů Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: v míst ě objednavatele po dohod ě se školou      19-18-G70 
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  20     Programy ESF  
 

 
 
V současné době realizuje Vzdělávací institut Středočeského kraje tři projekty  z Operačního programu 
Vzdělávání pro konkurenceschopnost (OP VK) financované z Evropského sociálního fondu a státního 
rozpočtu ČR. 
 
Profesní vzd ělávání Škola 21 -  Grantový projekt Rozvoj profesních kompetencí pedagogických pracovníků 
ve Středočeském kraji. 
Super-Nature pro ZŠ - Grantový projekt Rozšíření výuky anglického jazyka od 1. ročníku na základních 
školách ve Středočeském kraji. 
Učitelská angli čtina - Grantový projekt Zvýšení jazykových kompetencí pedagogických pracovníků škol a 
školských zařízení v anglickém jazyce a zkvalitnění výuky AJ ve Středočeském kraji 
 

Ve spolupráci s NÚOV se podílíme jako partner na projektu Kurikulum S. 
RKC Praha – Kurikulum S - Zřízení regionálního konzultačního centra Praha (RKCP) s cílem poskytnout 
středním odborným školám a středním odborným učilištím podporu a odbornou pomoc při tvorbě a 
následném zavádění ŠVP. 
Další informace viz obor 14 Střední a vyšší vzdělávání 
 

Informace o projektech jsou zveřejněny na www.visk.cz. 
 

 

PROFESNÍ VZDĚLÁVÁNÍ - ŠKOLA 21 
Rozvoj profesních kompetencí pedagogických pracovní ků škol a školských za řízení 
Středočeského kraje 

Obsah projektu je zaměřen na systematické zvyšování profesní připravenosti řídících pracovníků a dalších 
pedagogických pracovníků s důrazem na realizaci kurikulární reformy a uskutečňování změn ve vzdělávání a 
v neposlední řadě na dovednosti řídit svůj vlastní profesní rozvoj v celoživotním vzdělávání.  
Projekt je členěn na tři samostatné na části: 
I. část   Manažerská p říprava (5 modulů/124 hod.) 

Modulový vzdělávací program pro pedagogické pracovníky zaměřující se v rámci profesního rozvoje 
na přípravu pro výkon řídící funkce a dále vedoucí pracovníky působící krátce v řídících funkcích, 
který bude zaměřen na získání a rozvoj potřebných manažerských kompetencí pro výkon funkce. 

II. část  Profesní manažerské vzd ělávání ředitel ů (5 modulů/60 hod.) 
Modulový vzdělávací program pro ředitele a další vedoucí pracovníky škol a školských zařízení, 
který bude zahrnovat manažerské vzdělávání a dále rozvíjet profesní kompetence a odbornou 
připravenost ve všech oblastech řízení. 

III. část Profesní vzd ělávání u čitelů / celých pedagogických sbor ů (5 modulů/60 hod.) 
Modulový vzdělávací program reflektujícího současné požadavky vývoje vzdělávání, který umožní 
systematické zvyšování profesní připravenosti učitelů pro realizaci kurikulární reformy. 

Cílové skupiny: Pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ): 
- pedagogičtí pracovníci připravující se na výkon řídících funkcí 
- ředitelé, zástupci ředitelů a další vedoucí pedagogičtí pracovníci  
- učitelé (nejlépe celé pedagogické sbory)  

Cena: zdarma 
Termín realizace: 01/2010 – 04/2012 

Manažer projektu:  Mgr. Jaroslav Borský, 313 517 297, 721 850 183, borsky@vzsk.cz  

Lekto ři: Kolektiv lektorů 

Místo realizace: V působnosti VISK ve Středočeském kraji 

Poznámka: Do projektu se již nelze přihlásit, kapacita kurzů ve všech třech částech je naplněna. 
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UČITELSKÁ ANGLI ČTINA 
Zvýšení jazykových kompetencí pedagogických pracovn íků škol a školských za řízení 
v anglickém jazyce a zkvalitn ění výuky AJ ve St ředočeském kraji 

Pokračování tříletého projektu vzdělávání pedagogických pracovníků Středočeského kraje v AJ, který 
je realizován jako propojený systém tří aktivit: 
- jazykové kurzy (rozvoj jazykových dovedností) a jazykově metodické kurzy (rozvoj jazykových a 

metodických dovedností), 
- výběrové  metodické semináře (rozvoj jazykových a metodických dovedností), 
- prázdninová jazyková soustředění (rozvoj jazykových a metodických dovedností). 
Kurzy a výběrové metodické semináře budou pokračovat (při naplnění stanovených minimálních počtů 
účastníků) ve všech regionech Středočeského kraje. Nabídka kurzů, seminářů  a prázdninového soustředění 
bude průběžně zveřejňována v Programové nabídce DVPP, na www.visk.cz a zasílána na školy a školská 
zařízení e-mailem. Nově podpořenou cílovou skupinou jsou učitelky MŠ. 
Cílem projektu je zkvalitnění výuky AJ a zvýšení jazykové úrovně účastníků jazykových a jazykově 
metodických kurzů o jeden stupeň dle SERR.  
Převážná část aktivit probíhá prezenčně, v odpoledních hodinách. 
Cílové skupiny: Pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ): 

Cena: zdarma 

Termín realizace: 01/2010 – 06/2012 

Manažer projektu:  Pavla Langrová, 326 323 636, 606 615 672, langrova@vzsk.cz 

Lekto ři: Kolektiv lektorů 

Místo realizace: V působnosti VISK ve Středočeském kraji 

Poznámka: Do jazykových a jazykově metodických kurzů se již nelze přihlásit, kapacita kurzů je 
naplněna. 

 

 

SUPER-NATURE PRO ZŠ 
Rozšíření výuky anglického jazyka na základních školách S tředočeského kraje 
programem Super-Nature 

Projekt je zaměřen na zavedení výuky AJ od 1. ročníku ve 13 ZŠ ve Středočeském kraji pomocí výukového 
programu Super-Nature (SN), který zohledňuje veškeré vzdělávací potřeby žáků mladšího školního věku a 
podporuje rovné příležitosti ve vzdělávání s důrazem na environmentální a multikulturní výchovu.  
V rámci projektu: 
- budou ve 13 podpořených ZŠ na základě školení zvýšeny pedagogické kompetence 39 učitelů AJ  
- o výukový program Super-Nature, 
- budou aktualizovány ŠVP, učební tématické plány a budou vypracovány metodické postupy  
- s využitím interaktivních způsobů výuky a ICT,  
- budou zlepšeny technické i materiální podmínky jazykových učeben partnerských škol, 
- bude realizována pilotní výuka AJ, do které bude zapojeno 780 žáků 1. a 2. ročníků, 
- bude rozvíjena spolupráce mezi partnerskými školami a realizována důsledná evaluace na všech 

úrovních projektu. 
Celkovým výstupem projektu je podpora kurikulární reformy, zvýšení kvality a efektivity výuky anglického 
jazyka již od 1. ročníku ZŠ a podpora udržitelnosti projektu i po jeho skončení. 

Cílové skupiny: Učitelé AJ na 13 partnerských školách. 

Cena: zdarma 

Termín realizace: 01/2010 – 12/2011 

Manažer projektu:  Mgr. Jiří Holý,  606 656 724, holy@visk.cz 

Lekto ři: Lektoři programu Super-Nature 

Místo realizace: Na 13 partnerských školách 

Poznámka: Do projektu se již nelze přihlásit. Projekt bude realizován na 13 ZŠ Středočeského 
kraje, které se podílely na přípravě projektu v roli partnerů. 
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Manažerská p říprava - Studium pro ředitele škol a školských za řízení (SŘ) – 2. běh 124 hod.
Vzdělávací program pro pedagogické pracovníky zaměřující se v rámci profesního rozvoje na přípravu pro 
výkon řídící funkce a dále vedoucí pracovníky působící krátce v řídících funkcích a nesplňují kvalifikační 
předpoklady pro výkon řídící funkce jak stanovuje § 5 odst. 2 zákona 563/2004 Sb. a § 5 vyhlášky č. 
317/2005. Obsah vzdělávacího programu je zaměřen na získání a rozvoj potřebných manažerských 
kompetencí pro výkon funkce a je v souladu se standardem kvalifikačního Studia pro ředitele škol a 
školských zařízení (SŘ).  
Modul I 
A) PRÁVNÍ RÁMEC PRO ŘÍZENÍ ŠKOL A ŠKOLSKÝCH ZAŘÍZENÍ 
B) ŘEDITEL ŠKOLY JAKO STATUTÁRNÍ ORGÁN 
Modul II 
A) PRACOVNÍ PRÁVO 
B) ŘEDITEL ŠKOLY JAKO ZAMĚSTNAVATEL 
Modul III 
A) FINANCOVÁNÍ ŠKOLY 
B) ŘEDITEL ŠKOLY A EKONOMICKÉ ŘÍZENÍ ŠKOLY 
Modul IV 
A) ORGANIZACE ŠKOLY A PEDAGOGICKÉHO PROCESU 
B) ŘEDITEL ŠKOLY JAKO MANAŽER VZDĚLÁVÁNÍ A ROZVOJE ŠKOLY 
Modul V 
A) PERSONÁLNÍ MANAGEMENT 
B) ŘEDITEL JAKO MANAŽER ŘÍZENÍ LIDSKÝCH ZDROJŮ 
Součástí vzdělávacího programu je odborná stáž na vybrané škole/školském zařízení, která má za cíl 
poskytnout frekventantům možnost blíže se seznámit a případně si vyměnit zkušenosti z oblasti vnitřního 
řízení školy/školského zařízení, seznámit se s organizací školy/ŠZ a vzdělávacího procesu se zaměřením na 
sledování řízení. Stáž absolvují účastníci vzdělávacího programu ve vybrané škole nebo školském zařízení. 
Vzdělávací program je realizován v rámci grantového projektu Profesní vzdělávání - Škola 21 a je pro 
pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje zdarma. 
Určeno: Ř - Cílovou skupinou jsou pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení ve Středočeském 

kraji (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ): 
- pedagogičtí pracovníci, kteří vykonávají nebo mají zájem vykonávat funkci ředitele školy/ŠZ a 
nesplňují kvalifikační předpoklady pro výkon řídící funkce 

Cena: 0 Kč 
Poznámka: Celkem 124 hodin (100 hodin přímé výuky – 5x20 hodin, 24 hodin odborná stáž). 

Výuka bude realizována v rámci stanoveného rozsahu v 6 jednodenních blocích v Praze a ve 
2 třídenních výjezdních blocích ve vybraném školícím zařízení se zabezpečeným ubytováním 
a stravováním. 
Pro úspěšné absolvování tohoto vzdělávacího programu je podmínka absolvovat všech pět 
modulů a odbornou stáž na vybrané škole/školském zařízení. 
Kapacita kurzu je již napln ěna, na tento vzd ělávací program se již nelze p řihlásit. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka, PaedDr. Zdeněk Souček,  
Mgr. Miroslav Jiřička 

Termín zah.: Čas: Čís. kód: 

Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2010  od 09:00h 20-01-G70 
 
Profesní manažerské vzd ělávání ředitel ů / zástupc ů ředitele (PV Ř) – 2. běh 60 hod.
Vzdělávací program pro ředitele, zástupce ředitele a další vedoucí pracovníky škol a školských zařízení, 
který bude zahrnovat manažerské vzdělávání a dále rozvíjet profesní kompetence a odbornou připravenost 
ve všech oblastech řízení. Program navazuje na funkční studium ředitelů SŘ (FS I) a je doporučen jeho 
absolventům. 
Modul I 
A) PROJEKTOVÉ ŘÍZENÍ 
B) KONCEPCE A STRATEGIE ROZVOJE ŠKOLY 
Modul II 
A) PERSONÁLNÍ ŘÍZENÍ 
B) ŘÍZENÍ VLASTNÍHO ROZVOJE / OSOBNOSTNÍ PSYCHOSOCIÁLNÍ ROZVOJ 
Modul III  
A) FINANČNÍ ŘÍZENÍ 
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B) ŘÍZENÍ ZDROJŮ 
Modul IV 
A) ŘÍZENÍ VZDĚLÁVÁNÍ / MODERNÍ PŘÍSTUPY KE VZDĚLÁVÁNÍ 
B) AUTOEVALUACE VZDĚLÁVÁNÍ 
Modul V 
A) ŘÍZENÍ KONTROLY 
B) VLASTNÍ HODNOCENÍ ŠKOLY 
Vzdělávací program je realizován v rámci grantového projektu Profesní vzdělávání - Škola 21 a je pro 
pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje zdarma. 
Určeno: Ř - Cílovou skupinou jsou pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení ve Středočeském 

kraji (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ): 
- ředitelé, zástupci ředitelů a další vedoucí pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení 
- pedagogičtí pracovníci připravující se na výkon řídící funkce 

Cena: 0 Kč 
Poznámka: Celkem 60 hodin při absolvování všech pěti na sebe navazujících modulů, tj. 5x12 hodin. 

Výuka bude realizována v rámci stanoveného rozsahu ve 3 dvoudenních blocích v Praze a ve 
2 dvoudenních výjezdních blocích ve vybraném školícím zařízení se zabezpečeným 
ubytováním a stravováním. 
Pro úspěšné absolvování tohoto vzdělávacího programu je podmínka absolvovat všech pět 
modulů. 

Lektor: Kolektiv lektorů Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-KÚ St č. kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 01/2011  od 09:00h 20-02-G70 
 
Profesní vzd ělávání u čitelů / celých pedagogických sbor ů (PVU) 60 hod.
Vzdělávací program reflektující současné požadavky vývoje vzdělávání, který umožní systematické 
zvyšování profesní připravenosti učitelů pro realizaci kurikulární reformy. Cílovým zaměřením je podpořit 
vzdělávání celých pedagogických sborů škol. Do tohoto programu se nehlásí učitelé samostatně, školu 
přihlašuje ředitel. 
Modul I 
A) MODERNÍ PŘÍSTUPY KE VZDĚLÁVÁNÍ  
B) AUTOEVALUACE VZDĚLÁVÁNÍ 
Modul II 
A) OSOBNOSTNÍ PSYCHOSOCIÁLNÍ ROZVOJ UČITELE 
B) CHARAKTERISTIKY VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ A DOSPÍVAJÍCÍCH 
Modul III 
A) TÝMOVÁ PRÁCE UČITELŮ 
B) KOOPERATIVNÍ UČENÍ 
Modul IV 
A) MOTIVACE VE VZDĚLÁVÁNÍ 
B) KOMUNIKACE VE VZDĚLÁVÁNÍ 
Modul V 
A) KÁZEŇ VE VYUČOVÁNÍ 
B) MRAVNÍ HODNOTY A POSTOJE (ÉTOS ŠKOLY)  
Vzdělávací program je realizován v rámci grantového projektu Profesní vzdělávání - Škola 21 a je pro 
pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje zdarma. 
Určeno: Pg  - cílovou skupinou jsou pedagogičtí pracovníci škol a školských zařízení ve Středočeském 

kraji (ZŠ, SpŠ, SŠ): 
- učitelé – celé pedagogické sbory škol 

Cena: 0 Kč 
Poznámka: Celkem 60 hodin při absolvování všech pěti na sebe navazujících modulů, tj. 5x12 hodin. 

Výuka bude realizována v rámci stanoveného rozsahu v 8 šestihodinových blocích přímo na 
školách (cca 2x za pololetí) a v 1 dvoudenním výjezdním bloku ve vybraném školícím zařízení 
se zabezpečeným ubytováním a stravováním. 
Pro úspěšné absolvování tohoto vzdělávacího programu je podmínka absolvovat všech pět 
modulů. 
Kapacita projektu je již napln ěna, na tento vzd ělávací program se již nelze p řihlásit.  

Lektor: Kolektiv lektorů Termín zah.: Čas: Čís. kód: 
Místo: po dohod ě se školou 09/2010  od 09:00h 20-03-R60 
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Učitelská angli čtina - Práce v kruhu p ři hodinách angli čtiny s malými d ětmi / Circle time 
with primary classes (A0 – A1) 4 hod.

Cílem metodického semináře je prezentace přístupu k výuce angličtiny pomocí her a zábavných aktivit, které 
poskytují stimulující učební prostředí pro všechny děti s ohledem na jejich schopnosti a potřeby, prezentace 
různých způsobů recyklace jazyka s využitím názorných pomůcek a pohybových činností k rozvíjení 
komunikačních schopností dětí a takových forem činností, které poskytují prostor pro rozvoj sociálních 
dovedností v různých vzájemných vztazích, k seberealizaci a k pocitu individuálního či skupinového 
úspěchu. 
Účastníci semináře se seznámí s metodami práce, které přispívají k aktivizaci žáků v hodinách angličtiny, s 
praktickými ukázkami činností k rozvíjení dovedností orientačních, osobnostních, sociálních a emočních. 
Vyzkoušejí si metody motivace a posilování sebevědomí dětí. Pro vlastní práci se budou inspirovat využitím 
písniček, říkanek a příběhů k prezentaci jazyka a správné výslovnosti, které je velmi efektivní díky vrozené 
schopnosti dětí napodobit mluvený jazyk. Důraz bude kladen na procvičování a upevňování všech čtyř 
jazykových dovedností, budou představeny metody povzbuzování dětí k přirozené komunikaci ve třídě s 
využitím obrázků a reálných předmětů. 
Určeno: Aj, I.st., MŠ  - učitelům Aj dětí předškolního a raného školního věku 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je pro pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje v rámci 

projektu Učitelská angličtina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 19.10.2010  od 13:00h 20-17-K70 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
26.10.2010  od 13:00h 20-17-A70 

 
Učitelská angli čtina - Využití písni ček a říkanek v hodinách angli čtiny / Songs and 
rhymes (A0 – A1) 4 hod.

Cílem metodického semináře je poskytnout učitelům angličtiny další dovednosti, kterými podpoří u svých 
žáků postupné utváření kompetencí k učení, kompetencí sociálních a personálních a schopnosti přejímání 
zodpovědnosti za vlastní učení a celkový výsledek práce skupiny. 
Na semináři budou prezentovány různé metody využití písniček a říkanek s pohybovými a jinými aktivitami 
pro výuku angličtiny malých dětí a praktické ukázky zajímavých a zábavných forem výuky. Písničky a říkanky 
jsou osvědčenou a jednoduchou formou prezentace i procvičování a upevňování jazykového učiva. Pomocí 
pohybu, rytmu a souvisejících aktivit podporujeme a rozvíjíme u dětí pozitivní postoj k učení cizímu jazyku. 
Při jazykových hrách spojených s poslechem a interpretací písniček a říkanek podporujeme a rozvíjíme 
schopnost žáků používat různých podnětů k odhadu významu neznámých slov a pracovat v týmu. Využití 
písní a říkanek umožňuje učiteli zohledňovat při dosahování cílů základního vzdělávání individuální potřeby 
a možnosti žáků. 
Určeno: Aj, I.st., MŠ  - učitelům Aj na úrovni MŠ a 1. stupně ZŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je pro pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje v rámci 

projektu Učitelská angličtina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 16.11.201 0  od 13:30h 20-20-L70 
Místo: BE-2.ZŠ Beroun, Preislerova 1335 23.11.2010  od 13:00h 20-20-E70 
Místo: RA-VISK Rakovník, Wintrovo nám. 1787/II (v D M 

SZeŠ) 
30.11.2010  od 13:00h 20-20-R70 

 
Učitelská angli čtina - Za čátky čtení a psaní v angli čtin ě / Beginning writing and reading 
(A0 – A1) 4 hod.

Cílem metodického semináře je podpora komplexního přístupu k realizaci vzdělávacího obsahu oboru, 
seznámení s účinnými vyučovacími postupy, které ve shodě s individuálními potřebami žáků, rozvíjejí jejich 
komunikativní kompetence. 
Seminář poskytne účastníkům inspiraci, jak při výuce uplatňovat činnosti, které žákům poskytují prostor pro 
seberealizaci a pocit individuálního či skupinového úspěchu při rozvíjení čtení a psaní v počáteční výuce 
angličtiny. Účastníci se seznámí s praktickými ukázkami rozmanitých aktivit a her s písmeny a slovy, 
zábavným tvořením vět, počátečním čtením v cizím jazyce. Společně zhodnotíme vhodné způsoby motivace 
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dětí a vytváření atraktivního učebního prostředí a ukážeme si metody a formy práce, které umožňují 
modifikaci vzdělávacího obsahu pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. 
Určeno: Aj, I.st.  - učitelům AJ na 1. stupni ZŠ 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je pro pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje v rámci 

projektu Učitelská angličtina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, Černoleská 1997 21.09.2010  od 13:00h 20-21-B70 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Komenského nám. 94 0 5.10.2010  od 14:00h 20-21-S70 
Místo: ME-ZŠ M ělník, J. Seiferta 148 02.11.2010  od 14:00h 20-21-M70 
Místo: PB-P říbram, ul. 28. října 24 (býv. ŠÚ) 09.11.2010  od 14:00h 20-21-P70 
 
Učitelská angli čtina - Zábavná výuka anglické mluvnice / Grammar is  fun! 4 hod.
Obsah semináře je zaměřen na představení zábavných metod výuky angličtiny na 2. stupni ZŠ. Účastníci si 
prakticky vyzkoušejí nápady a podněty ke zpestření vyučovacích hodin, praktické ukázky různých zábavných 
forem práce při výuce, procvičování a upevňování mluvnických jevů jazyka. 
Určeno: Aj  - učitelům Aj na 2. stupni ZŠ a odp. roč. G 
Cena: 0 Kč 
Poznámka: Seminář je pro pedagogické pracovníky škol a školských zařízení Středočeského kraje v rámci 

projektu Učitelská angličtina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: Čas: Čís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko řenského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
12.10.2010  od 13:00h 20-22-A70 

Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 07.12.2010  od 13:00h 20-22-K70 
 
 

CHATA V ROKYTNICI NAD JIZEROU 
 

Horní Rokytnice nad Jizerou 51,  
300 m od autobusové zastávky "Modrá Hvězda" 

 
 Vhodné pro školy v přírodě, lyžařské kurzy,  

školící a vzdělávací pobyty i rodinnou rekreaci.  
Kapacita 40 lůžek v pokojích se třemi až pěti lůžky. Sociální zařízení a sprchy 

společné na patře, vytápění akumulačními kamny, celoroční provoz.  
 Společenská místnost s kabelovou LCD TV, připojení k internetu.  

Vybavená kuchyně pro vlastní vaření. Stravování nezabezpečujeme. Stravování 
skupin i jednotlivců je možné v blízkých restauracích, k nejbližší je jen několik 

desítek kroků.  
 

Vlastní parkoviště před objektem, 50 m od hlavní silnice v části Horní Rokytnice. 
Lanovky Horní Domky v blízkosti. Sjezdovky Sachrovka, Modrá Hvězda a Bahýnka 

za chatou. 
Pro školní akce cena za osobu a noc 150 Kč. 

  
informace a rezervace pobytu  325 511 545  

 
E-mail: visk@visk.cz   
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