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1. Uvod

Krizovy plan skoly je dokument, ve kterém je navod, jak postupovat pfi fesSeni krizovych situacich
ve skole. Vychazi z vnitfnich potreb skoly, z jevd, které se na nasi skole vyskytuji nebo vyskytovaly
v minulosti.
V rdmci prevence rizikového chovani (Sikana, ndvykové latky, sebevrazedné pokusy, kradeze,
zaskolactvi, aj.) je potfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoliv zménam v chovani i
prospéchu, které se u jednotlivce nebo v kolektivu vyskytnou. P¥i jakékoliv zméné chovdani nebo i
podezfeni je vidy nutné:

e pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpecném prostfedi a pokusit se zjistit

pFicinu zmény

e 0 zjisténych poznatcich informovat tfidniho ucitele a metodika primarni prevence, pfip.
reditele Skoly, vychovného poradce

vevs

Setfeni na vedeni skoly, které podle situace budou déle kontaktovat, spolupracovat s
dalsimi ,institucemi” (metodik prevence z pedagogicko-psychologické poradny, stfedisko
vychovné péce, OSPOD, POLICIE aj.)

Tridni ucitel o zjiSténém stavu informuje zdkonné zastupce zakl a s ohledem na situaci bud’
individualné, nebo prostrednictvim mimoradné rodicovské schiizky zakonnym zastupcim
nabidne pomoc pfi feseni a doporuci poradenské zafizeni.

2. Dokumenty
Krizovy plan skoly vychdzi z téchto dokumentii:
e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, ¢. j.
21291/2010-28.

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikanovani mezi zaky Skol a skolskych zafizeni, €. j. 21149/2016.

e Metodicky pokyn k prevenci socialné patologickych jevl u déti, Zakd a studentll ve
Skolach a skolskych zatizenich, ¢. j. 20006/2007-51.

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance, ¢. j.14423/99-22.

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢. j. 10194/2002-14.

e Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve
Skolach a skolskych zatizenich, €. j. 14514/2000 — 51.
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3. Krizové situace a postupy jejich reseni

3.1. Sikana

Skola je mistem, kde problém Sikany v posledni dobé velice ¢asto vznikd. Ve $kole jsou pro $ikanu
idedIni podminky. Je tam velika koncentrace déti, dostate¢ny "vybér obéti", ve Skole existuje
fada prostor, kam oko pedagoga nedohlédne.

Sikana je kaZdé chovdni, splfiujici tyto znaky:
e je cilené vici jedinci nebo skupiné zakd (=obéti)

e zamérem je obéti ubliZit, ohrozit, poniZit ¢i zastrasit

e spociva v cilenych a opakovanych Utocich jedince nebo skupiny

e je obvykle opakovan3, ¢asto dlouhodob3d

e existuje jedinec Ci skupina, jimZ pfinasi prospéch nebo uspokojeni (=agresofi)

e 0bét se mu neumi branit a dlouhodobé trpi

Zakladni formy:
o fyzicka Sikana — byti, vydirani, loupeZz, poskozovani véci, sexudlni obtézovani az
zneuzivani

e psychicka sSikana — nadavky, pomluvy, vyhroZovani, zesmésnovani

e kybersikana — mUzZe se realizovat i prostfednictvim modernich komunikacnich
prostredkdll, predevsim prostfednictvim internetu a mobilu

e kombinovana Sikana — kombinace fyzické a psychické Sikany a kybersikany

e neprimou formou Sikany je i demonstrativni prehlizeni Zzaka ¢i skupiny Zaku a jejich
ignorovani

DileZité znaky Sikanovadni jsou:
e zamérnost: umysl ublizit, poskodit jedince, mit ho v moci, vyvolat v néj strach

e opakovani: nemusi byt vidy podminkou
e nepomeér sil: psychickych, fyzickych, socialnich

e samoucelnost agrese: nejedna se o reakci na néjaké chovani



Sikanou tedy neni:

jednorazova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt (byt s pfevahou jedné strany)

vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ublizit ¢i pobavit se na jeho
ukor

Cile skoly:

snazit se vytvofit prostfedi omezujici vznik Sikany (prevence)
byt ve stfehu a odhalit pocinajici Sikanu dfive, nez se plné rozvine

vhodnymi prostfedky zamezit jejimu dalSimu trvani — kazdy pripad vyZaduje specifické
feSeni

Jak pozndme, Ze by se mohlo jednat o Sikanu?

opakované posmésné pozndmky, nadavky, hrubé Zerty, poniZzovani, hanliva prezdivka
atd. na adresu urcitého Zaka

kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména prondsené nepratelskym az nenavistnym
nebo pohrdavym ténem

jednostranné vyzadovani vécnych ¢i penéznich dar(, at uz pod pohriizkou fyzického
nasili, nebo hrozbou odpirani ,kamaradstvi“

v

zak vystupuje vici druhému casto v roli ,,sluhy” ¢i ,,otroka” — pini jeho prikazy, vykonava
za néj rlizné prace (mazani tabule, noseni tasky apod.)

opakované rvacky, v nichz se bud objevuje vyrazny nepomér sil (pocetni pfevaha nebo
fyzické parametry)

¢asto opakované honéni, poStuchovani, strkani, idery, poskozovani véci, které zak
neoplaci

na zaka je vyvijen natlak k vykonani nemoralnich azZ trestnych ¢int

Jak pozname Sikanovaného Zdka?

o prestavce se zdrZuje stranou od ostatnich, nema zadné kamarady
prestavky travi v bezpecné blizkosti ucitell, nebo mimo tfidu (bez zjevnych dlvod)
vymysli si zaminky, aby nemusel byt ve tridé

jeho prospéch se nahle nevysvétlitelné zhorsuje, nesoustredi se na uceni

ma Casto poskozené nebo rozhazené véci, ¢asto se mu ,,zdhadné” ztraci véci ve ttidé, v
Satné, na obédé ....

pfi tymovych sportech byva volen mezi poslednimi

ma-li promluvit pred tfidou, je nejisty a ustraseny

opakované se zdraha mluvit o sobé, nechce vyjadfit své vlastni ndzory ¢i pocity
pusobi smutné, stisnéné, nestastné, miva blizko k placi, stava se uzavienym

Casto chybi z nejasnych dlivodd, jako je ,,ranni nevolnost®, , bolesti hlavy” ....

Varovné signdly sikanovdni pro rodice Zdakii:

za ditétem chodi méné kamardadd, netravi s nimi volny ¢as
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e neni zvdno na navstévy

e nechut jit rdno do Skoly (zvlasté kdyz mélo skolu rado), odklada odchod do skoly, je na
ném vidét strach, méni cestu do skoly i ze skoly

e ztrata chuti k jidlu, domu chodi hladové (agresofi mu berou svacinu i obéd)
e usina s placem, ma neklidny spanek, kfici ze spani
e ztraci zajem o uceni a schopnost se soustfedit
e doma je smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad
e zminky o sebevrazdé
e odmita se svéfit s tim, co je trapi, nechce problémy resit
e opakované Zada penize, pfipadné doma krade
e nendpadné hldsi ztratu osobnich véci
e stéZuje si na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, rdno zvraci, aby mohl doma zistat sdm
e vyhyba se skolni dochazce
e vice se zdrZuje doma, nez mélo ve zvyku
Postup pfi Feseni sSikanovdni:
e konfrontovat sva pozorovani s dalSimi kolegy, nezapomenout na tfidniho uditele

e co nejdrive oznamit své podezieni vedeni Skoly, metodiku primarni prevence,
vychovnému poradci a konzultovat dalsi postupy

e dohodnout se, zda dalsi vySetfovani povede tfidni ucitel nebo jind osoba

e 0 samoté a bez zbyte¢ného humbuku vyslechnout vice nezaujatych svédkl — spoluzakd

e dllezité véci si zapisovat, porovnavat, vénovat pozornost nesrovnalostem v ¢asech a
mistech

e spojit se s rodici pfipadné obéti, konzultovat vyskyt neptfimych znaku Sikany, poprosit je o
spolupraci

e vyslechnout obét — citlivé, zcela diskrétné, zarucit bezpedci a dlvérnost informaci, vse
zapisovat. Tento pohovor musi provadét osoba, které obét divéruje.

e vyslechnout agresory — prekvapivé, samostatné, znemoznit domluvu vypovédi. Je-li
pachatelll vice, soustredit se na rozpory ve vypovédich. Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést
k pfiznani ¢i vzajemnému obvifiovani.

e pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, metodik prevence,
vychovna poradce, tfidni uditel, pfipadné dalsi ucitelé), na zdkladé shromazdénych
informaci posoudi, zda se jedna o Sikanu a navrhne dalsi postup vici obétem, agresorlim
i tridé jako celku

e potrestani agresor( je individualni a zavisi na véku, intenzité Sikany a na tom, zda se
jednalo o prvni nebo opakovany pripad

e individualné pozvat k jednani rodice agresor(, seznamit je se situaci, sdélit jim
navrhovana opatreni (zdliraznit moznost napravy), pak je pozadat o spolupraci. Pokud
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odmitaji, zvazit ozndmeni na OSPOD Benesov nebo Policii CR. V otdzce trest(
nepristupovat na kompromisy.

e pozvat rodice obéti, sezndmit je se situaci, domluvit se na opatfenich (terapie,
osobnostni vycvik, organizacni opatfreni apod.)

e teprve nyni rozebrat situaci ve tfidé (vynechat pripadné citlivé detaily), prodiskutovat,
vysvétlit nebezpecnost a dlsledky Sikany, oznamit potrestani vinik(. Tfidu nadale
pozorné sledovat

e pokud se situace vyresi pouze odchodem nékterych zakd, mél by odejit agresor, nikoli
obét

Ndpravnd opatreni:
e vychovnd opatfeni:  —napomenuti tfidniho ucitele
— datka tridniho ucitele
— datka feditele Skoly
e sniZzend znamka z chovani

e prevedeni do jiné paralelni tFidy

3.2. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuZiti ICT (informacnich komunikacénich technologii), zejména
pak mobilnich telefon( a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit a
ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jedna o Umyslné chovani, kdy je obét napadana
utocnikem nebo Utocéniky. Povaha a provedeni Utokl pak uréuji jeji zdvaznost.

Postup pri Feseni kybersikanovdni:
e pfi podezieni na kybersikanu informovat metodika primarni prevence, vychovnou
poradkyni a vedeni skoly

e zjistit, zda se jednd o kybersikanu v prostorach skoly nebo mimo

e informovat rodice obéti a kyberagresora — poucit rodic¢e o tom, koho mohou (je vhodné)
kontaktovat (POLICIE CR, OSPOD)

e kybersikanu mimo prostory $koly si fesi rodi¢e sami — nabidnout jim pomoc —zména
operatora, zruseni profilu na socidlnich sitich, zména e-mailové adresy, atd.

e kybersikanu v prostorach skoly — fesi vedeni Skoly, vychovna poradkyné a metodik
prevence spolu se spravcem skolni sité a uciteli informatiky

Ndpravnd opatreni:
e vychovnd opatfeni: —napomenuti tfidniho ucitele
— datka tridniho ucitele

— dltka reditele skoly

e snizend znamka z chovani

3.3. Zaskolactvi




Za zaskolactvi je povazovana neomluvena absence Zaka (absenci Zzaka omlouva pedagog, a to na
zakladé pisemné Zadosti zdkonného zastupce, vidy v souladu s pravidly skoly o omlouvani
absence). Jedna se o prestupek, kterym zak umysiné zanedbava skolni dochazku. Je chapano jako
poruseni skolniho fadu (pravidel stanovenych Skolou), souc¢asné jde o poruseni skolského
zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku. Nezfidka je spojeno s dalsimi typy rizikového
chovdni, které obvykle negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince. Zaskolactvi byva ¢asto
nepfimérenou formou feseni konfliktnich situaci v rodiné, ve skole ¢i ve vychovnych institucich,
pricemz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi nelspésné, nezafazené ve
skupiné nebo prozivaji Uzkost a strach v prostredi, ve kterém se pohybuji.

Zdkladni formy:
e pravé zaskolactvi — Zak se ve skole neukazuje, ale rodice si mysli, Ze do Skoly chodi

e zaskolactvi s védomim rodicl — na této formé se podili nékolik typl rodicu, jejichz
hlavnimi charakteristikami je bud odmitavy postoj ke Skole, nebo pfiliSna slabost ve
vztahu k ditéti ¢i zavislosti na pomoci a podpore ditéte v domacnosti.

e zaskolactvi s klamanim rodicu - existuji déti, které dokazou presvédcit rodice o svych
zdravotnich obtiZich, pro které nemohou jit do Skoly a rodice jim absenci omlouvaji pro
tyto zdravotni divody, tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozlisitelny od z4dskolactvi s

védomim rodic(
e odmitani skoly — nékterym typlm Zaku Cini predstava skolni dochazky psychické obtize

Kdy informovat Policii CR, OSPOD
e Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin resi se zdkonnym

zastupcem zdka tfidni ucitel formou pohovoru. Projednd dlvod nepfitomnosti zaka,
zpUsob omlouvani jeho nepfitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zdkonem a
seznami zakonného zastupce s moznymi dlsledky v pfipadé naristu neomluvené
absence. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede zplsob napravy dohodnuty se
zakonnym zastupcem. Neucast nebo odmitnuti podpisu zdkonnymi zastupci se v zapise
zaznamenavaji.

e Pokud ma zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svoldva se vychovna komise. Podle
zavaznosti absence Zaka se ji ucastni reditel Skoly, zdkonny zastupce, tridni ucitel,
vychovny poradce, zastupce organu socialné pravni ochrany déti, skolni metodik primarni
prevence, popt. dalsi odbornici. O pribéhu a zavérech z jednani se provede zapis, ktery
zUcastnéni podepisi. Neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapise
zaznamenavaji.

e V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, zasila skola oznameni
o zanedbani Skolni dochdazky s ndlezitou dokumentaci (napt. dochazky zaka, prospéch
Zaka, rodinné zazemi, podniknutymi kroky k reseni situace, ...) organu socialné-pravni
ochrany déti (OSPOD) a svolava dalsi vychovnou komisi.

e V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 100 hodin

Ndpravna opatreni:
e vychovnd opatfeni: — napomenuti tfidniho uditele
— datka tridniho ucitele
— datka reditele skoly
e snizend znamka z chovani



3.4. Navykové latky

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotropni), které jsou schopné
ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo rozpozndvaci schopnosti. Patfi
sem také alkohol a tabdk. Konzumace navykovych latek osobami mladsimi 18 let je povazovana
za rizikové chovani. UZivani ndvykovych latek ve Skole a na vSech 3kolnich akcich neni pfipustné!
Vsichni zaméstnanci skoly maji oznamovaci povinnost k fediteli Skoly v pfipadé, kdy Zaci omamné
latky uZivaji, distribuuji nebo u sebe prechovavaji.

I. Tabakové vyrobky

Postup pri Feseni konzumace tabdakovych vyrobki ve skole:

tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi vhodnym zplsobem odebrat a zajistit, aby nemohl
pokracovat v konzumaci

pedagog dale sepiSe o udalosti kratky zaznam s vyjadrenim zZaka (zejména od koho ma
tabakovy vyrobek)

informuje tfidniho ucditele a predd zapis metodikovi prevence, ktery jej zalozi do své knihy
informuje vedeni skoly a vychovnou poradkyni
tfidni ucitel informuje zakonného zastupce Zaka

v zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
chovani opakuje, vyrozumi skola orgdn socidlné-pravni ochrany déti

jsou vyvozeny sankce dané Skolnim fadem.

1l. Alkohol

Postup pri Feseni konzumace alkoholu ve skole:

alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat

v pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
voldme rychlou zachrannou sluzbu

jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagog nasledovné: informuje tfidniho
ucitele, o udalosti sepiSe strucny zdznam s vyjadrenim zaka (zejména odkud, od koho
alkohol ma), ktery odevzda skolnimu metodikovi prevence, ten jej zaloZi do své knihy a
vyrozumi vedeni skoly

v ptipadé, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyzve Skola ihned zakonného
zastupce zdka, aby si jej vyzved|

jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi skola orgdn socidlné-pravni ochrany
ditéte a vycka jeho pokyn(

zakonnému zastupci ohlasi Skola tuto skutecnost i v pripadé, Ze je Zak schopen vyuky

jestliZe se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany déti

jsou vyvozeny sankce dané skolnim radem.



Postup pri reseni nalezu alkoholu ve skole:

A. pedagog nalezne v prostordch skoly alkohol:

tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
o ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly
nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly

sepiSe strucny zaznam o udalosti, ktery preda metodikovi primarni prevence a ten ho
zaloZi do své knihy

B. pedagog zadrZi u nékterého Zdka alkohol

tekutinu nepodrobuje Zadnému testu
o ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly

o nalezu sepiSe strucny zaznam, s vyjadienim zdka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen
(nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pedagog tuto skutecnost
do zdpisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen reditel Skoly nebo vychovna
poradkyné nebo metodik primarni prevence. Zapis zalozi Skolni metodik primarni
prevence do své knihy.

o nalezu vyrozumi zakonného zastupce zdka. Pokud se jednd o opakovany ndlez u téhoz
Zaka, upozorni i organ socialné-pravni ochrany déti.

1ll. Nalez omamné psychotropni latky

Identifikace a ukladani latek

zajisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, ze se jedna o drogu ¢i jinou Skodlivou
latku, v pfitomnosti dalSi dospélé osoby uloZi tuto latku do obalky

na obdlku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky, obalku prelepi, opatfi razitkem skoly
a uschova do 3kolniho trezoru

poté bezodkladné& vyrozumi Policii CR. Identifikaci provede vzdy policie, nikoli
zaméstnanec Skoly.

pokud je zajiSténa podezreld latka u Zaka, ktery jevi zndmky otravy, preda se latka
uloZena stejnym zplsobem privolanému lékafi
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OhroZeni zdravi Zaka

v pfipadé ohroZeni zdravi Zdka v dUsledku podezieni na poZiti omamné latky se
postupuje tak, jako kdyz prijde zak do Skoly s horeckou

dité jevici priznaky uZiti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti, kde zlistane
pod dohledem dospélé osoby po dobu, nez si pro néj pfijdou rodice nebo Iékarska sluzba

Skola kontaktuje bezodkladné rodi¢e Zaka nebo zakonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich Zaka a vyzve je, aby si dité ze Skoly co nejdfive
vyzvedli, nebot je nutné lékarské vysetfeni

Rodic si prijde pro dité do skoly

je seznamen se zdravotnimi potizemi (napf.: zdZzené zornice, navaly horka, potize s
dychanim,...)

Skola bude apelovat na rodice, aby s ditétem navstivili Iékafe, a nabidne moZnosti, kde se
mohou poradit o vychovnych problémech (odbornici v PPP, SVP,...)

Rodi¢ si do skoly pro dité nepfijde

Skola prehodnoti zdravotni stav zaka a privola IékaFskou sluzbu, rodi¢ je o postupu skoly
pfedem informovan

Skola vyhotovi zapis pribéhu celého pripadu a stanovi postup, jak zamezi pfipadnému
vyskytu Zdka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve Skole

V pfipadé podezieni, Ze Zak zneuZiva navykové latky povéieny pracovnik (metodik primarni
prevence, vychovny poradce, tfidni uditel,...) provede:

diskrétni Setfeni, pohovor s ditétem. Doporuci mu pohovor s odbornikem. V pfipadé
mozné nedlveéry ze strany ditéte k pracovnikim skoly se doporucuje jiZ pfi prvnim
pohovoru soucinnost odbornikll PPP, SVP, socialnich kuratorl - pracovnik(l oddéleni péce
o dité atp.
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kontaktuje rodice, event. zakonné zastupce v ptipadé akutniho ohroZeni zdravi po poziti
drogy uvédomi rodice a socialni odbor

v akutnim pripadé, po prikazném zjisténi zneuZivani navykovych latek ve skole, nebo v
pfipadé, Ze zak je prokazatelné ovlivnén drogou (i alkoholem) v dobé vyuéovani uvédomi
RS nebo povéieny pracovnik rodice a zaroveri kontaktuje zdravotnické zafizeni. Uvédomi
oddéleni péce o dité, oddéleni socidlni prevence, socidlniho odboru OU.

3.5. Kradez

KradezZ je nejcastéjsi forma protipravniho jednani, se kterou se lze ve skolnim prostredi setkat.
Kradez je takové jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho, a to za Ucelem si ji
ponechat, pouzivat ji apod., aniZ by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.
Predmétem kradeze byva de facto cokoliv, co nékdo mize potfebovat. Hmotna skoda neni vidy
rozhodujici, protoZe pro majitele maji nékteré predméty osobni a emocionalni hodnotu. V
pripadé kradezi je rozhodujicim situacnim faktorem pfileZitost. Vétsinou se kradou véci volné
polozené a nezabezpecené. Cim mensi predmét je a cennéjsi nebo zajimavéjsi, tim je pro zlodéje
lakavéjsi.

Postup pri nahldaseni kradeZe Zakem:
o udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného, ze kterého budou jasné
vyplyvat vSechny dulezZité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...

véc ohlasit na Policii CR
v ptipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba ho nahl3sit organu socidlné-pravni ochrany ditéte

informovat zdkonné zastupce Zdka az poté, kdy budeme presné znat priciny, které dité k
takovému chovani vedly, a to zejména v pfipadé mensich déti

Kdy hlasit rodicim?

rodi¢m poskozeného vidy ihned

rodicm zlodéje rovnéz vzdy, nicméné mélo by tomu predchazet precizni zjisténi pficin.
Cela fada déti krade proto, Ze je nékdo krast poslal a oni z néj maji strach. Neni to sice o
nic mensi kradez, ale je to informace, kterou by rodi¢ mél védét také.
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Kdy hlasit policii?
e v pfipadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a skola neni
vlastnimi silami schopnd domoci se takové napravy.

e musi se jednat o UmysIné zcizeni, poskozeni nebo zniceni véci

e hlasit také tehdy, jestlize o to zdda poskozeny nebo poskozena nebo jejich zdkonni
zastupci.

Ndpravnd opatieni:
e vychovnd opatfeni  —napomenuti tfidniho ucitele
— dltka tridniho ucitele
— dUtka reditele Skoly
e snizend zndmka z chovani

3.6. Vandalismus

Vandalismus ve $kolnim prostredi se projevuje ni¢enim skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim. Jednd se bud o ulomené ¢asti nabytku, prokopnuté dvere, utrzené vodovodni
kohoutky, rozbité umyvadlo, poniéeny hasici pfistroj, znicené skolni pomUcky, ¢maranice a
napisy na zdech nebo lavicich apod.

Davody pro takové chovani jsou nejrliznéjsi a pro vyporddani se s jevem je tfeba se jimi zabyvat v
kazdém konkrétnim pfipadé. Jestlize se jedna o zamér a cil, pak je tfeba pouzit vici zakyni/zakovi
jiné opatfeni, nez kdyzZ se jedna o snahu na sebe upozornit, vyrovnat se spoluzakiim a
spoluzackdm nebo o nasledek Sikany, ¢i jeji doprovodny projev.

Kazdy je odpovédny za skody, které svym jednanim zpusobil. Proto bude po ném $kola
pozadovat ndhradu. U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm Zak nebo zakyné, je
preferovan tento zplUsob nahrady Skody. Pripadné mize skodu nahradit jeho zdkonny zastupce.
VZDY JE INFORMOVAN Feditel $koly, tfidni ucitel, vychovnd poradkyné a metodik prevence.
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Kdy hldsit rodic¢iim?
e v pfipadé, kdy zplsobena skoda je nepatrna nebo mala (dle platného trestniho zakoniku
Cini vyse skody nikoliv nepatrné 5.000, - K¢), je tfeba véc oznamit rodicim tehdy, jestlize
dité véc poskodilo UmysIné a nejevi Zadnou snahu o napravu

e v pfipadé skod vétsiho rozsahu nebo skod na majetku nékoho tretiho (spoluzak, cizi
osoby v pribéhu skolni exkurze atd.) oznamujte rodicim vidy

Kdy hlasit policii?

e v pfipadé, kdy nikdo nejevi snahu o ndpravu a $kola neni vlastnimi silami schopna domoci
se takové ndpravy

e musi se jednat o UmyslIné poskozeni nebo zniceni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to
74da poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci.

Kdy hlasit OSPODu?

e kdyZ se jednd o opakované jednani a vychovna a dalsi opatfeni, kterd zvolila Skola,
neméla zZadny ucinek.

Ndpravnd opatreni:
e vychovnd opatfeni  —napomenuti tfidniho ucitele
— dltka tridniho ucitele
— dltka feditele skoly
e snizend znamka z chovani
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4. Rozdily mezi Sikanovanim a skadlenim

SKADLENI

SIKANOVANI

Definice: Skadleni patfi k rovnocennym, kamaradskym
nebo partnerskym vztah(im. Chapéno je jako projev
pratelstvi. Za skadleni se povaZuje Zertovani (popichovani,
zlobeni) za u¢elem dobré nalady a neni v ném vitéz ani
porazeny.

Definice: Sikanovani pat¥i do nasilnych a zavislostnich vztahd.
Za sikanovani se povaZuje, kdyZ jeden nebo vice zakl imysiné
a opakované ubliZzuje druhym. Znamena to, té ditéti nékdo,
komu se nemuZe ubranit, déla, co je mu nepfijemné, co ho
poniZuje nebo to prosté boli.

1. Zamér: Vzajemna legrace, radost a dobra nélada.

Zamér: Ublizit, zranit a ponizit.

2. Motiv: Naklonnost, sblizeni, seznamovani, zdjem o
druhé. Rozpousténi napéti ve tfidé a navozovani uvolnéné
a pohodové atmosféry. Zvolfiovani, zmuznéni.

Motiv: Zdkladni tandem - moc a krutost. Dal$i motivy
prekonavani samoty, zabijeni nudy, zvédavost ala Mengele,
zarlivost, predchazeni vlastnimu tyrani, vykonani nééeho
velkého...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebedlcta.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého

4, Citlivost: Vciténi se do druhych.

Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené zranitelné a precitlivélé.

Zranitelnost: Bezbrannost, obét se neumi, nemuze ¢ nechce
branit.

6. Hranice: Obé strany maji moZnost obhajit své osobni
teritorium. Vzdjemné vnimani a respektovani verbalnich i
neverbalnich limitd. Pfi divocejsim skadleni Zadny
nepouzije své plné sily nebo silnéjsi mirni své akce.

Hranice: Prolamovani hranic, ,,znasiliovani“ druhého. Silnéjsi
strana nebere ohled na slabsiho. Obét dava najevo, Ze je ji to
neprijemné, utocnici pokracuji dal. Nékdy sadomasochisticka
interakce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost Ucastnikd. Dité se
mUze branit a Skadleni opétovat, pfipadné ho mize
zastavit a vystoupit z ného.

Prdvo a svoboda: Bezprdvi. Pokud se dité brani nebo dokonce
»legraci” oplati je tvrdé ztrestano!

8. Dustojnost: Zachovani dlstojnosti. Dité nema pocit
ponizeni. Neciti se trapné a uboze.

Dustojnost: Ponizeni lidské dlstojnosti. Dité je zesmésniovano
a ponizovano.

9. Emocni stav: Radost, vzruseni ze hry, lehké nastvani. |
neprijemné! Ale ne bezmoc.

Emocni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest. Nepfijemné a
bolestivé prozivani utoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivni ndlada.

Dopad: Pochybnosti o sobé, nedostatek davéry, Uzkost,
deprese. Dité ma strach ze skoly.
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5. Krizovy plan pro reSeni zatézovych situaci vzniklych na zakladé

problémového chovani zaka (skupiny zaka)

Krizovy plan obsahuje opatfeni a postupy, které Skola uplatriuje v souvislosti s
problémovym chovanim Zaka (skupiny zaku), kdy dochazi k ohroZeni Zaka samotného (Zak
samotnych), nebo jeho (jejich) okoli.

Cilem opatteni je zajistit vSem Zak{m, pracovnikiim skoly, ale i samotnému

problémovému jedinci (problémové skupiné) bezpeci pfi pobytu ve Skole.

Prehled realizovanych opatreni v kritickych situacich:

1. Dohled dospélé osoby nad Zakem (skupinou Zaku), spoluprace pedagogi, vychovnych
poradcu, metodika primarni prevence a vedeni skoly
e Pedagogové skoly jsou sezndmeni se zvlastnim rezimem, ktery pobyt problémového
Zaka (Zaka) ve skole vyzaduje. (Misto Zaka uvedeme jméno).
e Nad Zdkem je vykondvan dohled béhem vyuky, o ptestavkach, pti pfesunech po
chodbach, béhem prevlékani v Satné atp.
e Pedagogové si pravidelné vymeénuji informace o situaci v ro¢niku, ktery problémovy
zak navstévuje. Spolupracuji se skolnim metodikem prevence rizikového chovani,

vychovnym poradcem a s vedenim $koly, Skolnim poradenskym pracovistém.

2. Pfedchazeni krizovym situacim

e Problémovy Zak mUze v pfipadé pocitu ocekavani ,,nezvladnuti situace” opustit na
vlastni Zddost ucebnu, jesté pred tim, nez vyvola konflikt. (Bude pod dohledem ucitele,
asistenta pedagoga...).

e V pfipadé vzniku vazného konfliktu ve tfidé problémovy Zzak odchazi pod dohledem
dospélé osoby mimo uéebnu do prazdné mistnosti, kde se uklidni. Po uklidnéni je veden
k nahledu na své jednani, motivovan ke spolupraci s dospélymi a pfipadné pripraven
k pfijeti opatfeni.

e Pokud nedojde ke zklidnéni negativnich emoci (zlepSeni psychického stavu) a Zzak

nebude schopen spolupracovat, vedeni Skoly vyrozumi zdkonného zastupce, aby si Zaka
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ze Skoly odvedl.

Jestlize nebude moZno zakonného zastupce kontaktovat a jednani Zaka bude ohroZujici
pro ného samotného, nebo jeho okoli, vedeni koly pfivold RZS, PCR (dle situace a
potieb).

Tridni ucitel, vychovna poradkyné, vedeni skoly a Skolni metodik primarni prevence
projedna s zakem a zakonnymi zdstupci moznost individudlni terapie napr. ve Stredisku
vychovné péce BenesSov, v PPP, konzultace u klinického psychologa, psychiatra (dle

aktudlnich potreb).

3. Reseni krizovych situaci

Pedagog, ktery bude svédkem krizové situace spojené s agresi (verbalnim, ¢i fyzickym
napadenim), zneuzitim ndvykovych latek zabrani ve spolupraci s ostatnimi pracovniky

v pokracovani nasili, zneuzivani NL, distribuci NL.

V pfipadé nutnosti poskytne prvni pomoc jednotlivci, ¢i skupiné a ihned informuje
vedeni Skoly.

Vedeni 8koly (v pFipadé potfeby) ptivold RZS, PCR, vyrozumi zdkonné zastupce a
kuratorské oddéleni OSPOD (dle aktualni situace).

Problémovy 7Zak (skupina zak() bude oddélen (oddélena) od tfidniho kolektivu
(sborovna, knihovna, prazdna ucebna, kabinet, télocvi¢na...) a bude do doby poskytnuti

odborné pomoci pod dohledem dospélé osoby (dospélych osob).

4, Dalsi opatieni

Krizova situace bude nasledné pedagogy, vedenim skoly, vychovnou poradkyni a
Skolnim metodikem prevence rizikového chovani vysetfena a proveden zapis.

Reditel $koly bude o zavaznych projevech chovani nezletilého, problémového 7aka
(skupiny zak() neprodlené informovat oddéleni OSPOD Benesov.

Pfi zhorSeni situace bude skolni metodik prevence rizikového chovani konzultovat dalsi
postup s metodickou prevence rizikového chovani PPP Benesov, pripadné s dalSimi
odborniky.

Podezfeni na spachani trestného &inu oznami vedeni gkoly ihned Policii CR.

vSech vainych problematickych situacich, které pedagogové skoly v souvislosti

s chovanim Zaka (Zakd) zaznamenaiji, budou neprodlené informovani zakonni zastupci.
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STRUCNY PREHLED RESENI KRIZOVE SITUACE:

1. ZAMEZIT PROBLEMOVEMU ZAKOVI V OHROZUJICiM JEDNANI

2. PROBLEMOVEHO ZAKA 1ZOLOVAT OD TRIDNIHO KOLEKTIVU

3. POSKYTNOUT PRVNI POMOC (v pfipadé potreby)

4. ZAJISTIT BEZPECi PRO OHROZENEHO ZAKA

5. ZAJISTIT DOHLED NAD PROBLEMOVYM ZAKEM

6. INFORMOVAT VEDENI SKOLY

7. VOLAT RZS, PCR (v pfipadé potieby)

8. UVEDOMIT ZAKONNE ZASTUPCE (pozadovat vyzvednuti zika ze $koly)
9. VYSETRIT INCIDENT

10. REALIZOVAT DALSi POTREBNA OPATRENI

Kontakty:

155 Rychla zachranna sluzba
158 Policie CR

150 Hasici

112125

https://www.zsjiraskova.cz/images/seda/2023 24/dokumenty formulare/mp/pomoc -
kontakty.pdf

Feditel gkoly: Mgr. Petr Sedivy

Skolni poradenské pracovisté:

Skolni metodik prevence: Mgr. Hana Mikulcova
vychovnd poradkyné: Mgr. lva Mlakova
Skolni psycholozka: Mgr. Jana Stavova
Skolni specialni pedagog: Mgr. Lucie Skalicka
Skolni asistent: Iveta Jandova
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