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OCEKAVANI

Kazdé rano, pét dni v tydnu, se oteviou dvete Skoly.

Skolni zvonek, na§ kazdodenni priivodce, zahdji novy den.

Zacind vyucovani.

Na jedné strané ¢eka ,,Skolak®, na stran¢ druhé ,ucitel“. Oba dva s ofekavanim, jaky dalsi
den bude, jaké prinese Uspéchy, prohry, co nového se nau¢ime.

Chvile, kdy ucitel sprada neviditelné nitky a citlivé vede kazdého Zika, aby pravé on sdm
odhalil ony zdhady védéni, aby uspésné vyvodil algebraické ¢i syntaktické pravidlo, jsou
vzacné, nezapomenutelné, jedinecné.

Pro tyto okamziky se stavame partnery — ucitel a zak. Nejsme spojeni pouze casovou linkou
stravenou spolecné ve Skole, ale probihd zde 1 zvlaStni symbidza uwspéchill a netispéchil.

Dveé misky vah, dva svéty — détsky a dosp€ly. Ucitel s nadstavbou vzdélani a praxe, zak
S touhou po poznani, po dialogu, stouhou dosdhnout svych cili, podobat se vysnénym
vzorum, idealim.

Mame spole¢ny cil. Cesta k jeho dosazeni je vSak nelehka, nebot’ zafazeni obCana do
spole¢nosti neni nic jin¢ho, nez reakce na nami vlozené zaklady do naSich déti .

Skola i nadale tedy ziistava jednoticim prvkem, ktery odhaluje spoledné cesty vychovy
a vzdélavani.

Ani v této hektické dobé se nelze smitit pouze s tou skuteCnosti, Ze absolvent nasi Skoly nas
pozdravi, neuhne pohledem, nepiejde na druhy chodnik. Do Zakl preci vkladdme mnohem vic.

Neni snad hezCi pocit nez ten, kdyz se nam podaii vzajemné propojit teorii a praxi, kdyz za
sebou vidime tolik ocekavané vystupy a poctivé odvedenou praci, kdy sami zaci jsou
prekvapeni, n€ktefi i mile, svdzanosti d¢jin, literatury, uméni, védeckého pokroku a stavu nasi
planety Zemé¢, kdy si Zaci uvédomuji hranici svého chovani a jednani, kdy nastoupi ono zdravé
sebevédomi i pfipadna potieba napravy.

Skola neni v tuto chvili jen studnici védomosti, pomyslnou encyklopedii, ve které si miizeme
Cist, vracet se k jednotlivym kapitoldm nebo jen tak vynechat ty, které nds nezajimaji.

Je tfeba si uvédomit, ze Clovek, at’ uz maly nebo velky, je stile na cesté a sam se podili na
své budoucnosti. A je to praveé Skola, kterd mu pomaha , aby ta jeho budoucnost byla ptizniva.

Dostali jsme poprvé v historii naseho Skolstvi moznost podilet se na celkové podobé¢
zavazného vzdélavaciho dokumentu.

Poprvé jsme se tak dostali do situace, kdy jsme bez dalStho schvalovani vytvareli na zaklad¢
vlastnich moznosti, zkuSenosti a pfedstav, spolecnym usilim vSech pedagogt Skoly a pro
potfeby konkrétnich zaka uceleny vzdélavaci program.

Tento novy projev pedagogické autonomie a svobody ma nesporné své prednosti, ale i
uskali. Doufejme, Ze se nam podafi piekonat pii realizaci tohoto dokumentu nejen prekazky,
ale 1 v§e zatézujici a neefektivni a ze vira v pedagogicky uspéch bude naplnéna.

Domnivame se, Ze nejen samotnd tvorba tohoto dokumentu, ale predev§im jeho ovéfeni
v praxi, je velkou pfileZitosti pro kazdého i pro Skolu jako tym uciteli..

PIn¢ si uvédomujeme, Ze sinemizeme dovolit pripravovat dnesni déti ve vEerejSich Skolach
S predvcerejsimi metodami na zitfej$i problémy.

Upiimné proto piejeme vSem v realizaci nové vzniklého dokumentu wspéch, trpélivost
a vytrvalost, které jsou nam vSem tolik potiebné.
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1 Identifika¢ni udaje

Nazev: Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani
,LPojd’te s nami ...«
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Ptispévkova organizace
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Koordinatofi SVP ZV: Mgr. Jaroslava Jiro Sedlackova (1. stuperi)

Mgr. Klara Setnickova (2. stupen)

Mgr. Petr Sedivy, feditel $koly

Ing. Veronika Mackova , statutarni zastupce feditele Skoly
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http://www.benesov-city.cz/
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Organizac¢ni schéma zakladni Skoly

Reditel 3koly

3. stupen Fizeni

Zastupce feditele Zastupce Feditele
pro . stupeni pro Il. stupeii
2. stupen Fizeni 2. stupen Fizeni

Vedouci
vychovatelka

Vedouci spravce
sportovni haly
pro mimoskolni
wychovu - 5D

1. stupen Fizeni 1. stupen Fizeni

\

Vychovatelky Pedagogiéti Pedagogiéti Skolnik Spravni Spravce
pracovnici pracovnici zaméstnanci haly
l. stupeni Il. stupen
0. st. fizeni 0. st. fizeni 0. st. fizeni 0. st. fizeni 0. st. fizeni 0. st. fizeni

Reditel §koly - vedouci zam&stnanec podle §124, odst. 3 ZP, 3. stupefi fizeni - statutirni organ,
fidi dva vedouci zaméstnance na 2. stupni fizeni — dva zastupce feditele $koly.

Zastupkyné reditele pro prvni stupeii, vedouci zaméstnanec podle §124, odst. 3 ZP, 2. stupeii
fizeni - fidi vedouci zaméstnance na 1. stupni fizeni - piimo fidi a kontroluje praci vedouci
vychovatelky pro mimoskolni vychovu $kolni druziny. Ridi a kontroluje praci pedagogickych
pracovnikii I. stupng.

Zastupkyné reditele pro druhy stupen - vedouci zaméstnanec podle §124, odst. 3 ZP,
2. stupen fizeni - fidi vedouci zaméstnance na 1. stupni fizeni - pfimo tidi a kontroluje praci
vedouci spravce sportovni haly. Ridi a kontroluje praci pedagogt II. stupnd, Skolnika a
spravnich zaméstnanct.

Vedouci vychovatelka pro mimoskolni ¢innost ve Skolni druzin€¢ - vedouci zaméstnanec podle
§124, odst. 3 ZP, 1. stupen fizeni - fidi a kontroluje praci podiizenych zaméstnancu - celkem 7
vychovatelek skolni druziny.

Vedouci spravce sportovni haly - vedouci zaméstnanec podle §124, odst. 3 ZP, 1. stupeii
fizeni - fidi a kontroluje praci podiizenych zaméstnanct — spravce haly.
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2 Charakteristika ZS BeneSov, Jirdaskova 888
2.1 Uplnost a velikost $koly

V soucasné dob¢ jsme uplnou zakladni Skolou s tfidami 1. a 2. stupné (1.—9. ro¢nik) a pravni
subjektivitou.

V kazdém ro¢niku mame pievazné 3 az 4 paralelni tiidy. Skolu navitdvuje v priméru 820
zakl rocné. Aktualni presné pocty jsou publikovany na webovych strankach Skoly.

Zakladni $kola je typickou $kolou méstského, sidlistniho typu. Ziizovatelem $koly je M&U
BeneSov.

Soucasti skoly je 1 Skolni druzina. Do SD, ktera ma 8 oddéleni, dochdzi maximalné 200 Zaku.
SD zajistuje dalii zajmové vzd&lavani zaki 1. stupné.

Vychovné vzdélavaci program vychdzi z vychovné vzdélavacich strategii zakladni
Skoly a navazuje na né svymi ¢innostmi. Plan Skolni druZiny je soucasti Skolntho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani nasi Skoly.

P#i SD jsou organizovany zijmové Gtvary, které vychazeji z personalniho zabezpedeni a ze
zajmi zaki (Viz. — kapitola 7 - Vychovné vzdélavaci program pro SD).

2.2 Umisténi Skoly

Vyhodna poloha $koly v blizkosti autobusového a vlakového nadrazi umoziuje snadné
dojizdéni zaméstnanctim i zakam.

Také skutecnost, ze se v bezprostifedni blizkosti $kolni budovy nachazi zajmové instituce,
jako jsou DDM a ZUS Josefa Suka, dava moznost snadného a bezpeéného presunu déti z jedné
budovy do druhé. Skola ma k dispozici $kolni budovu, budovu $kolni druZiny, sportovni
viceucelovou halu, histé¢ s umeélym povrchem a atletickou drahou.

2.3 Charakteristika Zaku

Skolu navitévuji nejen Zaci méstiti, ale izaci z okolnich vesnic a spadovych oblasti.

Rada naSich 7ak si uvédomuje nutnost vzdélavani a piipravuje se pravidelné na dali
studium. Nejlep$i znich se pak umistuji na pfednich mistech v rlznych olympiddach a
soutézich (védomostnich i sportovnich) na okresni, krajské i republikové urovni. Nadani Zaci
se mohou rovnéz realizovat v dostatecné pestré nabidce volitelnych predmétl a na jazykovém
soustfedéni.

Pozornost vénuje Skola rovnéz Zzakiim prospéchoveé slabsim, zdkim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvntho az patého stupné.
Prioritou zajma Skoly je Zak a jeho pocit uspésnosti.

Diky zkuSenym pedagogim je mozné Stémito zdky pracovat individualné, podle jejich
individudInich vzdélavacich planti. Skola usiluje i o plnou integraci déti zdravotné postizenych.

Zaci se také podileji na projektovych dnech $koly, na akcich vénovanych zlep$eni interiért
tiid, celkové vyzdobé Skoly a zaroven jsou nezbytnymi pomocniky pii zapisu déti do prvnich
tiid, porddani Skolnich akei a sbéru papiru.

V poslednich letech vzdélavame také déti cizich statnich prislusnikid. Pro né€ i pro zaky
prechézejici k nam z jimych Skol mame ptipraven adaptacni program.

Na skole pracuje Zakovsky parlament, prostfednictvim kterého se Zici podili na fizeni
Skoly
(vznaseji své piipominky, dotazy a podnéty ke zlepSeni klimatu skoly, dalsi spolupraci).
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Casopis, vydavany ziky 8. ro¢nikii — Hlasy §koly, informuje o vyznamnych aktivitich ve
Skole 1 mimo ni.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Vedeni Skoly tvori feditel a dvé zastupkyné teditele.

Pedagogicky sbor zakladni Skoly ma v priméru 47 ¢lentl, z toho 4 specidlni pedagogové, 1
mentor, 1 pedagogicky logoped; 8 vychovatelek SD, 11 asistentti pedagoga, 14 provoznich
zaméstnancl. Ve Skole pracuje 1 psycholog. Pedagogové, asistenti pedagogli a vychovatelky
jsou kvalifikovani a nebo si kvalifikaci dopliuji.

Pti skole piisobi 2 vychovni poradci, poradce pro télovychovnou oblast, Skolni metodik
prevence, poradce pro VT ICT koordinator, poradce pro environmentdlni vychovu a zdravy
Zivotni styl, poradce pro kulturni ¢innost, poradce pro multikulturni vychovu a 2 koordnatofi
SVP.

Vsichni ucitelé se nadale vzdélavaji, ucastni se odbornych a metodickych akci podle své
aprobace, seminaii a kurzi ke zvySovani svého pedagogicko — psychologického rlstu, véetné
seminail v oblasti pocitatové gramotnosti a jazykové gramotnosti. V letoSnim Skolnim roce se
budou pedagogové vzdélavat v ramci projektu Sablony JAK. Toto vzdélavani je zaméfeno na
pedagogicky sbor a jednotlivce — oblast ICT, jazyky, CG, MG, polytechnickd vychova,
vzdélavani pro sborovnu v oblasti inkluze. Ve Skole pracuje psycholog, specialni pedagog a
Skolni asistent, hrazeni ze Sablon JAK. Na skole piisobi i kvalifikovani instruktofi plavani,
lyzovani, brusleni.

2.5 Podminky $koly

Ve skole je vyuzivano 34 uceben, z toho 7 u¢eben poloodbornych.

V pribéhu poslednich let byla zmodernizovana pracovna chemie, fyziky, cvicné kuchynky,
Skolni knihovny. Ve Skole je zabudovano 13 nemdme jich vic uz? To by asi védéla Zuzka
interaktivnich tabuli. Déle je vyuZivano 33 dataprojektorti (ve skole) a 2 dataprojektory ve SD.
Dale bylo poiizeno 5 PC mini do ZS, 2 PC do $kolni druziny, 32 tabletdi a switschii — to bych
tam nedavala. Byly pofizeny notebooky, rozSitena WiFi sit’ na 1. a 2. patie Skoly a ve dvou
uéebnach v suterénu. Na 37 PC byl proveden upgrade s moznosti pouzivat nové moderni
technologie a vyukové programy.

V poslednich letech byly provedeny ve spolupraci se zfizovatelem Skoly opravy.

Byla vybudovana vratnice pro vétsi bezpecnost vsech ve skole.

PriibéZné je realizovana rekonstrukce a modernizace prostor Skoly, predev§im tfid pro Zaky,
véetné nabytkového vybaveni, Skolnich tabuli a podlahovych krytin, ve skole, Skoni druziné a
sportovni hale — zde byla nov€é upravena podlahova plocha, obnoveny podhledy, probéhla
komplexni vyména osvétleni, byla zabudovdna vysuvnd hrazda, porizeny odlehcené
volejbalové kuly a airtrack.

V prostorech v suterénu Skoly mame Pedagogické centrum (vyuZivané pro cmnnost
Poradenského centra). Funguje relaxa¢ni mistnost pro asistenty pedagogy a jejich klienty.
Vyuziva ji Skolni psycholozka, pedagogicka logopedka, ktera rozSitila své sluzby o
grafomotoriku. Ucitelé, nékdy s metodikem prevence a vychovnou poradkyni, zde vedou
jednani s rodi¢i a Ziky. Skola ma mentora, jehoZ &innost je zaméfena zejména na za¢inajici
pedagogické pracovniky a pomoci jim Vv jejich profesni draze. Ted’ se to jmenuje Uvadgjici
ucitel.

Propracovni ¢innosti jsou k dispozici prostory Skoli dilny a kuchynka.

Vypocetni technika je pro zaky soustiedéna ve dvou ucebnach informatiky, z nichz jedna je
kmenovou tfidou (s pfipojenim na internet) a vyucujici maji své pedagogické centrum IKT.
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Vyucujici maji navic moznost vyuziti pocitacti ve sborovné, dale mohou vyuzivat tiskarny a
kopirky. Skola ma vybaveni pro fotodokumentaci, videodokumentaci a jeji zpracovani.

Fond ucebnic je aktualizovany, dle finan¢nich moznosti Skoly jsou pravideln¢ dokupovany
nové sady ucebnic v€etné mteraktivnich ucebnic. U€ebni pomilicky jsou zastoupeny v mife
odpovidajici pozadavkim pfislusSného ucebniho planu, jsou podle moznosti rovnéz dokupovany
véetnd pracovnich sesitt. Zaci si mohou pravidelnd piijcovat knihy ve $kolni knihovng, ktera je
také zrekonstruovana a vyuzivana pii vyuce. Vyuzivame nabidek nakladatelstvi Albatros a
Grada. Postupné z vlastnich zdrojii financujeme a budujeme Ctenai'ské koutky v 1. a 2. patie
budovy, dostupné pro vSechny zaky. Budou mistem nejen klidové zony, ale budou vyuzivany
pro vyuku, napf. v hodinach literatury, déjepisu, atp.. V téchto prostorach je pianino, které je
pristupno zaktim 1 ucitelim v ramci klidové zony.

O velkych prestdvkdch mohou Zaci navStévovat s pedagogickym dohledem prostory
télocvicny. Dale mohou vyuzivat relaxa¢ni koutky v 1.1 2. patie Skolni budovy. Slouzi Zaktim
i o polednich prestavkach, zejména v dob€ nepriznivého pocasi. | v letosnim Skolnim roce
budeme rozSitovat relaxacni prvky pro Zdky na chodbach skoly (ve tfidach 1. stupné jsou
relaxa¢ni koberce, k dispozici jsou hry).

Odborné pracovny a sportovni hala jsou vybaveny samostatnymi I¢kdrnami, stejné jako
kancelat skoly, kde mohou byt déti oSetfeny. V ptipadé podezieni na infekéni chorobu je k
dispozici pedagogické centrum se samostatnym vchodem.

Skola ma dobré podminky pro vyuku TV a zajmovych sportovnich aktivit — sportovni halu,
gymnasticky sal, venkovni hii$t€¢ s umélym povrchem a atletickou drahou, kde byla provedena
revitalizace.

Na vzhledu skoly sepodili ve velké mife vSichni zaméstnanci Skoly a pod vedenim pedagogii
1 Zaci. O letnich prézdninach pravideln¢ provadime potiebné opravy. Vybavujeme Skolu
barevnymi ucelnymi pomtickami pro vyuku — polepy schodist, zdi a podlah v budové Skoly.
Plany v tomto sméru mame i nadale.

Zaci 1. stupné maji moZnost nakupovat mlééné vyrobky a zdravé potraviny, vyuZivat
napojové automaty se zdravymi napoji. Skola je zapojena do projektit Ovoce do kol a Skolni
mléko.

Skola se pravidelné zapojuje do projektd, napt. zahraniéni zijezd do Anglie, Sablony JAK. Z
projektu jsou cCerpany finan¢ni prostiedky na vzd€lavaci materialy pro zaky, na zafizeni
audiovizualni techniky pro vybaveni tfid, dale na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki,
na tandemovou vyuku a narozvoj jazykovych dovednosti Zikd. Skola realizuje dalsi projekty,
mezi které patii napiklad: Projekt KU “Vytvaiime dobré vztahy mezi lidmi, kamaradstvi a
pratelstvi, Cisté mésto BeneSov, Den rodin, Jazykovy kurz pro Ziky 6. roéniku a Turisticky
kurz pro Zaky 8. roéniku. Projektem pro 1. stupeti je Nase vlast — projektovy den na Ripu 0
slavnych osobnostech naseho statu. Projekt pro predskoladky Zvykédme si na skolu a MAP II.

V letosSnim Skolnim roce bude Skola také vyuzivat nabidky programi od ziizovatele a
planujeme zapojit se do jiz osvéd¢enych projekti. Zaroven budeme pokracovat v charitativnich
akcich pro nemocné apostizené déti, pro seniory, stejné tak jako v minulych letech, a pro zviteci
utulky.

Pravideln¢ modernizujeme v ucebnach IKT pocitacové sit€, které by byly vyuzity i1 na
jazykové vyucovani (vytvoreni multimedialni ucebny).

I naddle budeme zapojovat rodice do vyucovacich hodin, napf. pfi Dni otevienych dveii,
vanoc¢nich a velikono¢nich dilnach.

Bude pokracovat i vyuka Pedagogické intervence — Specidlné pedagogické péce, kterou
vedou specialni pedagogové. V nekterych tfidach 1. i 2. stupné pracuji spolecné s uciteli
asistenti pedagoga.

10
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K 90. vyroc¢i skoly bude realizovan ,,Pochod pohod®, kde se setkaji pedagogové s rodiCi a
détmi v piirodé. O piirodu budeme s zdky peCovat i tim, Ze budeme nadale realizovat sbér
star¢ho papiru a tfidéni odpadu. To uz probéhlo.

Pravideln& poskytujeme odborné praxe VS studentim pedagogickych fakult a asistentkam
pedagoga.

2.6 Dlouhodobé projekty

Projektové vyuCovani je jednou z vyuCovacich forem, pomoci niz jsou zaci vedeni K feseni
komplexnich problémt.. Podporuje individudlni aktivitu, tvofivost, vzijemnou komunikaci,
zodpovédnost a schopnost zaclenit dany problém do vice riznych oblasti.

Jde o netradi¢ni vyuCovani, které je zalozeno na propojeni teorie s praxi. Tento zplisob
vyuky vede zaky k vlastnim aktivnim Cinnostem.

Zéci si mohou vybrat, do jaké Gasti projektu se zapoji, jaky problém je zajima a jaky budou
fesit. Tato moznost volby neni ndhodna. Skute¢nost, ze kazdé dit€¢ zajima jind oblast, neni proto
V tomto ptipadé prekazkou, spiSe naopak. U kazdého jedince tak mizi pocit, ze néco ,,musi“.

Projektové vyuCovani se tak dostdva do roviny, kdy podporuje spolupraci a chut’ néco
nového zazit, poznat.

Nase Skola se také zapojuje do tohoto moderniho procesu vyuky. Béhem Skolniho roku
probiha tada projektti tfidnich, ro¢nikovych, ale i celoskolnich.

Mezi nejzdarile j§i projekty patii :

e Evropsky den jazyka
Halloween's party

Den zdravi

Hlasy Skoly — vlastni ¢asopis
Barevné dny

Na cestach se domluvime
Tridis, tiidim, tfidime

Skola hrou

Den Zemé

Den vzdélanosti

Vanoc¢ni jarmark/Velikono¢ni jarmark
Noc s Andersenem
Zvykame si na Skolu
Bezpecné mésto

Mezi nejvétsi projekt patii kazdoroéné ,,Skola hrou®, pfi kterém si kazdy Zik Skoly sestavi
sviyj vlastni rozvrh pravé podle svych zajma.

V ramci environmentalni vychovy se zaci kazdoroéné podili na charitativnich akcich. Jsme
patronem 104 m? nového pralesa na Liberecku. SD spolupracuje s Domem s pedovatelskou

sluzbou v BeneSové.

11
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Projektové vyucovani, které stavi pred zaky jeden ¢i vice konkrétnich, smyslupinych a
realnych ukoll, se tak stava soucasti celého zivota Skoly, stejné tak jako priorita, Zze v centru
pozornosti ziistdva zak a jeho pocit Uspésnosti.

Skola se tak otevird détem a d&ti $kole, upeviiuje se pratelska atmosféra a je napliiovana vize
Skoly: ,Dejme prostor v§em.*

% . o W ow 7 W r ~r
Mezine jvyznamné jSi Skolni akce patri:

1. stupen

3. —5. ro¢nik
2. a 3. roénik

2. stupen

. ro¢nik
ro¢nik
ro¢nik
.- 9. ro¢nik
.a9. ro¢nik

00Ul 0 1 O

Skola v piirodé 3-5dni

Plavecky vycvik 10 x 2 hodiny v kazdém ro¢niku

Jazykové soustiedéni

Lyzaisky vycvikovy zajezd

Turisticky kurz

Zahrani¢ni ozdravny pobyt v Chorvatsku
Zahrani¢ni zajezd Anglie

3 dny
1 tyden
5 dni
8 dni
5 dni

* Skolni akce jsou do planu na dany $kolni rok zafazovany dle zajmu déti a jejich zdkonnych

zastupcti.

12



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

2.7 Mezinarodni spoluprace

V ramci vyuky cizich jazyka jsme se zaCastnili mezinarodniho projektu Jaro Evropy 2008 a
spolupracovali se Skolou ve Skotsku.

Ve skolnim roce 2015/2016 se naSe Skola zapojila do projektu ,, Zahrani¢ni jazykove -
vzdélavaci pobyt ZS Jiraskova®, jehoZ cilem bylo zlepseni jazykovych kompetenci zakd a
prohloubeni jejich znalosti o zemich EU a ESVO (Evropské sdruzeni volného obchodu), dale
do aktivit eTwinning (zaci 6., 7., 8. a 9. rocniku) — spolupracovali s zaky z partnerskych
Skol:

e SzkolaPodstawowanr. 4 im. Mja Henryka Sucharskiego, Polsko
e Sehit Polis VolkanSabazilkokulu, Turecko a
e ICS 1di Mira - PlessoPrimaria "G. Leopardi", Italie

Z4ci spole¢né pracovali na projektu ,,TreasuresOfOurRegions ““. Ten se zaméfoval na
vzajemné poznavani kultur a aktivni pouzivani anglického jazyka pii vzajemné komunikaci.
Zaci se uéi, jak aktivné vyuzivat ICT pfi tvorbé prezentaci a upeviiuji si slovni
zasobu anglictiny. V ramci projektu se také nauci natacet kratka videa, ve kterych predstavi
novym kamaradim svoji Skolu a misto, kde Zzij.

Ve Skolnim roce 2017/18 nasSe Skola zahajila spolupraci se Skolou GD Goenka Public
School, PaschimVihar, New Delhi, India. Zaci 6. C se zapojili do projektu s ndzvem
,,TheExchangingofCulturalHeritages*.

Od jara 2016 poraddme na nasi Skole jazykové kurzy srodilym mluvéim ve spolupraci s
organizaci FOKUS ENGLISCH. Jedna se o jazykové kurzy vedené rodilymi mluvéimi, ktefi
pouzivaji pro Zadky zajimavé a obohacujici inovativni programy (hry, aktivity, scénky,
dialogy). Cilem jejich kurzi je zdokonalit jazykové dovednosti zaka pouzitim nové rozsahlé
slovni zasoby, spravné gramatiky a vyslovnosti, a zaroven také zvysit sebejistotu zaka pfi
pouzivani mluvené i psané angli¢tiny.

Ve skolnim roce 2017/2018 jsme také potvrdili Gc¢ast v programu organizace CIEE —
Rodily mluvéi do kazdé Skoly.

Od skolntho roku 2016/2017 spolupracujeme pod patronaci mésta BeneSov se zakladnimi
Skolami ve slovenském mésté Partizanske. Ve Skolnim roce 2018/2019 pusobila na nasi skole,
v ramci vyuky anglického jazyka, rodild mluvéi z USA.

Ve skolnim roce 2019/2020 jsme se v ramci vyuky cizich jazyka zapojili do realizace
vyzvy Sablony II. — Projektové dny pro II. i I. stupefi. Tyto Projektové dny se uskutednily ve
spolupraci se spole¢nosti FOKUS English, kterd nam zajistila rodilé mhuvéi ati se s Zaky a
jejich uciteli zaméfili na téma: Halloween na IL.stupni a téma: English speaking countries na
I1.stupni.

Déle jsme vybrali a realizovali vyzvu Sablony II. — Zapojeni odbornika z praxe do vyuky
v Z8, kdy vybrané t¥idy od patého do devatého roéniku vzdy 1x v mésici navitévoval
odbornik z praxe — Ing. Jana Bydzovskd, ktera ve spolupraci s ucitelem anglického jazyka
s zaky rozvijela jazykové dovednosti, procvicovala gramatické jevy, rozsifovala slovni
zasobu, lektorka pouzivala inovativni formy vyuky.

Nedilnou souc¢asti mezinarodni spoluprace jsou i zahraniéni zajezdy do Anglie s vyukou,
které jsou uréeny zakim devatého ro¢niku. Zaci béhem jazykové vyuky rozviji své jazykové
dovednosti, slovni zasobu, procviCuji spravnou vyslovnost. Stiidaji rtizné aktivity, lektori
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pouzivaji inovativni formy vyuky. Zacitvoii prezentace, dopliiuji texty pisni, zpivaji je a hraji
rizné jazykové, pohybové, pamétové hry.

Pamatky, které Zaci navstivi, jsou doprovazeny vykladem pani privodkyné, ktery
obsahuje zakladni fakta i mnohé zajimavosti. S béZznym Zivotem se mohou blize seznamit
V prostfedi svych nahradnich rodin a mohou navazat pratelstvi s dopisovanim, skypovanim
apod.

2.8 Vlastni hodnoceni Skoly

Vnitini hodnoceni Skoly napomahd ke zkvalitnéni vzdélavani a vychovy ve Skole. Je
zameiena na plnéni dlouhodobého zdméru rozvoje — koncepce Skoly, ktery je kazdorocné
rozpracovan do planu Skoly.

1. Oblasti hodnoceni (oblasti $kolni prace, které jsou pro praci skoly dilezité ana
zaklad¢ kterych budeme Skolu hodnotit)

2. Cile, kritéria hodnoceni (méftitka, znaky, podle kterych budeme vyhodnocovat, zda
se prace v dané oblasti dafi)

3. Nastroje hodnoceni (pouzivané metody)

4. Casové rozvrzeni evalua¢ni ¢innosti (plan, podle kterého bude &innost probihat)

Pravni vymezeni hodiny denné

— §12 odst. 2 zdkona ¢.561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném
ajiném vzdélani (Skolni zdkon), ve znéni pozdéjSich predpist

— §8a § 9 vyhlasky ¢. 15/ 2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamér,
vyroCnich zprav a vlastntho hodnoceni Skoly.

2.8.1 Oblasti hodnoceni

a) Soulad realizovaného vzdélavaciho programu s SVP ZV
- zjistovani, zda je SVP ZV v souladu s RVP ZV a psanym SVP ZV

b) Spoluprace s rodinami zaki a Sir§i komunitou

- zjiStovani, zda jsou rodie dostatecné¢ informovani o déni ve Skole

- ovéteni kvality komunikace se zakonnymi zistupci vSech zaku Skoly

- kvalita akci, které skola porada pro celou komunitu

- zjistovani, zda se Skole dafi zapojovat se do Zivota v obCi

- oveéfovani, zda jsou brany nazory rodiii na zietel ve vSech situacich tykajicich se jejich
déti

c¢) Vyuka

- ovefovani, jak se utvateji a postupné rozvijeji kliCové kompetence

- oveéfovani, zda je zZaklim ddna moZnost zaZivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni

- zjiStovat, zda je umoznéno zaklim osvojovat si strategie uc¢eni a zda jsou motivovani
k celozivotnimu uceni

- zjistovat, zda jsou Zaci podnécovani k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni
problémi

- oveiovat si, zda jsou zaci vedeni k vSestranné, i€inné a oteviené komunikaci
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d) Vyucovani a Skolni klima

- oveiovat si, zda_je rozvijena u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy
vlastni i druhych

- zjistovat, zda jsou zaci vedeni k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, zda se uci Zzit spole¢né s ostatnimi lidmi

- ovéfovat si, zda je pomahano zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu
s realnymi moznostmi a zda jsou uplathovany spolu s osvojenymi védomostmi
a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

- oveiovat si, zda jsou zaci vedeni k aktivnimu rozvijeni a ochrané fyzického, duSevniho
a socialnitho zdravi a zda je za né odpoveédny

- zjistovat, zda se vytvari u zakl potieba projevovat pozitivni city v chovani, jednani
aV prozivani zivotnich situaci

- oveiovat si, zda je rozvijena vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi a k ptirodé¢

e) Hodnoceni zaka
- ovéfovani si, zda je hodnoceni zakl postaveno na plnéni konkrétnich a sphitenych

ukolech, na posuzovani individudlnich zmén zika a pozitivné ladénych hodnoticich soudech
- ovefovani, zda jsou zaci pripravovani k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné

a zodpovédné osobnosti, uplatnovali sva prava a naphovali své povinnosti

f) Individualni vzdélavaci potieby

- zjistovani vzdélavacich potfeb zaka

- posuzovani souladu organizace vyuky a potfeb zaki

- zohlednéni individudInich potieb jednotlivych zaka uciteli pfi vyuce

g) Prace ucitel
- analyza schopnosti ucitelli identifikovat své vzd€lavaci potfeby a soustavné se vzdélavat
- oveérovani, zda maji ucitelé promyslené cile vyuky, metody, nastroje i kritéria hodnoceni,
zda zatazuji vyuku na PC
- sledovani, zda podavaji ucitelé zakim piiméienou pomoc
- zjiStovani, zda se dalsi vzdélavani uciteli orientuje na tyto oblasti:
- vzdélavani v oblasti informacnich a komunika¢nich technologii a pocitacové
gramotnosti
- jazykové vzd€lavani (prohloubeni ziskanych znalosti jazyka)
- nové metody a trendy ve Skolnim vzdélavani a hodnoceni zakt
- vzdélavani v oblasti metodiky tvorby Skolnitho vzdélavaciho programu a Standardy
pro vzdélavaci obory Cesky jazyk, Matematika a jeji aplikace a Anglicky jazyk
pro 5. a 9. ro¢nik, Dalsi cizi jazyk Némecky
- vzdélavani v oblasti metodiky zapojovani do grantové a projektové cinnosti

h) Vedeni Skoly
- sledovani, zda vedeni Skoly vytvaii uCitelim zazemi, podminky a klima ke kvalitni praci
- analyza hospodafeni se svéfenymi prostiedky a zdroji
- zjistovani kvality persondlni prace, spoluprace se ziizovatelem, s ostatnimi urady
a organizacemi

ch) Vysledky vzdélavani

- zjistovani stavu védomosti, dovednosti a postoji zakd v jednotlivych vzdélavacich
oblastech
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i) Materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky
- analyza podminek Skoly k napliiovani stanovenych cili

2.8.2 Cile a Kkritéria hodnoceni

Cilem hodnoceni je zhodnoceni aktualntho stavu na zakladé posouzeni zjiSténych
informaci o prostfedi, v némz se realizuje vyuka. Tyto informace slouzi jako zpétnd vazba,
prostiednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni procesu vyuky,
ke zkvalitnéni SVP ZV, a predeviim k utvafeni kli¢ovych kompetenci zaki. Ziskavani
aktudlnich informaci o stavu Skoly, podkladli pro planovani a realizaci dalstho rozvoje Skoly.

Kritéria (indikatory), podle nichz se posuzuje kvalita, jsou stanoveny pro jednotlivé dil¢i

cile, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok:

- dobré uplatnéni zakt Skoly v dalSim studiu

- zda si Zaci osvojili strategie uceni a jsou motivovani k celozivotnimu vzdélavani

- spokojenost rodicli s praci Skoly

- zvySeni Ucasti rodicl na Skolich akcich a na zivoté Skoly

- kvalifikovanost pedagogického sboru - u€ast v dalsim vzdélavani (pedagogi jako tymu
pfimo na pracovisti s dochdzkou lektori na Skolu a ndividualni €ast pedagogit)

- hodnoceni organizace vychovné vzdélavaciho procesu CSI a ziizovatelem, zji§tovani
zastoupeni vzdélavacich cili ve vyuce jednotlivych ucitelli a cilené zvySovat podil cili
zamétenych na rozvoj dovednosti a postoji

2.8.3 Nastroje hodnoceni

Nekteré aspekty prace Skoly je mozno ohodnotit na zdklad¢ prosté¢ho posouzeni
zaméstnanci Skoly pomoci Fizenych rozhovori, nebo skupinovych diskusi,
napt. — komunikace uciteli — vychovateli — vychovného poradce - psychologa — metodika
prevence

Dalsi zplsoby zjiStovani:
a) Pomoci Skolni dokumentace:
- soulad SVP ZV s RVP ZV
- rozbor dokumentace Skoly
- troven fizeni Skoly — porady vedeni, pedagogické rady,
- ospodafteni Skoly
- v odborné oblasti — revize, kontroly BOZ, PO
- spoluprace se Skolni radou
- uCast rodi¢ti na akcich Skoly
- tcast ucitell na dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikli
- Vyro¢ni zprava a vlastni hodnoceni $koly

b) Dotazniky: (vlastni a nabizené¢ agenturami)
- pro ucitele

- pro rodice

- pro zaky

c¢) Vysledky vzdélavani — zdkovské prace:
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- testy

- srovnavaci provérky

- feditelské provérky

- Ctvrtletni kontrolni prace
- projekty

d) Testovani:

- vywziti testl od agentur pro hodnoceni vystupti dle RVP ZV

- vywziti testii PPP, poradenskych center, Skolntho psychologa a vychovného poradce
(oblast klimatu ve Skole, ve tiidé, zakd s SPU)

- testovani podle dalSich nabidek agentur

- testy k volbé povolani (dle zajmu zaku 9. ro¢niku), rozborovy pohovor se zakonnymi

zastupci zaka
- ovéfovani vysledkil Zakd v riiznych obdobich zakladnich kol — Ceska $kolni inspekce

e) Kontrolni ¢innost a hodnoceni prace uciteli

- kontrola Zdkovské dokumentace

- kontrola planovani vyuky, stanoveni vyukovych cilii, casovych plani a vyhodnoceni jejich
pnéni

- pfima hospitace v hodindch ze strany vedeni Skoly (podle pfedem stanovené osnovy)

- vzajemné hospitace ucitela

f) Vlastni hodnoceni uciteld a zaka:

- hodnoceni vlastni prace ucitele za Skolni rok — zpracovani podkladii pro vyrocni zpravu
- vypracovani osobnich a profesnich dotazniki

- hodnoceni vlastniho vzdélavani (sebehodnoceni) zakt

g) Zapojeni do grantové, projektové Cinnosti a soutéZzi:
- pocet a zaméfeni projektl

- poCet a zaméteni ziskanych grant

- ¢etnost zapojovani do soutéZi a dosaZené vysledky

2.8.4 Casovérozvrzenievalua¢nich ¢innosti (Plan hodnoceni):
Rizené rozhovory, skupinové diskuse - pribéiné

Skolni dokumentace:

- soulad SVP ZV s RVP ZV —leden, ¢erven

- rozbor dokumentace Skoly — listopad, leden, duben, ¢erven

- troven fizeni Skoly — porady vedeni, pedagogické rady — priibézné, listopad, leden, duben,
cerven

- hospodateni Skoly — 1x za mésic

- v odborné oblasti — revize, kontroly BOZ, PO — podle planu revizi (stanovy odborné
firmy)

- spoluprace s Skolni radou — priibéZné (minimalné 2x ro¢né)

- ucastrodiclti na akcich skoly a jejich uspésnost — po kazdé akci

- Gcast uciteli na dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikii —leden, kvéten
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- Vyro¢ni zprava a vlastni hodnoceni Skoly — ¢erven - zari

Dotazniky :

- pro ucitele — (zamefené na hodnoceni vlastni prace - metody, formy a zpiisoby vyuky,
plnéni cili, dalsi vzdélavani, projekty, granty, vzajemné hospitace,
mimoskolni aktivity, vyuziti PC ve vyuce) — kvéten (podklad pro Vyrocni
zpravu Skoly)

- pro rodi¢e — (spokojenost se $kolou, s kvalitou vyuky, s poskytovanim sluzeb, s klimatem
ve Skole — podklady pro SWOT analyzu) - dotazniky od riznych agentur

- 1x tFi roky - duben
- pro zaky - monitoring vyskytu rizikového chovani na Skole a postojii zakt ke Skole — 1x
dva roky
- prace Zakovského parlamentu — 1x rok
- vyhodnoceni projektli a grantli — po kazdé akci

Vysledky vzdélavani — Zakovské prace : - vyhodnoti u€itel (ucitelé) do 14 dnii od zadani
- testy

- srovnavaci provérky

- feditelské provérky

- Ctvrtletni kontrolni prace

Testovani:

- vyuziti testdl od riznych agentur pro hodnoceni vystupti dle RVP ZV — zafi nebo kvéten

- testy k volbé povolani (dle zajmu zaki 9. ro¢niku), rozborovy pohovor se zakonnymi
zastupci zaka — prosinec, leden

- testovani podle dalsich nabidek agentur — pribéZzné podle nabidky

- vyuziti testi PPP, poradenskych center, Skolntho psychologa a vychovného poradce (oblast
klimatu ve Skole, ve tiid¢, zaci s SPU) — podle potieby

- ovéfovani vysledkil zakil v riznych obdobich zékladnich kol — podle harmonogramu CSI

Kontrolni ¢innost a hodnoceni prace uciteli

- kontrola Zdkovské dokumentace - listopad, leden, duben, kvéten

- kontrola planovani vyuky, stanoveni vyukovych cilii, casovych plani a vyhodnoceni jejich
plnéni — priibézné, podle potieby vedeni Skoly

- piima hospitace v hodinach ze strany vedeni Skoly (podle predem stanovené osnovy) —
pribézné, podle potieby vedeni Skoly

- vzajemné hospitace uciteli — priibézné, podle potieby pracovnich tymu

Vlastni hodnoceni uéiteli a zaki:

- hodnoceni vlastni prace ucitele za Skolni rok — zpracovani podkladi pro vyrocni zpravu —
kvéten

- vypracovani osobnich a profesnich dotaznikii — Cerven, zafi

- vystupni hodnoceni — leden

- hodnoceni vlastniho vzdélavani (sebehodnoceni) zaka — listopad, leden, duben, ¢erven

Zapojeni do grantové a projektové ¢innosti asoutézi: - kvéten

- pocet a zaméteni projektl

- pocet a zaméfeni ziskanych grantt

- Cetnost zapojovani do soutézi a dosazené vysledky
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2.9 Formy spoluprace se zakonnymi
zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Skola od roku 2015 spolupracuje se SRPJS (Spolkem rodi¢t a piatel Jiraskovy $koly),
ktery je spolkem ve smyslu ustanoveni §214 a nasledn& zikona ¢&. 89/2012 sb..SRPJS je
samostatna, dobrovolna, nepolitickd a neziskova organizace zaloZena za ticelem napliiovani
spole¢ného zajmu, kterym je sdruzovani rodicti a dalSich zakonnych zastupcii zaka, ktefi se
zajimaji o vychovu a vzdélavani zakd na ZS BeneSov, Jiraskova 888, a také pratel a piiznivel
této Skoly. HV SRPJS je tii¢lenny a schazi se 2x roéné. Jeho &lenové jsou voleni z fad
tiidnich divérniki jednotlivych tfid. Jednim z hlavnich organt spolku je i tfi€lennd kontrolni
komise. Ttidni divérnici se nadale schazeji s vedenim Skoly, jsou zaroven spojovacim
mezi¢lankem mezi Skolou a rodinou. Tlumoc¢i nejen poznatky ziskané z téchto schiizek, ale i
nazory, podnéty a piipominky zidkonnych zastupcti zaki 1zaka samotnych. Aktivné sleduji 1
déni v jednotlivych tridach.

Daliim dilezitym &lankem je Skolskd rada, ktera byla zizena ke dni 1.1.2006 a ktera je
tietinové zastoupena z fad uditelli, rodi¢ti a zistupcii zizovatele. Aktualni obsazeni Skolské
rady —od prosince 2017. Skolska rada se schazi minimalng 2x ro¢né, vyjadiuje se ke zménam
v SVP, schvaluje vyro¢ni zpravu, $kolni ¥ad, pravidla hodnoceni vzdélavani Zaka, projednava
rozpocet Skoly, koncepci vyvoje Skoly apod.

Diilezitym informacnim zdrojem jsou webové stranky Skoly, které jsou pravidelné
aktualizovany a pfindSeji informace o chodu Skoly nejen zdkonnym zastupctim Zaka, ale 1
Siroké vetejnosti. Pravidelny kontakt s rodici a vzdjemnou informovanost povazuje Skola za
nezbytnou a vénuje jim velkou pozornost.1x rocné poradime Den otevienych dveii (pro
rodice, budouci zaky Skoly i dalsi zdjemce z fad vetejnosti — prohlidka Skoly 1 ti€ast ve
vyuce). V pribéhu Skolntho roku se 2x konaji tiidni schiizky, zakonni zastupci zaka mohou
také vzdy po dohodé navstivit Skolu, pro rodice budoucich prvidcki jsou kazdoroéné konany
spole¢né schiizky, vychazejici zaci a jejich zakonni zastupci dostavaji podrobné informace od
vychovné poradkyné¢ o moznostech dalstho studia a pomoci pii vybéru stiednich Skol a
ucilist. Skola realizuje projekt pro budouci 1. roéniky — Zvykame si na $kolu.

V oblasti péCe o zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s PPP
Stiedo¢eského kraje, pracovisté BeneSov, se $kolnim psychologem, M&U Benesov (odbor
socialnich vécia zdravotnictvi, oddéleni socialn€-pravni ochrany deti).

Z4ci nasi koly pravidelné navitdvuji Ekocentrum Farma Capi hnizdo, vystavy, prednasky,
vychovné koncerty, divadelni a filmova ptedstaveni, besedy se zajimavymi osobnostmi.

Zpestfenim vyuky jsou tematické vystavy ve vestibulu Skoly, ndvstéva mistni knihovny,
kterd se postupné stava tradici, stejné¢ jako akce piipravované Domem déti a mladdeze
vV Benesovée. Také jsme ¢Cleny Asociace Skolnich sportovnich kluba.

Je jiz tradici Skoly spolupracovat s nékterymi subjekty naseho regionu a StredoCeského kraje.

Na velmi dobré urovni se osvédCila zejména spoluprace s mestskymi subjekty, kterd piinasi
pozitiva do vychovné vzdélavaci ¢innosti skoly a SD.

Na dalSich akcich se pak podili celd fada organizaci i jednotlivel, nebot’ ¢innost Skoly je velice
riznoroda a obsahla.

Jedna se predevSim o tyto mstituce:

- MgU Benesov (odbor socidlnich véci a zdravotnictvi, organ socidlné-pravni ochrany
déti — pomoc pfi feSeni zavaznych vychovnych problémil napt. zaskolactvi...)

- M&U Vlasim

- KU Sttedogeského kraje
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- Pedagogicko-psychologickd poradna Stfedo¢eského kraje, pracovist¢ BeneSov —
nformacni a metodickd pomoc Skole pii feSeni vychovnych a vyukovych problé mu
zakl, diagnostika a zpracovani podkladii pro vzdélavaci opatfeni u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, mapovani vzadjemnych vztahi ve tfidé (sociometrie) a cilena
prace se tfidou

- McDonalds CR

- SK Benesov

- TJ Spartak BeneSov

- Stfedocesky KFS

- MSZ BeneSov — plavani, brusleni, fotbalovy stadion, atleticky stadion

- Méstska knihovna BeneSov - besedy

- Muzeum uméni BeneSov — vystavy, besedy

- Muzeum Podblanicka VlaSim — exkurze, sout€ze

- Statni okresni archiv BeneSov- vystavy, exkurze

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez MeziCas, Na Bezdékové, Benesov - rizikové
chovani

- Kulturni a informa¢ni centrum BeneSov — ziskdvani informaci o regionu, materialni
pomoc pii kulturnich akcich skoly

- Policie CR

- DDM BenesSov — vystavy, soutéZe, tematicky motivované vikendy, zdjmova ¢innost

- Firmy : Sport hobby BeneSov, Pekat — Hudebni nastroje

- S-centrum — sportovni vyziti zaka

- Projekt Zdravé zuby

- Spoluprace s MS Benesov — navitéva 1. tifd

- Spoluprace se zakladnimi $kolami regionu a ZUS J. Suka

- Spoluprace se Skolnim logopedem

- Vyuzti regionalniho tisku (BeneSovsky denik, BeneSovsky kalendat, MF, Denik
Sport,...)

-  Gymnazium BeneSov — soutéze, projekty, besedy

- Utad prace CR— kontaktni pracovisté Benesov (Informaéni a poradenské stiedisko pro
volbu povoldni — besedy o moznostech a podminkach studia, o siti SS, narocich a
pozadavcich na jednotliva povolani apod.

- Posazavi, o.p.s. — projekty, informace z regionu do vyuky

- Stiedni Skoly — okres Benesov — soutéze, olympiady

- Spoluprace s rodiovskou vefejnosti a Zakovskym parlamentem $koly

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zakladnim cilem nasi Skoly je pfedevSim osvojeni si strategie uceni a byt motivovan pro
uceni celozivotni, dale pak ziskani zakladnich vSeobecnych znalosti, schopnosti a dovednosti
u kazdého zika a jejich nasledny rozvoj, stejné jako ziskani potfebnych zkuSenosti pro
prakticky Zivot jedince, jeho profesni zaméieni a zaclenéni se do spole¢nosti.

Jde o novou strategii vzdélavani, kterd zdiraziuje, utvaii a postupné rozviji kliCové
kompetence, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnénim v praktickém zivoté, o
proces celozivotntho uceni, ktery ma zdklady v tvofivém mysleni, v logické uvaze a ve
schopnosti fesit problémy.

K dosaZeni téchto cilli Skola nabizi rliznorodou S§kalu ¢innosti, v nichz mohou Zici uplatnit
Jiz ziskané poznatky, své zajmy av neposledni fade italent. K tomuto tGcelu je prizpiisoben cely

20



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

vzdélavaci program rozpracovany do jednotlivych vychovné vzdélavacich oblasti, které
vyuzivaji nejriznéj$i metody a formy prace a zaroven profesni odpovédnost uciteli za vysledky
vzdélavani. Tento zakladni proces je obohacen o nabidku volitelnych predméta
a mimoskolni ¢innost.

Vzdélavani zakt s LMP bude probihat v souladu s vystupy uvedenymi V minimalni
doporucené trovni dle RVP ZV platného od 1.9. 2016. Pro tyto zaky jsou vypracovany tabulky
nejen stémito vystupy, ale také s minimalizovanym ucivem. Ty budou dale upravovany pro
potieby jednotlivych zakl v piipadé zatazeni do jednotlivych stupniti podptiirného opatieni.

DalSim cilem Skoly je vytvofit podminky pro dalsi vzdélavani zakl, oteviit vSestrannou
a u¢innou komunikaci mezi Zaky a uciteli mezi Skolou a rodinou, Skolou a vefejnosti v ramci
meésta, regionu, jinych Skol i v ramci EU.

Zakladni prioritou zlstava zak a jeho pocit tispéSnosti, jeho vira ve vlastni uspéch, zak se
schopnosti se samostatné rozhodovat a projevovat se jako svobodny, demokraticky obcan. To
vse v souladu s obecné uznavanymi Zivotnimi, mravnimi a duchovnimi hodnotami.

NaSim cilem je zdrovenn nauCit zdky projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a prozivani zivotnich situaci, aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi,
tolerovat druhé, byt ohledupiny k sob€ 1 k druhym a ziroven také k pifrod¢ a prostfedi, ve
kterém zije.

Skola se zaméfuje na viestranny rozvoj jedince. Uzkou specializaci jsme nevolili.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou souborem postupi, metod, pravidel a aktivit, které
prispivaji k rozvoji klicovych kompetenci zaku. Lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Zaroven tvori dilezity zaklad pro celozivotni vzdélavani zakh. Za pomoci
osvojenych védomosti, dovednosti, schopnosti , postoji a hodnot je tak kazdému zdkovi
umoznéno se vhodnym zplisobem prosadit v osobnim zivoté i pracovnim procesu

Klicové kompetence, které maji pomahat Zakim pii ziskdvani zdkladu vSeobecného
vzdélavani , jsou podrobné zpracovany u jednotlivych povinnych 1 volitelnych predméta.
K jejich utvafeni a rozvijeni sméfuje a prispiva nejen veskery vzdélavaci obsah, ale 1 aktivity a
¢innosti, které ve Skole probihaji.

Jedna se o nasledujici  klicové kompetence:

KOMPETENCE K UCEN{

- vhodné motivujeme Zzaky

- vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky svého vzdélani

- ucime zaky najit smysl celozivotntho vzdélavani, u¢ime je vytvatet pozitivni pristup k
uceni

- pfi zvladani uciva vyuzivame rizné metody a formy prace

- klepsimu a snadnéjSimu pochopeni uiva vyuzivame didaktické pomicky, AV
techniku, informac¢ni a medidlni technologie

- utime zaky systematicky planovat a organizovat, vyhodnocovat vysledky své prace i
prace druhych, piymout kritiku

- vedeme zaky k pochopeni a vyhledavani informaci a souvislosti

- uplatiujeme individudIni pfistup k Zaklim

- vedeme zaky ke kritickému hodnoceni a sebehodnoceni, k obhdjeni vlastniho nazoru

- ucime zaky pracovat trpélivé, poucit se z vlastnich chyb

- davame zakim prostor na vlastni nazor, postupy, napady
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- uéime zaky najit spravné postupy v feseni problému
- rozvijime u zakl jazykovou( ctendiskou) a matematickou gramotnost
- podporujeme kreativitu kazdého jedince
- vybirame vhodné metody postupl se zietelem na vék a zkuSenosti zakt
- ucime Zaky predchazet problémim
- vedeme zaky k vyhodnocovani spravného postupu, k neopakovani chyb
- propojujeme teorii a praxi v souvislosti s feSenymi problémy, tkoly
- oceniyjeme samostatnost, kreativitu, netradi¢ni zptisoby uceni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- vedeme zaky k oteviené a spravné komunikaci
- rozviime u Zdkd komunikativni dovednosti a navyky
- ucime zaky komunikovat v riiznych zivotnich situacich
- podporujeme zdravé kritické mysleni, sebekritiku
- ucime zaky prezentovat své nazory, zhodnotit vysledky své prace
- klademe diraz na schopnost obhajit sviij nazor
- rozvijime u zakl schopnost vést dialog, diskutovat o problému
- klademe dliraz na jasné, strucné, logické a srozumitelné¢ vyjadiovani
- u¢ime Zaky uméni naslouchat druhym
- seznamujeme zaky s prostiedky verbalni i nonverbalni komunikace
- rozvijime u zakl kulturu projevu a komunikace v matetském i cizim jazyce
- klademe diiraz na pocitacovou gramotnost zaka

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- ucime Zaky spolupracovat v tymu, ve dvojicich, ve skupiné
- uéime vzajemné pomoci, ohleduphnosti, toleranci
- rozvijime mezilidské vztahy
- fidime se spole¢né vytvorenymi pravidly
- dodrzujeme jejich plnéni
- ucime zaky zastdvat ve skupin€¢, tymu rozlisné role
- netolerujeme projevy nesnaSenlivosti, rasismu, Sikany, nasili, kyberSikany
- ucime zaky kriticky myslet , pfijmout kritiku svoji i druhych
- podporujeme asertivni chovani

KOMPETENCE OBCANSKE
- podporujeme ucast zakd na akcich poradané Skolou, obci
- podporujeme ucast Zaka v soutézich a olympiddach
- spole¢né vytvaiime pocit soundlezitosti se Skolou, rodinou, vetejnosti
- vychovavame svobodného, demokratického obcana s vlastnim ndzorem
- rozviime u Zaki socidlni a financni gramotnost
- ucime zaky toleranci, ohleduplnosti, zodpoveédnosti
- netolerujeme projevy socialné patologickych jevi, rasismu, agresivity, hrubého chovani
a korupci
- nabizime Zzakum Sirokou Skalu pozitivnich aktivit
- spole¢né feSime rtizné Zivotni situace
- pomahdme najit zaklim spravné stanovisko v dané situaci
- ucime Zaky fesit a zvladnout problémy, predchazet jim
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vedeme zaky k nastaveni spravného zebriCku zivotnich hodnot, k sebeucté a k tcté
K ostatnim

disledné¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve spolecnosti 1 v dopravnich situacich
ucime zaky citlivému vnimani situaci

pozitivn€ pusobime na utvafeni vztahii k ostatnim lidem, k ptirod€, spole¢nosti

ucime zaky nebat se pfiznat svoji vlastni chybu ,oteviené¢ o ni hovofit, nachazet
vychodisko a pouceni

ptipravujeme zaky na zodpovédna rozhodnuti v danych situacich, na poskytnuti a¢inné
pomoci dle svych moznosti

ucime Zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujici Zivot a
zdravi ¢lovéka

diraz klademe na pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémt, respektovani pozadavkii na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhodovani se
V zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

KOMPETENCE PRACOVNI

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

uc¢ime zaky hledat a vytvaret si spravné pracovni navyky a postupy

vedeme zaky ke spravnému posouzeni kvality prace

snazime se zZaky vhodn€ motivovat pro ur¢itou ¢innost

odméniujeme, chvalime za dobie odvedenou praci

zajisStujeme zakim tvorivé a bezpecné pracovni prostiedi

vedeme zdky k dislednému dodrzovani pravidel chovani, bezpe¢nosti pii praci a
zaroven s tim spojenou i ochranou zdravi svého i zdravi druhych

vedeme Zaky k uméni prezentace svych vyrobki, praci

uc¢ime zaky objektivnimu hodnoceni ostatnich, sebehodnocent

cilené¢ motivujeme Zaky pii1 vybéru povolani

seznamujeme zaky s nejruznéj$imi moznostmi profesi a dal§tho vzdélavani se

klademe diraz na orientaci zakd v zakladnich aktivitich potfebnych pro uskute¢néni
podnikatelského zdméru a jeho realizaci, pochopeni podstaty, cile a rizika povolani
rozvijime u zakl podnikatelské¢ mysleni

KOMPETENCE DIGITALNI

uCime zaky b&Zné pouzivat digitdlni zatfizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi uceni i
pri zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodovat, které technologie
pro jakou ¢innost ¢ifeSeny problém pouzit

vedeme Zaky k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani , spravovani a sdileni
dat, informaci a digitdilnimu obsahu; volit postupy, zplisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

uCime zaky vytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredki

podporujeme Zaky pifi vyuzivdni digitalnich technologii, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

snazime se, aby Zaci pochopili vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamili se s novymi technologiemi, kriticky hodnotili jejich piinosy a reflektovali
rizika jejich vyuzivani

vedeme zaky k predchazenim situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich
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- vedeme zaky k etickému jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

Vv digitdlnim prostiedi

-  pomahdme zakim orientovat se v digitalnim prostiedi a vedeme je k bezpecnému, ,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci, pri

uceni, ve volném Case 1pii zapojovani do spolecnosti a obanského Zzivota

3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavaci program Skoly 1 Skolni druziny pro tyto Zaky je nastaven tak, aby umoziioval
maximalni rozvoj vzdélavaciho potencialu a socidlniho rozvoje kazdého zaka. Je zaloZen na
respektovani nejlepstho zajmu ditéte a vzdélavaci podminky jsou uzplsobeny tak, aby

odpovidaly potiebam vSech zaki.

3.3.1 Zabezpeceni vyuky zZaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Do vzdélavaciho programu jsou zatazovani zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

coz jsou zaci, kteti k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani

svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podplirnych opatfeni.

Vzdélavani téchto zakl se déje formou individudlni integrace do béznych tiid za
pomoci podplrnych opatfeni, coz jsou nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbadch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jimym Zzivotnim
podminkam Zdka a ¢leni se do péti stupnill, pricemz opatfeni prvniho stupné uplatiiuje
Skola 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni, od druhého do patého stupné
lze opatieni uplatnit pouze s doporuenim Skolského poradenského zafizeni. Ptitom
miize Skola pfijmout 1ijiné podplrné opatieni stejné¢ho stupné, ale vzdy po projednéni
s prislusnym Skolskym poradenskym zatizenim a s predchozim souhlasem zdkonného
zastupce. Podminkou poskytovani podplirnych opatieni druhého az péatého stupné je
pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce (zletilého Zzaka). Neni-i mozné ze
zavaznych divodi zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuc¢eného podplirného
opatfeni, Skola poskytne po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podpiirné opatieni
stejného stupné (vzdy po projednani se Skolskym poradenskym zafizenim a na zakladé
informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zzika). Neni-li podplrné opatieni
poskytnuto do 4 mésicli, projednd Skola tuto skutecnost se Skolskym poradenskym
zafizenim.

Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, Zikem a jeho zikonnym
zastupcem prabézné vyhodnocuje poskytovani podplirného opatieni. Shleda-li skola, Ze
podplirnd opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani vzdélavacich
moznosti a potfeb Zaka, nebo naopak jiz nejsou potiebna, bezodkladné¢ doporuci
zdkonnému zastupci vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.
Pokud Skolské poradenské zatizeni v doporuceni uvede, ze podplirnd opatfeni nejsou
nezbytna, piestane je Skola po projednani se zdkonnym zastupcem uplatiiovat.

24



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

Podpiirna opatieni 1. stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zakh
(pomalejsi tempo prace, drobné obtize v koncentraci pozornosti...), u nichZ je mozné
prostfednictvim mirnych uprav v rezimu Skolni vyuky a domdaci pifpravy dosdhnout
zlepSeni. Zahrnuji také podporu zaki s akcelerovanym vyvojem Skolnich dovednosti.
Tato opatteni navrhuji pedagogi¢ti pracovnici Skol.

Pokud podptirnd opatteni 1. stupné nejsou dostacujici, doporu¢i Skola zdkonnému
zastupci, aby vyuzil poradenskou pomoc Skolského poradenského zatizeni za Gcelem
posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb.

Podplirna opatfeni 2. stupné jsou urcena pro zdky se SVP, které jsou spojeny
S aktudlnim zdravotnim stavem Zzdka, opozdénym vyvojem, odlisnym kulturnim
prostfedi nebo jinymi Zivotnimi podminkami Zika, problémy v adaptaci na Skolu a
ptipravou na Skolni praci, naddnim, specifickymi poruchami uceni a chovani, mirnym
oslabenim sluchovych nebo zrakovych funkci, oslabenim dorozumivacich schopnosti,
mirn€j§i feCovou vadou, poruchami autistického spektra S mirnymi obtizemi,
nedostate¢nou znalosti vyuCovaciho jazyka a dalSimi specifiky.

Podplirnd opatfeni 3. stupné pro Zdka se SVP jsou spojena se zdvaZnymi
specifickymi poruchami uceni, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi Zivotnimi
podminkami zika, poruchami chovéni, téZkou poruchou dorozumivacich schopnosti,
feCovymi vadami t€z§itho stupné, poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim
postizenim, zrakovym a sluichovym postizenim (slabozrakost, nedoslychavost),
télesnym postizenim, neznalosti vyuCovaciho jazyka a dalSimi obtizemi, které maji
vyznamny dopad na kvalitu a pribéh vzdélavani Zdka, piipadné je ovlivnén
mimofadnym intelektovym nadanim.

Podpiirna opatieni 4. stupné jsou urcena zejména pro zaky se zavaznymi poruchami
chovani, se stfedné t€zkym a tézkym mentdlnim postizenim, s té¢Zkym zrakovym nebo
sluchovym postizenim, se zdvaznymi vadami feci, s poruchami autistického spektra a
se zdvaznym télesnym postizenim. Tykaji se také mimoradné nadanych zakt, kteti
potiebuji vyraznou individualizaci vzdélavani nad ramec pfislusSného stupné vzdélavani,
dosahuji mimotadnych vysledkl a vyZzaduji i Upravy ve formach vzdélavani.

Podptrnd opatieni 5. stupné jsou urCena zakim s nejtézSimi stupni zdravotnich
postizeni, zpravidla soubéZnym postizenim vice vadami, vyzadujicich nejvyssi Uroven

podpory.

Skola spolupracuje pred piiznanim podptirného opatieni Zakovi se $kolskym
poradenskym zafizenim (pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogicka
centra), pfip. se zfizovatelem, lékafem a organem socialné-pravni ochrany.

Reditel $koly uréi ve $kole pedagogického pracovnika, ktery zodpovida za spolupraci
se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporu¢enim podptirnych opatieni
74kovi se specidlnimi  vzd&lavacimi potiebami. Skola poskytuje  $kolskému
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poradenskému zafizeni souCinnost, poskytne podklady dulezit¢ pro doporuceni
konkrétnich podplrnych opatieni (moznost vyuziti persondlnich a materialnich
podminek Skoly) a pfed vydanim doporuceni projednad navrh se Skolskym poradenskym
zafizenim.

V pifpadé podptrného opatieni spoivajictho v pouzivani kompenza¢nich pomtcek,
specialnich ucebnic a specialnich ucebnich pomiicek Skolské poradenské zatizeni
prednostné doporuci ty pomicky, kterymi Skola disponuje, pokud tim bude naplnén tcel
podptiirného opatieni. Pied vydanim doporuceni Skolské poradenské zatizeni projedna
navrh doporucenych podplirnych opatieni se Skolou a zdkonnym zistupcem a piihlédne
k jejich vyjadieni a také k personalnim a materialnim moznostem Skoly.

Pokud zakonny zistupce zdka neposkytuje souCinnost sméfujici k priznani
podptrnych opatieni, kterd jsou v nejlepSim zadjmu zaka, postupuje Skola a Skolské
poradenské zatizeni podle zakona o socidlné-pravni ochrané déti.

Skolské poradenské zaiizeni poskytuje Zadateli (zakonny zastupce, Zzletily Zak,
OSPOD) zpravu a doporuceni, Skole poskytuje doporuceni, ve kterém jsou uvedeny
zavéry vySetfeni, podplrnd opatfeni, kterd odpovidaji zjiSt€énym specidlnim
vzdélavacim potfebdm a moZnostem Z4dka a soucasné respektuji i pravidlo ucelnosti a
hospodarnosti zvolenych opatieni.

Zakonny zastupce, zak, $kola, Ceska §kolni inspekce mohou pozadat do 30 dni ode dne
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatfizeni o jeho revizi, a to u revizniho
pracovi§té ziizené¢ho a povéfeného MSMT.

Pokud ma zakonny =zastupce pochybnosti o tom, ze $kola postupuje v souladu
S doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni, mize fediteli Skoly navrhnout, aby
S nim piipad projednal, feditel jednani svola.

3.3.2 Poskytovani podpiirnych opatreni Zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Plan pedagogické podpory

Pedagogicky pracovnik Skoly navrhne v piipadé potieby kompenzovat u daného

zdka mirné obtize pomoci podplrnych opatfeni 1. stupné. D¢&je se tak na zikladé
pedagogické diagnostiky, kdy pedagog vychdzi ze svych pozorovani, vyhodnocuje
pribéh vzdélavani zaka, pracuje s jejich portfoliem atd. Skola (u¢itel) miZe navrhnout
vypracovani planu pedagogické podpory (PLPP).
Plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel a ucitel konkrétnitho vyucovaciho
predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma vzdy pisemnou podobu. Pted jeho
zpracovanim prob&hnou rozhovory s jednotlivymi vyuCujicimi, s cilem stanovit napt.
metody prace s zakem, zpisoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky
s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i1 zadkem samotnym. PLPP zahrnuje zejména popis
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obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb Zaka, podplirna opatieni 1. stupné, stanoveni
cilii podpory a zptsobu vyhodnocovani napliiovani planu. Tento plan lze aktualizovat
v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.

SPLPP seznami vychovny poradce vSechny vyuCujici a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na vzdélavani zidka, zdkonného zastupce zaka a Zadka. Plan
obsahuje podpis vSech osob, které s nim byly seznameny.

V pifpadé PLPP neudéluje zakonny zastupce informovany souhlas.

Poskytovani podpirnych opatieni 1. stupné Skola priibézné vyhodnocuje, nejpozdéji
po 3 mesicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni vyhodnoti, zda tato
opatieni vedou k napléni stanovenych cilii. Pokud tomu tak neni, doporu¢i zakonnym
zastupcim vyuzit pomoc Skolského poradenského zatizeni Do doby zahajeni
poskytovani podptrnych opatieni 2. — 5. stupné (po doporuceni Skolského poradenského
zafizeni) poskytuje $kola Zikovi podptrnd opatieni 1. stupnd. Skola pieda PLPP
Skolskému poradenskému zafizeni, pokud se podle n&j zak vzdélaval.

Zakam, ktefi maji méné zavazné poruchy feéia sluchu, doporudujeme vyhledat pomoc
odborné¢ logopedické péce. Na Skole je od 2. pololeti Skolntho roku 2012/2013 zfizeno
logopedické poradenstvi, které by mélo pomoci zakiim skoly, kteti navstévuji tiidy 1.
stupn€, zmirnit, potazmo odstranit, nedostatky v feci.

Jedna se o poradenskou ¢innost, jak pomoci zakim spravné mluvit a tim docilit i
snadné€jsi vzdélavani. Toto poradenstvi by mélo zaroven ukdzat zdkonnym zastupctim, jak
s détmi doma pracovat, které metody a formy prace jsou pro dané dit¢ vhodné.

Na moznost ¢i nutnost napravy feci jsou zdkonni zastupci upozornéni ze strany Skoly
jiz pti zapisu do prvni tiidy.

U zakt se zavaznéjSimi obtizemi (zak uzivajici jiny komunika¢ni systém nez mluvenou
fe¢, potfeba tlumoc¢nika ceského znakového jazyka Ci piepisovatele pro neslySici) se Skola
fidi doporu¢enim poradenského Skolského zatizeni a vyhlaskou €. 27/2016 Sb.

Individualni vzdélavaci plan

Vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby zdka, zpracuje Skola individudIni
vzdélavaci plan (IVP) pro daného zdka, a to na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pisemné zadosti zakonného zastupce zaka.

IVP je zdvaznym dokumentem, vychdzi ze Skolntho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace Zaka ve Skolni matrice.

IVP obsahuje identifikacni udaje Zaka, Gdaje o skladbé druhi a stupiii podpirnych
opatfeni poskytovanych v kombinaci stimto planem a udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani Zdka, jméno poradenského pracovnika
Skolského poradenského zafizeni, se kterym Skola spolupracuje pii zajiStovani
specialnich potieb Zaka.. Dale informace o Upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém
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a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zika,

ptipadné Upravé vystupli ze vzdélavani Zaka.

IVP je zpracovan bez zbyte€ného odkladu, nejpozdéji do jednoho mésice ode dne,
kdy Skola obdrzi doporuceni a zZadost zdkonné¢ho zéstupce.

Zpracovani a provadéni IVP zajiStuje teditel Skoly a zpracovava se ve spolupraci se

Skolskym poradenskym zatizenim, zdkonnym zastupcem zika a zZakem.

IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu celého Skolntho roku podle potieb

zaka.

Vzdélavani podle IVP lze pouze na zdkladé pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce. Ten obsahuje:

a) vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podptirnych opatieni,

b) informace o dasledcich, které vyplyvaji z poskytovani podpirného opatieni,
zejména o zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podptirného
opatieni,

c) informace o organizanich zménach, které v souvislosti S poskytovanim
podpiirnych opatfeni mohou nastat, a

d) podpis zakonného =zastupce, stvrzujici, Ze informacim v pismenech b) a c¢)
porozumél.

SITVP skola seznami vSechny vyucujici Zdka, zdka a zdkonného zastupce, ktery tuto

skute¢nost potvrdi svym podpisem.

Napliiovani IVP je nejméné¢ jednou ro¢né¢ vyhodnoceno i Skolskym poradenskym

zatizenim.

Pfi vyuce jsou uplatiiovana zdravotni, socidlni hlediska a je respektovana
individualita Zika a jeho potieby.
Ptihodnoceni vysledki vzdélavani je zohlediovan druh, stupen a mira postizeni.

Asistent pedagoga

V piipadé potteby a v souladu s pravnimi predpisy je zajiSténo pulsobeni asistenta
pedagoga ve tiide.

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani
zéka €174kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podptirného opatieni. Pomaha
jnému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni Zdka do vSech ¢innosti uskute¢tiovanych ve Skole v ramci
vzdélavani. Pomaha pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pii komunikaci se zaky, zakonnymi
zastupci, pomaha v adaptaci na Skolni prostfedi, pfi vyuce a pii piipravé na ni, poskytuje
nezbytnou pomoc zakim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii akcich poradanych

Skolou. Pfitom vede Zdka k nejvys§i mozné mife samostatnosti. Pracuje podle potieby se
zakem nebo s ostatnimi Zaky tfidy podle pokynii jiného pedagogického pracovnika a ve

spolupraci s nim.
V pripadé potieby a v souladu s pravnimi piedpisy je umoznéno plsobeni osobniho
asistenta. Jedna se o socialni sluzbu zajistovanou v ramci MPSV.
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V oblasti sexualni vychovy je stéZejni spoluprace s rodinou. Skola seznamuje zakonné
zastupce zakl se zpusobem a obsahem jeji vyuky, zprostfedkuje jim dalsi podporu
prostiednictvim kontaktu na odborniky, nabizi pouceni a informuje o nezbytnosti sexualni
vychovy i u ziki se SVP. Skola smérem k témto zikim pracuje s predklddanymi
informacemi s ohledem na jejich individudIni schopnosti, respektuje specifika postizeni.

Zakladem celé prace je nedavat postizenému ditéti najevo jeho nedostatek, dat mu
vyniknout v téch oblastech, kde se porucha neprojevuje. Nevytvafet situace, kde bude zak
stale selhavat, vykony hodnotit s ohledem na jeho moznosti, ne na béZznou normu, nesSetfit
pochvalou.

Pro uspésné vzdélavani téchto zakl je nejdilezit€j$im Cinitelem ucitel, ktery zvoli
vhodné piistupy a vytvori ve tiidé i ve Skole ptiznivé spoleCenské klima. V piipadé nutnosti
spolupracuje s psychologem, specialnim pedagogem, socialnim pracovnikem, pifpadné s
dalsimi odborniky. Dilezitd je také spoluprace se zakonnymi zastupci, kterd spociva
zejména v pravidelné komunikaci s nimi.

Pedagogové nasi skoly se pribézné vzdélavaji v problematice zabezpeCeni vzdélavani zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami v ramci jejich DVPP.

3.3.3 Vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zaku

Zanadané¢ho zdka se povazuje takovy zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢ivice oblastech rozumovych schopnosti,
Vv pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zdka se povazuje predevSim zak, jehoz rozloZzeni schopnosti
dosahuje mimoiadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
V jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych
nebo socialnich dovednostech.

Zabezpeceni vyuky nadanych a mimoradné nadanych zaki

Vzdélavani zakh nadanych a talentovanych vyzaduje od vyucujicich naroénéjsi piipravu
na vyuCovani v jednotlivych predmétech, nebot’ tito zaci maji své specifické vzdélavaci
potfeby, na néz je nutno reagovat a vytvaret pro né¢ vhodné podminky. Je zapotiebi zvySena
motivace k rozSitovani zdkladnitho uciva predevS§im v téch vyucovacich predmétech, ve
kterych mohou déti rozvijet své nadani.

Prvotnim ukolem pedagoga je identifikace mimoifddného nadini u zidka, coz je

dlouhodoby proces, pi1 kterém se uplatiuji metody pedagogické, psychologické,
pedagogicko-psychologické ilaické. Jde o pozorovani zaka ve Skolni praci, rozbor vysledki

29



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

jeho praci a portfolio Zzaka, hodnoceni testll a uloh, rozhovory se zdkem a jeho zdkonnymi
zastupci.

Specifika mimoiadné nadanych déti:
- zak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky
- problematicky pfistup k pravidlim Skolni prace
- tendence k vytvateni vlastnich pravidel
- sklon k perfekcionismu
- vlastni pracovni tempo
- vytvatreni vlastnich postupl feSeni iloh, které umoziuji kreativitu
- mala ochota ke spolupraci v kolektivu
- rychla orientace v u¢ebnich postupech
- zaliba v feSeni problémovych uloh zvlaste ve spojitosti s vysokymi schopnostmi
V oboru, preceiiovani svych schopnosti u zakt s pohybovym nadanim
- kvalitni koncentrace, dobra pamét, hledani a nachazeni kreativnich postupti
- vhled do vlastniho uceni
- zvySena motivace k rozSitovani zakladniho uciva do hloubky

- potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi

Nadanym zakim lze vsouladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah
vzdélavani nad rdmec stanoveny prislusSnym vzdélavacim programem nebo umoznit U¢ast na
vyuce ve vySSim ro¢niku.

Skola Zikovi poskytne pomoc pii piipravé a casti na soutézich viech kol.

Individualni vzdélavaci plan pro nadané a mimoradné nadané zaky

Individualni vzdé€lavaci plan sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predméti, ve kterych se projevuje nadani zaka, S vychovnym poradcem, Skolskym
poradenskym zatizenim a zdkonnymi zastupci zaka. [IVP ma pisemnou podobu a je zavazny,
vychazi ze Skolntho vzdélavactho programu a je soucasti dokumentace ve Skolni matrice zaka.

Prace na sestavovani IVP jsou zahajeny ihned po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a zadosti zdkonného zastupce. IVP je vyhotoven do jednoho mésice od
obdrzeni doporu€eni Skolského poradenského zatfizeni. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce Zdka a poté predd informace o zahdjeni poskytovani
podpiirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele $koly. Udaje jsou zaznamenany do $kolni
matriky.

IVP miize byt zpracovan i na kratsi obdobi nez je Skolni rok, mtize byt pribézné dopliovan
a upravovan. Jeho soucasti je také termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize obsahovat i
termin prabézného hodnoceni IVP.

IVVP obsahuije:

- zaveéry doporuceni Skolského poradenského zatizeni

- zaveéry psychologického a specialn¢ pedagogického vysetfeni a pedagogické
diagnostiky, které blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potieby
mimofadné nadaného Zdka, pifpadné vyjadieni registrujictho Iékate pro déti a
dorost
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- udaje o zpisobu poskytovani individualni pedagogické nebo psychologické péce
mimofadné nadanému zakovi

- vzdélavaci model pro mimoradné nadaného zaka, udaje o potiebé uprav v obsahu
vzdélavani, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupi,
zpusob zadavani a pinéni kold, zpisob hodnoceni, Gpravu zkousek

- seznam doporucenych ucebnich pomucek, u¢ebnic a material

- urceni pedagogického pracovnika, sekterym Skola spolupracuje pfizajiStovani péce
o mimofadné nadaného Zdka

- personalni zajiSténi Gprav a prubé¢hu vzdélavani mimotfaddné¢ nadané¢ho zaka

- ureni pedagogického pracovnika pro sledovani pribéhu vzdélavani mimoradné
nadaného zdka a pro zajiSténi spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim.

Skola sezndmi s IVP viechny vyudujici Zika, 7aka a zdkonného zastupce Zika, ktery tuto
skute¢nost potvrdi svym podpisem.

Reditel $koly mize také prefadit mimofddné nadaného Zaka do vy$§itho roéniku bez
absolvovani ptedchoziho ro¢niku na zdkladé zkousek vykonanych pted komisi, kterou jmenuje
feditel.

Velmi dilezité¢ je také vytvoreni vztahové sit¢ u mimofadné nadanych Zakil, nebot’ nékteré
osobnostni vlastnosti téchto Zakid (sklon k perfekcionismu, zvySena kritiCnost...) mohou
znesnadnovat vytvafeni nekonfliktnich vztaht k vrstevnikim, ucitellim 1 k sob&é samym.

V ramci vyuky jazykll Zaklim umoziujeme ziskavat informace zriznych zdrojli, pracovat
s vypocetni technikou, se slovniky a dalsi odbornou literaturou, zvladat texty v pfislusSném
jazyce. Vytvafime dostatecny prostor pro zdokonalovani jejich jazykovych schopnosti,
dovednosti a pro posilovani jejich sebedtvéry pii kultivovaném projevu. K tomu prispiva 1
moznost zvolit si volitelny pfedmét podle zdjmu zdka. V rdmci vyuCovani matematiky
umoziujeme zaklim pracovat s vypocetni technikou (vzdélavaci programy), individudlné
pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, problémové ulohy).

Zakim vytvarné a hudebné nadanym zadava uéitel naronéj§i prace, podporuje je v
mimoskolnich aktivitich. Zaci navitdvuji volitelné predméty s uméleckym zaméfenim a
vytvarné a hudebni obory pii zakladnich uméleckych Skolach. U pohybové nadanych zaki
podporujeme a rozvijime vSechny pohybové aktivity - predevsim ty, kde zak projevuje
nadani a zajem. Zéci jsou zapojovani do mnoha sportovnich soutéz, at’ uz $kolnich &i
mimoskolnich. Navstévuji volitelny pfedmét Télovychovny semindt a velké mnoZzstvi
Skolich sportovnich krouzkii (odbijena, basketbal, softbal, florbal, hdzena).

Zavérecné ustanoveni

Skola poskytne podpiirnd a vyrovnavaci opatieni podle vyhlasky &. 73/2005 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisti, do doby zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni podle vyhlasky ¢.
27/2016 Sb., nejdéle vSak po dobu 2 let ode dne nabyti u€innosti této vyhlasky (tj. 1. zati 2016).

Systém garantované podpory pro vSechny zdky se SVP ve Skole i1 Skolském zatizeni
podrobné upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
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3.4 Zaclenéni prurezovych témat
Prifezova témata jsou ve vSech predmétech realizovana predev§sim formou integrace do

piedmétu. Zafazeni jednotlivych tematickych okruhi je take soucasti charakteristiky
povinnych i volitelnych predmétt podle SVP.

HLAVNI PREDMETY

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

TEMATICKE 1. stupefi 2. stupeft
OKRUHY 1.r. 2.1 3.r. 4r. 5r. 6.r. 7.1, 8.r. o.r.
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
ROZVOj CILM, |CILM, [CIL, CILM, [INFM, [CIL, CILM, [CILM, [CILM,
schopnost] PRHV, |PRHV, | CZJ-Aj, |VLPR, |HV,TV/ |INF PRHV, |CH,Z, |OV.zZ,
W, TVIP |[MPR, [HV, PVL |M,0V, |VZTV, |HV, TV |INF,
poznavani TVIP HV, TVIP |CIL PRHV, |INF PC1, HV, TV,
TVIP W, TV PC2, PC1, PC2
INF
Sebepoznani a | CJILM, |CILPR[CILPR, QL [CILPR, [TV CIL, CILDC [CIL,DCJ-
sebepojeti PRHV, |HVTV [HV,TV |VLPR, |CZJ- oV/ JNJ,  [NJ,OV
TV HV, AjHV, P-int |OV.Z, |CH,PR,
TVIP |[TVWL VZ, TV [W,TV |HV/P-
Int, TV
Seberegulace a | CJLPR, | CJL,PR, CJL,PR/, (O] PRPC, | OVTV [OV,TV DCJC; 8ZJéAj,
. HV, TV |HV,TV |HV,TV/ |HV,TV |HV,TV, NJ,0OV, | OV,CH,
se beorganlzace P.p & PC: VL CH,PR, TV
TV
Psychohygiena PRHV |PRHV [PRHV AL, |CILPR, [VZ PR, HV, [ PR PR,HV
VL,PR, | HV,VL \V74
HV
Kreativita CILHV [M,HV, [M,HV, [MHV, [INFM, [CILP- |CIL, CIL, CIL/P-
\Y \WY V,PC |WPC [CILPC, |Int, INF [ DCJ-RJ, [ DCJ- | Int,DCI-
W,HV |[CZJ-Al,| DIP-Int [RJ,CH, |RJ/P-Int,
D, PR, HV, [TV, TV, INF
OV/P- |TV PC1 PC1,PC2
Int,Z, |INF INF
HV
SOCIALNI
ROZVOJ

Pomavani lidi | CJILPR, [CILPR, [ CIL, QL [ALvL [AL,  [DCI-NJ [CIL,  [CIL,
HV HV CZJ-Aj, |CZ)-Aj|CZ)- |CZ)- |OV.Z, |PRZ, |M/P-Int,
PRHV, |VIHV, |AjPC, |AJ 0V [VZ PC2 PC1,PC2
PC PC HV \V/4

Mezilidské CILPR, |CILPR, [CILPR, |CIL, [CIL, D, CIL, CIL, DCJ-
vztahy HV.TV |HV,TV |HV,TV |VLHV |VLHV, |OVHYV, | CZJ-Aj, | DCI-RJ, | RJ,DCI-
TV TV VZ, TV |[DCJ-RJ, |DCJ- [NJTV,
DCJ- NJ,0V, |PC1,PC2
NJ,ZV |PRHV,
Z,TV |TV
P2
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Komunikace CILPR, [CILPR,[CIL, |G, [INFPR,[CIL, [CIL, [CILRJ, [CILDCI-
HV,TV [HV,TV |CZJ-Aj, [CZJ-Aj|CIL, [INF, |DCJ- | PRHV, [R],
PRHV, |PRHV |CZJ-Aj, |OV, PR, |RI,DCI- [TV PRW,TV
TV TV |[HV,TV [HVW, [NJHV,
VZTV [VZ,TV
Kooperace a PR PR PR,HV C]L,V CJL, CILM, | CILM, Oy,M, M,F,PR
kompetice VLPR, [PRHV, |ZF FW PR F
P HV |V
MORALNI
ROZVOJ
Reseni problémi |PRHV, [PRHV, [CILPR, [CILM, [INFM, [CIL,  [CIL, | CIL, PC[CILD/P-
a rozhodovaci WTV |{WTV |HVW, |VLHV [CIL, |INF,  |DCJRJ [1,PC2  |Int,0V,.Z,
dovednosti v WTV VLW, [PRZ, |D,INF |TV/P  |PC1/P-Int,
HV,TV (VZ/P- |Z,VZ |INF | PC2/P-Int,
Int, INF TVIP, INF
Hodnoty, CILPR [CILPR [CILPR [CIL, [CIL,  [QILoOV|QILOV [OV  [CILOV
postoje VLPR (VL VZ CH, PR, | CH,PR,
cké ei v [TV
prakticka etika
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1.stupent 2.stupen
Nazev tematického okruhu Lr. 2.1, 3.r. 4.r, 5r. 6.r. 7.r. 8.r. or.
Obcanska spoleénost a CGLMPR, |[MTVPC |MPRPC [MMLPC |[CQLMpPC, |OVVZ CILVZ CZ-ALZ |[ZW
Skola W,TV,PC, VL
Obgan, ob&anska CIL PR VL PRM.HV, |OV,VZ oV,VZ OV, PR, IKT,OV,CH,
spole¢nost a stat VL
Formy participace ob¢ant VL WL ov ov z ov.z
V politickém Zivoté
Principy demokracie jako aLVL VL D,VzZ oV, z CIL, D,OV, |CILIKT,D,
formy vlady a zplsobu oV
rozhodovéni
VYCHOVA KMYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.stupeni 2.stupen
Nézev tematického okruhu 1r. 2.1. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. [A¢ 8.r. or.
Evropa a svét nas zajima | CIL CILVV CLCZIAj, |QLCZIA], [CL, _ |CIL, CIL, CzJ- |CIL, CILCZI-A],
W W VLW CZJ-Aj,PR, |[CZJ-Aj,0V, |Aj,DCI-R]), [CZIJ-Aj,DCJ- |DCI-RI,DCI-
W,HV, VL HvV, TV HV, W,TV | RJ,DCJ-NJ NJ/P,
MIZ! M,Z,HV,TV
HV/P-Int,
WI/P-Int,
TV
Objevujeme Evropu a svét | CIL CIL CILPR CZIAJVL [CZFALM, |Z CZJ-AjDCJ)- | CZI-AjZ | CZI-AjiP-
VL NJ Int,DCJ-
D,Z RJ,PR
Jsme Evropané VL HV CJL.HV,VL CIL, Z,D D, CH, Z ovZz
WW/P-Int
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 1.stupen 2.stupen
Lr. 2r. | 3 4. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. o.r.
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Kulturni_diference CIL CILVLHV, [CILVLVV, [CIL, CZI-A], [ CIL, CZI-Aj, [CZI-Aj, OV, [CILZ
W HV oV OV,HV HV
Lidské vztahy PR PRTV CILPRTV [CIL, cz)- [C&LVvLPC, [CIL, Cz)- |[C&IL,D,0V, |D,0V, PR, [CILOV, TV
AJVLW,T |W,TVHV AJOV, TV |TV Z, TV
V,pC
Etnicky pavod CIL CIL CIL VL, VLWHV [0V Z OV, PR, Z, |D,OVZ
W/P-Int
Multikulturalita CZJ-Aj CZJ-Aj CZJ-AjCIL, CIL CZJ- CIL, CIL,CZJ-A],
W,HV Aj,DCJ-RJ, Z | CZJ-A|, RJ,HV
Z,HV
Princip socidlntho smiru a | PR PR CILPR VL VL oV oV oV, Z OVZ
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
1.stupeni 2.stupen
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1. 3.1. 4.r. 5.1, 6.r. 7.1. 8.r. or.
Ekosystémy PR PR PR/P-Int PR,VL, PR PR/P-Int CH, Z PR.Z,
wW Z/P-Int Z/P-Int W/P-Int
Zakladni podminky Zivota |PR PR PR VL,PR PR,VV PR, Z FPRZNVZ | M,CH, M,F,CH,PR,Z
PR, F/P-Int
Z
Lidské aktivity a problémy |CILPR PR,PC PR,PC M,VLPR,PC | VLPRM,PC |CZJ-AJF, |D,0V, CIL, D, F, |D,F/P-
svotnih tredi PR, Z F,PR, Z, VZ | CH, PR, Z, | Int,CH/P-Int,
ZVOTMO - prostredt VZ PC1,PC2  |PRZ,PC2
Vztah ¢lovéka k prostiedi | CJLPR, PR WV, PRW VLPRVV | CILPRVL, |CJL, DOV, |CIL, CILCH, [DQ&J-
w PC,VVHV | PR/P-Int CZJ-Aj/P-Int | PR, Z,HV, | NJ,CH,PR,Z,H
Z, OV,PR,Z [PCLPC2 |V,
HV,\W\VZ HV PC2
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MEDIALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupenl
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1, 3.r. 4.r, 5.r. 6.r. 7.1, 8.r. or.
Kritické ¢teni a vnimani CIL CILHYV, CILHV CILPRHV | CILPR,VL, INF, F, CIL, FVZ CJL, CH, F,CH, PR/P-
medidlnich sdgleni HV HV,W PI-I|{\//P-mt’ Int
Interpretace vztahu CJL CJL CJL CJL CJLVZ z CJL,CH, 7z, |CHZ
medidlnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni CIL VWV CIL VWV CJLZ CdLZ CJL PR, Z |CILZ
Vniméni autora medialnich | HV.W HV,W HV,W CILHVW |CILHV,VV [HV,W HV Z CIL,Z
sd¢leni
Fungovani a vliv médii ve CIL CIL CILHV Z,HV ZNVZ PR, HV CIL, HV
spole¢nosti
Tvorba medialniho sd€leni CILCZJ-Aj, |PR CIL, CZJ-Aj | CIL, CH,PR,TV
wW D, PR, W CZJ-Aj,
PR, Z, TV
Préce vrealizaCnim tymu CZJ-Aj,CJIL |PR PR PR PR
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

TEMATICKE 1. stupefi 2. stupefl
OKRUHY 1r. 2.1, 3r. 4.r. 5. 6.r. 7.r. 8.r. or.
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Rozvoj CIDv, Ms/P-Int[Ms/P-Int,[Ms, Ds,
: Ms, VTG,  [HVs, HVs
schopnosti PRspr, TVs2  VZSs
[poznavani Vsl T
Sebepoznani a TVs1  SVs \VZSs  [PRs-cH
sebepojeti TVs2
Seberegulace a TVs1  [TVs2,
sebeorganizace Vs
Psychohygiena CIDv  (CJDv  |VZSs,
NAYY
Kreativita CJs,PRs- [CJs,CIDV|Cs, Cls
PR P-Int, |CJ3¢,Zs, [Ds,HVs
[P-nt. MTe,  |HV,
SVs M\p,
VTM
SOCIALNI
ROZVOJ
Poznavani lidi SVs \VZSs
Mezilidské vztahy CJlDv  CIDv  |VZSs
TVs1 CZJ-
KAj1,
CZJ-
KAj2,
SV,
Komunikace CIDv, [JDv, |VZSs
TVs1 BV,
TVs2
Kooperace a Ms Ms, CJs¢ PRs-cH
kompetice Els:-F/P
MORALNI
ROZVOJ
ResSeni problémi Cls,PRs- [CJs,CIDv(Cls, ijs,Ms,Ds
a rozhodovaci PR VTG CJSC, Ms,|[PRs-cH
. SVs, ZS, Wp,
dovednosti Ve VZSe,
VTM
Hodnoty, postoje, Cls,PRs- [CJs CJs PRs-cH
SR I PR
prakticka etika
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1.stupent 2.stupent
Nazev tematického okruhu Lr. 2.1 3.r. 4.r. 5.1 6.1 7.r. 8.1 o.r.
Obcanska spolecnost a Skola \VZSs
Obcan, obCanska spolecnost HVs
a stat
Formy participace obcant
V politickém Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani
VYCHOVA KMYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.stupent 2.stupen
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1, 3. 4. 5.I. 6.1. 7.r. 8.r. o.r.
Evropa a svét nas zajima Ms CZIJ-KA]L, Ms
CZI-KAj2,
Ms,
Objevujeme Evropu a svét CZJ-KAJL,  [Zs
CZI-KAj2
Jsme Evropané HVs HVs
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1.stupenn 2.stupeil
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1. 3.r. 4., 5.r. 6.r. 7.r. a.r. q.r.
Kulturni diference CZJ-KAJL,
CZI-KAj2,
SVs
Lidské vztahy Cls Cls Cls HVs
Etnicky plivod
Multikultura lita
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Princip socidlntho smiru a SVs Zs
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1.stupenn 2.stupeil
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1, 3.r. 4.r, 5.r. 6.r. 7.1 8.r. aur.
Ekosystémy PRs-pr
Zakladni podminky Zzivota PRs-pi PRs-¢ VZSs PRs-cH
Lidské aktivity a problémy PRs-pi PRs-F Zs, VVZSs Ds, PRs-cH
zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostredi PRs-pr HVs, VZSs  [PRs-cH,HVs

MEDIALNI VYCHOVA

1.stupent 2.stupent
Nazev tematického okruhu 1r. 2.1. 3.r. 4r. S.I. 6.r. 7.r. 8.1. ar.
Kritické Cteni a vnimani VTc, PRsr  |CJ8E, VTM HVs
medidlnich sdéleni
Interpretace vztahu PRs-pi Zs
medidlnich sd€leni a reality
Stavba medialnich sdéleni CJs¢
Vnimani autora medialnich PRs-pr CJs¢
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve \V\p/P-Int,
spolecnosti VZSs
Tvorba medialntho sdéleni CJDv CJIs¢ Ds, Pts-cH/P-Int
Prace vrealizatnim tymu CIDv, CIs¢

PRs-pi
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4 Ucebni plan
Cile a obsah zakladniho vzdélavani jsou naphovany ve vzdélavacich oblastech. Ty
zahrnuji vzdélavaci obory a jim odpovidajici predméty, kterym se bude vyucovat a které
budou zaroven hodnoceny.

4.1 Ucebni plan 1.stupen

Vzdélavaci Niazev predmétu Roénik Casova |Dispon.
oblast 1. 2 3. 4 5. |dotace |hodiny
Jazyk ajazykova |Cesky jazyk 7 9 9 8 8 41 8
komunikace a literatura 6+3 | 6+3 | 7+1 | 7+1 | 33+8
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 0
Matematika Matematika 5 5 5 5 5 25 5
a jeji aplikace 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 [4+1 20+5
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2 0
Clovek Prvouka 2 2 2 0 0 6 0
a jeho svét Vlastivéda 0 0 0 2 2 4 1
1+1 3+1
Ptirodovéda 0 0 0 2 2 4 5
1+1 | 1+1 2+2
Uméni a kultura | Hudebni vychova 2 2 1 1 1 7 0
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 0
Clovék a zdravi |T&lesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
prace
Volitelné
predméty
P’rurezova p p p p p
temata
Tydenni dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 16
19+1|18+4]120+4[22+4123+3| 102+16
Vzdélavaci oblasti a obory
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory Nazvy povinnych predméta | Zkratky
predmé ti
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cesky jazyk a literatura CIL
komunikace literatura
Cizi jazyk Anglicky jazyk CZJ-Al
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematika M
aplikace aplikace
Informatika Informatika Informatika INF
Clovék a jeho svét Prvouka Prvouka PR
Vlastivéda Vlastivéda VL
Piirodovéda Pifrodovéda PR
Uméeni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova HV
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Vytvarna vychova Vytvarna vychova VvV
Clovék a zdravi Té&lesna vychova T¢lesna vychova TV
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti PC
4.2 Ucebniplan 2. stupen
Vzdélavaci oblast | Nazev predmétu Roénik Casova |Dispon.
6. 7. 8. 9. |dotace |hodiny
Jazyk ajazykova | Cesky jazyk a 5 4 5 5 19 4
komunikace literatura 4+41 | 3+1 4+1 4+1 15+4
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0
Dalsi cizi | Rusky 0+0 | 0+2 0+2 0+2 046 5
jazyk Némecky | 0+0 | 0+2 0+2 0+2
Matematika a jeji | Matematika 5 5 4 5 19 4
aplikace 3+2 | 4+1 4 4+1 15+4
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
Clovék a Déjepis 2 2 1 2 7 1
spole¢nost 1+1 6+1
Obc¢anska vychova 1 1 1 1 4 0
Clovék apiiroda |Fyzika 1 2 2 1 6 1
1+1 5+1
Chemie 0 0 2 2 4 0
Ptirodopis 2 2 2 1 7 1
1+1 6+1
Zemépis 2 2 1 1 7 1
1+1 6+1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5 0
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 0 0 2 0
T¢lesna vychova 3 2 2 2 9 1
2+1 8+1
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 0 0 2 2 4
prace 1+1 3+1 1
Pracovni ¢innosti 2
Volitelné 1 1 1 1 4 4
predméty 0+1 | 0+1 0+1 0+1 0+4
Priifezova té mata P P P P P
Tydenni dotace 30 30 31 31 122 24
24+6 | 23+7 | 26+5 | 25+6 | 98+24

*Vviz. Pozndmka k u¢ebnimu planu bod 2
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Vzdélavaci oblasti a obory

Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory Nazvy povinnych predméta | Zkratky
predmé ti
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cesky jazyk a literatura CIL
komunikace literatura
Cizi jazyk Anglicky jazyk CZJ-Al
Dalsi cizi jazyk Rusky jazyk DCJ-RJ
Némecky jazyk DCJ-NJ
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematika M
aplikace aplikace
Informatika Informatika Informatika INF
Cloveék a spolecnost | D&jepis D¢éjepis D
Vychova k obCanstvi | Ob¢anska vychova oV
Clovék a piiroda Fyzika Fyzika F
Chemie Chemie CH
Piirodopis Ptirodopis PR
Zemgepis Zemgepis Z
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova HV
Vytvarnd vychova Vytvarnd vychova VvV
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi VZ
Télesna vychova Télesna vychova TV
Clovék asvétprace | Clovek asvét prace | Pracovni innosti | PC1
Pracovni ¢innosti 2 PC2

42




SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

4.3 Ucebni plan volitelnych predméti

2.stupen
Vzdélavaci VoliteIlné predméty Ro¢énik
oblast 6. 7. 8. 9.
Seminai z ¢eského jazyka 1
Seminat z Ceského jazyka - dramaticka 1 1
vychova
Seminai z ¢eského jazyka - tvorba Skomiho
casopisu
Konverzace z anglického jazyka 1 1 1 1
Konverzace z anglického jazyka 2
Matematika a | Matematicky seminaf 1 1 1
jeji aplikace
Finan¢ni gramotnost 1 1

Informativni a | Vypocetni technika - grafika

komunikacni | Vypodetni technika — multimédia a prezentace
technologie na webu

Vypocetni technika — psani deseti

Clovék a Déjepisny seminaf
spole¢nost Spole¢enskovédni seminar 1
Clovék a Ptirodovédny seminai - fyzika
ptiroda Ptirodovédny seminat - chemie
Ptirodovédny seminaf - prirodopis
Zemgpisny seminaft 1 1
Uméni a Hudebni seminar
kultura Vytvarné projekty
Clovék a Vychova ke zdravému zivotnimu stylu
zdravi Télovychovny seminaf 1 1
Telovychovny seminai 2 1
Tydenni 1 1 1 1
dotace
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory Nazvy volitelnych pie dmé tit Zkratky
pre dmé ti
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Seminat z Ceského jazyka Cls
komunikace literatura
Seminai z Geského jazyka- CIDv
dramaticka vychova
Seminat z ¢eského jazyka-tvorba CJse
Skolniho Casopisu
Cizi jazyk Konverzace z anglického jazyka 1 |CZJ- KAJ1
Konverzace z anglického jazyka 2 |CZJ- KAj2
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematicky seminaf Ms
aplikace aplikace
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Informatika Informatika Informatika INF
Clovék a spole¢nost | D&jepis D¢jepisny seminar Ds
Vychova k obCanstvi | Spole¢enskovédni seminar SVs
Clovék a piiroda Fyzika Ptirodovédny seminai - fyzika Pis-r
Chemie Ptirodovédny seminaf- chemie Pts-cH
Ptirodopis Ptirodovédny seminai-piirodopis Pfs- pit
Zemepis Zemepisny seminaf Zs
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni seminat HVs
Vytvarna vychova Vytvarné projekty VVp
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke zdravému Zivotnimu | VZSs
stylu
T¢lesna vychova T&lovychovny seminaf 1 Tvsl
T&lovychovny seminai 2 Tvs2

4.4 Poznamky k uebnimu planu a
vzdélavacim oblastem

4.4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

1. V8. roéniku se CJL a M vyuduji v 1. pololeti 5 vyutovacich hodin a v 2. pololeti
4 vyuCovaci hodiny.

2. Cesky jazyk a literatura je z disponibilni &asové dotace posilen na 1. stupni 0 9
vyucovacich hodin a na 2. stupni o 3,5 vyucovacich hodin. Hlavnim divodem pro posileni
tohoto vyu€ovactho predmétu je jeho vyznam pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti a pro
uspésné osvojovani poznatk v dalSich vyuCovacich predmétech.

3. Matematika je z disponibilni ¢asové dotace posilena na 1. stupni o 5 vyucovacich hodin a
na 2. stupni 0 3,5 vyuCovacich hodin. Hlavnim divodem pro posileni tohoto vyucovaciho
predmétu je rozvoj matematické gramotnosti a UspéSné osvojovani poznatki v dalSich
vyuCovacich predmétech.

4.4.2 Poznamky k vzdélavacim oblastem

1. Obsah udiva Svét prace (ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace) je integrovan ve
vyucovacich predmétech - Obcanska vychova (6.- 9. roénik) a Pracovni ¢innosti 1 a
Pracovni ¢innosti 2 (8.,9. rocnik).

2.V hodinach Informatiky je u zakd rozvijena informacni a pocitacova gramotnost - ta pak
prolind vSemi ostatnimi pfedméty a pomaha zakiim k ziskdvani dalSich informaci, se
kterymi dale pracuji, a rozsituji si tak znalosti z riiznych oblasti.

V ostatnich hlavnich i volitelnych pifedmétech je kladen rovnéz diraz na rozvoj
Ctenaiské, finanéni, piirodovédné a socialni gramotnosti a digitalni gramotnosti.

3. Etickd vychova — viz. Ptiloha 2
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4. Doplijici vzdélavaci obor Tane¢ni a pohybova vychova, ktery je zatfazen do nasSeho
SVP s G¢innosti od 1. zafi 2010, je realizovan na 1. a 2. stupni prostiednictvim predmdti
HV, TV a volitelnych predmétd HVs, TV1, TV2 a CIDv, dopliwjici vzdélavaci obor
Filmova/Audiovizualni vychova - je realizovan predevsim ve volitelnych predmétech
VTwm, VTc a CIDv.

5.  Zakladni znalosti z oblasti Ochrana ¢loveka za mimoradnych udalosti ziskavaji zaci
v piedmétech OV, Z, CH, F,PR,VZ ana 1. stupni v ramci Skoly v ptirodé. Prozaky 1. i
2. stupné je organizovan Branny den.

6. Sucinnosti od 1. zaii 2013 se vyucujici budou Fidit opatienim MSMT — &j. MSMT-
26522/2013—- ,, Standardy pro zakladni vzdélavani“. Standardy jsou ve vzdélavacich
oblastech oznaceny kurzivou.

7. Zakladni znalosti, dovednosti a zptsobilosti z oblasti rizikového chovani ziskavaji zaci ve
vSech predmétech na 1. a 2. stupni (viz Minimalni preventivni program).

4.5 Profilace Skoly

Skola se po celou dobu platnosti SVP zaméfuje na viestranny rozvoj jedince.
Uzkou specializaci jsme nevolili.

V souvislosti s Inkluzi zahajila Skola ve Skolnim roce 2018/19 provoz specialni tridy.
Domnivame se, Ze je to pravé zakladni $kola, a tim i SVP, které vedou Zaky k celoZivotnimu
vzdélavani se a poznavani. NaSe Siroké curriculum poskytuje vzdélavani v nejSirSim slova
smyslu. Dava zakiim Sanci rozvinout jejich védomosti a dovednosti.

Cilem pedagogického snazeni je proto rozvoj osobnosti kazdého zaka, Cemuz odpovida 1
celkovy obsah SVP — Pojd’te s nami, ktery byl dodatkem doplnén o tabulky minimalni
doporuc¢ené trovné pro Upravu oekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni, dale obsah
Programu $koly a jeho dodatkil. Ustfednim motivem zistava vychova od pasivniho
konzumenta k aktivnimu a tvoficimu jedinci.

Pozornost je vénovana i sebehodnoceni, kritickému pohledu na praci kazdého jedince
V porovnani s ostatnimi.

Skola ziistavé jednoticim prvkem, ktery odhaluje spoleéné cesty vychovy a vzdélavani.

Ucebni programy zahrnuji viechny tradi¢ni predméty, véetn& vyuky cizich jazyki. Zakim
jsou nabidnuty - Anglicky jazyk, jako Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk, Némecky jazyk.

V ramci vyuky cizich jazykli zatazujeme jazykové soustfedéni pro zaky 6. rocnikl a
dle zajmu ze strany zaka a jejich zakonnych zastupcii aktudlné zatazujeme zahranicni zajezdy.
Ty jsou propojeny se ziskdvanim nejen jazykovych dovednosti, ale i s poznavanim téchto
zemi, seznameni se s kulturnimi pamatkami, tradicemi a kulturou dané zemé¢.

Zatazeni ciziho jazyka jiz na 1. stupni umoznuje zakim ziskat vice dovednosti a
schopnosti domluvit se v riznych zemich.

V uéebnim programu Ceského jazyka a literatury a Matematiky je stale vice pamatovano
na zvladnuti ndrocného obsahu téchto predmétli. Proto zafazujeme na 1. i1 2. stupni ptlené
hodiny, které umoznuji zakim ucivo 1épe procviCit a zafixovat. RovnéZz ucitel ma vetsi
moznost vénovat se vice Zakiim talentovanym i Zaklim s podpirnymi opatfenimi. U Zzaki 2.
stupné se zam&iujeme na prupravu psaného textu ( napf. Seminaf z ¢eského jazyka -tvorba
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Skolntho Casopisu — jako volitelny predmét), rozvoj slovni zasoby a na orientaci Vv riznych
slohovych tutvarech.

V Matematice dochazi k posileni hodinovych dotaci —na 1. stupni o 5 hodin, na 2.stupni o
3,5 hodin, v Ceském jazyce na 1. stupni o 9 hodin a na 2. stupni o 3,5 hodiny.

Z4ci 2. stupné maji dale moznost vlastniho vybéru volitenych predmétd pro dany roénik.
Cislem 1 oznacuji vzdy prioritni volitelny predmét, ¢islem 2 voli dalii piipadnou variantu.Ta
miZze nastat v okamziku naphéni kapacity prioritniho volitelného piredmétu.

Volitelné¢ predméty jsou aktudlné otevirany dle zajmu zakl a dle moznosti persondlniho
zabezpedeni vyuky.Tabulka otevienych volitelnych predméti je sou¢asti dokumentu SVP ZV
—Pojd’te s nami...

Volitelné predméty pokryvaji Siroké spektrum zajmu zaku, ktefi si vybiraji tento predmeét
podle svych dovednosti, schopnosti a zajmt. Izde jde o moznost realizovat se pravé v téch
oblastech, které jsou zakiim nejbliz§i. Nespornym kladem je i ta skute¢nost, Ze mohou opét
pocitit uspéch a ocenéni. Kazdorocné je mezi zaky 1.1 2. stupné¢ velky zijem o semindfe a
krouzky s té€lovychovnym zamétfenim.

V oblasti Uméni a kultura, jsou zafazeny voliteiné predméty Vytvarné projekty a Hudebni
seminaf. Tyto humanitni prfedméty voli zaci s vyhranénym zdjmem o vytvarné uméni a
hudbu. Tato oblast zaroven rozSifuje poznatky ze zdjmové ¢innosti zakl, zejména u téch, kteti
navitévuji ZUS a krouzky tohoto zaméfeni pii DDM.

Ve vSech oborech se zaméiujeme na rozvoj matematické, financni, ¢tenatské, pocitacove,
nformacni, pfirodovédné, digitdlni a socidlni gramotnosti. Prave takto ziskané dovednosti
mohou Zici vyuzit v daliim studiu na SS i v koneéném zafazeni se na trhu prace. O tom, Ze
nabidka je Sirokospektra svéd¢i rozmanitost jednotlivych volitelnych predméti — napt. Psani
vSemi deseti, Konverzace z AJ, Zdravy Zivotni styl, Spolecenskovédni seminaf, ktery klade
mj. diraz na etiku chovani, jednani a zvladani situaci v béZzném Zivote.

V oblasti ptirodovédnych volitelnych predméti se zaméfujeme na obohaceni
prirodovédnych znalosti. Ty jsme zafadili 1z diivodu rozvoje environmentdlni vychovy jako
celku. | zde je v ramci rozvoje vieobecnych znalosti posilen rozvoj CG, PG a FG, ktery je
obohacen praci s odbornou literaturou. Zaci dale blize poznavaji cizi ekosystémy, dokaz se
orientovat nejen v nasi krajin¢ a jejich ptirodnich podminkach, ale i v krajinach jinych zemi.
Diilezitou soucasti ziistava i problematika ekologie, kdy Zaci jsou v zaklad¢ pripraveni i v této
oblasti na studium na SS.

Celkove volitelné predméty prispivaji k prohlubovani a rozSitovani védomosti zakd,
formovani jejich postoji, hodnot a vztahl. A to nejen u zakd nadanych a talentovanych, ale i
u zaka se SPU.

Zmény v SVP jsou odiivodnéné a pfijimana opatfeni vychazeji z vlastniho hodnoceni
Skoly, ze zasad a cili platného Skolského zdkona a priorit rozvoje vzdélavani
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5 Ucebni osnovy

Uroveii RVP T:Irm'eii Svp
Uroven IVP

Klicové kompetence

Cile zakladniho vzdélavani Vychovné a vzdélivaci
strategie Skoly

Cilové zaméieni V¥chovné a vzdélivaci strategie
vzdélavacich oblasti vvufovacich predméta
Vzdélivaci obsah Uéebni osnovy
Oéekdvané vvstupy Rozpracované vistupy
(Standardy pro zakladni vzdélavani) Rozpracované uéivo
Uéivo (moimé upravy ve vazbé
na stupné podpory)
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5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

1.stupen

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura méa Gasovou dotaci v 1. t¥id& 7 hodin, ve
2. tfidé 9 hodin, ve 3. tfidé¢ 10 hodin, ve 4. a 5. tfidé 8 hodin tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidich nebo v ucebné vypocetni techniky. Zahrnuje téz
navstévy knihovny a divadelnich predstaveni.

Uptesiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina, zatazujeme kratkodobé
i dlouhodobé projekty. Pfedmét je formaln¢ ¢lenén na téi okruhy - jazykovou vychovu,
komunika¢ni a slohovou vychovu a literdrni vychovu. V 1. a2. tfidé je vy€lenéno psani. Pfi
vyuce klademe diiraz na rozvoj komunika¢nich schopnosti, tviirci ¢innost, spolupraci a umeéni
ucit se. Predmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni ¢ist s porozuménim, dale porozumét
nformacim a pracovat s nimi, vnimat uméleckd dila a ziskdvat vztah k uméni, pouzivat jazyk
V podobé¢ mluvené 1ipsané. Zvlast talentovanym Zzdkdm je v€novdna pozornost zejména
V piipravé na vicelet¢ gymnazium v 5. t¥ide.

Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni
aktivitu a tvorivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feseni
problémi, formulovani a ovéfovani vlastnich nazord.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupinové vyuCovani

- samostatné prace a referaty

- kolektivni prace

- integrované projekty, miniprojekty

- prace na PC

- studijni navstévy vystav, muzei a knihoven

Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je vizce spjat s dal§imi vyu€ovacimi

predméty:

- matematika - vyjadiovani myslenek a poznatkt

- prvouka — zivé a neZivé piirodniny

- vlastivéda - redlie mést, zemi, prace s mapou

- ptirodovéda - Zivotni prostiedi

- vytvarna vychova - galerie, vystavy, oslavy svatki, Velikonoce, Véanoce - prani

- hudebni vychova - skladatelé, dila, texty lidovych pisni

- télesna vychova - hlaSeni, zadavani pokynt

- informatika — vyhledavani informaci, tvorba prezentaci, orientace v elektronickych textech
a psani vlastnich texti

Vyucovaci predmét pracuje s t€émito priFezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zaku

Kompetence k u¢eni
Zak - systematicky si uklida ziskané informace
- vzajemné propojuje naucena pravidla pravopisu a uplatiuje je v praxi
- rozviji potfebné dovednosti k osvojovani siuciva
- zdokonaluje se ve Cteni s porozuménim, v pracis textem a ve vyhledavani informaci
- aktivné se zapojuje do vyucovaciho procesu
- pouziva osvojené dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
- seznamuje se s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem
- dopliluje, rozviji a prohlubuje nabyté védomosti a dovednosti pro svilj dalsi rozvoj

Kompetence k FeSeni problé mii
74k - naléza chyby v textu a odiivodiiuje spravna feseni
- pracuje samostatn¢ s pravidly, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- zapojuje se do soutézi a do problémt Skomiho Zivota
- radi a pomaha spoluzakim
- vyuziva pii tymové praci své individualni schopnosti, védomosti a dovednosti
- spolupracuje pfi dosahovani spolecné stanovenych cilii

Kompetence komunikativni
74k - sestavuje srozumitelnd a spravné vétné celky
- rozSituje si slovni zasobu pomoci literarniho i gramatického uciva
- prezentuje vystizn€¢ a kultivované své mySlenky a nazory
- vystupuje samostatné (rozhlasové relace, vystupovani na vefejnosti i pied téidnim
kolektivem)
- uziva efektivné a tvofivé dostupnych prostredkli komunikace

Kompetence socialni a personalni
Zak - diskutuje v malych skupinach i v ramci celé tiidy
- respektuje ndzory jinych
- prokazuje schopnost stfidat role ve skupiné
- odhaduje disledky vlastniho jedndni a chovani v nejriiznéjsich situacich
- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

Kompetence obéanské
74k - plni zodpovédné a svédomité své povinnosti a tikoly
- vnima, piijima, vytvaii a rozviji etické, kulturni a duchovni hodnoty
- poskytuje u¢innou pomoc v krizovych situacich
- neposkozuje a neohrozuje svym chovanim a jednanim sebe a jiné, piirodu a zivotni
prostiedi
- zaujima odpovédny postoj k otazkam socidlnim, kulturnim a ekologickym

Kompetence pracovni
74k - udrzuje pracovni prostor v &istoté a poradku
- organizuje a planuje si uc¢eni
- rozviji smysl pro povinnost a piipravu na vyuku
- dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani
- posuzuje a kriticky hodnoti vlastni i spole¢né zptisoby prace

49



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

Kompetence digitalni
74k - zdokonaluje se ve &teni elektronickych texti
- rozviji Ctenafskou strategii i pro digitalni ¢teni a uspofadani informaci
- uci se vyuzivat navigace v ruznych prostiedich obrazovky
- klade diiraz na hodnoceni davéryhodnosti digitalnich informaci
- ziskava dovednosti a navyky spojené s psanim pomoci digitalnich technologii
- dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani i v digitalni podobe
- vybira vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni
- vyuzivd online slovnikil
- odliSuje vlastni a cizi obsah, vnima problematiku autorstvi
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1.
Vystupy Utivo Prﬁ_f‘ezovz’l témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
Jazykova vychova
- rozliSuje pravou a levou stranu, pojmy, Rozvoj zrakového vnimani a pravolevé osv PR
tvary, barvy, shodné a rozdilné znaky orientace - Rozvoj schopnosti - pojmy
- orientuje se v fadku a sloupku poznavani TV

- sklada a rozklada slova podle sluchu

- ur¢i pozici dané hlasky ve slové

- poznava jednotlivd pismena ve vztahu
k jim odpovidajicim hlaskam

- rozliSuje pismo psacia tiskaci, malé
a velké

- sklada a Cte vSechny druhy slabik

- sklada a cte vSechny druhy slov

- tvoii jednoduché slovni celky

- ¢te slova ve vétach, rozliSuje je
zrakem i sluchem

- spravné fadi pismena ve slabice, slabiky
ve slove, slova ve vété

- pouzivd znaménka ve slovech a vétach

Rozvoj sluchového vniméni, sluchova
syntéza a analyza
Pismena ceské abecedy

Pismena mala, velkd, psaci, tiskaci

Slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné
Slova

- Cteni otevienych slabik ve slovech

- zavienych slabik na konci slov

- se skupinou dvou souhlasek

- se slabikotvornymi souhlaskami

- S pismenem ¢&

- se skupinami di, ti, ni

- se shluky souhlasek

Hlasité ¢teni jednoduchych vét se
spravnou intonaci

Uspotradani pismen, slabik, slov ve véte
Diakritickd a interpunk¢ni znaménka

- Sebepoznani a sebepojeti

VDO

- Obcanska spolecnost a

skola

- pojmy Vv pohybovych
hrach

VvV

- tvar, velikost, barva

PR
- ve Skole — vyucovani,
prestavka




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- ¢te kratké a dlouhé samohlasky

Délka samohlasek

Psani
- uvoliiuje si ruku, nacviuje spravné
drZeni téla a psaciho nacéini pii psani Hygienické navyky spravného psani osv TV
- zvlada zékladni hygienické - Seberegulace a - pohvbové chvi
navyky spojené se psanim, véetné sebeorganizace E;) ybové chvilky a
navykl spojenych s pouzitim digitalnich INIX
technologii Ptiprava na psani N .
- piSe &ary, oblouky, vinovky, zatrhy, - digitdinitechnologie
Spiraly Psani prvkil pismen a €islic
- zakladni prvky pismen a Cislic Pismo psaci a tiskaci — napojovani
- spravné tvary pismen, napojuje
pismena a slabiky
- diakritickd a interpunk¢ni
znaménka Pismeno, slabika, slovo
- rozliSuje pismo psacia tiskaci Opis, prepis, diktat (slabik, slov, PR
- dodrzuje spravné poradi pismen jednoduchych vét) - svét kolem nds. zAim
- opiSe, prepiSe, podle diktdtu napiSe Velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen Zamestnan - Ay
slabiky, slova, véty osob a pocate¢niho slova ve vété
- piSe velkd pismena u vlastnich jmen
- dodrzuje tihlednost pisma
Komunikaéni a slohova vychova
- porozumi pisemnym nebo mluvenym MV
pokyrrlufn primétene SlO%ltOStl Porozuméni predtenym vétam, textim - Krltlgke’ ctemva vnimani
- vypravi podle obrazkové osnovy N o medidlnich sdéleni
- dokie vypravét zazitky z prazdnin Nadpis, Clanek, fadek
. AR Rozvoj slovni zasoby
- STOVhava Zivot u nds s Zivotem o1 ... |OSV
, . - prosba, podékovani, omluva, blahopiani, s e
V procestovanych zemich dialog - Poznavani lidi
- uziva jednoduché prvky dramatizace, - Mezilidské vztahy PR

ziska dovednosti v tomto sméru
- respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

Vypravéni, dramatizace, volnad reprodukce

- Komunikace
- Kreativita

- vypravéni pohadek
\YAY
- llustrace pohadek
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- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

GV
- Evropa a svét nds zajima
- Objevujeme Evropu

a svét

Literarni vychova

- naslouch4 pohddkam a piib&him

- Cte kratké, srozumitelné texty, pokousi se
0 spravnou intonaci

- rozumi prectenému textu, dokdze ho
volné reprodukovat

- vyjadiuje své pocity z precteného textu

- recituje zpaméti basné primérené délky,
fikadla a rozpocitadla

Poslech
Hlasité ¢teni

Recitace

EV

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

osv

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

M

- chdpani slovnich uloh

HV

- rytmické hry,
rozpocitadla

TV

- pohybové hry
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Ce sky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
Jazykova vychova Véta jednoduchd, souvéti MV
- vyjadiuje se ustné i pisemné v kratkych - Interpretace vztahu
projevech medidlnich sd€leni a
- tvori souvislé texty reality
- pozna zacatek a konec véty Poradi vét v textu \YAY

- odlivodiiuje a piSe spravné velka pismena
na zaCatku véty

- srovna véty podle déje

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti

- usporada slova ve véte tak, aby véta
davala smysl

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- oditvodiiuje pravopis mekkych a
tvrdych souhlasek

- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé

- rozd€luje slova na konci fadku

- odivodiiuje a piSe spravné slova
se skupinami dg, t¢, n€, be, pé, vé, me

- odivodiiuje a spravné piSe /0 na
zacatku, uvnitf, na konci slov

Poradek slov ve véte

Slovo, slabika, hlaska, pismeno
Rozdéleni hlasek

Pravopis i1y po mekkych a tvrdych
souhlaskach

Abeceda

Vyznam slabiky pro déleni slov
Pismeno ¢ ve slovech

Pravopis 0/t

Zn¢lé aneznélé souhlasky na konci a
uvnitt slov

- lustrace k pribéhu

HV
- melodizace a rytmizace
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- odiivodiiuje a spravné piSe znélé a
nezn¢lé souhlasky uvnitf a na konci slov
b-pd-td-t,z—s,z-8§, v-T,
h—ch

- ur¢i nadrazenost, podfazenost a
soufadnost slov

- najde slovo opa¢ného vyznamu

- porovnava vyznamy slov

- voli vhodné verbalni i1 nonverbalni
prostfedky feci

- rozezna véty oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci, praci

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho ak jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostredky

- sezndmi se s nazvy slovnich druhti

- porovnava a ttidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost a vlastnost

- rozliSuje obecna a vlastni jména

- procviCuje pravopis vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

Véta, slovo

- slova opacna

- slova soufadna

- slova nadfazena

- slova podrazena

slova spisovna

slova nespisovna

Druhy vét podle postoje mluvéiho

Slovni druhy

- podstatnad jména
- slovesa

- predlozky

Vlastni jména osob a zvitat

GV
- Evropa a svét nds zajima

PR

- poymy

- ro¢ni obdobi

HV

- opakovani znamych
pisni, texty pisni

PR

- jména a nazvy
\AY

- kolaz, plakat

Psani

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- pouziva znaménka ve slovech 1 vétach

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- uziva velkd pismena ve slovech i vétach

- piSe vécné 1 formaln€ spravné jednoducha
sdéleni

Tvary pismen Ceské abecedy, Cislice
Spojovani pismen, slabik
Umistovani diakritickych a
mterpunkénich znamének

Opis, prepis

Diktat, dopliiovani

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace

VDO
- Obcan, obéanska
spoleCnost a stat

TV
- pohybové chvilky
- relaxacni cviceni
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- piSe jednoduché véty
- spravné piSe a dopliuje ¥ y po mékkych
a tvrdych souhlaskach

Komunika¢ni a slohova vychova

- uziva shusné osloveni, prosbu,
podekovani, zdvofilostni obraty, Zadost,
vzkaz, dialog — mluvéi a posluchac

- na zdklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev i S vyuzitim digitalnich
technologii

- spojuje obsah textu s obrazkem, odhali
téma

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibeh

- vypravi, domysli ptibéhy, dramatizuje
stézejni scény

- klade spravné slovni prizvuk

- plynule ¢te s porozuménim texty
priméieného rozsahu a naro¢nosti

Zakladni formy spolec¢enského styku

Zaklad vypravovani
Jednoduchy popis
Text a ilustrace

Vypravéni, dramatizace, volna
reprodukce

Slovni prizvuk
Plynulé ¢teni jednoduchych texth

osv

- Mezilidské vztahy
- Poznavani lidi

- Komunikace
MKV

- Etnicky ptvod

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

INF
- digitalni technologie

vV
- ilustrace k ptibéhu

Literarni vychova

- prechazi od slabikovani k plynulému
Cteni textu

- naslouchd a uvédomuje si obsah

- pracuje tvorivé s literdrnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

- rozliSuje vyjadiovani v proze a
ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich
vypraveéni

- vyslovuje své pocity z precteného textu

Cteni hlasité a tiché

Poslech

Literarni pojmy

proza: pohadka, povidka, postavy, déj,
prostiedi

poezie: basen, sloka, rym, prednes

Recitace

GV
- Objevujeme Evropu a

svet

osv
- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

MV

M
- chdpani slovnich uloh

VvV
- ilustrace, navrh na obal
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- ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

- recituje basné

Individualni ¢etba

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

(v?eskyjazyk a literatura

Ro¢nik:

3.

Vistu Ukivo Prarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
Jazykova vychova Nauka o slove osv PR
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova |- slovo a skute¢nost, Synonyma, opozita, - Komunikace - exkurze,
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem y . - Rozvoj navstéva ekocentra
L, 5 , 5 , slova piibuzna , .,
soufadnd, nadiazend a podfazena, schopnosti poznavani
vyhleda v textu slova pribuzna - stavba slova - Sebepoznéni

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, slabiky, hlasky, uruje pocet
slabik

- vyslovuje slova se spravnym piizvukem

a sebepojeti

- urCuje vety a souveti

- spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
spojovacimi vyrazy

- zvladne druhy vét podle
postoje mluv¢iho, sam je tvori

Skladba
- véta jednoducha a souvéti
- véta jednoduchd a jeji stavba

MKV
- Lidské vztahy

- pamatuje si vyjmenovana
slova, pouziva védomosti
v praktickych cvi¢enich

- piSe spravné 'y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Pravopis
- vyjmenovana slova pob, 1 ,m, p, s, v, z
- vlastni jména

MKV

- Princip
socialntho smiru a
solidarity

PR

- realie mést
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- uvédoméle praktikuje pravopis, psani
vlastnich jmen osob, zvifat, mést,
vesnic, hor a ek

- odiivodityje a piSe spravné: vy po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢, t¢, né, Wi,
be, pe, vé, mé¢ — mimo morfologicky Sev,
velka pismena na zacatku véty a
Vv typickych piipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich pojmenovani

- rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru |Slovni druhy osv TV
_ sklofiuje podstatnd jména, - ohebné a qeohebne - Seberegulac_e - zadavani pokynii
o v . . v - podstatna jména a sebeorganizace
rozliSuyje Cislo jednotné a mnozné, rod
c v s , .1 - slovesa
muzsky, zensky a stfedni i o axe . -
- pojmenovani dgje, tvary sloves, ¢asovani
- uruje osobu, Cislo a ¢as, Casuje slovesa
Vv ¢ase pfitomném, minulém a budoucim
- uzZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves
Komunikaéni a slohova vychova
- procvicuje slovosled Stylizace a kompozice osv PR
- vybird vhodné jazykové prostredky Jazykové prostredky - Reseni problémt - zivotni prostiedi
- sestavinadpis a Cleni projev Clenéni jazykového projevu a rozhodovaci dovednosti |VV
- pojmenovava predméty a déje, peclive Souvislé jazykové projevy - Hodnoty, - obrazkova osnova

vyslovuje Otazky a odpovedi postoje, prakticka etika
- tvori otazky Vypravovani GV
- vypravuje podle obrazki, setadi je Popis - Evropa a svét nas zajima
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podle dé€jové posloupnosti
- popisuje ustné 1 pisemné
jednoduché predméty a Cinnosti pii
dodrzeni vhodného tempa feci
- je schopen vyuzit jednoduchou osnovu
- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich 1
mimoSkohich situacich
- pozada o nformaci a sam ji poda
(i telefonicky), uvitd navstévu
arozlouci se, sdéluje prani, pozdravy
- piSe pohlednice, dopis, zvlada
hygienick¢é navyky pii psani, kontroluje
svou praci véetné navykl spojenych
S pouzitim digitdlnich technologii
- zvlada prosocidlni chovani: pomoc
v béznych Skolich situacich, déleni se,
vyjadieni soucitu, zdjem o spoluzaky

Osnova
Spolecensky styk a jeho formy

- Objevujeme Evropu
asvét

MV

- Fungovani a vliv
médii  ve spoleCnosti

INF
- digitalni technologie

Literarni vychova

- ¢te plynule ve vhodném tempu véty
a souvéti, Cleni text

- je schopen ¢ist ptiméiené rychle,
S porozuménim,
predcitd, vyuziva ctenarské dovednosti,
frazuje

- chape cetbu jako zdroj informaci

- vypravuje pohadky,
povidky, dramatizuje, domysl piib&hy,
vyjadiuje  své postoje k prectenému

- vyuzivd prvky tvotivosti pii spole¢ném
pnéni kold i1 v€etné navykl spojenych
s pouwzitim digitalnich technologii

Plynulé Cteni, Clenéni textu

Rychlé ¢teni, tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatkii o piirodg,
souCasnosti a minulosti

Préace s literarnim textem

Besedy o knihach

Zaklady literatury

MKV

- Kulturni diference

- Etnicky ptvod

MV

- Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

M

- slovni ulohy

PR

- zivotni prostiedi

TV

- tanecky

HV

- rozpocitadla,texty
lidovych  pisni

INF

- digitalni technologie
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- orientuje se v textu détskych
knih, charakterizuje literarni
postavy, vyjadiuje své postoje ke knize
- seznamuje se s poezii, prozou,
divadlem, literaturou uméleckou a
détskou, vytvarnym doprovodem i
ilustracemi

osv
- Mezilidské vztahy
- Poznavani lidi

\AY
- vystavy, oslavy svatki
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4,
, e Prirezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
Jazykova vychova
- uziva rizné podoby slova, chape Nauka o slové osv CZ)-Aj
vyznam slov, slova citové zabarvena - hlaskova podoba slova - Seberegulace - nazvy véci, zvirat

- rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- porovnava vyznamy slov, zvildsté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- vyznam slova, slova jednozna¢na,
mnohoznacna, podobného
vyznamu, slova spisovna a nespisovna,
slova citové zabarvena

a sebeorganizace

- rozlisuje ve slove koren, ¢ast priponovou, | Stavba slova osv PR
predponovou a koncovku - kot'en, ¢ast predponova a piiponova - Rozvoj schopnosti - ZivoCichové
- rozpozna predpony a ptedlozky, pravopis poznavani
jejich psani - Sebepoznani a sebepojeti
- uvédoméle pouziva i-y po obojetnych Pravopis VL

souhlaskach uvnitt slov
u vyjmenovanych a piibuznych slov

- vyjmenovana slova po
obojetnych souhlaskach

- redlie mést, prace
S mapou

- ovlada pravopis vlastnich jmen, statd, Vlastni jména
ulic, zemépisnych nazvii
- urcuje slovni druhy plnovyznamovych Slovni druhy osv TV
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych |- ohebné a neohebné - Psychohygiena - zadavani pokynt

tvarech ve svém mluveném projevu

- sklonuje  podstatna jména

- vzory podstatnych jmen
- infinitiv sloves, urCité slovesné tvary
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- najde infinitiv v textu, urcuje osobu,
Cislo a Cas, Casuje slovesa

- seznami se se zpusoby oznamovacim,
rozkazovacim a podminovacim

- slovesné zptisoby

- odlisuje vétu jednoduchou a souvet, Skladba VDO TV
vhodné zméni vétu jednoduchou v - stavba véty - Principy demokracie - hlaseni
souveti - podmét a prisudek jako formy vlady a

- vyhledd podmét a ptisudek - shoda prisudku s podmétem zptsobu rozhodovani

- odlivodiluje Y V priCesti minulém

Komunika¢ni a slohova vychova

- wziva vhodnych jazykovych prostfedkia | Stylizace a kompozice MV \YAY

- vytvori osnovu, nadpisy, ¢leni text Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu - Stavba - obrdzkova osnova
na odstavce Vypravovani medialnich  sdéleni - oslavy svatkt

- dodrzuje naslednost déjové slozky Popis - Interpretace

- docviCuje rtizné popisy Formy spolec¢enského styku vztahu medialnich

- telefonuje, pise dopis, adresu sdéleni
s pomoci digitalnich technologii, a reality

respektuje pravidla bezpecného chovéani
pti elektronické komunikaci

- identifikuje zdkladni city, vede rozhovor
S druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani premyslh nad
konkrétni pomoci

- Cte s porozumenim primérené narocné
texty potichu i nahlas

- voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zameéru

- Fungovéni a vliv
médii  ve spole¢nosti
osv
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Regeni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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Literarni vychova

- vyhledava informace
Vv u€ebnicich, encyklopediich a
slovnicich, v€etné digitalnich
zdrojii, vyuzivd poznatkil z Cetby v dalsi
Skolni ¢innosti

- Cte potichu delsi texty,
reprodukuje obsah téchto textl, véetné
textil elektronickych

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva
loutky, manasky, domysli literarni
piibéhy

- beseduje o knihach, hovori o ilustracich,
vyjadfuje své pocity z Cetby
a zaznamenava je

- vyuziva Skolni knihovnu

- navstévuje divadelni a filmova
predstaveni, beseduje o nich

- rozumi literarnim pojmim

Vybér ¢etby podle osobniho zajmu

Divadelni a filmova piedstaveni

Zakladni literarni pojmy

- poezie

- proza (povést, povidka, bajka, spisovatel,
basnik)

MKV
- Etnicky ptvod
- Kulturni diference
osv
- Hodnoty,
postoje, prakticka etika
- Poznavani Lidi
- Mezilidské vztahy
MKV
- Lidské vztahy
GV
- Evropa a svét nds zajima

HV

- fikadla, tanecky

INF

- informace o
kultute, knihach

- vyukové programy

VL

- povésti

- rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: S.
, v Prirezova témat Mezipredmétové
Vystupy Ucivo - % P
projekty vztahy
Jazykova vychova Nauka o tvoreni slov osv CZ)- Aj
- urCuje koten, predponu a - stavba slova, kofen slova, odvozovani slov - Psychohygiena - nazvy veci, zvitat,
ptiponu, vyznacuje slovotvorné zaklady, predponami a priponami - Rozvoj schopnosti rostlin, vlastnosti
jak byla slova odvozena - souhlaskové skupiny na styku poznavana PR
- uziva spravné koncovky predpony nebo pripony a koiene - Sebepoznani - zivotni prostiedi

- dopliiuje ptedpony a piipony
podle smyslu

- odiivodiluje pravopis S pithlédnutim
ke tvoreni slov

- ptidavna jména odvozena od
podstatnych  jmen, zakonCend na s, sky, Sti
- déleni slov na konci fadku

a sebepojeti

- osvojuje si spisovnou vyslovnost
a pravopis souhlaskovych skupin

- chape vyznam pitedpon

- uziva predlozky v praxi

- piSe spravné skupiny bé - bje,
vé - Vje, p&, m¢ - mné

- pouziva s porozuménim i—Y po
obojetnych souhlaskach i
v koncovkach podstatnych a ptidavnych
jmen

Pravopis

- zdvojené souhlasky

- ptedpony s, z, vz

- predlozky s, z

- skupiny bé - bje, v¢ - vje, p&, mé¢ — mné

- i —y po obojetnych souhlaskach, koncovky
podstatnych a pridavnych jmen

- viceslovné nazvy statil, ndzvy uméleckych
dél, novin a Casopist

GV

- Evropa a svét nas
zajima
Projekt - integrované

VL
- realie mést, zemi a
prace s mapou
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- piSe pravopisné spravné vlastni jména

- osvojuje si uzivani a uréovani
slovnich druhti

- urCuje pad, ¢islo, rod, vzor,
skloniuje  podle vzoru

- poznava druhy pfidavnych jmen

Tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych jmen
- ptidavna jména tvrda a meékka

- slovesa, podminiovaci zplisob

MV

- Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality

TV
- zadavani pokynt

- rozeznava mluvnické kategorie sloves

- zajmena, druhy zdjmen

- v§tépuje si spravné - Cislovky
tvary podminovaciho zptisobu

- nahrazuje podstatnd jména zadjmeny

- vyhleddva zdjmena a Cislovky v textu

- vwhleda zakladni skladebni dvojici a Skladba osv PR
V neuplné zakladni skladebni dvojici - zakladni vétné Cleny - Kreativita - ekologie
oznacuje zaklad véty - podmét vyjadieny a nevyjadieny VDO

- uzivd n€kolikanasobny podmét ve vétach

- piSe spravné 1-Yy V koncovkach
pricesti minulého

- véty jednoduché spojuje v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii,
podle potreby projevu je obménuje

- 0sVvoji si psani véty uvozovaci,
uziva interpunkci v piimé feci

- zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- podmét nékolikanasobny

- prisudek slovesny

- shoda podmétu s prisudkem
- véta jednoducha a souvéti

- pfima fec, nepiima fec

- Obcanska spolecnost
a Skola
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Komunikaéni a slohova vychova

- rozlisuje podstatné a okrajove informace
V textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendva

- sestavi osnovu vyprdveni a na jejim
zdkladeévytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

- reprodukuje obsah primerené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z nej podstatna
fakta

- rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklame

- procviCuje dovednosti vypravovat

- zvlada vlastni popis

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- je schopen napsat dopis (jeho ¢asti)
S pomoci digitalnich technologii,
respektuje pravidla bezpecného chovani
pii elektronické komunikaci

- pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit
i elektronicky

- kultivovan€ se dorozumiva ve
Skole 1 mimo Skolu

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry

Reprodukce jednoduchych textl
Vypravovani

Popis

- predmétu, déje, pracovniho postupu
Dopis

Tiskopisy

Vyjadiovani v béznych komunikaénich
situacich, intonace, ptizvuk, pauzy, tempo

MKV
- Kulturni diference
EV
- Vztah Clovéka k prostiedi
MV
- Stavba
medidlnich sdéleni
- Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
osv
- Poznavani Lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Reseni problémi
arozhodovaci dovednosti

\AY
- préani, oslava svatkl
VL
- staty Evropské unie
INF
- digitalni technologie
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Literarni vychova

- Cte plynule, s porozuménim, nahlas
a potichu priméfen¢ narocné texty
véetné texti elektronickych

- vyjadruje své dojmy z cetby a
zaznamenavdje

- je schopen ¢ist prociténé
sprvky uméleckého piednesu

- rozlisuje riizné typy umeéleckych a
neuméleckych texti

- predcita texty, recituje basne,
vyhledava a vymysli rymy

- rozumi priméfené slozitému
sdéleni, zapamatuje si jeho smysl

- volné reprodukuje textpodle svych
schopnosti, tvori viastni literarni text
na dané téma

- vyjadiuje své nazory a pocity

Vyrazné Cteni

-hlasité cteni uméleckych 1
nau¢nych text

- ¢teni s prvky uméleckého prednesu
Pfedcitani textu

- recitace

- rym, vers, sloka

Volna reprodukce piecteného textu
Zapis textu

- tvorba vlastnich textl

Dramatizace, scénky
Besedy 0 knihach

MKV

- Lidské vztahy

osv

- Hodnoty,
postoje, prakticka etika

MV

- Préace vrealiza¢nim
tymu

GV

- Jsme Evropané

MV

- Tvorba medialniho
sdélent

INF

- kultura a literatura
ve svete

- vyukové programy

HV

- texty lidovych pisni,
skladatelé

- zaznamenava zajimavé
myslenky, vymysl texty

- dramatizuje povidky, pohadky,
vyuziva manasky, loutky

- orientuje se v détské literature,
zaujima postoj k literdrnim postavam

- poznd zamér autora, hlavni
myslenku a porovnava ilustrace riiznych
vytvarnikii

- navstévuje divadelni a
filmova ptedstaveni, beseduje o nich,
hodnoti je

Divadelni a filmova piedstaveni

- televizni tvorba, herec, rezisér

Porozuméni texttim

- rizné druhy textl

- odborna literatura

Zakladni literarni pojmy

- poezie, prenaSeni vyznamd,
prirovnani, vers, rym

- préza, Cas a prostiedi déje, hlavni
a vedlejsi postavy, fe¢

MV

- Vnimani
autora medialnich
sdéleni

- Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sd¢leni

MKV

- Multikulturalita

\YAY

- galerie a vystavy
INF

- Cteni tabulek, grafti
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- orientuje se v odbornych textech,
vcetné tabulek a grafli, vyuzivd riiznych
zdroji informaci, v€etné digitalnich
(slovniky, encyklopedie, katalogy,
Internet )

- prijednoduchémrozboru literarnich
textii pouZziva elementarni literarni

pojmy
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2.stupen

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma ¢asovou dotaci v 6. roéniku 5 hodin tydng,
v 7. roéniku 4 hodiny tydné¢, v 8. ro¢niku 5 hodin tydn€ a 9. rocniku 5 hodin tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tiidach a dle potieby v u€ebné vypocetni techniky.
Vzd&lavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura méa komplexni charakter, sklada se
Z jazykové vychovy, komunika¢ni a slohové vychovy a literarni vychovy. V pribéhu vyuky se
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolind a navazuje na obsah ptedmétu na prvnim stupni.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani si
spisovné podoby ¢eského jazyka, u¢ise poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit
7aky jasng, pfesné a srozumitelné vyjadfovat své mySlenky v pisemné i tstni formé.

V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtiznd jazykova sdé€leni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precten¢ho nebo slySeného
textu rizné¢ho typu vztahujictho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Zarovei se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V literarni vychové Zaci pozndvaji prostfednictvim cCetby zakladni literdrni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory
o precteném dile. Také se uci rozliSovat fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni Ctenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho
textu. Literarni vychova ma za cil humanizaci Zakovy osobnosti, rozvijeni jeho citl, pochopeni
mezilidskych vztahtl, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni
apodnécovani zaki k Cetbe.

U zakia s nedostateCnou znalosti vyuCovaciho jazyka je dilezité rozviet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v b&éZnych tfidach. Druhy
jazyk se oproti cizimu jazyku 1li§i predev§im vyznamem v zZivot¢ zika, nebot’ jde o jazyk, na
kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim
jsou v pripad¢ druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence.
Vyuka se zpoc¢atku zaméiuje predev§im na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy,
pod€kovani, prosba apod.) a kompenzaCnich strategii (umi fict, Zze nerozumi, pozidat o
zopakovani). Z komunika¢niho hlediska prevladd v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka
mluveni a poslechu nad vyukou c¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou
gramatiky. Specifikem ceStiny jako druhého jazyka je predevSim to, Ze je zak vystaven silné
potiebé naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocCilosti specifickou slovni zasobu, ktera je
urcujici pro Skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé také v
tom, ze zak je velmi zahy vystaven riznym variantdm ceStiny jak na roviné slovni zasoby, tak
stylistické a fonetické. Jako podplrny material Ize vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého
jazyka pro zakladni vzdélavani.

Formy realizace predmétu:

- vyukové programy

- komplexni jazykové rozbory

- integrované projekty

- prace s jazykovymi piiruCkami

- prace s textem — individuaIni 1 skupinova

- navstévy knihovny, kulturnich a divadelich predstaveni
- samostatné prace a referaty

- mluvnickd cviceni

Vyudovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je vizce spjat s dal§imi vyu€ovacimi
predméty:
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- cizi jazyky — vyslovnost prejatych jmen, rozdéleni jazyka

- piirodopis — krajinné typy, Zivotni prostiedi

- matematika — cislovky

- zemépis — navazani na znalosti pfi pracise zemépisnym textem, geografic CR, zemépisné
nazvy

- déjepis — navazani na znalosti pii praci s historickym textem

- informatika — vyhledavani informaci o autorech a dilech

Vyucovaci predmét pracuje S t€mito priFezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleniv evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak i

Kompetence kK u¢eni
74k - pracuje s textem, provadi jeho analyzu, ziskané informace vyuziva v procesu uéeni se
- pouziva slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, Internet
- aplikuje gramatické jevy v praxi
- operuje s obecné uzivanymi terminy
- uvadi véci do souvislosti
- porovnava a posuzuje poznatky ziskané z riznych zdrojii, vyvozuje zavéry pro jejich
praktické pouziti

Kompetence k feSeni problé mi
74k - vnima nejriznéj§i problémové situace v bdzném Zivoté i v ukazkach z literarnich dél
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému
- analyzuje prectené texty, posoudi jejich obsah, porovnava jevy, tfidi, zobecnuje
- vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych variant feSeni problému a obhaji svou
volbu

Kompetence komunikativni
Zak - formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu
- vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
- naslouchd promluvam druhych Ldi, vhodné na n€ reaguje
- zapojuje se do diskuse
- rozumi riiznym typim textd a zaznamim, bézn¢ uZivanym gestim a pracuje S nimi
- vyuziva ruzné informacni a komunikac¢ni prostfedky i pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

7k - spolupracuje ve skuping pti feSeni problému nebo tkolu
- oceniuje zkuSenosti druhych, ¢erpa z nich pouceni
- zapojuje se vhodné do diskuse
- akceptuje ndzory ostatnich ¢lent skupiny a pomaha jim
- je schopen sam o pomoc pozadat

Kompetence obéanské
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74k - zajima se o nasi kulturu
- vytvafi si kladny vztah k naSim tradicim, ke kulturnimu a historickému dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k literdrnim a dramatickym dilim
- zapojuje se aktivné do kulturntho déni (navstévuje divadelni predstaveni, kulturni
potady)

Kompetence pracovni
74k - pouziva jazykové a literarni piirucky, slovniky, knihy, ¢asopisy, vyhledava v nich
informace a nasledné je aplikuje
- vnima a pouzivad Internet jako informacni zdroj
- aplikuje ziskané informace a poznatky v jinych pfedmétech a praxi
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje a své budouci profesni
ptipravy
- ochranuje kulturni hodnoty, ma k nim kladny vztah

Kompetence digitalni
Z4k- posuzuje kriticky spolehlivost informaénich zdrojii a informaci samostatné i ve skuping
- dodrzuje zasady ochrany dusevniho vlastnictvi pii tvorbé a napliiovani portfolii a
ptipravé vlastnich komunikatl v digitdlnim prostfedi v€etné tvorby novych digitalnich
obsahil
- rozviji si komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunika¢ni zdmér a voli
vhodné jazykové a technologické prostiedky
- vyuziva prakticky novych technologii a aplikaci podle svych aktudlnich vzdélavacich
a komunikac¢nich potieb
- dodrzuje pfi pracis informacnimi zdroji autorskd prava, ochranu osobnich udaji,
vlastni bezpe¢nost, licenci dusevniho vlastnictvi, chova se slusné a s respektem k
ostatnim spoluzakiim a lidem
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuclovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.
, e Prirezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
Jazykova vychova
Tvaroslovi osv Z
- tridi spravné slovni druhy - ohebné slovni druhy - Kreativita - zemépisné nazvy
- tvoFi spisovné tvary slov a védomé jich |- podstatnd jména abstraktni, - Reseni problémt a F

pouziva ve vhodné komunikacni situaci

- zvlada v pisemném projevu
pravopisné jevy lexikalni,
slovotvorné, morfologické
i syntaktické ve veété jednoduché
iV souveéti

konkrétni, pomnoznd, hromadna,
latkova, obecna, vlastni

- skloniovani podstatnych jmen

- tvofeni, sklofiovani a stupfiovani
pridavnych jmen

- druhy sklofiovani zajmen

- druhy sklonovani ¢islovek

- mluvnické kategorie sloves
(podmiiovaci zplsob, slovesny cas)

rozhodovaci dovednosti

- ndzvy vesmirnych
téles

HV

- nazvy dél a jména
skladatelti

\YAY

- nazvy dél, jména
malifd, sochail, ndzvy
vyznamnych kulturnich
pamatek

- uvédomuje si vyznamové vztahy
mezi vétnymi Cleny, vyhledava
aurci je

- dokaZze rozliSit vétu jednoduchou

Skladba
- zékladni vétné Cleny
- rozvijejici vétné Cleny

- véta jednoduchd a souvéti a jejich

osv
- Kooperace a kompetice

CZJ-Aj,DCJ-NJ
- odliSnost slovosledu,
uziti vétnych ¢lenti
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a souvéti, vétu hlavni a vedlejsi

- nahradi vyraz vétou a naopak
- znazorni graficky souvéti

- vhodné uzivad a nahrazuje spojovaci
vyrazy

- dokdze spravn¢ pouzivat
mterpunkéni znaménka

grafické zndzornéni

- zaklady interpunkce

Zvukova stranka jazyka osv
- odli§i spisovny a nespisovny projev - spisovna a nespisovna vyslovnost - Komunikace
- vyslovuje spisovné ceskad a béznéuzivand |- zvukova stranka slova a véty
cizi slova
Rozvrstveni narodniho jazyka osv Z

- nahradi nespisovné vyrazy
spisovnymi

- rozliSuje jazyk spisovny, nafeci a
obecnou cestinu a chape moznosti
jejich vyuziti

- Poznavani Lidi

- orientace na map¢

- dokaZe spravné piiradit terminy
K jednotlivym jazykovym oboriim
a vlastnimi slovy je definuje

- pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné

Jazykovéda a jeji slozky
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cestiny a dalSimi jazykovymi
priruckami

Komunikaéni a slohova vychova

- vyjadiuje se kultivované a vystizné Jednoduché¢ komunikacni zanry osv
V mluveném 1 psaném projevu (vzkaz, inzerat, objedndvka, zprava - Rozvoj schopnosti
- osvojuje si zdkladni pravidla oznameni) poznavani
pisemného projevu, zvlada MV
jednoduchou grafickou upravu Vypliiovani jednoduchych tiskopisti - Stavba medialnich
textu s ohledem na jeho ucel sdéleni
- odlisuje spisovny a nespisovny Dopis osobni a uredni osv

projev a vhodné uziva spisovné
Jjazykové prostiedky vzhledem ke svému

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

komunikacnim zameéru
- vybere vhodné jazykové Popis osv Z
prostiedky, utfidi je, dba na - Kreativita - prace s mapou
srozumitelnost a prehlednost Projekt — integrované
svého projevu
- vyhleda klicova slova, formuluje Vytah a vypisky PR
hlavni myslenky textu, vytvori otdazky - odborné texty
a strucné poznamky, vypisky nebo vytah
Z precteného textu
- dokdze odliSit a pouzit ptimou a Vypravovani MV
nepiimou fec - Interpretace vztahu

- vyjadii vystizné své vlastni postoje

medialnich sdéleni
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a pocity a reality
Literarni vychova
Literarni druhy a Zanry osv D 5
- dokdze ¢ist s pochopenim Rozliseni poezie a prozy - Kreativita - staroveéky Egypt a Recko

- reprodukuje precteny text

- zvladd dramatizaci prec¢tené¢ho
textu

- vytvori vlastni text na urcité
téma

- prednese zpaméti literarni text

- rozli§i a charakterizuje na zaklad¢é
prectenych ukazek
literarni druhy a Zzanry, porovna je 1
jejich funkci, vyvodi
rozdil mezi epikou - lyrikou,
prozou — poezii, pritadi k jednotlivym
zanrim znama dila a vyrazné
predstavitele

S podzimem do Skoly
Vznik Zemé a zivot na ni
Zivot v pravéku a starovéku
Zima

Vecer s moderni pohadkou
Zivot v rodiné a mezi lidmi
J&4 a moji kamaradi

Cesty za dobrodruzstvim
Prazdniny klepou na dvete

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika
GV
- Evropa a svét nas
zajima
- Jsme Evropané
MKV
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
EV
- Vztah ¢lovéka
K prostiedi

VvV

- fecké a Fimské umeéni
D

- Bible
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Vzdélavaci oblast: |Jazyk a jazykova komunikace

Vyu¢ovaci piedmét: |Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 7.
, s Priifezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy

Jazykova vychova

- rozlisi vécny a mluvnicky vyznam Nauka o vyznamu slov Z,PR,E.M

slova - vyznam slova - terminy

- vysvétli jednotlivé pojmy (slova - slova jednozna¢na a mnohoznac¢na

jednozna¢na, mnohoznacna, - slovo a souslovi, réeni

metafora, metonymie, souslovi, - synonyma a homonyma

réeni, synonymum, homonymum, - slova citové zabarvena

slova citové zabarvena, terminy), - odborné nazvy

dokaze je vyhledat v textu a pouzit

v komunikaci
- rozpozndvd prenesend pojmenovani,

zvlaste ve frazémech
-vymezi pojmy historismus, Nauka o tvoreni slov MKV D

archaismus, neologismus - slovni zasoba a jeji obohacovani - Multikulturalita - odborné nazvy
- rozlisuje a priklady v textu doklada - zpusoby tvoreni slov

nejdilezitejsi zpiisoby obohacovani

slovni zasoby a zdsady tvoreni ceskych |- odvozovani podstatnych,

slov ptidavnych jmen a sloves
- zvlada odvozovani podstatnych,

ptidavnych jmen a sloves pomoci

slovotvornych prostfedkll — rozpozna

pfenesend pojmenovani
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- upevni si dosud ziskané védomosti

- dokaze stupniovat prislovce, pouzit
prislove¢né sprezky a ostatni
neohebné slovni druhy v komunikaci

Tvaroslovi

- sklonovani zadjmena jenz
- slovesny rod

- neohebné slovni druhy

- rozli§i, vytvori a vhodné pouzije
druhy vét podle postoje mluvciho,
spravné¢ intonuje

- zopakuje a dophi si znalosti o
vétnych Clenech

- rozpoznd vedlej§i vetu a urci jeji
Druh

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvéiho

- véty dvojclenné a jednoclenné,
vétné ekvivalenty

- vétné Cleny

- ptistavek

- druhy vedlejSich vét

O§V
- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

IKT
- procvicovani - vyukové
programy

- upevni a zopakuje siznalosti Pravopis MV IKT
pravopisu z predchozich ro¢niki - procvi€ovani pravopisu 1y - Stavba medialnich - procvi€ovani - vyukové
(vyjmenovana slova, koncovky sdéleni programy
podstatnych a pridavnych jmen, HV,VV
shoda ptisudku s podmétem) - ndzvy dél, kulturnich
- psani velkych pismen pamatek
Z
- zemepisné nazvy
Komunikaéni a slohova vychova
- zvoli vhodné jazykové prostredky, Popis osv \VAY
vybere dulezité informace, utfidi je - popis vyrobku - Rozvoj schopnosti - popis obrazu
a srozumitelné a prehledné popise - popis uméleckého dila poznavani
slozit€jsi jevy - popis pracovniho postupu - Kreativita
- dokaze vystizné vyjadiit charakte- Charakteristika osv oV
ristické rysy popisované osoby - Sebepoznani a - lidské vlastnosti
sebepojeti
- Komunikace
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- rozliSuje slohové rozvrstveni slovni Liceni osv PR
zasoby, vystihne své city, pocity, nalady - Kooperace a kompetice |- popis krajiny
- vyhledava kli¢ova slova a na zakladé Vytah EV
studijntho materidlu samostatné - Vztah ¢lovéka k
vytvoii vytah prostiedi
- seznami se se zakladnimi utvary Zadost VDO IKT
administrativniho stylu - Obcanska spole¢nost - vyhledavani informaci
- vybere vhodné jazykové Zivotopis a Skola
prostfedky a dba na formalni
upravu
- zdiivodni uziti riiznych jazykovych
prostfedkll ve svém mluveném 1 pisemném
projevu véetné elektronické komunikace
- dokdze prevypraveét piibéh, Vypravovani MV

vytvorit ho podle osnovy nebo obrazkii
- vypravi kultivované a souvisle

vlastni zazitky, souCasn¢ pouziva

vhodné jazykové 1 slohové

prostiedky typické pro dany

slohovy utvar

-Tvorba medialniho
sdéleni

Literarni vychova

- Cte s porozuménim

- dokaze interpretovat text

- rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, na zaklad¢ literarnich textl
odvodi jejich hlavni znaky

Literarni druhy a zanry
Rozliseni poezie a prozy
O knih4ch kolem dokola
Svét fantazie

Cesta po svété

Jen se sméj

osv

- Kreativita

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

IKT

- Internet - vyhledavani
informaci

Z

- orientace na mapé
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- uvede vyrazné predstavitele
jednotlivych literarnich zanrt a
jejich dila

- ptiradi literarni text k literarnimu
zanru

- orientuje se ve stavbé basné

- tvorivlastni literdarni text podle svych
schopnosti a na zaklade osvojenych
znalosti zakladii literdrni teorie

- prednese zpaméti literarni text

- interpretuje vlastnimi slovy smysl dila

Zvirata a lidé
Bestsellery z knihovny
Na usvitu déjin
Nebojte se bat

V zemi rostlin
Nepokojna doba

Smrti navzdory

Ty ajd=my

- Mezilidské vztahy

GV

- Evropa a svét nas
zajima

MKV

- Kulturni diference

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MKV

- Lidské vztahy

D

- historické udalosti

CIL

- vyhledavani archaismd,
neologismt, rizné
styly

Spoluprace s knihovnou

80




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
Jazykova vychova
Nauka o tvoreni slov osv CZJ - AjDCJ-NJ
- rozpozna v textu zplsoby obohacovani - slovni zasoba a tvoreni slov - Rozvoj schopnosti - vyslovnost
slovni zasoby - slova prejata — jejich vyslovnost a poznavani
- ovlada zasady tvoreni ¢eskych slov pravopis
- spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi
slova
Tvaroslovi
- uziva spravné tvary slov prejatych - skloniovani obecnych jmen piejatych
- pracuje samostatné s Pravidly ceského a cizich vlastnich jmen
pravopisu, se Slovnikem spisovné - slovesny vid
cestiny a s dalsimi slovniky a priruckami
- rozliSi slovesa dokonava a nedokonava,
vytvori vidové dvojice
Pravopis IKT
- zopakuje a upevni si védomosti - pravopis 1y v koncovkach - procvi€ovani - vyukové
z pravopisu z piedchozich ro¢nikti - ptedpony s-, z-, Vz- programy
- zvlada v pisemném projevu pravopis - predloZky s/se, z/ze
morfologicky - skupiny bé/bje, p€, vé/vije, mé¢/mne
- orientuje se ve vystavbé textu, Skladba osv IKT
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rozli$i druhy vedlejSich vét
- ur¢i vyznamové pomery
- vysvétli pojem souvéti souradné
a podfadné, znazorni ho graficky
- doplni a odivodni ¢arky v textu

- prohlubovani uciva o vété jednoduché
a vedlejSich vétach

- vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi hlavnimi vétami, vétnymi
Cleny a vedlej$imi vétami

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- Kreativita

- procviCovani - vyukové
programy

- rozpoznd slovanské jazyky
- rozlisuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou cestinu a zdiivodni jejich uziti

Obecné vyklady o jazyce

- slovanské jazyky

- Utvary ¢eského jazyka a jazykova
kultura

MKV
- Multikulturalita

Komunikaéni a slohova vychova

- vyhleda klicova slova, vytvoii vytah
Z textu
- vyuziva zaklady studijniho cteni

Vytah

osv
- Poznavani Lidi

- nalezne v literarnim textu jazykové
prostfedky charakteristiky vnéjsi a
vnitini

- chape rozdil mezi charakteristiku pfimou
a nepiimou

Charakteristika literarni postavy

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

- vysvétli, co je vyklad a kde se pouziva

- najde odborné ndzvy domaciho 1
ciziho ptavodu

- odlisuje v textu ctenémnebo slyseném
fakta od nazorii a hodnoceni

Vyklad

MV

- Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

PR, F, Ch,
- odborné nazvy
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- ovéruje fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- odlisuje v pisemnych a mluvenych
projevech fakta od nazorti a hodnoceni,
informace vzdy oveétuje pomoci otazek
nebo porovnanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- vyhledava informace za pomoci
klicovych slov nebo jinych vhodnych
strategii, posuzuje spolehlivost
informaci, zachycuje myslenky z
informacnich zdroji strategiemi, které
jsou pro dany ukol ¢izamér vhodné a
odpovidaji i zakovu ucebnimu stylu

- pFipravi samostatné a s 0porou o text
prednese referdt

Liceni PR
- rozpoznd basnicka vyjadireni, vyuziva - popis krajiny
personifikaci, ptirovnani, metafory
Uvaha EV ov
- vyjadii kultivovan¢ a vhodnym - Lidské aktivity a - 0sobnost
zpisobem své nazory a postoje problémy Zivotniho VZ

prostiedi

- Vztah ¢lovéka k
prostiedi

MV

- Stavba medidlnich

- zdravy zivotni styl

PR
- zivotni prostiedi

- drogy
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- v§Sima si obsahové vyvazenosti
informaci, které ziskal a vyuziva je k
utvareni postoji a nazort, které sdéluje dal

sdéleni
- Tvorba medialniho
sdéleni

- rozlisuje subjektivni a objektivni sdeleni
a komunikacni zamér partnera v hovoru
- odlisuje v pisemnych a mluvenych
projevech a v textech v digitalni podobé
subjektivni a objektivni sdéleni
- rozpoznd manipulaci v médiich
- vyuziva poznatkii o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorive praci
s textemnebo i k viastnimu tvorivému
psani na zaklade svych dispozic a
osobnich zajmii

Souhrnné pouceni o slohu

Literarni vychova

- rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

- ptitadi literarni text k literarnimu
zanru

- ucelené reprodukuje precteny text,
Jjednoduse popisuje strukturu a jazyk

Literarni sméry Ceské a svétové
literatury od doby pobélohorské

Vyznamni autofi ¢eského i svétového
dramatu, prozy, poezie

Struktura literarntho dila — literarni

osv

- Komunikace

- Mezilidské vztahy

GV

- Evropa a svét nas
zajima

VDO

- Principy demokracie

D

- kroniky, Bible

CJL

- Zivotopis

Z

- orientace na mapé
IKT

- vyhledavani informaci
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literarniho dila a viastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy filmového nebo
divadelntho predstaveni

- chape literaturu jako vyznamného
pomocnika pii ziskavani Zivotnich
hodnot

- uvede zakladni predstavitele a literarni
sméry

- vyhleddvd informace v riiznych typech
katalogui, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

hrdina, interpretace textu

Film a divadlo — vyrazni ptedstavitelé

minulosti 1 sou¢asnosti

jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Navstéva divadelntho nebo
filmového predstaveni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyu¢ovaci piedmét: |Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 0.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
Jazykova vychova
Slovni zasoba a vyznam slov PR.CH/F
- rozliSuje a najde v textu zptsoby - slovo a souslovi - odborné nazvy
obohacovani slovni zasoby - obohacovani slovni zasoby, jadro
- orientuje se v riznych typech slovniku, slovni zasoby
vyhledava v nich informace - vyznamové vztahy mezi slovy:
synonyma, homonyma, antonyma
- rozvrstveni slovni zasoby
Nauka o tvoreni slov
- zvlada v pisemném projevu - stavba slova
pravopis slovotvorny - odvozovani, skladani, zkracovani slov
Tvaroslovi MKV
- urCuje spravné slovni druhy - slovni druhy - Multikulturalita
- tvoii spisovné tvary slov a uziva je - podstatna jména
ve vhodné komunikaéni situaci - ptidavna jména: druhy, stupniovani,
- aplikuje v pisemném projevu mluvnické vyznamy
pravopisné jevy morfologické - zajmena a Cislovky: druhy a
sklonovani
- slovesa a jejich mluvnické vyznamy,
tvary slovesa byt, prechodniky
- ptislovce
- predlozky a spoiky
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- rozpozna vétu jednoclennou a
dvojclennou

- ur¢i zakladni a rozvijejici vétné

Cleny ve slozitéjSich vétach
- rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
Jjednotek ve veté i v souveéti

- pozna vyznamové pomery

- znazorni graficky slozit¢ souvéti

- uzivd spravn¢ interpunkéni
znaménka, zvlada pravopis
syntakticky ve véte jednoduché 1
V souvéti

Skladba

- véty podle postoje mluvciho

- véty jednoclenné a dvojclenné

- mluvnicky zapor

- skladebné dvojice

- rozvijejici veétné Cleny

- véta hlavni a vedlejsi, tidici a zavisla

- souvéti souradné a podradné,
druhy vedlejSich vét

- vyznamové pomeéry mezi soufadné
spojenymi vétnymi Cleny a vedlejSimi
vétami

- slozité souvéti

- fe¢ pfima a nepiima

- samostatny vétny Clen

- poradek slov v ¢eské véte

osv
- Kreativita

IKT
- vyukové programy

- zvlada v pisemném projevu
pravopis lexikalni, slovotvorny
i syntakticky ve veteé jednoduché
iv souveti
- ovlada pravidla psani velkych pismen

Pravopis

- pravopis lexikalni, tvaroslovny,
skladebny, slovotvorny

- pravopis vlastnich jmen

Z

- zemepisné nazvy

D

- historické osobnosti

- dodrzuje v mluveném projevu

Zvukova stranka jazyka
- hlasky a hlaskové skupiny
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zasady spisovné vyslovnosti

- vétny prizvuk, vétna melodie

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou cestinu a zdivodni jejich
vyuziti

- orientuje se Vv jazykovédnych
disciplindch

- vyuziva znalosti o jazykové normé
pritvorbé jazykovych projevii podle
komunikacni situace

- uziva adekvatn€ a védomé pii vlastni
autentické, tvorivé, psané nebo mluvené
komunikaci prostfedky spisovného jazyka,
ale také dialektu, obecné CeStiny nebo
sociolektli, a to podle prostiedi,
komunika¢niho zameéru a situace

Obecné vyklady o jazyce

- projev mluveny a psany, jazyk a iec
- jazykovéda a jeji discipliny

- jazykova kultura

- slovanské jazyky, vyvoj jazyka

- utvary ceského jazyka

MKV
- Multikulturalita

Z
- geografie CR

Komunikaéni a slohova vychova

- vyjadiuje se kultivované a vystizné
V mluveném a psaném projevu

- rozpoznava manipulativni komunikaci
V masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

- rozpoznavat prvky zamérné manipulace
v interpersonalni, skupinové a medidlni
komunikaci a zaujimat k ni kriticky
postoj

- uziva vhodné v mluveném projevu

Funk¢ni styly - shrnuti
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pripraveném i improvizovaném
verbalnich, nonverbalnich
i paralingvalnich prostredku reci

Vyklad osv IKT
- vyuziva informace z riznych médii - Rozvoj schopnosti - vyhleddvani informaci
- vyuzivat argumentace z riznych zdroji poznavani PR, F, CH,
pii konstruovani sdéleni ostatnim - odborné nazvy
(naptiklad formou mluvnich cviCeni,
referatll) nebo sdileni ve tfid€ €1 jiném
pracovnim tymu
- vyhledava odborné ndzvy domaciho
iciziho ptvodu
- dokdze vyuzit metod indukce a
dedukce pii vykladu
Popis osv \YAY
- usporadd informace v textu s ohledemna | - popis pracovniho postupu - Kreativita - umélecka dila
- popis uméleckého dila PR

jeho ucel
- dokdZze vystihnout zakladni casti
popisovan¢ho predmétu, hlavni motiv
- dodrzuje zvoleny postup popisu
- rozpoznd v textu basnické jazykové
prostredky
- dovede pouzit pii liceni personifikaci,
pfirovnani, metafory

- subjektivné zabarveny popis

- ekosystémy, spolecenstva

- rozlisi charakteristiku vnéjsi a vnitini,
ptimou a nepifmou

- je schopen objektivniho hodnoceni a
sebehodnoceni

Charakteristika
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Vypravovani osv CIL
- vyhleda v textu jazykové prostiedky - Komunikace - literarni ukazky
vypravovani
- vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
Uvaha osv ov
- vyjadii kultivované a vhodnym - Sebepoznani a - 0sobnost, vlastnosti
zpusobem své nazory a postoje sebepojeti osobnosti
- analyzuje etické aspekty rliznych - Poznavéni Lidi PR
zivotnich situaci - Zivotni prostiedi
Proslov
- dokdze ptipravit proslov pro rtizné
ptilezitosti, klade diraz na kulturu
jazykového projevu
- odlisuje v pisemnych a mluvenych
projevech komunika¢ni zamér partnera
Diskuse osv
- zapojuje se do diskuse, 7idiji - Rozvoj schopnosti
a vyuziva zasad komunikace poznavani
a pravidel dialogu - Komunikace
- dorozumiva se kultivované, vystizne, MV

Jjazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
- zapojuje se aktivné a odpovédné do
dialogu ¢idiskuse vcetn¢ online
diskusnich for, diskusi fidit, snaZzi se

- Fungovéni a vliv médii
ve spole¢nosti
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porozumet nazorim partnerd v
komunikaci, respektuje jejich rtiznost

- vysvétli pojem fejeton, popise jeho
zakladni znaky a vyjmenuje
n¢které autory fejetont

Fejeton

MV

- Stavba medialnich
sd¢leni

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

Literarni vychova

- rozpoznavda zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- charakterizuje vyznamné literarni
zanry

- uvadi zakladni literarni smeéry
a jejich vyznamné predstavitele v ceské
a svétové literature

- posuzuje vhodnost uziti stylistickych
prostfedkll v uméleckém textu

- porovnava ruzna ztvarneni téhoz nameétu
V literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

- rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozZi argumenty

- formuluje ustné i pisemné dojmy
ze sve Cetby, navstévy divadelniho

Literarni druhy a zanry

- poezie, proza
- lyrika, epika a drama

- proza 20. stoleti — svétova a Ceska
- poezie 20. stoleti — svétova a Ceska
- drama 20. stoleti

osv

- Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

- Kreativita

Projekt

VDO

- Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

GV

- Evropa a svét nas
zajima

MKV

- Kulturni diference

- Lidské vztahy

D

- 1. a2. svétova valka
IKT

- vyhledavani informaci
CIL

- Zivotopis

Spoluprace s knihovnou
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nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

- tvoii vlastni literarni texty podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladl literarni teorie

- popiSe strukturu a jazyk literarniho dila
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5.1.2 Cizijazyk
5.1.2.1 Anglicky jazyk

l.stupen

Vyuc€ovaci predmét Anglicky jazyk je chapan jako nedilny prvek ve vyuce. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zakl v Evropé i1 ve svété, ale i pro praci s pocitaCem
a Internetem.

Anglicky jazyk na prvnim stupni se vyuCuje ve 3. az 5. roéniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny
tydné. V jednotlivych ro¢nicich se Zaci déli do skupin (3 az 5 - podle poctu zakl). Vyuka
probiha v kmenovych tfidach a dle potieby v ucebné vypocetni techniky.

Ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku jde predevsim o probuzeni zajmu zakd o studium ciziho jazyka
a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému a k lidem v anglicky mluvicich oblastech. Pozornost se
soustfed’'uje na komunikativni dovednosti, které jsou nadfazeny pisemnému vyjadieni. Tomu
odpovidaji i ucebnice, které nabizeji zakladni tematické okruhy, v nichz gramatické prvky tvori
pouze doplnék vyuky.

V patém ro¢niku se vyuka soustfed'uje na rozvoj fecovych dovednosti, na schopnost
porozumét mluvenému i psanému sdéleni a v souvislosti s tim na uvédomélé osvojovani
gramatického a lexikdIlniho uciva. Vyuka zohlediiuje vékové a mentalni schopnosti Zakd.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupmové prace zakl

- vychéazky do okoli skoly

- integrované projekty a miniprojekty

- spojeni anglického jazyka se Zivotem v Ceské republice

- uzké propojeni s pracina pocitaci - Internet, vyukové programy
- vyuziti ¢asopisil, novin

Vyucéovaci predmét Anglicky jazyk je tizce spjat s dal§imi vyucovacimi predméty:
- ¢esky jazyk a literatura - slovesné Casy, stavba véty, ¢tendiska dovednost

- vlastivéda - prace s mapou

- prvouka - rodina, zdravy zivotni styl

- matematika - jednoduché pocetni ukony

- informatika - prace s Internetem a vyukovymi programy

- vytvarna vychova - plakaty, piani, iprava projekta

- hudebni vychova - texty a nacvik pisni

Vyucovaci predmét pracuje s témito prafezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni

74k - chape dilezitost komunikace v cizim jazyce pro prakticky Zivot a vzd&lavani
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- vyhledava informace
- propojuje zdkladni komunikativni dovednosti s gramatickymi jevy

Kompetence K feSeni problé mu
74k - neboji se hlasité¢ mluvit anglickym jazykem
- snazi se pochopit obsah kratkého sdéleni, 1 kdyz obsahuje ¢aste¢né neznamou slovni
zasobu
- navazuje na osvédcené postupy pii feseni novych situaci
- vyuziva spolupraci ve skuping

Kompetence komunikativni
74k - porozumi piiméfenému sdéleni
- snazi se vyjadiit jednoduchou myslenku v pisemném i Gstnim projevu
- sestavi kratky rozhovor
- vyuzivd Internet a dal$i komunika¢ni prostfedky pro navazani kontaktu s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni
7k - spolupracuje ve skuping pfi feseni zadaného tkolu
- pfijimd nazory ostatnich ¢lent tymu
- prosazuje své navrhy a aktivn€ posiluje svoji osobnost

Kompetence obéanské
74k - orientuje se v zdkladnich odli$nostech mravniho jednani jednotlivych zemi
a dodrzuje zasady slusného chovani
- ziskava predstavu o zvycich v jednotlivych zemich a porovnava je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni

74k - pouziva Internet, slovnik a dal§i dostupné prostiedky ke zkvalitndni procesu uéeni se
- navazuje na poznatky z jinych predmétt
- vytvafii si pracovni navyky pro co nejrychlejsi osvojeni anglického jazyka
- vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

Kompetence digitalni
74k - je motivovan k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
- je veden K vyuzivani online aplikaci pro seznameni se s redliemi, které se tykaji
probiranych témat
- je veden k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasadami
ochrany osobnich udaji
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.
Vst U Prirezova témata,| Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- pouziva jednoduché zdvorilostni fraze pti Welcome to Happy Street! osv
setkani a predstavovani - ¢isla 1-10 - Komunikace
- pozdravi arozlouci se - zakladni ¢islovky
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam - zakladni zdvotilostni fraze ,,What's your
ucitele, které jsou sdélovany pomalu name?, How are you?*
a s peclivou vyslovnosti - uvitani a rozlouceni
- pojmenuje a oznaci barvami b&ézné predméty | At school PR
ve Skole - Skolni pomicky - anglicky hovorici
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého - barvy zeme ve svéte
psaného textu - uziti ,to*™ a ,toto™ pii oznacovani véci
- What's this? / What colour is ...?
- rozumi pokyniim pii bézném cvieni a At Happy House PR
sportovani - hracky - materidly, které
- pojmenuje b&ézné hracky - pokyny pii vyuce, béznych ¢innostech pti recyklujeme
- pojmenuje ¢asti lidského téla hrach
- rozumi sloviim a jednoduchymvetam pokud - rozkazovaci zpiisob v béznych pokynech pii
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se hrach a sportu
osvojenych témat, zejména pokud ma - zakladni ¢asti lidského téla
kK dispozici vizualni oporu - Clen neurcity a zakladni podstatna jména
- pravopis
- fekne si v obchodé o béZné ovoce a pamlsky At the shop GV PR

- sdéli, jaké ovoce ma rad a zeptd se na totéz
kamarada

- jidlo, ovoce
- sloveso like v kladné vété a otazce

- Evropa a svét nas
zajima

- britskd ména, mince a

bankovky
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- pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoZz slova
¢islovniho spojent

- vyhleda v jednoduchém textu potiebnou
informaci a vytvori odpoved na otazku

- pravidelné tvoteni mnozného ¢isla podstatnych
jmen

- V obchod¢ s ovocem

- dotazovani na oblibenost ovoce

- zepta se na umisténi béznych predméti
V mistnosti a na stejnou otazku odpovi

- mistnosti v domé

- domaci zvireci mazlickové

- vazba ,there is“

- predlozky mista — Vv, na, pod

- sdeli, které bézné sportovni predméty vlastni a | At the park osv

zepta se na totéz kamarada - sportovni potieby - Rozvoj schopnosti
- pouziva Cislovky 20 - sloveso ,have got* v otdzce a odpovédi poznavani
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam - kladna a negativni odpoveéd’

béznych pii vyuce - ¢islovky 11-20

- dotazovani na vlastnéni predmétu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého Greg's flat MKV

mluveného textu - nabytek - Multikulturalita

- popiSe v zakladnich rysech blizké osoby
- piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni opory

In the street

- lidi

- pridavnd jména popisujici velikost, rozmer,
stari

- popis a charakteristika osob

- sloveso ,.has got™

osv
- Poznavani hidi

vV
- vytvarna dila a jejich
autori

- sdéli jednoduchou vétou, co ma praveé na sobé
a zepta se na majitele konkrétniho obleceni
oznaci obleceni dle velikosti

- pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢islovniho spojeni

In the playground

- oble¢eni

- rodina

- privlastiiovaci pad (’s)

- dotazovani na majitele predmetu ,,Whose ...is
it?

M
- odhad rozméru a jeho
méteni

V pribéhu roku : seznameni se s anglickymi svatky (Halloween, Christmas, Easter)
Seznameni s redliemi VB — Skola v Anglii, znama mista ve VB, ¢as na jidlo ve VB, typicka vesnice ve VB, klubové uniformy skoldkd v Anglii, sportovni
den na anglické skole, ¢teni s porozuménim — Colin in the computer land
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4,
Vistu Ukivo Prurezova témata,| Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- pojmenuje a zepta se na bézné predméty a lidi | Where’s Flossy? MV CJ

kolem sebe
- hlaskuje v anglické abeced¢ slova, kterd zna
- pozada kamarada, aby hlaskoval nazvy
béznych predmeth
- pisemné dophiuje jednoduchy text popisujici

- anglicka abeceda
- hledani néceho nebo nékoho
- dotazy na pojmenovani predmétli v angli¢tiné

- Tvorba medialniho
sdéleni

- porovnani ceské a
anglické abecedy

détsky Casopis
- pojmenuje piibuzenské vztahy k ¢lenim své The presents osv PR
§ir§i rodiny - ¢islovky 20-100 - Mezilidské vztahy - pribuzenské vztahy v

- sdéli, kolikk ma sourozenct

- rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (blahoptani k vyro¢i a
predavani darki)

- pocitd do 100

- porovnad vek dvou lidi

- v slySeném textu rozlisi ¢islovky 1-100

- pisemné doplni cteny popis piibuzenskych
vztahll v rodiné

- Clenové SirSi rodiny

- blahoptani a predani darka

- sloveso ,,has got*“ — 3.0s.C.].

- ptivlastiiovaci zdjmeno jeho, jeji

osv
- Poznavani Lidi

rodiné

- pojmenuje bézné potraviny

- zepta se na Cas a na stejné otazky odpovi

- zdvortile pozada o jidlo

- rozumi velmi jednoduchému popisu pripravy
jidla s obrazovou oporou

Shopping for mum

- béZné potraviny, ovoce a zelenina

- uvedeni ¢asu (hodin)

- otazka a zapor v pritomném Case
plnovyznamovych sloves ve 3.0s.j.C.

MKV
- Kulturni diference
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- rozumi ¢tenému jednoduchému textu o bézné
snidani v anglickych rodinach

- rozumi ¢tenému popisu tradiCnich jidel ve VB

- VslySeném textu rozliSi nazvy béznych
potravin

- Vjednoduchych textech vyhleda pozadované
informace

- zapor slovesa mit — hasn't got

- pojmenuje béznd zvirata v ZOO

- zepta se na vzhled zvifat a jednoduchym
zptusobem odpovi

- porovna lidi podle velikosti a véku

- rozumi ¢tenému popisu umisténi predmétl a
objektl

- zepta se a odpovi na umisténi predméetl a
objektil v prostoru

- rozumi ¢tenému a slySenému, jednoduchému
popisu zakladnich vlastnosti zvitat

- se slovni ndpovédou pisemné popiSe vybrané
Zvire

Are they monkeys?

- béZna zvitata v ZOO a jejich vlastnosti,
jednoduchy popis vzhledu

- stupfiovani ptidavnych jmen

- stazen¢ formy slovesa ,.to be* v kladu a zaporu

PR
- divoka zvifata v CR a
VB

- pojmenuje béZzné obchody a dillezit¢ budovy
ve meste

- zepté se na pocet predméti

- jednoduchym zptsobem vyjadii pouziti
dopravniho prostfedku a popiSe cestu
k dotazovanému mistu

- Sobrazovou oporou rozumi ¢tenému,
jednoduchému a kratkému textu o néjakém
mistu nebo méstu a Zivot€ v ném

Kites
- dtlezit¢ budovy a obchody ve mesté

- zpusoby dopravy
- vazba there is/there are

VGS
- Objevujeme Evropu a
Sveét

PR
- znazornéni terénu a
objekti do mapy

- pojmenuje bézné volnoCasové aktivity a sdeli,
zda je ma v oblibé nebo ne

- zepta se kamardda, zda ma v oblibé néjakou
volno¢asovou aktivitu a na obdobnou otazku

Dad at the sports center

- volnoCasové aktivity

- dny v tydnu, piedlozka se dny

- otazka a kratka kladna / zaporna odpoveéd’ se
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odpovi
- gramaticky spravné sdéli, jaké volnocasové
aktivity déla v jednotlivych dnech v tydnu
- rozumi Udajim na ptebalu knihy a ¢tenym
informacim v TV programu

slovesem , like*

- pojmenuje b&ézna povolani a nastroje
S nimi spojené

- rozumi ¢tenému jednoduchému
popisu prace béznych profesi, zalib

- s obrazovou oporou pojmenuje
obvyklé a oblibené ¢innosti

- vyhleda specifické informace
V jednoduchém c¢teném popisu
povolani

- se slovni napovédou pisemné popise
sviij denni rezim

We're late

- béZna povolani a nastroje s nimi spojené
- popis ¢innosti béznych povolani

- vyjadieni ¢asu — quarter past/to

- pojmenuje aktualni poc¢asi bézného
typu a zepta se na n¢j

- rozumi jednoduchému popisu lidi
podle obleceni

- zepté se kamarada na jeho aktudlni
¢innost a na stejnou otazku odpovi

- porovna pocasi v riznych méstech

- porozumi ¢tenému popisu mésta
podle pocasi

- Ustné popiSe moznosti provozovani
méné obvyklych sporti

It’s snowing

- bézné typy pocasi

- dotazy na pocasi

- ptitomny ¢as prub&hovy

VGS
Evropa a svét nas
zajima

V pribéhu roku : seznameni se s anglickymi svatky (Halloween, Christmas, Easter a dal$i vyznamné dny béhem celého roku)
Seznameni s realiemi VB — typicka anglickd jidla, divoka zvitata ve VB, dopravni prostiedky v Londyné, bézna povolani

v Londyné¢, outdoorové sporty ve VB

prace s vyukovymi programy, ¢teni s porozuménim — Colin in the computer land
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: S.
Vst Utivo Prifezova témata,| Mezipredm.
ystupy v projekty Vztahy
- dokaze vést kratky dialog Introduction OSsv/8 M
- sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni - zakladni spolec¢enské fraze - Komunikace - jednoduché
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, | - predstaveni sebe navzajem OSVv/6 pocetni
Skoly, volného c¢asu a dalsich osvojovanych -Cleny A/ AN - Poznavéni Ldi ukony
temat - ¢islovky 1— 100
- odpovidad najednoduché otazky tykajici se - fraze There’s, There re
jeho samotneho, rodiny, skoly, volného c¢asu - pravidelné¢ x nepravidelné mnozné
adalsich osvojovanych témat a podobné ¢islo
otazky poklada - slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
- predstavi se a zeptd se lidi, kdo jsou zakladni slovni zdsobu v komunika¢nich
- sdeli Cislo telefonu a zeptd se na tel. situacich probiranych tematickych okruhil a
Cisla jinych hLdi umi ji pouzivat v komunika¢nich situacich
- po¢ita od jedné do 100
- r0Zpoznd a pouziva tvary mnozného
Cisla
- seznami se s frazi There’s, there re
- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialu (casopisy, obrazové a
poslechové materidaly) a vyuZiva je pri své
praci
- fekne odkud je a na totéz se zepta Friends and family GV/1 VL
jinych lidi - pfedlozky IN, AT, FOR - Evropa a svét nas - prace s mapou
- aplikuje sloveso TO BE ve vSech osobach - sloveso TO BE Zajima
GV/2
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- pojmenuje, komu véci patii

- zopakuje apouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priitbéhu vyuky setkal

- pohovoti o Clenech rodiny

- vyjmenuje dny Vv tydnu

- napise kratky text s pouzitimjednoduchych vet
a slovnich spojeni o sobe, rodine, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zdjmii a
kazdodenniho Zivota

- ptivlastiiovaci zdjmena

- tazaci tvary s WHO, WHERE,

WHOSE, WHAT
- domov, rodina

- Objevujeme
Evropu a Svét

- pohovoii o vécech, které vlastni, nebo My world OSV/2

které vlastni né¢kdo jiny - sloveso TO HAVE - Sebepoznani a
- mluvi o domdcich zvifecich mazliccich - pfidavna jména sebepojeti
- vyjmenuje vyucovaci predméty a - pofadek slov ve véte

pohovoii o nich - priroda, zvirata
- obménuje kratké texty se zachovanim

smyslu textu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,

zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud m

k dispozici vizualni oporu

Time MKV TV

- ur¢i Cas a fekne, kdy se véci déji - hodiny - Multikulturalita - fyzicka
- hovoti o dennim rezimu - predlozky Casu zdatnost
- zapoji se do jednoduchych rozhovori - dny v tydnu MV
- seznami se s pouZitim a pravidly pfitomného - pfitomny Cas prosty - Prace v realizacnim HV

¢asu prostého tymu - hudebni
- zvladne mluvit o aktivitich volného casu nastroje

- sestavi kratky rozhovor o vyuziti volného Casu
- napise kratky text s pouzitimjednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobe, cinnostech
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a uddlostech z oblasti svych zajmit a
kazdodenniho Zivota

- reprodukuje ustnéi pisemné obsah primerené
obtizného textu a jednoducheé konverzace

TOBE

- seznami se s pouzitim a pravidly
pritomného ¢asu prubéhového

- aplikuje znalost potadku slov ve vété

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodine,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zdjmii
IV elektronické podobé

- Vyplni osobniudaje do formuldre za pouziti
klavesnice pro dany jazyk

- sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni

- otdzky How much is/are...?
- nakupy
- oble¢eni — jednotné a mnozné Cislo

- popiSe domy a pokoje Places GV/1 VL
- reprodukuje, co lidé umi a neumi - predlozky mista - Evropa a svét nas - prace
- ur¢i, kde se nachazi ve mésté - There's, There re zajima S mapou
- pouziva sloveso CAN - sloveso CAN GV/2
- upeviuje uziti fraze There’s, There re - popis mistnosti v domé - Objevujeme
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z - ¢teni s porozuménim Evropu a Svét

bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu
- zapoji se do jednoduchych rozhovort People MV PR
- zvladne popsat lidi - sloveso TO HAVE x O BE - Tvorba medidlniho - zvirata
- upeviiuje pouziti slovesa TO HAVE, - ptitomny ¢as pritbéhovy sdélent CIL

- stavba véty

INF

- digitaIni
technologie

V pribéhu roku: seznameni se s anglickymi svatky (Halloween, Christmas, Easter)

pohybové chvilky s fikadly (TV)
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zpev pisni (HV), vyroba ptanicek (VV), prace s vyukovymi programy
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2.stupen

Anglicky jazyk se vyuCuje v 6.az9. roéniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. V jednotlivych
roCnicich se zaci déli do skupin (3 az 5 - podle poctu zakl). Vyuka probtha v kmenovych
tiidach, ve tfidach s audiovizualni technikou a dle potteby v uc¢ebné vypocetni techniky. Ucivo
druhého stupné navazuje na ucivo prvniho stupné a dale ho rozsituje.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je chdpan jako nedilny prvek ve vyuce. Poskytuji Zivy
jazykovy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zakl v rdmci integrované Evropy a svéta.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiovat iprosazovat vysledky
sveho poznavani. Diliraz je kladen na tstni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Zohlediuji se veékové a mentdlni schopnosti zakd.
Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému jazyku, velkd pozornost
se vénuje seznamovani se s kulturami jnych zemi Evropy a svéta, zejména vSak anglicky
mluvicich zemi.

Vzdélani v Anglickém jazyce predpoklada dosazeni trovné A2: Zak rozumi vétam a asto
pouzivanym vyrazim vztahujicich se k oblastem, které se ho bezprosttedné tykaji. Komunikuje
prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a primou
vyménu informaci o zndmych a béznych skutecnostech. PopiSe jednoduchym zplisobem svou
vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjSich potieb.

Zaci budou vedeni k pochopeni jazyka a uvédomeni si jazyka jako nastroje celoZivotniho
vzdélavani a zdroven k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupmnové prace zakl

- samostatné prace a referaty

- prace s riiznymi druhy slovniki

- kolektivni prace

- vyuziti audiovizualni techniky

- integrované projekty a miniprojekty

- spojeni anglického jazyka se Zivotem v Ceské republice
- uzké propojeni s pracina pocitaci - Internet, vyukové programy
- vyhledavani informaci - Internet

- prezentace

- vyuziti Casopisti, novin

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je uzce spjat s dal§imi vyucovacimi predméty:

- Cesky jazyk a literatura - slovesné Casy, stavba véty, sklonovani a ¢asovani, slovesné Casy,
slovni druhy

- zemepis - prace s mapou, realie zemi

- obCanska vychova - vztahy mezi lidmi, postaveni Clovéka v lidské spoleCnosti, aktivity ve
volném case

- vychova ke zdravi - zdravy zivotni styl a zdravi

- informatika - prace s Internetem, s vyukovymi a dalsimi programy, prezentace, medialni

tvorba

- hudebni vychova - texty pisni

- vytvarnd vychova - iprava projekti

- ptirodopis — Zivotni prostfedi organismi
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- informatika - psani emailu, elektronicky formulaf online, elektronicky slovnik, online
aplikace

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€mito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleniv evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zaka

Kompetence K u¢eni
74k - chape dilezitost komunikace v anglickém jazyce pro prakticky Zivot, dali
vzdélavani a vybeér budouciho povolani
- vyhleda a tfidi imformace
- propojuje  komunikativni dovednosti s gramatickymi jevy
- rozliSuje zakladni informace od udajii vyznamoveé nepodstatnych

Kompetence k feseni problé mi

74k - neboji se pouzivat cizi jazyk jako nastroj dorozuméni se s cizincem
- navazuje na osvédcené postupy pii feseni novych situaci
- vyuzivd zkuSenosti spoluzakli
- uvédomuje si odliSnosti ve stavbé anglického a ceského jazyka

Kompetence komunikativni
74k - porozumi pfiméfenému sdéleni
- Shazi seil vyjadiit svoji mySlenku v pisemném i Gstnim projevu
- vede jednoduchy dialog
- vyuziva dovednosti ziskané v cizim jazyce k navazani kontaktu
- dokaZze pouzit vhodné argumenty pro obhajeni svého ndzoru
- pomoci Internetu a dalSich komunika¢nich prosttedkli navazuje kontakt s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni
Z4k - spolupracuje ve skupiné pfi feseni zadaného ukolu
- ptijima nazory ostatnich ¢lenti tymu
- dokaze stiidat role ve skupiné
- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost

Kompetence obéanské
74k - projevuje zajem o tradice a kulturu anglicky mluvicich zemi
- dodrzuje zasady slusného chovani a orientuje se v hlavnich odli$nostech mravniho
jednani jednotlivych zemi
- ziskava predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s naSimi zvyky
- nabizi pomoc v obtiznych situacich druhym lidem
- posuzuje ekologické a environmentalni souvislosti v danych zemich
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Kompetence pracovni
74k - pouziva samostatné Internet, slovniky, tisk a dalii dostupné prostiedky ke zkvalitnéni
procesu uceni se
- navazuje na poznatky z jinych predmétt
- Vytvafi si pracovni navyky pro co nejrychlejSi osvojeni si anglického jazyka
- uplatnuje ziskané védomosti a dovednosti pii dalSi profesni orientaci

Kompetence digitalni
Z3ak - vyhledava a zpracovava informace, samostatné vyhledava asnaze posuzuje

divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

- digitalné zpracovava, uklada, zalohuje a sdili ziskané informace a vytvati digitalni
obsah, piipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich
fotografii)

- uvédomuje Si existence autorského zakona a osvojuje si zvyk uvadét bibliografické
zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti

- pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urCeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouZivani, napf. vyuzivani online slovnikli

- vyuziva odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani tadku, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi

- pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi
formami
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.
, " Prurezova témata,| Mezipredmétové
Vystupy Ucdivo .
projekty vztahy
- zepta se na zakladni informace pfi Introduction CIL
predstavovani spoluzaka - pozdravy a osobni dotazy pii seznamovani se - stavba véty
- formuluje jednoduché otazky a odpovida na né |- poslech s porozuménim oVv
- porozumi hlavnim informacim ze slySeného - poskytovani osobnich informaci - postaveni ¢lovéka
rozhovoru, ve kterém jedna osoba predstavi - zakladni spolecenské obraty a fraze V lidské spole¢nosti
sebe a Cleny své rodiny
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a rodiny
- vyhleda v jednoduchém textu pozadované
informace tykajici se osobnich udajii spoluzakti
- vypi zakladni udaje o sob¢ ve formulafi
- rozli§i rizné, pfedem dané informace ve My life osv ov
slySeném textu - prace s textem — My daily life - Poznavani lidi - piibuzenské vztahy
- vyhled4 v kratkém ¢teném textu osobni tdaje |- pfitomny cas prosty MKV ov

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
V pfitomném case prostém

- pojmenuje nazvy mésicli a rozpozna je
Vv slySeném textu

- pritadi udalosti ke konkrétnimu datu

- rozpozna datum v slySeném textu; rozumi
pomalu a zietelné pronasenym informacim
V jednoduchych poslechovych textech

- vyhledd datum v jednoduchych autentickych
materidlech

- rozvoj slovni zasoby — Birthdays

- mésice v roce

- fadové Cislovky

- poslech s porozuménim — Mickey, Millie and
Mut

- tvorba otazek - ptitomny cas prosty

- rozvoj slovni zasoby — At home

- frekvencni piislovce

- komunika¢ni situace - situacni rozhovory
kazdodenniho Zivota

- Kulturni diference

GV

- Evropa a svét nas
zajima

- rok v ¢asovych
proménach

Z

- realie zemi

- Velka Britanie

INF

- prace s internetem
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- zepté se kamarada na béZné zalezitosti
kazdodenniho Zivota a na stejné otazky stru¢né
odpovi

- pojmenuje doméaci prace

- sdéli, jak Casto deld bézné domaci prace a
totéz kamarada

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Animals
- ptitomny ¢as prub&hovy — Our school trip
- rozvoj slovni zasoby - zvifata

EV
- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho

INF
- \v/yhledévém' mformaci
PR

- pojmenuje aktudlni ¢mnnosti lidi a také se na - prace s textem — Mickey’s model dinosaur prostiedi - zivotni prostiedi zvirat
né zeptd - komunika¢ni situace — vypravéni o oblibeném |OSV - klasifikace zvitat
- reaguje adekvatné zptisobem na pisemné zviteti - Kreativita
sdéleni v tiSténé i elektronické podobé - ptitomny Cas prosty vs prub&hovy
- sdeli, ktera zvifata ma rad a ktera nerad - prace s textem — My favourite animals
- vyhled4 pozadované¢ mformace v - padové tvary zajmen
jednoduchych kazdodennich autentickych - poslech s porozuménim — The story of Chicken
materialech z riznych zdroj Licken
- rozumi hlavnim informacim cteného, - modalni sloveso ,jmuset®
popularné nau¢ného textu — popisu zvifete a
jeho zplisobu Zivota
- upeviluje si znalosti pfitomnych casi
- osvoji si padové tvary zajmen
- rozumi hlavni myslence ctené bajky a zméni
jeji konec
- sd¢li, comusi v nejblizSich dnech udélat
- rozpozna v slySeném textu jednotlivé mluvci Holidays osv ov
na zaklad¢é poskytnutych dil¢ich informaci - minuly cas slovesa ,,byt* - Poznavani lidi - vztahy mezi lidmi
- rozli$i pouziti slovesa byt v piitomnosti - rozvoj slovni zasoby — Where were you MKV - aktivity ve volném

a v minulosti

- zepta se kamarada, kde byl v predeslych dnech
a na stejnou otazku odpovi

- vyhleda v textech poZzadované informace

- rozumi_hlavnim informacim v neformalnim

last weekend?
- minuly Cas pravidelnych sloves
- rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka — koncové — ed
- poslech s porozuménim — Our Holiday

- Lidské vztahy

Case
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textu — v osobnim e-mailu

- pojmenuje bézné dopravni prostiedky a bézna
mista, budovy a véci spojené s cestovanim

- seznami se s pravidly pro tvoieni minul¢ho
casuu pravidelnych sloves

- spravné vyslovuje a piSe minulé tvary sloves

- sestavi charakter a zplsob Zivota neznamé
osoby na zaklad¢ dil¢ich informaci o ném

- vyhleda informace o minulych udalostech
Vv kratkém cteném textu

- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem

- mluvi o svych ¢innostech — problémech,
téZkostech v minulém case

- popiSe udalosti o prazdninach v kratkém
osobnim dopise

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

- uziva spravnou vyslovnost pii cteni

- seznami se s pravidly tvoreni otazky
vV minulém case prostém

- zepta se kamaréda, co délal v uplynulych
dnech nebo o prazdninach a na podobné
otazky odpovi

- rozlisi v slySeném textu jednotlivé mluv¢i na
zakladé informaci, které o sob¢& sdéli

- vyhleda v textech pozadované informace

- prace s textem — Mr X.

- rozvoj slovni zdsoby — problémové situace o
Prazdninach — Holiday problems

- minuly Cas nepravidelnych sloves

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zdméru zaka

- komunikac¢ni situace — psani pohledu
Z prazdnin

- prace s textem — Mut’s holiday

- minuly ¢as prosty - tvorba ,,ano/ne* otdzek

- tvorba otazek pomoci tdzacich zajmen

- komunikac¢ni situace — vypravéni o ¢innostech
béhem prazdnin

- poslech s porozuménim

- pojmenuje bézné druhy potravin a napoji

- gramaticky spravné sdéli, jaké jidlo a piti ma
Vv oblibé

- najde rozdily mezi po€itatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény

- rozumi jednoduché a zietelné

Food

- rozvoj slovni zasoby — Food and drink

- poCitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména

- poslech s porozuménim - zakladni spole¢enské
obraty a fraze pfi objednavani jidla v restauraci

- komunikac¢ni situace — obéd

osv

- Mezilidské vztahy
MKV

- Kulturni diference
GV

- Evropa a svét nds

VZ
- zdravé a nezdravé
potraviny

CJL
- slovesné Casy
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vyslovované promluvé a konverzace, kterd se |- neurcity ¢len a neurcita zdjmena zajima ov
tyka osvojovanych témat - prace s textem — Stone soup - zdravy Zivotni styl
- simuluje situaci v bézné restauraci; vyzada - komunika¢ni situace - nakupni seznam Z
jednoduchou informaci tykajici se objednavani |- poslech s porozuménim - Mut goes shopping - jidla v riznych zemich
jidla - dotaz na mnoZzstvi
- vyjadii vlastnimi slovy pouZiti neurc¢itého - rozvoj slovni zasoby - stolovani
¢lenu a neurcitych zajmen - ur¢ity/neurcity Clen
- rozumi hlavni mySlence piib¢hu a - malo/nékolik
Vv textu vyhledd pozadované informace - prace s textem — Emma’s Apple Crumble —
- rozumi obsahu jednoduché a zeteln¢ recept
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery - komunika¢ni situace — vafeni podle receptu
se tyka osvojovanych témat
- je schopen si koupit riizné potraviny
- ozna¢i mnozstvi jidla nebo piti pomoci porci,
baleni nebo nadob a na stejné se zepta
- zapoji se do jednoduchych rozhovort
- pojmenuje a vyjmenuje potieby ke stolovani
- objasni pouziti uréitého/neurcitého ¢lenu
- zjisti rozdil mezi malo/nékolik
- popiSe postup piipravy jidla
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- pojmenuje bézné geografické utvary a stru¢né¢ | The world GV ov
popiSe jejich velikost - rozvoj slovni zasoby — geografické nazvy a - Evropa a svét nas - postaveni ¢lovéka
- pouzivd otazKy s tazacim zdjmenem ,jak* pojmenovani — My country zajima v lidské spole¢nosti
- struéné charakterizuje svoje mésto/vesnici - otazky s tdzacim zajmenem ,jak* GV INF

- orientuje se na mapé¢ Spojené¢ho kralovstvi
Velké Britanie a Severniho Irska

- porovnava geografické udaje Spojeného
kralovstvi

- rozumi kratkému populdrné nauc¢nému popisu
geografickych casti Velké Britanie

- vyhledava informace na Internetu - zajimavosti
Velké Britanie

- mapa Spojen¢ho kralovstvi Velké Britdnie a
Severniho Irska

- dllezit¢ oblasti, vyznamna meésta a geografické
zajimavosti Spojeného kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska

- prace s textem

- pocasi —rozvoj slovni zasoby

- poslech s porozuménim — North and South

- Objevujeme Evropu
asvét

EV

- Vztah Clovéka
K prostiedi

Projekt - integrované

MV

- prace se slovnikem

Z

- Velka Britanie - redlie

- zem¢ Evropské Unie

- po€asi v Evropé

- geografické pojmy
USA

INF
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- pojmenuje ruzné druhy pocasi

- rozumi slySenému porovnani geografie a
pocasi vybranych oblasti

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se pocasi

- seznami se s pravidly pro tvofeni 2. stupné
ptidavnych jmen

- porovna mezi sebou vlastnosti, kvalitu ¢i
vzhled riznych véci

- seznami se s pravidly pro tvoreni 3. stupné
ptidavnych jmen

- rozumi slySenym odpovédim na otazky
kvizu a porovna je se svymi odpovéd'mi

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

- gramaticky spravné vyjadii jedine¢nost
vlastnosti, kvality ¢ivzhledu néjaké vécinebo
osoby

- ozna¢i nepravidelna ptidavna jména

- doplni stupiiovana nepravidelna pridavna
jména v textu

- ptirovnd vlastnosti, charakter nebo vzhled
néceho k typickym predstavitelim téchto
kvalit (bily jako snih)

- vyhleda pozadované informace
V jednoduchém autentickém materidlu

- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem

- komunikac¢ni situace — dotazy na pocasi

- popisna pridavna jména

- 2. stupen pridavnych jmen

- 3. stupen pridavnych jmen

- prace s textem — Record Breakers

- komunikac¢ni situace — srovnani ro¢nich
obdobi, pocasi riznych mist a obdobi

- stupfiovani nepravidelnych ptidavnych jmen

- prace s textem - Mickey and Millie go camping

- ptirovnani ,.tak....jak/jako*

- Kritické Cteni a
vnimani medidlnich
sdéleni

- Tvorba medialniho
sdéleni

- vyhledavani informaci
o statech Evropy a
Ameriky

HV

- texty pisni
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- pojmenuje b&ézné typy TV poradil

- sestavi seznam svych oblibenych TV poradi

- rozumi hlavni mySlence ¢teného i slySeného
rozhovoru mezi spoluzdky o tom, co se chystaji
vecer délat

- zepta se kamarada, co zamysl v nejbliz§ich
chvilich dé€lat a na stejné otazky odpovi

- pisemn¢, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty a kratké texty

- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem

- uvédoméle pouzivd probrané gramatické jevy

- pojmenuje filmové zanry a ptiradi k nim
konkrétni priklady

- porozumi hlavni pointé¢ kratké, zivé scény
zZ filmového studia; stru¢né reprodukuje obsah
priméfené obtizného textu, promluvy ¢i
konverzace

- rozumi kratkému a jednoduchému textu,
vyhledd v ném pozadované informace

- gramaticky spravné vyjadii pomoci opisného
tvaru, co musi délat a jaké ma povinnosti a na
totéz se zepta kamarada

- navrhne kamaradiim nebo svym piibuznym
néco podniknout ana obdobné navrhy reaguje

- rozpozna v slySeném rozhovoru, co navrhuji
mluvéi délat a co nakonec podniknou

- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem

Entertainment

- TV programmes - rozvoj slovni zasoby

- vyjadieni ,,chystat se/hodlat néco udélat

- pfidavnd jména; piislovce

- prace s textem — At the movies

- filmové Zanry - rozvoj slovni zasoby

- poslech s porozuménim

- prace s textem - Lights, cameras, action

- sloveso have to; ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

- prace s textem- The lost penguin

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych

(13

jevu k realizaci komunika¢niho zaméru zaka

MKV

- Multikulturalita

MV

- Tvorba medialniho
sdéleni

INF

- prace se slovnikem
CJL

- dramatizace
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.
, " Prurezova témata,| Mezipredmétové
Vystupy Ucdivo .
projekty vztahy

- zepta se na zakladni informace a adekvatné Introduction ov

reaguje v béznych formaich i neformalnich Kids - etika komunikace

situacich - komunika¢ni situace - pozdravy a
- upevni si jednoduché spolecenské fraze predstavovani se
- vyhledd pozadované informace v - poskytovani osobnich informaci

jednoduchych autentickych Sweet Sue and Smart Alec

materidlech z riznych zdroji - pritomny Cas prab&hovy
- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi - pritomny c¢as prosty
- vyzada si blizsi informace od spoluzaka - srovnani ptitomnych Cast
- rozumi obsahu jednoduché a zietelné

vyslovované konverzace
- reaguje adekvatnim zplisobem na pisemné

sdéleni v tiSténé 1 elektronické podobé
- spravné uziva pritomné Casy
- pojmenuje bézné etapy lidského Zivota My life MKV ov
- rozumi ¢tenému struénému popisu Zivota - zivotni etapy — A new home - Kulturni diference - rodina

svého vrstevnika - minuly cas slovesa ,byt* osv - vztahy mezi lidmi
- rozumi specifickym informacim v slySeném - minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych - Poznavéni Ldi INF

Zivotopisu znamé osobnosti sloves — A surprise for Smart Alec osv - internet jako zdroj

- popiSe hlavni etapy svého zivota a zepta se
kamarada na ty jeho

- rozumi hlavni zipletce ¢teného, detektivniho
komiksového piibéhu

- zepta se kamardda, co délal o vikendu a jaky

- komunika¢ni situace - vypravéni o svém zivote

- rodina — My family

- komunikac¢ni situace — pozvani

- komunikac¢ni situace — oblibené a neoblibené
¢innosti

- Mezilidské vztahy

informaci
CIL
- slovesné Casy
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mél z ného pocit; na podobné otazky odpovi

- rozumi ¢tenému popisu rodiny a strucné
charakteristice jejich ¢lend, vyhleda v textu
specifické informace

- sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
v rodin€, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- pozve kamarada na néjakou akci

- sdéli, jaké Cinnosti d¢la rad ve volném cCase a
jaké nerad; na totéz se zepta kamarada

- pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem; pojmenuje | The future INF
vesmirna télesa a zakladni astronautické - prace se slovnikem - vesmir - internet jako zdroj
ptistroje - budouci ¢as (will) informaci
- seznami se s pravidly tvofeni budouctho €asu |- prace s textem —Journey into space
s will - vyjadieni rozhodnuti
- rozumi nazortim redaktora a védce o - predpovédi do budoucna
budoucnosti vesmiru v ¢teném rozhovoru - prace s textem — Detective of the year
- gramaticky spravné formuluje prognodzy do - domov a pracovisté
Budoucnosti - komunikac¢ni situace — vysloveni zaméru
- vede rozhovor s kamaradem o svych planech |- komunika¢ni situace — nabidka pomoci
a predstavach do budoucna
- rozumi hlavni zapletce pokracovani cteného,
detektivntho komiksového pribéhu
- pojmenuje mista, ktera jsou spojovana
S bydlenim a mista spojovana s praci
- gramaticky spravné formuluje okamzité
rozhodnuti
- nabidne pomoc blizké osob¢ pii bézné ¢innosti
- pojmenuje nékteré znamé staty svéta Times and places GV Z
- rozpozna v slySeném textu rizné ¢innosti podle |- prace s textem — What was happening? - Evropa a svét nas - ¢asova pasma

jejich popisu
- seznami se s pravidly pro tvoieni minulého

- slovni spojeni
- minuly ¢as prab&hovy

zajima

115




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

¢asu prubéhového

- wziva vhodné spravné slovni spojeni k popisu
béZzné ¢innosti

- gramaticky spravné popiSe prib&h bézné
¢innosti v minulosti

- zepta se kamarada, co délal on nebo jini
V uplynulych dnech a na stejné otazky odpovi

- rozumi obsahu jednoduché a zetelné
vyslovované konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozSifuje a upevnuje si slovni zasobu;
pojmenuje piirodni katastrofy

- rozumi hlavnim bodim novinové zpravy o
pifrodni katastrof¢ a vyhleda v ni konkrétni
informace

- rozumi popisu udalosti v minulosti a rozlisi
vV ném ¢innosti konané a vykonané

- orientuje se Vv planku bytu, pojmenuje
mistnosti v domé a jejich vybaveni

- rozumi obsahu a zépletce ¢tené¢ho kratkého
detektivniho piibé¢hu a vyhledd v ném
specifické informace

- rozli§i nové informace v slySeném rozhovoru
detektiva s podezielymi

- vhodné a spravné uzivd bézné fraze a obraty
pouzivané v hovorové anglictiné

- rozvoj slovni zasoby - piirodni katastrofy

- prace s textem — A dangerous situation

- minuly Cas prosty vs minuly Cas priab&hovy

- bydleni, domy

- poslech s porozuménim - Murder in the library

- komunikaéni situace — reakce na informace a
udalosti v béznych situacich

- pojmenuje obrazky z Londyna na zdkladé¢
porozuméni Ctenému popisu vyletu svého
vrstevnika do Londyna

- vyhled4 v ¢teném popisu vyletu konkrétni
informaci

- V slySeném vypraveéni rozlisi jednotlivé mluvei
podle jejich informaci o svém vyleté

Cities

- Our trip to London — pamatky a znama mista

- urCity ¢len s ndzvy mist

- mista ve mésté

- komunikac¢ni situace — ptani se na cestu, popis
cesty — Sweet Sue and the bank robbers

- ur¢ity a neuréity ¢len

GV
- Objevujeme Evropu a
svet

Z
- realie Londyna
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- vyplni zdkladni udaje o Londyné

- rozumi zapletce kratkého komiksového
detektivniho piibéhu

- rozumi slySenému 1 ¢tenému popisu cesty

- zept4 se na cestu a na stejny dotaz odpovi

- seznami se s pravidly pouziti ¢lenti (a/an; the)

- rozli§i chronologii ¢tené¢ho pohadkového
ptibé¢hu a vyhleda v textu diléi déje a konkrétni
informace

- zvlada zakladni pravidla pro pouziti neurcitych
zajmen

- gramaticky spravné vyjadii, co bude délat
V nejbliz§im Case

- navrhne kamaradovi, co podniknout ve volném
Case

- prace s textem a se slovnikem - tradi¢ni piib&h:
The Tailor of Swaffham

- neurcita zajmena

- komunika¢ni situace —navrh ¢innosti ve
volném Case

- vyuziva spravné vyrazy k pojmenovani zazitkli
- rozumi ¢tenému popisu zivotnich ambici svého
vrstevnika a na zaklad¢ porozuméni pochopi a
objasni smysl piipojeného obrazku, vyhleda

Vv textu hlavni informace

- V slySeném popisu ¢innosti rtiznych lidi rozhsi
s obrazovou oporou, co kdo udé€lal; rozumi
informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- dokaZze utvofit a pouzit predptfitomny cas

- pochopi hlavni mySlenku ¢teného detektivniho,
komiksového piibéhu a rozlisi v ném ¢innosti
jednotlivych ucastniki déje

- zepta se kamaréada, zda n¢kdy délal méné
obvyklé ¢innosti a na podobné otazky odpovi

- napiSe jednoduché texty s pouzitim
predpiitomného Casus uZitim nékdy a nikdy

- rozumi obsahu jednoduchych texti v

Experiences

- rozvoj slovni zasoby — zazitky

- ambice — The've been successfull

- ptiCesti trpné minulé

- predptitomny ¢as prosty

- komunikac¢ni situace — vypravéni o tom, co se
udélalo

- prace s textem - Have you ever climbed a
mountain?

- predptitomny ¢as prosty -,,nc¢kdy* a ,,nikdy*

- prace s textem — Making People aware

- poslech s porozuménim — Lewis Gordon Pugh

- pouziti ,,pravé (just)

MV
- Tvorba medialniho
sdéleni

CJL

- stavba véty

INF

- tvorba prezentace

\YAY

- vytvarné vyjadieni
skute¢nosti
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ucebnicich a obsahu autentickych
materidli s vyuzitim vizudlni opory, v textech
vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

- pouzivd dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

- seznami se s pouzitim ,,praveé*

- pojmenuje b&Znd, lehkd onemocnéni a
zdravotni obtize

- zepta se kamarada, jaké ma zdravotni
problémy

- V ¢teném rozhovoru vyrozumi, jaky zdravotni
problém ma jeden z Gicastnikl

- gramaticky spravné poradi blizké osobé, co
by méla délat pii svych zdravotnich obtizich

- rozumi zapletce cteného detektivniho
komiksového piibéhu a vyhledd v ném
specifické informace

- pouzivd zpusobova slovesa

- najde rozdily v pouzivani muset —nesmét -
nemuset

- gramaticky a obsahové spravné vysvétli
vyznam béznych znacek na vetejnych mistech

- vyjmenuje pravidla, kterd plati v jeho Skole
nasi Skole

- sestavi jednoduché (Gstni 1 pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s zivotem
v roding, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- rozumi jednotlivym epizoddm piib&hu
s detektivni zapletkou a setfadi je do
chronologického poradi, vyhleda v textu

What's up?

- slovni zasoba — zdravotni problémy

- prace s textem — What's the matter

- komunika¢ni situace —rady na feSeni béznych
problémi

- prace s textem — A happy ending?

- m¢l bych/nemél bych

- muset — nesm¢t — nemuset

- rozvoj slovni zasoby — pravidla ve Skole

- komunika¢ni situace — diskuze o pravidlech ve
Skole

- prace s textem - Ashley’s camera

- rozvoj slovni zasoby - frazova slovesa

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zdméru zaka

VDO

- Obcanska spolecnost
a Skola

MKV

- Multikulturalita

oVv
- postaveni Clovéka
Vv lidské spolec¢nosti
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konkrétni udaje

- oznaci v textu frdzova slovesa

- vyuziva vyrazy prekvapeni a porozuméni
v béZnych situacich kazdodenniho Zivota svych
vrstevnikl

- gramaticky spravné formuluje ndvrh ¢innosti
pro sebe a kamarady, kladou 1 zdpornou reakci,
navrhne alternativni feSeni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.
, ye Prurezova témata,| Mezipredmétové
Vystupy Ucdivo .
projekty vztahy
- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty Introduction CIL
ptiméeného rozsahu - prace s textem An unusual day, slovni - slovesné Casy
- upevni si znalosti pritomnych casi zasoba ov

- seznami se s uzitim stavovych sloves

- procvicuje budouci Casy

- rozumi rozhovoru, kde vrstevnici mluvi o
obvyklych volnoCasovych aktivitich a aktualni
¢innosti, rozlisi jednotlivé mluvéi a ¢innosti

- rozumi pibehu, kde vrstevnici mluvi o své
rodin€, kamaradech, skole, volném Case a
dalSich osvojovanych tématech

- zepta se na planované a neplanované budouci
¢innosti spoluzdka a na stejné otazky odpovi

- vyplni elektronicky formulat tykajici se jeho
osoby, rodiny a kamarada

- pouziva zakladni spoleCenské obraty a fraze

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- ptitomny C¢as prosty vs prub&hovy

- stavova slovesa

- budouci ¢as ,,will*

- vyjadieni budouciho déje pomoci ,,going to*
- otazky s tazacimi zajmeny

- prace s textem Kids, slovni zasoba

- poskytovani osobnich informaci

- vztahy mezi lidmi
- volba povolani

- uziva spravnou vyslovnost pii Cteni

- upevni si znalosti minulych cast

- reprodukuje poslech - rozumi obsahu textu o
nalezu poziistatkli muze z doby kamenné a
Vv textu vyhledd konkrétni slovni zasobu

- popiSe udalosti nebo stav véci v minulosti

- rozumi obsahu komiksového piibéhu a najde

Past and present

- prace s textem- The Iceman, slovni zasoba

- minuly ¢as prosty vs minuly ¢as pribéhovy

- prace s textem- We used to be rivals

- used to - vyjadieni opakovaného déje v
minulosti

- prace s textem- Clothes

CIL
- slovesné Casy
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Vv ném konkrétni informace

- rozumi rozhovoru prodavace a zakaznika
v obchodu s oble¢enim, identifikuje v ném
typické fraze a obraty

- sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
v rodin€, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- popisuje obleceni pomoci too/enough

- odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

- uziva opisy modalnich sloves v minulém
case

- too/enough

- rozvijeni slovni zasoby vztahujici se k tématu
obleceni a méda

- prace s textem- Kids

- could/couldn’t, had to/didn’t have to

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- rozviji sigramatické jevy

- pracuje s textem a slovnikem

- rozumi tématu komiksového pribé¢hu

- vyhledd pozadované informace
V jednoduchych autentickych materidlech
Z ruznych zdroji

- vypravi jednoduchy piibeh ¢i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- mluvi o ¢innostech, které uz udélal nebo jeste
neudélal

- rozezna pouziti prislovci

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhledd v nich pozadované informace

- mluvi se spoluzdkem o svém oblibeném
souté¢znim potadu a popiSe, co soutézici musi
V poradu udélat

- oveii si svou domnénku tdzacim dovétkem

- porovnava uziti been/gone

Fame and fortune

- prace s textem- The movies

- predptitomny Cas prosty

- predpiitomny ¢as prosty vs minuly ¢as prosty
- prace s textem- Smart Alec

- predptitomny ¢as prosty - for/since
- prace s textem — TV shows

- nouns and adjectives

- prace s textem- Kids

- predpiitomny Cas prosty - been/gone
- tdzaci dovetky

- prace se slovnikem

GV
- Evropa a svét
nas zajima

ov
- aktivity ve volném
Case
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- roz8ifuje si slovni zasobu pomoci slovniku
- propojuje  zékladni komunika¢ni dovednosti

S gramatickymi jevy

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhled4 v nich poZzadované informace

- uzivd vztaznd zajmena

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- udili rady

- napiSe komentaf a vyjadii souhlas nebo
nesouhlas s textem blogu nebo jinym
komentafem

- pouziva prekladovy slovnik na IE

- vyhledava info na dané téma pomoci IE

- rozumi kratkému komiksovému piib&hu a jeho
pointé

- upevni si pouziti gramatickych jevl

- rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace o
spravné zZivotosprave

- porovnava zdravy a nezdravy zivotni styl

- rozumi konverzaci lékafe a pacienta v ordinaci,
identifikuje problém pacienta, diagnozu lekaie
a jakou lécbu Iékat zvolil

- dokaze omluvit svou absenci ve Skole nebo
indispozici

- propojuje  zdkladni komunika¢ni dovednosti
S gramatickymi jevy

- vyjadiuje souhlas a nesouhlas

- popiSe aktualni situaci na obrazku

Health and safety

- prace s textem You and your body

- vztazna zajmena ,,who, which, that

- vztazné vety vedlejsi

- prace s textem Sweet Sue

- should/shouldn’t, might/might not - vyjadient
rady

- prace s textem Looking after yourself (zdravi,
zdravy zivotni styl, sport)

- rozvoj slovni zasoby - zdravotni potize a
nemoci

- slovni zasoba - navstéva lékare, 1éCba

- prace s textem Kids

- So do I/Neither do | - vyjadieni souhlasu a
nesouhlasu

osv

- Sebepoznani a
sebeorganizace

MKV

- Multikulturalita

VZ

- zdravy Zivotni styl
oVv

- vztahy mezi lidmi
INF

- informac¢ni zdroje

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- spravné fadi Casti textu

Heroes

- prace s textem King Arthur
- sloveso + -ing/infinitiv

- prace s textem The burglar

CJ

- slovni druhy

oV

- vztahy mezi lidmi
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- rozumi tématu a pointé komiksového pribchu a
najde v ném specifické informace

- uziva pridavna jména konéici na -ing/-ed

- rozumi otazkam v zabavném kvizu, které se
tykaji jeho pocitli v ur€itych situacich,
porozumi vysledkiim kvizu

- vyzada informace tykajici se objednavani
jidla; vede se spoluzdkem rozhovor ¢iSnika a
zakaznika, jenz siobjednava jidlo, uziva
adekvatni vyrazy

- pozada vrstevnika o laskavost, na podobnou
zadost adekvatné reaguje

- propojuje  zdkladni komunika¢ni dovednosti

S gramatickymi jevy

- prace s textem kviz

- ptidavna jména kon¢ici na -ing/-ed

- pocity a nalady

- prace s textem — Kids

- slovni zasoba - objednavani jidla v restauraci
- zdvotila Zadost

- rozumi obsahu nahravky o problémech
zivotniho prostiedi a vyhleda v ni konkrétni
informace

- popiSe zivotni prostiedi na obrazcich

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy, ve které se objevuje
trpny rod

- pouziva trpny rod

- odpovi pisemné na otazky tykajici se toho, do
jaké miry chrani Zivotni prostiedi

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhled4 v nich pozadované informace

- rozezna trpny rod v riznych Casech

- rozumi obsahu ¢lanku o medvédich sirotcich
avyhleda v ném pozadované informace

- reaguje adekvatnim zplGsobem na pisemné
sd€leni v tiSténé 1 elektronické podobé

- rozumi rozhovortim, kde lidé vyjadiuji své
obavy v béznych situacich

Our environment

- prace s textem Climate change - Zivotni
prostiedi, problémy a ochrana Zivotniho
prostiedi

- trpny rod v piftomném case prostém, minulém
case prostém, predpiitomném case prostém a
V budoucim case

- prace s textem Smart Alec’s plan

- prace s textem Caring for the environment -
zvirata, mlad’ata, ochrana ohrozenych druht

- prace s textem Kids

- vyjadfeni obavy

- realie anglicky mluvicich zemi - Australie

- prace se slovnikem

GV

- Objevujeme Evropu a

Svet

EV

- vztah ¢lovéka k
prostiedi

cJ

- trpny rod
Z
- realie Australie
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- vede rozhovor, kde v béznych situacich, napf.
ve Skole, vyjadii své obavy nebo adekvatné
reaguje na obavy vrstevnika

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z
kontextu textu

- seznamuje se s realiemi Australie

- seznamuje se s podminkovou vétou

- rozumi zavéru a point¢ bajky

- rozumi varovani v béZznych situacich
kazdodenniho Zivota

- pracuje se slovnikem a osvojuje si zakladni
frazova slovesa

- rozumi kratkym a jednoduchym textim
obsahujicim frazova slovesa

- reprodukuje poslech

- pouziva vedlejsi véty Casové vyjadiujici
budoucnost

- popiSe své ¢innosti v souvislosti s predchozimi
¢inasledujicimi udalostmi ¢i situacemi

- rozumi ¢tenému pifb¢hu a vyhledd v ném
pozadované informace

- rozumi kratkym dopisim do novin, kde
teenagefi popisuji své problémy s rodi¢i, a
rozumi reakcim na tyto dopisy

- diskutuje se spoluzdky o generacnich
problémech, vyjadii své minéni a poradi, jak
problémy fesit

- pracuje se slovnikem a rozviji si dostacujici
slovni zasobu k Ustni i pisemné komunikaci

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty tykajici se toho, jak teenageti
travi vikendy

- dokaze vyjadiit ucel

Relationships

- rozvoj slovni zasoby - pratelstvi, vztah, rodina,
generacni rozdily

- prace s textem Friends

- prvni kondicional

- frazova slovesa

- prace s textem We need a holiday!

- Casové véty vedlejsi

- prace s textem Generation gap

- slovesa a podstatna jména

- prace s textem Kids

- vyjadreni tcelu - ,to*

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zdméru zaka

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti

GV
Objevujeme Evropu
asvet

oVv
- vztahy mezi lidmi
CIL
- podminiovaci zptisob
oVv
- postaveni Clovéka
V lidské spole¢nosti
Z
- poCasi a podnebi
vV Evropé, geografické
pojmy
\YAY
- Uprava projekti
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- rozviji sidostate¢né srozumitelnou vyslovnost
a ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 0.
Vystupy Ukivo Prarezo \_72'1 témata, | Mezipredmétové
projekty vztahy
Introduction CIL
- upevni si znalosti pritomnych casi - ,,Welcome* — poskytovani osobnich informaci - slovesné Casy
- seznami se s uzitim stavovych sloves - Piitomny ¢as prosty x prib¢hovy ov

- rozumi rozhovoru, kde se vrstevnici seznamuyi,
rozlisi jednotlivé mluvei a jejich osobni tdaje
- Vrozhovoru vyhleda obraty a fraze, kde mluvci
zadaji o vysvétleni ¢iobjasnéni toho, co bylo

feceno

- Stavova slovesa

- ,,What do you like?* — sporty — mista a jejich
vybaveni

- poslech s porozumnénim

- volnoCasové aktivity

- vztahy mezi lidmi
- volba povolani

- rozumi obsahu ¢teného piibehu, ktery se tyka
osvojovanych témat

- upevni si znalosti minulych cast

- popiSe minul¢ udalosti a jejich disledky v
pritomnosti

- opiSe vzhled osob a jejich charakterové
vlastnosti, pouziva SirSi slovni zasobu,
predevs§im pfidavna jména

- Vyméni si se spoluzakem ndzor na Sikanu ve
Skole; - ve skupin¢ se spoluzaky diskutuje o
jednotlivych pripadech Sikany a o tom, jak by
mél reagovat v pripadé, Ze se se Sikanou
osobn¢ setka

- upevni si pouzivani urcitych a neurcitych Clent

- popiSe problémy s predméty na obrazku

Problems

- prace s textem —, Jake’s party* — slovni zdsoba

- minuly c¢as pritbéhovy x prosty

- predpfitomny cas x minuly cas prosty

- popis 0soby - vzhled, charakterové vlastnosti

- prace s textem — , . Bullying*

- Cleny

- slovni zasoba vztahujici se k feSeni problému
s nefunkénimi predméty

- slovni zasoba vztahujici se k tématu
nakupovani

- prace s textem — , . Be carefull what you wish
for*

CIL
- slovesné Casy
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- v rozhovoru prodavace a zakaznika, ktery vraci
zbozi vyhleda fraze a slovni spojeni
vyjadiujici, Ze se zbozim neni néco v poradku

- rozumi obsahu piibé¢hu a vyhledd vném
konkrétni informace

- rozumi monologim, kde vrstevnici hovoii o
svych planech do budoucna, identifikuje
jednotlivé mluvéi a vyhledd pozadované
informace

- vyjmenuje povolani

- procviuje a upevni si znalosti budoucich €ast

- predstavi své plany do budoucna, sdéli, zda a
co by chtél studovat, ¢im by chtél byt

- rozumi textu o tom, jak dosahnout uspéchu,
vyhledd v ném pozadované informace,
informace chronologicky setadi

- mluvi se spoluzdkem o tom, co ud¢la, pokud
nastane urCitd situace

- rozumi zavérim kvizu a vyhledd informace

- rozumi rozhovoru pfi sjednavani navstévy ul
lékate a vyhleda v ném konkrétni udaje

- vede se spoluzakem rozhovor, kde si domlouva
schiizku nebo termin navstévy u lékare,
pouzivd vhodné fraze a obraty vyjadiujici
navrhy a adekvatni reakce na navrhy

- rozumi tématu a obsahu dialogii, kde si mluvci
domlouvaji schiizku ¢i termin, napiSe a odpovi
na e-mail tykajici se osvojovanych témat
v dialozich zachyti konkrétni ¢asové udaje

- rozumi ¢tenému pibchu, vyhledd vném jména
hlavnich postav a dal§i pozadované informace;

- chronologicky seradi obrazky podle informaci

The Future

- prace s textem — ,, Ambitions*

- volba povoldni, ambice

- vyjadfeni budouciho déje pomoci will, going
to, present continuous

- prace s textem —, Make your dreams come true

- How to be successful

- prvni kondicional

-,,Changing an appointment™ — slovni zasoba,
Casové udaje

- vyjadfeni ndvrhu, odmitnuti a piijeti navrhu,
premysleni o navrhu

- prace s textem — A Christmas Carol
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v Cteném piibéhu

- rozumi rozhovoru vrstevnikll o tetovani a
vyhled4d v ném konkrétni informace

- s vizualni podporou odvodi vyznam
neznamych slov a slovnich spojeni tykajicich
se uméni a lidského téla

- sdéli, coby udélal a neudélal; - hovori se
spoluzdkem o tom, jak by reagoval v urcité
situaci

- rozumi obsahu textu o super sopce pod
Yellowstoneskym parkem a v textu vyhleda
pozadované informace, véetné Ciselnych udaji

- odvodi vyznam neznamych slov ¢i slovnich
spojeni z kontextu

- popiSe nebezpecné situace na obrazku a sdéli,
co by se mohlo stat

- rozumi otazkam v kvizu, které se tykaji jeho
jednani v nebezpecnych situacich

- rozumi béznym varovnym ndpisim a
upozornénim

- zapiSe slySend €ictend slova a slovni spojeni
do tabulky

- osvoji si reflexivni zajmena

- napiSe komentai k modelovému blogu nebo
prispévku na socidlni siti a v komentafi
zdivodni sviij postoj

- rozumi textu o sportovci, kterému se stala
nehoda, odvodi vyznam neznamych slov ¢i
slovnich spojeni zkontextu, chronologicky
sefadi udalosti a v textu vyhleda poZadované
informace, véetné konkrétnich ¢asovych udaja

Risks

- prace s textem ,,Would you dare?*

- lidské t€lo a uméni

- would, druhy kondicional

- prace s textem: ,,A dangerous world —
Supervolcano*

- slovni zasoba, prirodni katastrofy, sopky,
zemétieseni

- So ... that

- prace s textem, kviz: ,, Are you a survivor?“

- Warnings and advice - slovni zasoba, vyjadieni

varovani

- tvofeni slov — podstatna jména a ptidavna
Jjména

- reflexivni zajmena

- vyjadfeni varovani, vyjadieni rady

- prace s textem: ,,The Skydiver

Canl ask...?
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- vyjmenuje hromadné sdélovaci prostredky

- vrozhovoru, prizkumu vefejného minéni,
vyhledd odpovédi na otdzky v dotazniku

- klade spoluzakovi otazky tykajici se
kazdodenniho Zivota a na podobné otazky
odpovi

- klade spoluzakiim otazky v ramci prizkumu
vetejného minéni na téma poslech radia,
vysledky ankety prezentuje

- napiSe otazky vriznych Casech, ,,ano/ne
otazky a otdzky s tdzacimi zajmeny

- rozumi inzeratim, jenz nabizeji praci nebo
brigddu mladym lidem, ur¢i o jaka zamé&stnani
se jedna a vtextech vyhledd konkrétni
informace

- vyjmenuje povahové vlastnosti, které jsou
vhodné pro urcita povolani

- za pouziti $irSi slovni zasoby popiSe jednotliva
zaméstnani, tak aby spoluzak uhodl, o které
zaméstnani se jedna

- rozumi vétam s frazovymi slovesy a z kontextu
odvodi jejich vyznam

- rozumi dialogu, kde lidé o néco zadaji, a
identifikuje slovni spojeni vyjadiujici Zadost

- rozumi rozhovoru detektiva a podezielych,
rozli$i jednotlivé mluveéi anajde konkrétni
informace

- Using the media - slovni zasoba, moderni
technologie a média

- otazky, tvoreni otdzek

- ¢teni s porozuménim:*“ Volba povolani

- ptidavna jména popisujici charakterové
vlastnosti

- gerundium

- frazova slovesa

- vyjadieni Zadosti

- prace s textem:* Murder at the theatre*

- rozumi slySenému projevu o problematice
dovozu potravin ze zahrani¢i a v textu vyhleda
konkrétni informace

- rozezna trpny rod v riiznych casech

- rozumi popisu zivotni cesty jahod z Chile do

Buying and selling

- prace s textem: ,,Jack goes shopping*

- trpny rod v pfitomném Case prostém, minulém
case prostém, predpiftomném cCase a
v budoucim case

- trpny rod v pfitomném cCase prostém, minulém
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supermarketu

- popiSe zivotni pout’ hroznového vina
k zdkaznikiim, pouziva trpny rod v riznych
gramatickych Casech

- rozumi popisu neobvyklych hotelli a textu
vyhleda poZadované informace

- popiSe neobvykl¢ hotely na obrazcich

- diskutuje se spoluzaky o neobvyklych hotelech
ajejich zakaznicich, sdéli, zda by se v nich rad
ubytoval ¢ine a vysvétli pro¢

- ustné predstavi sviij hotel spoluzakiim

- pouziva trpny rod zptsobovych sloves

- rozumi informacim a slovnim obratim v
rozhovoru, kde si lidé kupuji jizdenku na vlak

- vede rozhovor prodavace jizdenek na nddrazi a
cestujictho, ktery sikupuje jizdenku na vlak,
pouziva vhodné fraze a SirSi slovni zasobu

- rozumi jizdnimu tadu vlaka

- rozumi obsahu a tématu textu o velkém
podvodu, vyhledd v ném konkrétni informace a
odvodi vyznam nezndmych slov z kontextu

case prostém, predpiftomném case a
v budoucim case

- prace s textem: ,,Unusual hotels*

- neobvyklé hotely a dovolena

- trpny rod zptsobovych sloves

- slovni zasoba, cestovani

- dopravni prostiedky, cestovani vlakem, koupé
jizdenky

- Cestovani

- prace s textem: ““ The sale of the century*

- rozumi rozhovoru reportéra s protestujicimi na
demonstraci a vyhleda v ném konkrétni
informace

- reprodukuje né¢i promluvu, nédzor, vzkaz ¢i
dotaz vyjadieny v piitomnosti ¢iv minulosti

- rozumi obsahu textu o formé ob¢anského
protestu, sefadi udalosti chronologicky,
vyhleda dalsi poZzadované informace a odvodi
vyznam neznamych slovnich spojeni a slov z
kontextu

- porovna uziti say x tell

Protest

- poslech s porozuménim: ,Pete’s trainers™

- Nepiima fec

- prace s textem: ,,A bus ride into the history of
books*

- say X tell

- Indirect questions - slovni zasoba, mista ve
meésté

- Nepiiméa otazka

- poslech s porozuménim

- prace s textem: ,,Romeo and Juliet*

Projekt-integrované
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- reprodukuje, co se stalo

- vyjmenuje mista a predméty ve meste

- rozumi zdvorilym otazkam a najdete v nich
konkrétni obraty

- rozumi kratkym dialogm z bézného Zivota a
rozlisi jednotlivé mluveéi a vyhledd pozadované
informace

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

- diskutuje se spoluzdky o mravnim ponauceni,
které vyplyva z tragédie W. Shakespeara

- rozumi ukazce z britské literatury, rozlisi
jednotlivé postavy tragédie, sefadi udalosti
spravné chronologicky, odvodi vyznam
neznamé slovni zasoby z kontextu a vyhleda
dalsi pozadované informace
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5.13 DalSi cizi jazyk

5.1.3.1 Rusky jazyk

Rusky jazyk se vyucuje v 7.,8.a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidich, v ucebné vypocetni techniky a v ufebnich
S audiovizualni technikou.

Cilem predmétu je, aby Zaci rozuméli zndmym kaZdodennim vyraziim a zcela zdkladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim piedstavam, a tyto vyrazy a fraze pouzivali.
Domluvili se s cizincem jednoduchym zpusobem v béznych situacich a hovotili s nim (za jeho
pomoci) 0 jednoduchych tématech. Piedstavili sebe a ostatni, kladli jednoduché otazky tykajici
se informaci osobntho razu a na podobné otizky odpovidali. Zaci se seznami se zikladnimi
realiemi a sociokulturnim prostfedim Ruska.

Vyuka se soustfed'uje na rozvoj tfeCovych dovednosti (Ustni komunikaci), na schopnost
reagovat v rtiznych zivotnich situacich, na schopnost porozumét jednoduchému mluvenému
i psanému sdéleni a v souvislosti S tim na osvojovani si gramatického a lexikalniho uciva
auvédomovani si vztahu mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Cilem predmétu je také ukdzat zaktim, ze ¢esky a rusky jazyk jsou jazyky ptibuzné.

Zaci budou vedeni k pochopeni jazyka a uvédoméni si jazyka jako néstroje celoZivotniho
vzdélavani a zaroven k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

Nové moznosti ucitelim 1 zdkim poskytne zaclenéni digitdlnich technologii. Rozsiti
moznosti osvojeni ciziho jazyka a rozvijeni digitdlni gramotnosti pracis digitalizovanymi daty
rizného typu. Napomohou rozvijet jazykové dovednosti Zaka v oblasti recepce i produkce.
Podpoti aktivni vyuzivani osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a povedou Zika
Kk tvofivému vyuziti jazyka, ¢imz ho motivuji a vyvolavaji pocit, ze jazyk je k uzitku. Zvladnuti
ciziho jazyka pii sou¢asném vyuziti digitalnich technologii usnadni zakovi orientaci v online
prostfedi, umozni mu lepsi pfistup k informacim a dovoli navazovat kontakty v Sirokém
spektru, ¢imz umozni vyS$$i mobilitu Zdka a jeho vSestrannéjSi arychlejsi orientaci v sou¢asném
Svete.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyuCovani

- samostatné prace a referaty

- prace s riznymi druhy slovnikli
- vywziti audiovizudlni techniky

- kolektivni prace

- integrované projekty

- vyhledavani informaci - Internet
- prezentace

Rusky jazyk je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi piedméty:

- Cesky jazyk a literatura - stavba a intonace véty, sklonovani a ¢asovani, slovesné casy,
slovni druhy

- obCanskd vychova - rodina, aktivity ve volném cCase, etika komunikace, pravidla slu$né¢ho
chovani, volba povolani

- informatika — vyhledavani informaci, virtudlni mapy, prezentace,
e-mail

- zemepis - geografické pojmy, redlie Ruska, Praha, orientace na mapé

- déjepis — osobnosti kultury, realie Ruska
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- prirodopis — lidské télo, zivoCichové a domaci zvirata, zivotni prostiedi
- vychova ke zdravi — péce o zdravi, zdrava vyziva

Pfedmét pracuje s témito prifezovymi té maty:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Ziku

Kompetence k uceni:
74k - chape dilezitost komunikace v ruském jazyce pro prakticky Zivot, dalsi
vzdélavani a vyber budouciho povolani
- vyhleda atfidi informace z riznych dostupnych zdrojii
- propojuje  komunikativni dovednosti s gramatickymi jevy
-rozliSuje zakladni informace od udaji vyznamové nepodstatnych
- vytvafi si komplexnéj$i pohled na Zivot v Rusku
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
- sleduje své pokroky pfi pouzivani vhodnych online nastroji a vyuziva je k dosazeni
vysSich trovni podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky

Kompetence k ieSeni problé mu:
74k - pouziva cizi jazyk jako nastroj dorozuméni se s cizincem
- vyuziva zkuSenosti spoluzakt
- uvédomuje si odliSnosti ve stavbé ruského a ¢eského jazyka
- vyhledava informace na Internetu, v tisku, knihach a v televizi

Kompetence komunikativni:
74k - porozumi pfiméfenému sdéleni v ruském jazyce
- snazi se vyjadfit svoji mySlenku v pisemném 1 Gstnim projevu
- vede jednoduchy dialog
- vyuziva dovednosti ziskané v cizim jazyce k navazani kontaktu
- pomoci Internetu a dalSich komunika¢nich prostiedki navazuje kontakt s okolnim
Svétem
- vyuzivad programy, aplikace a webové stranky pro osvojeni slovni zasoby a spravné
vyslovnosti a pomoci riznych digitdlnich technologii zlepSuje své komunikativni
dovednosti
- snazi se aktivné vyjadfit sviij ndzor a komentafe, poptipadé¢ reakce na nazory jinych
v modelovych situacich na socidlnich sitich prostfednictvim digitdlnich technologii

Kompetence socialni a personalni:
74K - spolupracuje ve skupiné pfi feseni zadaného ukolu
- pfijima a akceptuje nazory jinych
- stfida role ve skupiné
- vhodné prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost

Kompetence obéanské:
74k - projevuje zajem o tradice a kulturu rusky mluvicich zemi
- dodrzuje zasady shluisného chovani a orientuje se v hlavnich odlisnostech mravniho
jednani jednotlivych zemi
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- ziskdva predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni:
74k - pouziva samostatné Internet, slovnik, tisk a dalii dostupné prostiedky ke zkvalitnéni
procesu uceni se
- navazuje na poznatky z jinych pfedmétt
- vytvafi si pracovni navyky pro osvojeni ruského jazyka
- uplatiuje ziskané védomosti a dovednosti pii dalsi profesni orientaci

Kompetence digitalni:
74k - vyuziva pro osvojeni ciziho jazyka digitalnich technologii
- vyhledava informace v daném cizim jazyce a tyto informace vyhodnocuje a dale
zpracovava
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Vzdélavaci oblast:

DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: |Rusky jazyk

Ro¢nik: 1.
) . Priifezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo i
projekty vztahy
- zvlada Cteni a psani jednoduchych textii | Kak te6s 30ByT? osv ov
v azbuce - zvukova a grafickd podoba jazyka — - Reseni problémil - etika komunikace

- chape zplsob tvoreni jednoduchych
oznamovacich a tdzacich vét a spravné
intonuje

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

fonetické znaky (pasivné)

- zakladni vyslovnostni navyky

- zakladni pouceni o ptizvuku

- tvofeni a intonace jednoduchych
oznamovacich a tazacich vét

- konverzace — predstavovani

a rozhodovaci dovednosti

- rozumi jednoduchym pokyniim [koma osv
a otazkam ucitele, které jsou pronaseny |- konverzace —nazvy predmétd, Skomich |- Komunikace
pomalu a s pe¢livou vyslovnosti potieb, jednoduché fraze k tématu
areaguje na né
- pojmenuje  Skolni potieby, predméty
- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se Skoly a podobné otdzky poklada
- zvlada psani jednoduchych texta [To3HakomMBbTECH! osv ov
v azbuce - Cislovky 1 —10 v 1. pad¢ jedn. ¢isla - Mezilidské vztahy - pravidla slusného
- porozumi rozdilu pri oslovovani - osloveni pomoci 1. padu jedn. ¢isla chovani

Vv ruském a ¢eském jazyce

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule,

podstatnych jmen
- rozliSovani ptizvuénych a neptizvuénych
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foneticky a intonacné spravné
texty pfiméfeného rozsahu

- predvede a obméni dialog, pouziva
zakladni fraze pti setkani, louceni,
telefonickém hovoru

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k zakladnim pozdraviim

slabik, redukce
- intonace oznamovacich a tdzacich vét
- konverzace — pozdravy pti setkani

a pri louceni, seznamovani,
predstavovani, telefonicky rozhovor,
jak sidomluvit setkani

CIL
- Stavba a intonace véty

- pojmenuje nazvy mésicli, ro¢nich obdobi | Kalendaini rok (mésice, rocni obdobi, D
a dnil dny) - realie

- roz8ifi si znalosti o Rusku - svatky - redlie — svatky v Rusku

- rozumi zékladnim informacim BrI roBopure T0-pyccKu? osv CIL
v kratkych poslechovych textech - ¢islovky 11 —20 v 1. pad¢ jedn. ¢isla - Kreativita - ¢asovani
tykajicich se seznamovani - ¢asovani sloves »xwurh, 3HaTh, roBopurh |GV Z

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného

- odpovidd na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotné¢ho

- vyphni zékladni udaje o sob¢
ve formulati

- zapoji se do jednoduchych rozhovortu

V pritomném Case

- pohyblivy piizvuk

- pouceni o funkci jotovych pismen

- psani zaporu u sloves

- pravopis jmen prislusnikti narodi

- vyplnéni jednoduchého formulare

- konverzace - pozvani na navstévu, ktery
jazyk kdo zna a ktery se uci

- Evropa a svét nas zajima

- orientace na mapé

- pouziva abecedni slovnik v ucebnici
a dvojjazyCny slovnik piekladovy

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se zvirat

JKuBOTHBIE

- konverzace — jaké kdo ma oblibené
zvite, jaké zvire kde zije

- prace se slovnikem

PR
- zivo¢ichové a domaci
zvirata

- rozumi zdkladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech tykajici
se bydliste

B rocTax
- nepiizvucné o, a, redukce
- vztah mezi zvukovou a grafickou

MKV
- Multikulturalita

INF
- vyhledavani informaci
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- ¢te a vyslovuje nahlas plynule
a foneticky spravné texty ptiméieného
rozsahu

- uvédomuje si rozdilna intonacni
schémata ve vétach podle postoje
mluvciho

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- rozumi jednoduchym informaénim
ndpistim a orientacnim pokyntim

- napiSe jednoduché texty tykajici se
omluvy kamaradovi

podobou slov

- ¢islovky 30 - 100 v 1. pad¢ jedn. Cisla

- podstatna jména muzského a zenského
rodu v 1., 2. a 3. p. jednotného C¢isla

- osobni zajmena v 1. a 3. padé

- Casovani slovesa 3BoHuTH Vv piitomném
Case

- budouci cas

- Casovani slovesa ObITh a 3a0bITh

- pohyblivy piizvuk sloves yuwurs,
NocMOTpeTh V jednotném Cisle

- intonace zvolacich vét

- porovnani intonace zvolacich,
oznamovacich atdzacich vét

- konverzace- telefonovani, vyjadieni
radosti a udivu, odstranovani jazykovych
nedorozuméni, jak se co fekne rusky

CIL

- slovesné Casy

- slovni druhy

ov

- etika komunikace
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Vzdélavaci oblast: | Dalsi cizi jazyk
Vyucovaci predmét: | Rusky jazyk
Ro¢nik: 8.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, Hama cembst osv ov
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ |- zdkladni udaje o rodnnych pfislusnicich |- Mezilidské vztahy - rodina
a tykaji se rodiny, zejména pokud ma - pohyblivy piizvuk u sloves yuurs/cs CIL
k dispozici vizualni oporu - zmény intonace otazek podle smyslu - slovni druhy
- rozumi zakladnim informacim - ¢asovani sloves Vv pritomném cCase
v kratkych poslechovych textech - osobni zajmena v 1. — 3. padé
tykajicich se rodiny - podstatna jména po Cislovkach 2, 3, 4
- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni - privlastiiovaci zajmena
informace tykajici se rodiny - konverzace — moje rodina
- odpovidd na jednoduché otazky tykajici
se rodiny
- napiSe jednoduché texty tykajici se
rodiny
- zapoji se do jednoduchych rozhovort
Yenosek PR

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizuaIni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otdzkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s pec¢livou vyslovnosti
areaguje na né

- popis — ¢asti lidského téla
- vyjadfeni podobnosti, jak kdo vypada
- pfidavnd jména

- lidské télo
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- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k tématu zdravi

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho zdravi

310poBbE
- konverzace — u IEkafe, jak se citim

VZ
- péce o zdravi

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné
a tykaji se povolani, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se povolani

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
mnformace tykajici se povolani

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se povolani

- napiSe jednoduché texty tykajici se
povolani

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- vyhledd informace o vyznamnych
ruskych osobnostech

[Tpodeccus

- 7. pad vybranych podstatnych jmen
- 4. pad osobnich zijmen

- Casovani slovesa xoreTn

- intonace otazek

- 0sobnosti ruské kultury

osv

- Kreativita

GV

- Evropa a svét nas zajima

oV

- volba povolani

D

- osobnosti kultury

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k tématu oblékani

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se oblékani

- pracuje s dvojjazyénym slovnikem

Onexna
- ¢asovani sloves omerbcs, HAAETH, CHITH
- jak se kdo obléka

- prace se slovnikem

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
nformace tykajici se jidelni¢ku

- odpovida na jednoduché otdzky tykajici
se jidla

Kymanse
- jaké jidlo ma kdo rad
- jidelnicek

VZ
- zdrava vyziva
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- napiSe jednoduché texty tykajici se jidla
- vyhleda a vyuziva konkrétni informace
V jednoduchych autentickych zdrojich
- vytvori vlastni materidly (jidelni listek

apod.)

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se Skoly

- odpovidd na jednoduché otazky tykajici
se Skoly a podobné otazky poklada

- napiSe jednoduché texty tykajici se
Skoly

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti
areaguje na n¢

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondSeny pomalu a zietelné
a tykaji se skoly, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se Skoly

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

[IIxoma

- ¢islovky fadové

- minuly cas sloves

- rozvrh hodin

- konverzace — orientace ve Skole
Kalendaini rok (hodiny)

- Cislovky fadové a jejich sklonovani

osv
- Komunikace

CIL
- slovesné Casy
- slovni druhy
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Vzdélavaci oblast:

DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét:

Rusky jazyk

Ro¢nik: 0.
Vystupy Ukivo Prﬁf‘eoné témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- napiSe jednoduchy text tykajici se CBoOomHOE BpeMst osv ov
volného casu - konverzace — pozvani, zajmy - Komunikace - aktivity ve volném cCase
- odpovida na jednoduché otazky tykajici |- tydenni program GV INF

se volného Casua podobné otazky
poklada

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronadSeny pomalu a zietelné
a tykaji se volného Casu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
volného Casu

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- I. a II. ¢asovani sloves

- slovesné vazby

- zvratnd slovesa

- slovesa se zménou kmenovych souhlasek
- osobnosti ruské kultury

- Objevujeme Evropu
a svet

- Internet

D

- vyznamné osobnosti
kultury

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se domova

KBaprupa
- predlozkové vazby

CIL
- skloflovani podstatnych
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- zapoji se do jednoduchych rozhovort - podstatna jména - sklofiovani jmen

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, - konverzace — domov - predlozky
které se poji k tématu domov - popis - muj byt, mdj pokoj ov

- rozumi kratkému jednoduchému textu - rodina
zejména, pokud ma k dispozici vizuani
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- napiSe jednoduchy text tykajici se
bydleni

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, ["opon MKV INF
které jsou pronaseny pomalu a zietelné, |- konverzace - jak se ptat a jak odpovidat |- Multikulturalita - vyhledavani informaci
zejména pokud ma k dispozici vizualni na dotazy jak se kam dostat GV - virtualni mapy

oporu

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi jednoduchym informaénim
napisiim a orientacnim pokyniim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- napiSe jednoduchy text tykajici se
orientace ve mesté

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se popisu cesty

- rozSituje si znalosti o Rusku a Zivote
V této zemi, ukdze na mapé

- planek a popis cesty
Ha uyem MbI oeiem

- casovani sloves pohybu
- dopravni prostredky

- text — Praha, Moskva

- Evropa a svét nds zajima

- prezentace, Power Point
Z

- Rusko

- Praha

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zetelné
a tykaji se nakupovani, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi_kratkému jednoduchému textu

Mara3zun

- konverzace - nakupy, kolik co stoji, CO
komu koupit

- sklofiovani podstatnych jmen

CIL
- sklofiovani podstatnych
jmen
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zejména, pokud ma k dispozici vizuaIni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se nakupii a podobné otazky poklada

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k tématu pratelé

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
tématu pratelstvi

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- napiSe jednoduché texty v elektronické
podobé za pouziti klavesnice pro dany
jazyk

- vyplni zékladni Gdaje o sob¢

ve formulatich

- struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni a pouziva zakladni gramatické
struktury a véty

-reaguje adekvatnim zpisobem na pisemné
sdéleni v tiSténé i elektronické podobé

- rozvijii osvojeni jazykové znalosti a
dovednosti v kazdodennim Zivoté:
komunikuje a sdili na socialnich sitich,
hraje hry, sleduje cizojazy¢na videa a
filmy, rozumi online Clankiim a blogim

3HAKOMCTBO

- slovesa se zm&nou kmenovych souhlasek

- zvratna slovesa

- sklofiovani osobnich zdjmen

- intonace otazek a odpoveédi

- psani adresy, inzeratu a odpoveédi na
inzerat

- konverzace — kdo se chce s kym
seznamit, jak napsat inzerat, kdo si s kym
chce dopisovat

osv
- Mezilidské vztahy

CIL

- stavba a intonace vét
INF

- e-mail

ov

- etika komunikace

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

IIpupona
- konverzace - prochazka lesem, u feky

GV
- Evropa a svét nas zajima

Z
- geografické pojmy,
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- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k tématu priroda

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- ukaZe na mapé€ zajimava mista Ruska

- respektuje autorskd prava cizojazycnych
zdrojii, zasady citovani zdroji, vnima
problematiku plagiatorstvi

- Rusko — zajimavosti (Bajkal, Sibit)

osv
- Kreativita

Projekt — integrované

realic Ruska
PR
- Zivotni prostiedi

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se pocasi

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k tématu pocasi

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

[Torona

- konverzace - jaké pocasi je v ruznych
ro¢nich obdobich

- stupfiovani pridavnych jmen
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5.1.3.2 Némecky jazyk

Némecky jazyk se vyucuje v 7., 8. a 9. rocniku a méa ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka

probiha v kmenovych tfidach s audiovizualni technikou a v ucebné vypocetni techniky.
Cilem predmétu je, aby zaci rozuméli zndmym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim piedstavam, a tyto vyrazy a fraze byli schopni
pouzivat. Dorozuméli se s cizincem jednoduchym zplisobem v béznych situacich a hovotili
S nim (za jeho pomoci) o jednoduchych tématech. Piedstavili sebe a ostatni, kladli jednoduché
otazky tykajici se informaci osobniho razu a na podobné otazky odpovidali. Zaci se seznami se
zakladnimi realiemi némecky mluvicich zemi a sociokulturnim prostfedim zejména Spolkové
republiky Némecka, Rakouska a Svycarska.

Vyuka se soustfed’uje na rozvoj fecovych dovednosti (Ustni komunikaci), na schopnost
porozumét jednoduchému mluvenému i psanému sdéleni a v souvislosti s tim na osvojovani si
gramatického a lexikalniho uc¢iva auvédomovani si vztahu mezi zvukovou a grafickou podobou
slov.

Zaci budou vedeni k pochopeni jazyka a uvédoméni si jazyka jako néstroje celoZivotniho
vzdélavani a zdroven k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

V némeckém jazyce klademe dlraz na osvojeni ciziho jazyka pii souCasném vyuzivani
digitdlnich technologii, u¢ime z&ky vyhledavat mnformace v daném cizim jazyce a tyto
informace vyhodnocovat a dale zpracovavat

Formy realizace pre dmé tu:

- skupinové prace zakt

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci — internet
- vyuziti audiovizuaIni techniky

- projekt

Némecky jazyk je uzce spjat s dal§imi vyu€ovacimi piedméty:

- zemepis — némecky mluvici zemé, prace s mapou, staty Evropské unie

- Cesky jazyk a literatura — stavba véty

- obcanskd vychova —pravidla sluSného chovani

- informacni a komunika¢ni technologie — moznosti vyuziti poc¢itace, vyhledavani informaci
- vychova ke zdravi — rezim dne a vyuziti volného casu, rodina, zivotni styl, péCe o zdravi

- pracovni ¢innosti — volba povolani

- informatika — digitalni technologie v rozvijeni jazykovych dovednosti, online slovniky

Volitelny predmét pracuje s t€mito priafezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mySleniv evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaki

Kompetence k uc¢eni
74k - chape dtlezitost komunikace v némeckém jazyce pro prakticky Zivot, dalii vzdélavani
a vybér budouciho povolani
- vyhleda a tfidi informace
- rozliSuje zakladni informace od udaji vyznamoveé nepodstatnych
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Kompetence k FeSeni problé mi

74k - neboji se pouzivat némecky jazyk jako nastroj k dorozuméni se s cizincem
- vyuzivad zkuSenosti spoluzaki
- uvédomuje si odliSnosti ve stavbé némeckého a ¢eského jazyka

Kompetence komunikativni

74k - porozumi jednoduchému sdéleni
- snazi se vyjadiit svoji mySlenku v pisemném 1 Gstnim projevu
- vede jednoduchy dialog
- odpovidd na jednoduché otazky

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje ve skupiné pfi feseni zadaného tkolu
- pfijima nazory ostatnich ¢lenti tymu
- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost

Kompetence obcanské
Zak - projevuje zajem o tradice a kulturu némecky mluvicich zemi
- ziskava predstavu o zvycich v jednotlivych zemich a porovnava je s naSimi zvyky

Kompetence pracovni
74k - pouziva samostatné Internet, slovnik a dalii dostupné prostiedky ke zkvalitnéni
procesu uceni se
- navazuje na poznatky z jinych predméett
- vytvaii si pracovni navyky pro osvojeni si dal§tho ciziho jazyka

Kompetence digitalni
74k - je veden k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani
- je veden k uvédomovani si existence autorského zakona
- je veden k préaci s vybranymi internetovymi aplikacemi, napf. online slovnikil
- je veden k vyuzivani odpovidajicich c¢tenafskych strategii vhodnych pro digitdlni ¢teni
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Vzdélavaci oblast:

DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: | Némecky jazyk
Ro¢nik: /.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- uvédomuje si vyznam znalosti 1 Mein Profil GV /2 Z

némeckého jazyka jako prostfedku
komunikace

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné kratké
texty

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty priméfené¢ho rozsahu

1.1 Wer bist du?

- internacionalismy

- konverzace: pozdrav, osloveni,
podékovani

- ¢islovky do 20

- slovesa wohnen, kommen, heilen a sein
v jednotném Cisle

- ptedlozky in a aus

- slovosled oznamovaci véty

- Objevujeme Evropu
a svet

- némecky mluvici zemé

- pisemné spravné tvoii a obménuje 1.2 Ich mag das! OSVv/8 CIL
jednoduché véty - slovosled véty tazaci - Komunikace - stavba véty
- tvoii otdzky a odpovedi tykajici se - W-otazky
jména, bydhsté a telefonniho Cisla - Casovani pravidelnych sloves
- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve v jednotném Ccisle
formulaii - zapor nicht ve veté
- pedstavi sebe i jiné osoby ustni - spojKy und, aber, oder
i pisemnou formou - slovni zasoba k volnocasovym aktivitam
- odpovida na jednoduché otazky tykajici a zalibdm, hudba a hudebni nastroje
se jeho samotného
- vyjadii, corad dela
- rozumi obsahu jednoduchych textl 1.3 Wir sind der ,,Globus* oSV /7 VZ
- posoudi vécnou spravnost sdéleni - &islovky 1-2000 - Mezilidské vztahy - rodina
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- pfedstavi ¢leny rodiny

- napiSe jednoduchy text tykajici se jeho
samého a rodiny

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotné¢ho,rodiny

- vypravi jednoduchym zplisobem o
svych kamaradech

- napiSe jednoduchy text tykajici se
volného Casu

- psani ¢islovek slovem

- privlastiiovani osobam

- pojmenovani zemi a jazyka ve vztahu k
puvodu a znalostem kamaradi

- Z4jmeno man

- ¢asovani pravidelnych sloves v pfit. ¢ase

- sloveso sprechen
- nepiimy slovosled

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se Skoly a Skolnich
pomticek

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojenych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- vyjadti, ktery den v tydnu a v jakém
casovém rozmezi se néco déje

- napiSe jednoduchy text tykajici se
Skoly

2 Meine Schule

2.1 Was hast du am Montag?

- sloveso haben

-am + den

- um + presny ¢as

- von — bis

- von + 0s. jména

- slovesa unterrichten, rechnen, reden

- slovni zasoba na téma mistnosti ve Skole,
Skolni pfedméty

2.2 Was brauchst du heute?

- Clen neurcity

- zapor s kein

- 4. pad

- vykani

- predlozky fiir a in

- slovni zasoba na téma Skolni pomitcky,
barvy

VZ
- rezim dne a vyuziti
volného Casu

- zapoji se rozhovoru na téma jidlo

- dokaze se zorientovat v jidelniCku a
vyjadiit své prani

- objedna si v restauraci

2.3 Schon wieder Eintopf!

- sloveso mochten + 4. pad

- es gibt +4. pad

- 4. pad urcitého Clenu a kein

Z
- prace s mapou
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- orientuje se na map¢ Némecka

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématiim

- dok4Ze napsat jednoduché texty v
elektronické podobé za pouziti
klavesnice pro dany jazyk

- dokdze vyhledat pozadované informace v
jednoduchych autentickych materialech z
riznych zdroji

- dokdze reagovat adekvatnim zptisobem
na pisemné sdéleni v tiSténé i
elektronické podobé

- silnd slovesa nehmen a essen

- osobni zajmeno es

- slovni zasoba na téma jidlo a jidelnicek

- prace s daty v elektronické podobé —
digitdlni technologie
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Vzdélavaci oblast:

DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: | Némecky jazyk
Ro¢nik: 8.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozumi kratkému jednoduchému textu, Mein Alltag osv INF
zejména pokud ma k dispozici vizualni Das ist meine Familie - Mezilidské vztahy - moznosti vyuZiti
oporu a vyhledd v ném pozadovanou - privlastiiovaci zdjmena v jednotném Cisle pocitace
informaci - osobni zajmena ve 4. padé
- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni - slovesa arbeiten, starten a finden
informace tykajici se povolani a - silnd slovesa fahren, schlafen, waschen
domacich mazlickt - postatna jména s pifponou —in
- zapoji se do jednoduchych rozhovort - slovni zasoba na téma rodina, povolani,
- napiSe jednoduchy text tykajici se jeho domaci mazlicci
samého
- vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulafi
- rozumi jednoduchym pokyniim a
otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny
pomalu as peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né
- struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni Wir haben sturmfrei oV
informace tykajici se jeho rodiny, - ptivlastiiovaci zajmena v mnozném Cisle - pravidla sluSného
bydleni, volného Casu, cestovani a - prislovce mista chovani

dalsich osvojovanych témat

- odpovidd na jednoduché otazky tykajici
se jeho rodiny, bydleni, volného casu,
cestovani a podobné otdzky poklada

- zpusobova slovesa miissen a konnen
- slovesa putzen a gielen

- rozkazovaci zplisob

- wo? + 3. pad
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- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- slovni zasoba na téma bydleni, domaci
prace, mistnosti v domé, nabytek

- zapoji se do jednoduchého rozhovoru na
téma denni rozvrh a ¢asovy plan

- pozada o dovoleni, vyjadii nevoli

- domluvi si schiizku, termin a misto
setkani

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

- vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulati

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
casovych udaji

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

So ist mein Tag

- slovesa s odlucitelnou ptredponou

- wohin? + 4. pad

- Mit wem? Mit + osobni jména

- zpusobova slovesa diirfen a wollen

- sloveso helfen

- sloveso sich treffen (1. os. mn. ¢isla)

- slovni zasoba na téma denni rozvrh, ranni
ritualy, cas

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokyntim

Meine Pline

Wir fahren nach Berlin!

- mit + 3. Pad

- Wohin? zu + 3. pad

- préteritum sloves haben a sein v
jednotném Cisle

- Wohin? in + 4. pa

GV
- Evropa a svét nas zajima

Z

- Berlin

D

- vyznamné pamatky
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- napiSe jednoduchy text tykajici se mésta,
vesnice

- napiSe pozvanku, piislibi €1 odiekne
ucast

- pozada o radu
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k popisu cesty

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly a
dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

- slovni zasoba na téma dopravni
prostiedky, popis cesty, orientace ve
meste

Ich habe Geburtstag

- fadové Cislovky

- sloveso werden

- fiir + 4. pad

- deshalb

- 0s. zajmena ve 4. padé (mn. ¢.)

- slovni zasoba na téma darky, blahoptani,
pozvanka

- sdéli jednoduchym zptsobem popis a
smér cesty

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- odpovidd na jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly a
dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

- napiSe jednoduchy text tykajici se
denniho programu, charakteristiky
povinnosti a svych plant

- napiSe jednoduché texty tykajici se
rodiny, Skoly

- zapoji se do jednoduchych rozhovorti a
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se plani na prazdniny

Endlich Ferien!

- préteritum sloves haben a sein v
mnozném Cisle

- Wann? im/am/um/von-bis

- Wann? vor a nach + 3. pad

- Wohin? nach + mistni nazvy

- slovni zsoba na téma datum, pocasi,
rocni obdobi, prazdninové nabidky

- prace s daty v elektronické podobé —
digitalni technologie

osv
- Seberegulace
a sebeorganizace

Z

- prace s mapou
A\

- Zivotni styl
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- dokdZze napsat jednoduché texty v
elektronické podobé za pouziti
klavesnice pro dany jazyk

- dokaze vyhledat pozadované informace v
jednoduchych autentickych materidlech z
ruznych zdroji

- dokaZe reagovat adekvatnim zplisobem
na pisemné sdéleni v tiSténé 1
elektronické podobé

154




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: | Némecky jazyk
Ro¢nik: 9.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
- rozumi kratkému jednoduchému textu Meine Erlebnisse Z
zejména, pokud ma k dispozici vizualni | Ferien auf Syl - Sylt, Némecko
oporu a vyhledd v ném pozadovanou - rozkazovaci zpiisob sinych sloves TV
informaci — rozumi zakladnim - ptivlastiiovaci zajmena - sport a volny cas
informacim V kratkych poslechovych - osobni zajmena ve 3. Padé
textech - perfektum slabych (pravidelnych) sloves
- zapoji se do jednoduchych rozhovort s haben
- napiSe jednoduchy text tykajici se - slovni zasoba na téma prazdninové
prazdnin aktivity, letni tabor, sport
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k popisu cesty
- dava mstrukce, vysvétli pravidla hry
- pozada o pomoc a pomoc poskytne
- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly a
dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
- sdéli jednoduchym zptsobem zikladni
informace tykajici se jeho samotného
- napiSe jednoduchy text tykajici se jeho | Zuriick in Weimar EV

samotného, sportovnich aktivit,
tydennitho programu
- zapoji_se do jednoduchych rozhovort

- zvratnd slovesa
- perfektum silnych sloves
- 2. stupeii ptidavnych jmen

- Vztah Clovéka k prostredi

155




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se poji k Cmnosti ve Skole

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se volného Casu a podobné otazky
poklada

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k k dispozici vizualni
oporu a vyhledd v ném poZadovanou
informaci

- domluvi si schizku

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného

- 2. stupeii pfid. jm. + als
- perfektum se sein

- slovni zasoba na téma mésto, bydleni,
zivotni mihiky

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- formuluje srovnani

- rozumi a interpretuje statistiku

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se sportu
a konicku

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného

- vypravi jednoduchy pribéh v minulosti

Wo ist Vincent?

- vedlejsi vety s dass

- stupnovani piidavnych jmen

- 3. stupeii pfid. jmen

- perfektum smiSenych sloves

- slovni zasoba na téma konicky, sport,
atletické discipliny, telefonovani

Oosv
- Mezilidské vztahy

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

-pozada o informaci

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientacnim pokyntim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni

Meine Welt, deine Welt

Besuch aus Australien

- ptidavna jména po ¢lenu neurcitém v 1. a
4. pade

- ptidavna jména po kein/keine v 1. a 4.
pade

- slovesa stehen, sitzen, liegen, hingen

- slovni zasoba na téma oblecCeni,
cestovani, cestovni zavazadlo, budovy ve
mésté

Anders einkaufen

GV
- Evropa a svét nds zajima

Z
- Australie
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oporu a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

- popise fotografii

- sdéli, kde se néco/nékdo nachazi

- pojmenuje obchody a fekne, kde se co da
koupit

- slovesa stellen, setzen, legen, hdangen +
predlozky

- predloZky mista + 3. a 4. pad

- véty s denn, well

- slovni zasoba na téma nakupovani

- jednoduse popiSe udalost

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se poji k lidskému télu a zdravi

- telefonuje s Iékafem

- sdeli informace tykajici se zdravi

- struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vypravi o prib¢hu dne v minulém case

- napiSe jednoduché texty tykajici voln¢ho
casua dalSich osvojovanych témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- rozumi zakladnim informacim, v
kratkych poslechovych textech,
tykajicich se kazdodennich témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim

- dokdze napsat jednoduché texty v
elektronické podobé za pouziti
klavesnice pro dany jazyk

- dokaze vyhledat pozadované informace v
jednoduchych autentickych materidlech z
ruznych zdroji

- dokaZze reagovat adekvatnim zplisobem
na pisemné sdéleni v tiSt€né 1
elektronické podobé

Gliick im Ungliick

- perfektum sloves s odlu¢itelnou
predponou

- préteritum kénnen a wollen

- pticesti minulé¢ bez —ge

- véty s welil (perfektum)

- skloniovani 3. stupné pridavnych jmen

- slovni zasoba na téma lidské té€lo, tisnové
volani, u lékare

- prace s daty v elektronické podobé —
digitdlni technologie

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

VZ
- péce o zdravi
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5.2 Matematika a jeji aplikace
521 Matematika

1.stupen

Vyuéovaci pfedmét Matematika ma ¢asovou dotaci v 1. aZ 5. ro¢éniku 5 hodin tydng. Zaci
pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé¢ nebo v pocitacové ucebné, vyuzivaji k uCeni rizné
formy prace i v§echny dostupné vyucovaci pomticky. Matematika poskytuje zakim védomosti
a dovednosti potiebné v praktickém zivot€¢ a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Rozviji intelektudalni schopnosti zakd, jejich pamét, piedstavivost, abstraktni mySleni,
schopnost logického usudku. Soucasné prispiva k utvafeni urCitych rysi osobnosti jako je
vytrvalost, pracovitost, diivéra ve vlastni schopnosti. Zaci jsou vedeni k samostatné kritické
praci se zdroji informaci.

Formy realizace predmétu:

- skupinovéa prace

- kolektivni prace

- samostatna prace

- modelovani, méfeni

- prace s PC

- prace s grafem, tabulkou, jizdnim fadem

Vyucovaci piedmét Mate matika je tizce spjat s dal§imi vyucovacimi piedmé ty:
- vlastivéda — vyuziti &iselnych udajii a informaci o CR a riiznych statech Evropy

- ptirodovéda — slovni ulohy o rostlinach, zvifatech, zivotnim prostfedi, méfeni

- prvouka — vyuziti poznatkii o ovoci, zelenin€¢, rodin€, naSem mésté, orientace v ¢ase
- Cesky jazyk a literatura - presné vyjadiovani

- cizi jazyk — ndzvy Cisel

- informa¢ni a komunika¢ni technologie — prace s grafem, tabulkou

- t€lesna vychova — poradova cviCeni, hlaseni, nastupy

- hudebni vychova — texty lidovych pisni

- pracovni ¢innosti — stfthani, lepeni, modelovani geometrickych tvart, téles

- informatika — feSeni matematickych uloh a problémd, ziskavani dat

V tomto pfedmétu jsou realizovana tato priifezova té mata:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaka

Kompetence k uc¢eni
74k - siosvojuje obecné uzivané matematické terminy, symboly a znaky
- vyhledava v zadani slovnich a logickych uloh relevantni udaje
- prostfednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupii pro
bézny Zivot
- vytvafi si komplexni pohled na matematické védy
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- vV tymu isamostatné experimentuje a porovnava dosazené vysledky
- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mySleni

Kompetence k feSeni problé mi
Zak - chape vyznam kontroly dosaZenych vysledkii (odhad, prace s kalkuladkou)
- uvédomuje si, ze dilezité¢ je 1 zjiSténi, Ze tloha ma vice nebo zZadné feSeni
- hleda vlastni postup pii feSeni problémti (matematickd olympidda, Klokanek, slovni
ulohy s netradicnimi postupy)
- ziskavéa informace, které jsou potifebné k dosazeni cile (ucebnice, sesity, redlny svét)
- vyjadiuje zavéry na zadklad¢ ovéfenych vysledkd a umi je obhajovat
- pracuje s chybou jako s ptilezitosti, jak najit cestu k spravnému feSeni

Kompetence komunikativni
74k -rozumi riiznym typim grafdi aumi je sestrojit
- sestavi znéni vypocitanych vysledkii srozumitelné a v logickém sledu
- spolupracuje pii feseni slozitéjSich matematickych zadani ve dvojici nebo mensi
skupiné
- pri spole¢né praci komunikuje zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a dosazeni
spole¢ného cile
- vyuzivd moznosti informacnich a komunikaénich prostfedkl (vyukové programy na
pocitaci, Internet)

Kompetence socialni a personalni
74k - samostatnym feSenim pfiméfené naroénych tikolti dosahuje pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty, posiluje svou sebedivéru
- stanovuje pravidla pro praci skupiny i samostatnou préaci a dodrzuje je

Kompetence obéanské
Zak - uvédomuje si své Skolni povinnosti a zodpovédnost za svou domaci piipravu
(vypracovani domacich tkoli)

Kompetence pracovni
74k - osvojuje si bezpeéné pouzivani rysovacich a dal§ich potieb (pravitka, trojuhelnik
s ryskou, kruzitko) a udrzuje je v poradku, aby byla zajiSténa jejich funkénost
- ptistupuje kriticky k vysledkiim, kterych dosahl, uc¢i se stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace
- dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni
74k - osvojuje si rozliSovani obraznych symbolil, porozuméni jejich vyznamu,
odliSovani symboli s jednozna¢nym a nejednoznaénym vyznamem
- posuzuje Uplnost dat s ohledem na feSeny problém, dohledava potirebné
informace k feseni tiloh v doporu¢enych online zdrojich
- vyuziva digitdlni technologie v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost
- pouziva kalkulatory, napt. pii provadéni odhadi
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik: 1.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- pouziva piirozena Cisla k modelovani Ptirozena ¢isla v oboru 1 — 20 VDO \AY

realnych situaci

- pocitd predméty v daném souboru

- vytvaii soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava piirozend Cisla
do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- chdpe vyznam méng, vice, prvni,
posledni, vétsi, mensi

- fadi ¢isla podle velikosti

- zobrazi Cisla do 20 na Ciselné ose

- pouzivd matematické symboly
+-=<>

- rozumi pojmu fadek a sloupec

- Cislo 0

- Obcanska spolecnost a
Skola

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- obrazky stejného druhu
podle poctu

- zapisuje, Cte a fesi piiklady na s¢itdni
a od¢itani do dvaceti bez prechodu pres
desitku

- provadi rozklad dvojciferného Cisla na
desitky a jednotky

S¢itani a od¢itani do 20 zpaméti bez
prechodu desitky

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

\YAY
- znazornéni vypoctu

- tvoii a fesi jednoduché slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- zkousi sestavit odpoved’

Slovni Ulohy ze zivota déti s uzitim
osvojenych pocetnich operaci

VV,PC
- znazornéni slovni ulohy
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- rozezna, pojmenuje,vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, tiidi je podle
tvaru, velikosti a barev

- nachazi v realit¢ jejich reprezentaci

- pozna geometricka télesa — krychle,
koule

- orientuje se v prostoru — nahoie, dole,
vpravo vlevo, pred, za

- stavi stavby z krychli

Geometrie
- rovinné utvary trojahelnik, ctverec,
obdélnik a kruh

- geometricka télesa krychle a koule

\YAY

- uziti barev

PC

- vystithovani, modelovani

- pouziva znacku pro litr, kilogram, metr,
korunu

Jednotky

PR
- nakupovani v obchodé
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piredmét: | Matematika

Ro¢nik: 2.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- zapisuje, Cte afeSipriklady na sCitdni a | S¢itani a od¢itani do 20 s prechodem VvV
odc¢itani do dvaceti s pirechodem pies desitky - znazornéni vypoctu
desitku
- zvladne priklady s jednou zavorkou
- vyuziva v praxi znalosti 0 ziméné
sCitanct
- Cte, zapisuje a porovnava piirozend Cisla | Pfirozena cisla do 100 VDO

do 100
- vyhleda a zobrazi ¢isla na Ciselné ose
- rozklada Cisla na desitky a jednotky
- sCitd a odCita Cisla do sta bez prechodu

- pisemné s¢itani a odcitani do 100

- Obcanska spolecnost a
Skola

desitky osv
- pisemné s¢itd a od¢itd dvojcifernd Cisla - Rozvoj schopnosti
Vv oboru ¢isel do 100 poznavani
- Zznazoriuje vypocty ve ¢tvercove siti
- ovlada nasobeni a déleni v oboru do 50, |Nasobeni do 50 HV
vyjmenuje nasobky Nasobky 10 do 100 - rytmus
- pocitd po 1, 2, 3,4, 5a 10 do 100
- tvoti a fesi slovni ulohy typu ,,0 méné “, |Aplika¢ni tlohy a problémy osVv CJL
,0 vice ©, ,.x krat méné “, , x krat vice, - Kreativita - ¢teni, chapani textu

sestavi kratky zapis, zapiSe priklad a
odpoveéd’

- odhadne cenu zakladnich potravin a
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celkovou cenu nakupu

- pouziva jednotky délky, ¢asui objemu Jednotky PR

- Cas, nakupy
- osvojuje si spravné navyky pii rysovani | Geometrie v rovin€ a v prostoru PC
- uzivd pojmy bod, ¢ara, piimka, tsecka - modelovani
- narysuje, méti, odhaduje délku usecky, VvV

- Znazornovani

porovnava usecky rizné délky

- pojmenuje a vymodeluje zikladni
rovinné utvary a jednoduchd télesa
(krychle, kvadr, koule, valec)

- rozviji svou prostorovou predstavivost
stavbami z krychli
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: 3.
Vst U Priifezova témata, Mezipiredmétové
ystupy “vo projekty vztahy
- pocitd po jednotkdch, desitkich a stovkach | Pfirozena ¢isla do 1000 VDO HV
- Cte, zapisuje a porovnava cisla do 1000, fadi | Pisemné sc¢itani a od¢itani do 1000 - Obcanska spolecnost a - texty lidovych pisni
je vzestupné i sestupné Skola TV
- vyhleda a zobrazi ¢isla na Ciselné ose - poradova cviceni
- rozklada ¢isla do 1000 v 10 soustave
- zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky osVv
- s¢ita a od¢ita nasobky 100 - Rozvoj schopnosti
- fesi zpaméti piiklady typu 241+7, 322-5, poznavani
530+40, 240-50, 300-8, 600-40
- pisemné s¢itd a od¢ita dvé trojciferna Cisla,
provadi ptedbézny odhad a kontrolu
vypoctu
- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s ptirozenymi Cisly
- uziva vyrazy sCitanec, souCet, menSenec,
mensitel, rozdil
- vyjmenuje fady nasobkd od 1 do 10 Mala nasobilka VDO
- chape nasobeni jako opakované sc¢itani Déleni se zbytkem - Obcanska spolecnost a
stejnych s¢itanct Skola
- fesi ptiklady nasobeni a déleni v oboru - Obcan, obcanska
nasobilek spolec¢nost a stat
- sestavuje tabulky nasobkl a vyuziva je pro osv
tvorbu slovnich tloh - Rozvoj schopnosti
poznavanti
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- vynasobi pamétné dvojciferné cislo
jednocifernym v jednoduchych pifpadech
mimo obor nasobilky

- je seznamen s délenim dvojciferného Cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek a urci
neuplny podil a zbytek

- uziva vyrazy ¢mitel, sou¢in,délenec, délitel,
podil, netplny podil

- samostatné provadi odhad a kontrolu svych
vypocti

- tvori a fesi slovni ulohy typu ,,0 méné
,0 vice “, ,x krat méné “, ,x krat vice*

- dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii
placeni

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zZivota

Aplikac¢ni tlohy a problémy

osv
- Kreativita

CIL
- Cteni a porozumeni textu
- presné vyjadfovani

- ovlada jednotky délky (mm, cm, dm, m, Jednotky PR
km), pouziva je k méfeni a prevadi je - lidé acas
- orientuje se v case
- provadi jednoduché pievody jednotek Casu
- rysuje piimky a polopiimky, vyznacuje Geometrie v roviné a v prostoru PC
prisecik pifmek - trojuhelnik, mnohouhelnik, obdé¢lnik, - modelovani
- méfi a rysuje usecky s presnosti na mm ¢tverec, kruh a kruznice, \YAY

- rozliSuje rovinné Utvary a télesa

- porovnava velikost ttvar

- poznd rovnostranny trojihelnik

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

- sestroji libovolnou kruznici, zméfti jeji
polomér

- krychle, kvadr, koule, valec

- svet, ktery déti pozoruji
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- provadi odhady vzdalenosti a délky

- ur¢i obvod jednoduchych obrazct
(trojuhelnik, Ctverec, obdénik) sectenim
jejich stran

- rozviji svou prostorovou predstavivost
stavbami z krychli podle planku
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik: 4,
Vystupy Ukivo Prarezo \_'2'1 témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- zapiSe a preéte Cisla do 10 000 Cisla z oboru do 10 000 a po&etni operace | VDO CZ)-Aj
- s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné Cisla do | S nimi - Obcanska spole¢nost a - nazvy Cisel
10 000 Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho Skola IKT

- zaokrouhlyje na tisice
- orientuje se na Ciselné ose do 10 000

znazornéni ( Ciselnd osa, teplomér, model)

- vyukové programy

- ovlada pamétné déleni se zbytkem
V oboru malé nasobilky
- nasobi ¢isla s 0 na konci
- nasobi pisemné jednocifernym a
dvoucifernym cCinitelem
- pisemné déli jednocifernym delitelem
- provadi odhad vsech pocetnich vykoni

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

- modeluje a urci cast celku
- pouziva zapis ve formeé zlomku

Zlomky

- s¢ita, odc¢ita, nasobi a déli na kalkulatoru
- pouziva kalkulator ke kontrole

Prace s kalkulatorem

- ovlada jednotky hmotnosti, délky,
objemu a Casu
- prevadi jednotky hmotnosti a délky

Jednotky

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Cte, piSe a zobrazuje Cisla do 1 000 000

na Ciselné ose

Cisla z oboru do 1 000 000
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- pocitd do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich

- dokaZe porovnavat cisla do 1 000 000
a fesi prisluSné nerovnice

- zaokrouhluje ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky

- rozklada Cisla v desitkové soustave

- tvori a fesi slovni ulohy vedouci
K porovnavani ¢isel, provadéni pocetnich
vykont s ¢isly v daném oboru a na
vztahy 0 n-vice (méné),n-krat vice
(méng¢)

- provadi struény zapis s nezndmou

- voli spravny postup pii feseni tloh se
dvéma az tremi po¢etnimi vykony

Aplikac¢ni tlohy a problémy

osv

- Kreativita

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

CIL
- Cteni a porozuméni textu
- presné vyjadfovani

- pracuje s kruzitkem

- narysuje a znazomi zakladni rovinné
utvary (trojuhelnik, ctverec, obdélnik a
kruznici)

- sestroji trojuhelnik ze tfi stran

- pozné a narysuje pravouhly trojihelnik

- sestroji kolmice, rovnob&zKy,
riznobézky

- dokaze urcit vzajemnou polohu piimek
V roviné

- oznaci soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

- pozna soumérny utvar a nakresli ho

- najde osu soumérnosti modelovanim,
prekladanim papiru

- vymodeluje sit” kvadru, krychle, jehlanu
a kvadr a krychli z dané sité

- vypocitd obvod Ctverce a obdélnika

Geometrie v roviné a prostoru

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

\YAY

- rozvoj jemné motoriky
PC

- stithani a lepeni
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- urci obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité

- vyhledava, sbira a tfidi data s pouzitim Tabulky a grafy INF
digitalnich technologii Prace s daty v elektronické podobé - vyuziti digitdlnich
- ziskd nebo dohled4 chybéjici data technologit

V doporucenych digitdlnich zdrojich

- ¢te a dopliiuje  hodnoty v diagramu

- sestavuje jednoduché tabulky a iza
pomoci digitalnich technologii, vytvaii
diagramy

- pracuje s riznymi typy grafii
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: S.
, ye Prarezova témata, Mezipiredmétové
Vystupy Ucdivo -
projekty vztahy
- éte a zapisuje Cisla vétsi nez milidén Pfirozena Cisla osv CZ)-Aj
- porovnava piirozena Cisla a zobrazuje je |Cisla z oboru do a pies 1 000 000 a - Rozvoj schopnosti - nazvy cisel
na Ciselné ose pocetni operace s nimi poznavani IKT
- zapisuje prirozena Cisla v desitkové Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly VDO -vyukové programy
soustavé a zndzorni je (Ciselnd osa, - Obc¢anska spolecnost a
teplomér, model) Skola

- zaokrouhluje prirozend cisla
S pozadovanou piesnosti

- s¢ita a odCitd zpaméti i1 pisemné
pfirozena Cisla

- dok4dZe pamétné nasobit a délit piirozenad
¢isla v jednoduchych ptipadech

- provddi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

- nasobi pisemné az trojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

- provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru prirozenych
cisel

- vyuzivad pri pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost

scitani a nasobeni

- Obcan, ob¢anska
spolec¢nost a stat
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- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla

- vyznaci zaporné Cislo na ciselné ose a
teploméru

Cela ¢isla

- precte zapis desetinného cisla
- vyznacina ciselné ose desetinné cislo
dané hodnoty

Desetinna cCisla

- resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operacev celémoboru

- prirozenych cisel

- Fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz Fesenije do znacné

Aplikac¢ni tlohy a problémy
Digitalni technologie

osv

- Kreativita

- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

GV

VL

- informace o evropskych
statech

- porovnavani rozlohy
a lidnatosti stati

miry nezavislé na obvyklych postupech a - Objevujeme Evropu a svét [ INF
algoritmech skolské matematiky i - vywziti digitalnich
s vyuzitim digitdlnich technologii technologii

- vyhledava, sbirad a tridi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- prevadi jednotky Casua objemu Jednotky EV PR

- uziva zdakladni jednotky obsahu (mm? - Lidské aktivity a - vztah k prostfedi
cm? ) problémy Zzivotniho - ekologie

- vyhleda udaje v jizdnim tadu a fesi prostiedi
slovni tlohy s Casovymi Udaji

- pracuje s tdaji v cenicich

- piecte a zapiSe zlomek Zlomky CIL

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

- vyzna¢i polovinu, tfetinu, Ctvrtinu

- pozna desetinny zlomek, ptevede ho na
desetnné Cislo

- presné vyjadfovani
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- porovnavd, scitd a odcita zlomky se
stejnym zaklademv oboru kladnych cisel

- zapisuje a Cte ifimské Cislice 1 az X, L, C, | Rimské Cislice VL
D, M - letopocty
- precte Cislo kapitoly a letopocet
- narysuje osu usec¢ky Geometrie v rovin¢ a prostoru, osv CZ)-Aj
- uziva jednoduché konstrukce rovinné obrazce a télesa - Rozvoj schopnosti - nazvy geometrickych
- s¢itd a odcita graficky usecky, urci délku poznavani tvari

lomené cary, obvod mnohouhelniku
sectenimdélek jeho stran

- sestroji obecny, pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny trojihehik

- Zkonstruuje c¢tverec, obdélnik

- zméti a vypocita obvod trojihelniku,
ctyftihelniku a mnohouhelniku

- pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky

- urci obsah obrazce pomoci ctvercove sité

- a uzivd zakladni jednotky obsahu

- vypocita obsah Ctverce a obdélnika, fesi
slovni dlohy s témito vypocty

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary, urci
osu soumernosti utvaru prekladanim
papiru

- pojmenuje a z papiru modeluje zakladni
Gitvary v prostoru

- dba na presnost a Cistotu rysovani

- zapiSe a pouzije data z grafii ve
ctvercove siti

PC
- stfthani a lepeni
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2.stupen

Vyucovaci predmét Matematika na 2. stupni navazuje svym obsahem na tento predmét na
1. stupni. V6., 7. a 9. roéniku ma casovou dotaci 5 hodiny, v 8. ro¢niku 4 hodiny tydné.
Vyucovani se uskutectiuje v kmenovych tridach.

Piedmét Matematika je v zdkladnim vzdélavani zaloZzen predevSim na aktivnich ¢innostech,
které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoziyje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvari pfedpoklady pro dalsi studium.

Matematika rozviji intelektudlni schopnosti zaku, jejich pamét, predstavivost, tvofivost,
abstraktni mySleni a schopnost logického tsudku. Soucasné ptispiva k vytvatreni urCitych ryst
osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost.

Formy realizace pie dmé tu:
- samostatna prace zaka

- skupinovéa prace

- fesSeni problému

- poctaiské soutéze

- integrované projekty

Vyucovaci predmét Mate matika je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- fyzika — pfevody jednotek, vypocet rovnic

- chemie — vypocet rovnic

- zemepis — mefitko mapy

- vytvarnd vychova — geometrické prvky a tvary, soumérné obrazce

- informatika — vyhledavani udaji na Internetu

- pracovni ¢innosti — uziti poméru

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€mito prirezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompe tenci zak i

Kompetence k u¢eni
74k - je veden k osvojovani si zakladnich matematickych pojmil a vztahil postupnou
abstrakci a zobectiovanim realnych jevii
- pouzivd vytvoiené zdsoby matematickych nastrojii (pojmi a vztahii, algoritmt, metod
fesSeni) k feSeni tkoli vychazejicich z redlného Zivota a praxe
- uziva prostredkii vypocetni techniky
- si rozviji schopnost abstraktniho a logického mysleni feSenim problémovych ukoli,
logickych tloh, matematickych hadanek, rébust a kvizl
- aplikuje znalosti matematiky v ostatnich vyucovacich predmétech a v realném Zzivoté

Kompetence k FeSeni problé mi
74k - zvoli spravny postup pii feseni slovnich tiloh a redlnych problémi
- provede rozbor problému a planuje feseni
- odhaduje a ovéfuje vysledky, vyhodnocuje jejich spravnost vzhledem k zadani

174



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

- pracuje s chybou jako s prilezitosti, jak zjistit cestu ke spravnému feSeni
- vyslovuje hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a ovéiuje je
- zjiStuje, Ze realita je slozit¢j$i nez jeji matematicky model

Kompetence komunikativni
74k - zdivodiiuje matematické postupy
- vytvaii hypotézy
- komunikuje na odpovidajici urovni, uziva pii tom spravnou terminologii a Symboliku
- vysvétluje riizné typy matematickych zapist, grafl, diagramt
- vyuziva informacni a komunika¢ni prostiedky pro feseni tikkolti i pro komunikaci
a spolupraci s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

74k - pracuje ve skuping, podili se na utvafeni pifiemné atmosféry v tymu
- se u¢i vécné argumentovat a mit schopnost sebekontroly
- dodrzuje pravidla slusného chovani

Kompetence obéanské
74k - respektuje nazory ostatnich, bere ohled na druhé
- hodnoti svou ¢innost nebo jeji vysledky na zaklad€ jasnych kritérii
- fesi ulohy s ekologickou tematikou, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni
74k - zdokonaluje sviij graficky projev
- efektivné si organizuje vlastni praci
- dodrzuje dohodnutou kvalitu i termin dokonceni prace
- zodpovédné piistupuje k zadanym ukolim, upln¢ je dokoncuje

Kompetence digitalni
Zak - vyuziva digitalni technologie k efektivnimu Feseni matematického problému
- vyuziva digitdlni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledka
- u€ené pouzivd geometricky software
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik: 6.
, s Priifezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
Opakovani z aritmetiky osv
- Cte, zapisuje a porovndva piirozena Cisla |- pfirozena Cisla - Rozvoj schopnosti
- zobrazi prirozené Cislo na Ciselné ose - ¢teni a zapis Cisla v desitkové soustave poznavani
- provadi pocetni operace s ptirozenymi - zobrazeni na ¢iselné ose
Cisly zpaméti a pisemné - po€etni operace
- odhaduje a kontroluje vypocty
- zaokrouhluje Cisla
- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, icelne
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti
Opakovéni z geometrie osv F
- uziva, rozliSuje a zapisuje pojmy pifmka, |- geometrické utvary v roving (bod, - Rozvoj schopnosti - méfeni délky
polopfimka, usecka ptimka, poloptimka, usecka, osa usecky, | poznavani

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

prevadi jednotky délky, hmotnosti
odhadne a vypocitd obvod trojiheniku,
¢tverce a obdéniku

zdlvodiiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvart pri feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémt

Ctverec, obdémnik, kruh a kruznice)
- vzdalenost bodu od piimky
- prevody jednotek
- obvod trojihelniku, ctverce a obdéiku
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- vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku

- nacrtne a sestroji rovinné utvary, uceln¢
pouzivd geometricky software

- rozumi pojmu Uhel

- narysuje uhel

- urcuje velikost thlu méfenim 1 vypoctem

- ptenese uhel a sestroji jeho osu

- rozliSuje a pojmenuje Uhly

- pozna dvojice thli, vyuziva jejich
vlastnosti

- provadi pocetni operace s velikostmi
uhli ve stupnich a minutach

- chape pojem mnohouhelnik

sestroji pravidelny Sestithelnik a

osmithelnik

Uhel a jeho velikost

- pojem, rysovani a prendseni thli

- osa Uhlu

- jednotky velikosti uhlu a méteni thlu

- ostry, tupy, pravy a ptimy uhel

- pocetni operace s velikkostmi Uhla

- vzajemna poloha piimek v roviné

- vrcholové a vedlejsi thly, stfidavé a
souhlasné

- mnohothelniky — pojem, pravidelny
Sestithelnik a osmihelnik (konstrukce,
obvod)

z
- ur€ovani zemépisné

polohy

Cte a zapisuje desetinna Cisla

zobrazi Cislo na Ciselné ose

- porovnava a zaokrouhluje Ccisla

- provadi pocetni operace s Cisly
odhaduje vysledky s danou ptesnosti
prevadi jednotky

analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluyje konkrétni situace, v nich
vyuziva matematicky aparat v oboru
desetinnych cisel

analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

Desetinna ¢isla

- ¢teni a zapis Cisla

- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavani a zaokrouhlovani

- poCetni operace

- prevody jednotek

- aritmeticky primér

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

F
- feSeni pocetnich tloh
- aritmeticky primér
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- provadi jednoduché vypocty (zapisuje
jednoduché vzorce a pouziva funkci
souctu) v prostiedi tabulkového
procesoru

- vyuziva format Cisla pri zaokrouhleni v
tabulkovém procesoru

Trojuhenik

- ur¢i a znazorni rizné druhy trojihelnikd |- pojem, druhy
a vysvétli jejich vlastnosti - vnitini a vnéj$i uhly

- pojmenuje, zndzorni a spravné uziva - téZnice, stiedni pricky, vysSky

zadkladni pojmy (vrchol, strana, tihel) - kruznice vepsand, opsana

rozlisi vnitini a vnéj$i thly a pocita s - shodnost trojihe ik

nimi - trojihelnikovd nerovnost

sestroji téznice, stiedni pricky a vysky - konstrukce trojihelniki

Vv trojiheniku

- sestroji kruZnici opsanou a vepsanou
trojihelniku

- uziva k argumentaci a pii vypoctech véty
o shodnosti trojihelnikil

- nacrtne a sestroji trojuhelnik z danych
prvkl

- dba na kvalitu a pfesnost rysovani

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary, ucelné
pouziva geometricky software

Osova a stfedova soumérnost VvV

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru |- osova soumérnost - ornamenty
v 0sové soumernosti - sttedova soumérnost

- urci osov€é soumerny utvar - shodné utvary

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve sttedové soumernosti

- ur¢i sttedové soumérny utvar

- pozna shodné utvary
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porozumi pojmu nasobek a délitel
pouziva znaky délitelnosti

pochopi pojem prvocislo a ¢islo sloZzené
rozlozi ¢islo na sou€in prvocisel

urcuje a uzivd nasobky a délitele vcetné
nejmensiho spole¢ného nasobku a
nejveétstho spolecného délitele
analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje a fesi konkrétni situace

S vyuzitim dglitelnosti v oboru
ptirozenych cisel, u¢eln¢ pouziva
digitalni technologie pii feSeni rutinnich
vypoctl

Délitelnost piirozenych cisel

- nasobek, délitel, kritéria délitelnosti

- prvocislo, Cislo slozené

- nejmensi spole¢ny nasobek, nejvetsi
spole¢ny délitel

pouZiva jednotky obsahu a prevadi je
odhaduje a vypocitd obsah ¢tverce a
obdéInika

pomoci obvodu a obsahu ¢tverce a
obdé¢nika vypocita obvod a obsah
slozitéjsich obrazcii

analyzuje a tesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

nacrtne a sestroji rovinné Utvary, u¢ené
pouziva geometricky software

Obsah c¢tverce a obdénika

- jednotky obvodu a obsahu

- obvod a obsah ¢tverce a obdéniku
- obsah slozité¢jSich obrazct

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Kooperace a kompetice

F
- jednotky obsahu

charakterizuje vlastnosti kvadru a
krychle
nacrtne a sestroji jejich sit’

Povrch a objem kvadru a krychle
- kvadr, krychle, sité téles

- zobrazovani téles

- povrch kvéadru a krychle

- jednotky objemu

Kooperace a kompetice

F
- jednotky objemu
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- odhaduje a vypocitd objem a povrch - objem kvadru a krychle
kvadru a krychle

- uzivd jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, i€elné
pouziva digitalni technologie pfi feSent
rutinnich vypocta

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovin€, uc¢elné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piredmét: |Matematika

Ro¢nik: 7.
, e Prirezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
Racionalni ¢isla osv F
- modeluje a zapisuje zlomkem Cast celku |-Cteni a zapis zlomku - Rozvoj schopnosti - numerické vypocty
- prevadi zlomky na desetinna Cisla a -vztah mezi zZlomky a desetinnymi Cisly poznavani

naopak

- upravi zlomek na smiSené Cislo a naopak

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace v
oboru racionalnich cisel

- provadi pocetni operace se slozenymi
Zlomky

- uzivd rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluyje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat z oboru
racionalnich cisel

- u¢elné pouziva digitdlni technologie pii
feSeni rutinnich vypoc¢tl

-zobrazeni na Ciselné ose
- pfevracené Cislo
-smiSené Cislo

-pocetni operace
-slozeny zlomek

- Kooperace a kompetice

Procenta oSV
- chape pojem 1%, promile - pojem - Rozvoj schopnosti
- zaklad, procentova ¢ast, pocet procent poznavani
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- uziva zakladni pojmy procentového
poctu

- vyjadii ¢ast celku pomoci procent

- uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ést
(pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem, procentem)

- fesi slovni ulohy

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

- fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i
Vv piipadé, Ze procentova Castje veétsi nez
celek)

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

- promile
- slovni tlohy

EV

- Zékladni podminky
Zivota

GV

- Evropa a svét nas zajima

Cela ¢isla osv
- rozliSuje kladna a zaporna Cisla a -Cteni a zapis Cisla - Rozvoj schopnosti
zobrazuje je na Ciselné ose - zobrazeni na Ciselné ose poznavani
- chape pojem opacné Cislo - Cisla navzajem opacna
- ur¢i absolutni hodnotu daného ¢isla -absolutni hodnota
- provadi pocetni operace v oboru celych |-pocetni operace
Cisel - pocetni operace s kladnymi a zapornymi
- analyzuje a fe$ijednoduché problémy, raciondlnimi Cisly
modeluje konkrétni situace, v nichz uziva
matematicky aparat z oboru celych Cisel
- ucelné pouziva digitalni technologie pfi
feseni rutinnich vypoctl
Pomér. Pfima a nepiima umérnost osv F
- zapiSe pomér mezi danymi hodnotami - pojem - Rozvoj schopnosti - vztahy mezi veli¢inami
- zvétSeni a zmensSeni v daném poméru poznavani Z
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- zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru

- déli celek na ¢asti v daném pomeru

- pracuje s mefitky map a pland

- fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

- rozumi a uzivd pojmu umeéra

- ur€uje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

- uziva troj¢lenku pfi feseni slovnich tloh

- analyzuje a fe$i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocta

-rozd€leni hodnoty v daném poméru
- méfitko

-uméra

-pifiméd a nepfima umérnost

- trojclenka

- métitko mapy

VZ

- spotifeba materialu,
pomér surovin pii vafeni

- charakterizuje pojem rovnobézniku

- rozliSuje rizné typy rovnobéznika

- nacrtne a sestroji rovnob¢znik

- odhaduje a vypocitd obvod a obsah
rovnobézniku, obsah trojihelniku

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary, ucené
pouziva geometricky software

- rozpozna a pojmenuje lichobéznik

- nacrtne a sestroji lichobéznik

- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- uceln¢ pouzivd geometricky software

- rozeznd a pojmenuje hranol

- analyzuje jeho vlastnosti

Pocetni geometrie:
Rovnobé&Zniky

- pojem

- vlastnosti

-rozdéleni

- konstrukce

-obvod a obsah rovnobézniku
- obsah trojihehik
Lichobéznik

- pojem

- konstrukce

-obvod a obsah

Hranoly

- pojem hranol

-povrch a objem hranolu

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani
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- naCrtne a narysuje sit’ hranolu
- odhaduje a vypocitd objem a povrch
hranolu
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika

Ro¢nik:

8.

Vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

projekty

Mezipredmétové
vztahy

- ¢te a zapisuje druhou mocninu a
odmocninu

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu
vypoctem, pomoci tabulek a kalkulacky

- uziva ve vypoc¢tech druhou mocninu a
odmocninu

- chape pojem realné Cislo

- analyzuje a tesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, icelné
pouziva digitdlni technologie pri feSeni
rutinnich vypocti

Druh4 mocnina a odmocnina

- pojem

- Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
-urceni druhych mocnin a odmocnin
-pojem redlné cislo

- rozli§i odvésny a preponu trojihelnika

- uziva vzorec pro Pythagorovu vétu

- vypocita délky stran pravouhlého
trojuheniku

- vyuziva poznatky pfii feSeni slovnich
uloh

- analyzuje a tesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

Pythagorova véta

- pojem

-vypocet délek stran v pravothlém
trojihelniku

-wziti Pythagorovy véty
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- zapiSe Cislo pomoci mocnin deseti

- provadi pocetni operace s mocninami
S piirozenym mocnitelem

- tfeti mocnina a odmocnina

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, tcelné
pouziva digitalni technologie piifeSeni
rutinnich vypoc¢ta

Mocniny s piirozenym mocnitelem

- Cteni a zapis mocnin s piirozenym
mocnitelem

-poCetni operace s mocninami
S ptirozenym mocnitelem

ur¢i tfeti mocninu a odmocninu vypoctem,
pomoci tabulek a kalkulacky

F
- zapis jednotek
fyzikalnich veli¢in

- rozumi pojmu vyraz

- matematizuje jednoduché redlné situace
S vyuzitim proménnych

- ur¢i hodnotu vyrazu

- dosadi do vyrazu s proménnou

- s¢itd, od¢ita a nasobi mnohoCleny

Vyraz

- ¢iselny vyraz a jeho hodnota
- proménna

- vyrazy s proménnymi

- mnohocleny

- ur¢i vzajemnou polohu pifmky a
kruznice a vzajemnou polohu dvou
kruznic

- vypoCitad obvod a obsah kruhu

- charakterizuje vélec

- vypocitd povrch a objem valce

- fesi slovni ulohy z praxe

- analyzuje a tesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

- nacrtne a sestroji rovinné utvary, uc¢elné
pouziva geometricky software

- naCrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving

Kruh, kruznice, valec

-vzajemna poloha piimky a kruznice
-vzajemna poloha dvou kruznic
-délka kruznice

-obsah kruhu

-rotacni valec

-povrch a objem valce

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Kooperace a kompetice
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- ucelné pouzivd geometricky software k
manipulaci s modely téles

- fesi jednoduché rovnice

- vyjadii neznamou ze vzorce

- uziva a zapisuje vztah rovnosti

- fesi linedrni rovnice pomoci
ekvivalentnich tprav

- provadi zkousku feSeni

- vyfesi problém aplikaci ziskanych
poznatkll a dovednosti

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci
linedrnich rovnic

- odlivodni zvoleny postup feSeni

- oveti vysledek

- uziva logickou tvahu a kombinacni
usudek, naléza rizna feSeni

Jednoduché rovnice

-feSeni jednoduchych rovnic
- dosazovani do vyrazi
Rovnice aslovni ulohy

- rovnost

-linedrni rovnice

-slovni dlohy

osv

- Rozvoj schopnosti

poznavani

GV

- Evropa a svét nds zajima

EV

- Zékladni podminky
Zivota

F

- vztahy mezi veli¢inami
- feSeni tloh

- Vypocty

- sestroji jednoduché konstrukce

- rozumi pojmu mnoziny bodi dané
vlastnosti

- vyuzivd pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary, ucelné

pouzivd geometricky software

Konstrukéni tlohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny bodl dané vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukéni tlohy

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feseni uloh a problémi

Nestandardni aplika¢ni tlohy
- Ciselné a logické tfady
- kvizy a rébusy
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Mate matika

Ro¢nik: 9.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
Vyrazy
- provadi poCetni operace s vyrazy - vyrazy, pocetni operace s nimi
- provadi rozklad mnohoclenu na soucin - Uprava vyrazi vytykdnim a podle vzorcii
vytykdnim a pomoci vzorcl - rozklad vyrazu na soucin
Rovnice, soustavy rovnic osv
- feSirovnice s neznamou ve jmenovateli | -rovnice Sneznamou ve jmenovateli - Rozvoj schopnosti
- feSi soustavu dvou linearnich rovnic se [ -soustava dvou linearnich rovnic se dvéma | poznavani
dvéma neznamymi neznamymi (metoda scitaci a dosazovaci)
- slovni ulohy pocitd pomoci soustav -slovni tlohy fesené pomoci soustav
linedrnich rovnic linearnich rovnic
- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav rovnic
- uziva logickou tvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problému a
naléza rizna teseni prekladanych nebo
zkoumanych situaci
T¢lesa, objemy a povrchy osv
- urcuje a charakterizuje zakladni -rotacni kuZzel - Rozvoj schopnosti
prostorové utvary (télesa), analyzuje -jehlan poznavani
jejich vlastnosti - koule

- narysuje sit’ télesa a z ni téleso
vymodeluje
- odhaduje a vypolitd objem a povrch t€les

-povrch a objem téles
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- fesi tlohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, uc¢elné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovin€, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles

Podobnost z
- rozli§i shodné a podobné utvary - podobnost - plany, mapy
- uzivd k argumentaci a pii vypoctech véty |-veéty o podobnosti trojihenikii
0 podobnosti trojihelnikti
Funkce osv F
- zakresli bod v pravouhlé soustaveé -pravouhla soustava souradnic - Rozvoj schopnosti - Ohmiv zakon, stfidavy
soufadnic - pojem funkce poznavani proud
- rozumi pojmu funkce -linearni funkce osv

- rozliSuje rizné druhy funkci

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici a
grafem

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahti

- pouziva tabulkovy procesor: vypocty
provadi pomoci vzorct a funkei

- vyhodnocuje a porovnava soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitalnich technologii

- kvadratickd funkce

-lomena funkce

-ptiklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti

- grafy, tabulky

-zavislosti a data (ndkresy, schémata,
diagramy)

- Kooperace a kompetice

- ur¢i funkci sinus, kosinus, tangens

Goniometrické funkce

F
- stfidavy proud
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- uziva goniometrickych funkci
K vypo¢tim v roviné a prostoru

- analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

- funkce sinus, kosinus, tangens ostrého
uhlu

-uziti goniometrickych funkci v pocetni
geometrii

- uzivd zakladni pojmy finan¢ni
matematiky

- feSiulohy z praxe na jednoduché
urokovani

- analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocta

- vyhodnocuje a porovnava soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitdlnich technologii

- pouziva tabulkovy procesor: vypocty
provadi pomoci vzorcu a funkci

Finan¢ni matematika
-zakladni pojmy finan¢ni matematiky
-jednoduché Urokovani

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- zaznamena vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulek

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pri fesSeni
rutinnich vypocti

Zaklady statistiky

-zakladni statistické pojmy

-zakladni charakteristiky statistického
souboru (Cetnost znaku, aritmeticky
prumeér)

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

osVv

- Kooperace a kompetice

- Pozndvani hLdi

Projekt- integrované

EV
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- vyhodnocuje a porovnava soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitalnich technologii

- pouziva tabulkovy procesor: vypoCty
provadi pomoci vzorci a funkci

- Zékladni podminky
Zivota

GV

- Evropa a svét nds zajima

- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, tidi data v tabulce
podle vice kritérii

- vyhodnocuje a porovnava soubory dat,

prezentuje a interpretuje vysledky i za

pomoci digitdnich technologii

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- zavislosti, vztahy
- prace s daty

- uziva logickou tvahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problémut

Nestandardni aplika¢ni tlohy

- ¢iselné a logické tady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradiCni geometrické ulohy
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5.3 Informatika
5.31 Informatika

Vyucovaci predmét Informatika ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 4. az 9. ro¢niku. Vyuka
probihd v uc¢ebnach vypocetni techniky. Dle moznosti technického zabezpeceni mohou byt zaci
rozdéleni do skupin.

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a
na porozuméni zakladnim principim digitdlnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problému 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych tkold 1 poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitdlni
technologie funguji, prispivd jednak k porozuméni zékonitostem digitdlnitho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladnitho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi
a dalSich aktivit vytvateji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a nformace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné€ si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je 1 bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyka, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

I na druhém stupni zdkladnitho vzd€lavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji riiznd feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptiim a principiim
fungovani digitdlnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.

Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitdlni technologie funguji, zaci chapou zakladni
principy kodovéani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i
zatizeni.

V pribéhu zékladniho vzd€lavani Zacizacmaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémti.
Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepsSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spolecnost, zivotni prostiedi.

Formy realizace piedmétu:

- samostatné prace

- prezentace dosazenych vysledki
- skupinové vyucovani

- kolektivni prace

- projekt

Vyucovaci predmét Informatika je uzce spjat s dalSimi vyuovacimi predméty:

vychova ke zdravi - zdsady hygieny a bezpecnosti prace

Cesky jazyk a literatura - Giprava a nalezitosti jednotlivych druht dokumenti (slohové tutvary)
vytvarna vychova - kompozice, linie, barvy
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v8echny hlavni i volitelné vyuCovaci predméty - vyhledani informaci na Internetu a jejich
nasledné zpracovani v textovém editoru

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€mito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompe te nci Zak it
Kompetence kK u¢eni
Zak - samostatné objevuje moznosti vyuziti informac¢nich a komunikaénich technologii
Vv praktickém zivoté
- uzivd zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu u jednotlivych
programd, literaturu
- vyhledava a tfidi informace
- vyuzivd svych pozndmek piti praktickych tkolech, tim se u¢i pofizovat si kvalitni,
vyhovujici, pouzitelné vlastni poznamky
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k FeSeni problé mii
Z4ak - vnima problémové situace, rozpozna a pochopi problém
- samostatng a tvorivé pfistupuje k feSeni problému, uvédomuje si, Ze problém nemusi
mit jen jedno spravné feSeni, ze zpsobll feSeni miize byt vice
- naplanuje teseni, prakticky ho provede, pfi diléim nezdaru hled4d kone¢né tesSeni
- prakticky ovéfuje spravnost feseni, aplikuje je na obdobny problém

Kompetence komunikativni
74k - pouziva spravné pojmy, osvojuje si odbornou terminologii
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné a
kultivované
- vyuzivad informa¢ni a komunika¢ni prostfedky k i€inné komunikaci s okolnim svétem
- pti komunikaci dodrzuje vzité konvence a pravidla

Kompetence socialni a personalni
74k - dokaze spolupracovat v tymu, naplanuje a rozdéli praci, odhadne ¢asovy harmonogram
- je veden ke kolegidlni rad€ a pomoci, respektuje pracidruhych
- nauci se hodnotit praci svou 1 praci ostatnich s pfihlédnutim k rozdinym moznostem
pristupu k informa¢nim a komunikac¢nim technologiim
- vytvafi si pozitivni predstavu o sob&é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a rozvoj

Kompetence obéanské
74k - respektuje vazby na legislativa (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajii)
- dodrzuje obecné moralni zakony (citace pouzit¢ého pramene, nelegalni SW, chrani sisvé
heslo)
- odhadne bezpecnost svého pocindni pri vyuziti informacnich a komunika¢nich
technologii
- je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se miize dostat
prostiednictvim informac¢nich a komunika¢nich technologii
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Kompetence pracovni
74k - pouziva bezpe&ng, Gi¢inné a ekonomicky vypoletni techniku
- dodrzuje hygienicka pravidla pii praci s vypocetni technikou
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi
technologiemi v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni
74k - systémové pfistupuje k analyze situaci a jevil svéta kolem néj
- nachézi rliznd feSeni a vybird to nejvhodnéj$i pro danou situaci
- dochazi ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muiize vést k lepSim
vysledkiim neZ samostatna prace
- porozumi riiznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zptsobtim jejich
organizace
- rozhoduje na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, obhajuje se pomoci
vécnych argumentl
- komunikuje pomoci formahich jazyki, kterym porozumi i stroje
- standardizuje pracovni postupy v situacich, kdy to usnadni praci
- posuzuje technicka feSeni z pohledu druhych lidi a vyhodnocuje je v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech
- se u¢i nezdolnosti pii feseni té¢Zkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem
- se otevira novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat

194



SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Informatika

Vyucovaci predmét:

Informatika

Ro¢nik: A,
Vystupy Ucivo Prarezova Mezipiredmétové
témata vztahy
- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro Digitalni technologie osv VZ
praci s digitdlnimi technologiemi - digitdIni zatizeni - Redeni problémil | - zasady hygieny a
- pojmenuje jednotliva digitdlni zatizeni, se - zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace a rozhodovaci bezpecnosti prace
kterymi pracuje, vysvétli k ¢emu slouzi - ovladani mysi dovednosti
-najde a spusti aplikaci, pracuje s daty - kresleni Car vybarvovani \AY%
ruzného typu - pouzivani ovladact osv - michani barev
- edituje digitalni text, vytvori obrazek - ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom) - Rozvoj chopnosti
- prehraje zvuk ¢i video - kresleni bitmapovych obrazkl poznavani
- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor - psani slov na klavesnici
- pouziva krok zpét, zoom - editace textu osv
- fesi kol pouzitim schranky - ukladani prace do souboru - Kreativita
-uvede rizné piiklady vyuziti digitalnich - otevirani souborti
technologii v zaméstnani rodict - prehravani zvuku osv
-najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje - piikaz a program - Psychohygiena
k praci - vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
- propoji digitdlni zafizeni a uvede - ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi | MV
bezpecnostni rizika, kterd s takovym uzivatele - Fungovani a vliv
propojenim  souviseji - po¢itacova data, prace se soubory médii ve
- pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke |- propojeni technologii, internet spole¢nosti

svému uctu a odhlasi se zn¢j
- pfi préci s grafikou a textem pfistupuje
k datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti

- uloziSté, sdileni dat, mazani dat, koS
-technické problémy a pfistupy kjejich feSeni

- vywiti digitahnich
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online aplikace
- rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné
privola pomoc dospélého

- sdéli mformaci obrazkem
- preda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i
Cisel
- vyCte informace z daného modelu
- popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co kni jiz vi,
a znazorni ji
- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
- zakoduje a dekodduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky
- obrazek slozi zdanych geometrickych tvarii ¢i
navazujicich usecek

Data, mformace a modelovani
- piktogramy, emodzi

- kddovani informace

- pfenos dat na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliSeni

- tvary, skladani obrazce
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- vblokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy

- vblokové orientovaném jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a piipravené podprogramy

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

- vprogramu najde a opravi chyby

- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vytvoti a pouzije novy blok

- ovefi spravnost jim navrzené¢ho postupu ¢i
programu, najde a opravi vném piipadnou
chybu

- upravi program pro obdobny problém

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

- ozivi robota, otestuje jeho chovani

- upravi program pro piibuznou ulohu

- pomoci programu ovlada svételny vystup,
motor, senzor

Algoritmizace a programovani

- piikazy a jejich spojovani

- opakovani piikazu podle podminky

- pohyb a omezeny pocet krokli

- programovani cesty

- Cteni zaznamu prikazi

- programovani s opakovanim

- kombinace procedur, chybéjici prikazy
- sestaveni programu pro oziveni robota
- ovladani svételného vystupu a motoru
- ovladani pomoci senzoru

M
- rozvoj logického
mysleni
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Vzdélavaci oblast:

Informatika

VyuCovaci predmét:

Informatika

Ro¢nik: 0.
Vystupy Ucivo Prarezova Mezipiredmétové
témata vztahy
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami Informacni systémy osv VZ
vucebnich materialech - data a druhy dat - Reseni zasady hygieny a
- doplni posloupnost prvkii - dopliovani tabulky a datovych fad problému a bezpecnosti prace
- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a - kritéria kontroly dat rozhodovaci
ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; |- fazeni dat v tabulce dovednosti
vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat - vizualizace dat v grafu CIJL
- pro vymezeny problém zaznamenava do - systém, struktura, prvky, vztahy porozumeéni textu, prace
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd 1 s textem
neciselnd data
- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce
- v posloupnosti opakujicich se prvkli nahradi
chybny za spravny
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky
- ur¢i jak spolu prvky souvisi
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
- v blokové orientovaném programovacim Algoritmizace a programovani osv
jazyce sestavi program fidici chovani - opakujici se vzory, poradi uskladnéni - Rozvoj
postavy - programovani obrazku, otaceni schopnosti
- v blokové orientovaném programovacim - Cteni a doplnéni programu poznavani
Jazyce sestavi program; rozpozna opakujici |- vykondni programu a pamet
se vzory, pouziva opakovani a pripravené - zména vlastnosti postavy, pohyb pomoci piikazu | OSV
programy - kresleni Car - Kreativita
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- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupil

- vprogramu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpoznd, jestli se prikaz umisti dovniti
opakovani, pfed nebo za n¢j

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

- oveii spravnost jim navrzené¢ho programu,
najde a opravi vném piipadnou

chybu vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

- piete zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne jestli a jak lze zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilené vyuZzivd nahodu pfi volbé vstupnich
hodnot piikazi

- vblokové orientovaném programovacim
Jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav

- pouzivd udalosti ke spusténi Cinnosti postav

- pfecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

- sestavi robota podle navodu a sestavi

pro néj program

- pogramovani Cislic

- programovani barev

- postupné vykondvani programu podle pozic

- modifikace programu

- sloZzeny piikaz jako program

- opakovani slozené¢ho piikazu

- oprava sloZzen¢ho prikazu

- Cteni programd, feSeni problému, vlastni
programovaci piikazy

- sestaveni programu a oziveni robota

- pomoci grafu nazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrdzku zndzorni jev

Data, informace a modelovani
- graf, hleddni cesty
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- pomoci obrazkovych modeli fesi zadané - schémata, obrazkové modely
problémy - model

- popisSe konkrétni situaci, urci, co kni jiz vi,
a znazorni ji

- vyCte informace zdaného modelu
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Vzdélavaci oblast:

Informatika

Vyucovaci predmét:

Informatika

Roc¢nik: 6.
, " Priarezova témata, Mezipiredmétové
Vystupy Ucdivo -
projekty vztahy
- rozpozna zakodované informace kolem | Data, informace a modelovani osv VZ

sebe

- zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

- navrhuje a porovnava razné zpiisoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a
prenosu

- zakoduje v obrazku barvy vice zplisoby

- zakdduje obrazek pomoci zékladnich
geometrickych tvari

- zjednodus$i zpis textu a obrazku,
pomoci kontrolntho souctu oveéti
uphost zapisu

- ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

- pfenos informaci, standardizované kody
- znakové sady

- ptenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

- binarni koéd , logické A a NEBO

- ReSeni problémil a
rozhodovaci dovednosti

- Z4dsady hygieny a
bezpecnosti prace
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- najde a opravi chyby u rlznych
mterpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- zisk4 z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich mnterpretacich
dat

- sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji Gpravu

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat v
tabulce

- popiSe pravidla usporadani v existujici
tabulce

- dopni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i grafii

- popiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

- vysvétli ucel informacnich systém,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pii navrhovani i
uzivani informacnich systémut

- pojmenuje role uzivateli a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

Informacni systémy

- data v grafu a tabulce

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

- kontrola hodnot v tabulce

- filtrovani, fazeni a tfidéni dat

- porovnani dat v tabulce a grafu

- feSeni problému s daty

- Skolni informacni systém, uZivatelg,
¢innosti, prava

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

osv

- Kreativita

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho Citelnost a prehlednost

- po piecteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli cely

Algoritmizace a programovani
- vytvofeni programu

- opakovani

- podprogramy
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postup; ur¢i problém, ktery je danym
algoritmem feSen

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svijj
vybér zdivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné¢ problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouzivd opakovani,
vétveni programu, promeénné

- oveti spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

- po piecteni programu vysvétli, co
vykona

- oveéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt piikaz
uvniti nebo vné opakovani

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

- diskutuje riizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér
zdivodni
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Vzdélavaci oblast:

Informatika

Vyucovaci piredmét: |Informatika

Ro¢nik: /.
Vystupy Ucivo Prﬁf‘ezm_fz’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- vV blokové orientovaném programovacim | Algoritmizace a programovani oSV VZ
jazyce sestavi prehledny program k - opakovani s podminkou - Reseni problémt a - zasady hygieny a
vyfeseni problému - udalosti, vstupy rozhodovaci dovednosti bezpecnosti

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- po precteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; uréi
problém, ktery je danym algoritmem
feSen

- Vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svij
vybér zdivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoii ptehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n€; program vyzkousi a
opravi v ném piipadné chyby; pouZziva
opakovani, vétveni programu, proménné

- Ov&ii spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

- oveii spravnost programu, najde a opravi

v ném chyby

- objekty a komunikace mezi nimi
- vétveni programu, rozhodovani
- graficky vystup, soufadnice

- podprogramy s parametry

- proménné
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- pouzivd podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
spinéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- vytvaii vlastni bloky a pouZiva je v
dalsich programech

- diskutuje rlizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér
zdGvodni

- hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

- pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- pouzivd soufadnice pro programovani
postav

- pouzivd parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

- vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu

- vysvétli znamé modely jevi, situaci,
¢innosti

- vymezi problém a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho feSeni; situaci
modeluje pomoci grafl, ptipadné
obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdiivodni

Data, informace a modelovani

- standardizovanad schémata a modely

- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

- orientovan¢ grafy, automaty

- modely, paralelni ¢innost

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

osv

- Kreativita
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- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

- vmapé a dalSich schématech najde
odpoved’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafl fesi
problémy

- pomoci orientovanych grafii fesi
problémy

- vytvori model, ve kterém znazorni vice
soub&znych ¢innosti

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, Digitalni technologie MV
aktualizuje - datové a programové soubory a jejich - Fungovani a vliv médi
- uklada a spravuje sva data ve vhodném asociace v operacnim systému ve spole¢nosti
formatu s ohledem na jejich dalsi - sprava souborti, struktura slozek MV
zpracovani Ciprenos - instalace aplikaci, aktualizace - interpretace vztahu
- vybird nejvhodnéjsi zpisob piipojeni - domaci a skolni poc¢itacova sit’ medidlnich sdéleni a
digitalnich zafizeni do pocéitacové site; - fungovani a sluzby internetu reality
uvede priklady siti a popiSe jejich - princip e-mailu
charakteristické znaky - ptistup k datliim: metody zabezpeceni
- poradi si s typickymi zdvadami a pristupu, role a pfistupova prava (vidét
chybovymi stavy pocitace obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
- dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, aby prava), digitdlni stopa
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti postup pii feSeni problému s digitdlnim
dat; popiSe fungovani a diskutuje zafizenim (napf. nepropojeni, program
omezeni zabezpecovacich feSeni bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /
- ulozi textové, grafické, zvukové a dialogova okna)

multimedidlni soubory
- vybere vhodny format pro ulozeni dat
- vytvori jednoduchy model doméci sité;
popiSe, ktera zatizeni jsou piipojena do
Skolni sité
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- porovna rizné metody zabezpeceni uctl

- spravuje sdileni soubor

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

- Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému ¢i
aplikace, ukon¢i program bez odezvy
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Vzdélavaci oblast:

Informatika

Vyucovaci predmét:

Informatika

Roc¢nik: 8.
Vystupy Ucivo Prﬁf‘ezm_fz’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy

- pti tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a Informacni systémy osv VZ

relativni adresu buiky - relativni a absolutni adresy bunék - Rozvoj schopnosti - zaklady hygieny a
- pouziva k vypoctim funkce pracujici s | - pouziti vzorcl u riznych typt dat poznavani bezpecnosti prace

Ciselnymi a textovymi vstupy (pramer, | - funkce s ¢iselnymi vstupy osv

maximum, poradi, zleva, délka, pocet, - funkce s textovymi vstupy - Kreativita

kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy zaznam

- Vvymezi problém a urci, jak pri jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuc¢eného 1 vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy
v evidenci dat

- hastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedng)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni tlohy

- oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

- vkladani zaznamu do databazové
tabulky

- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupii z velkych souborii
dat
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- Oveii spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpoveédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouzivd opakovani,
vétveni programu, promeénné

- Sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej

- precte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

- pouziva opakovani, rozhodovani,
promeénné

- ovlada vystupni zatizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
b&hu programu

- ptipoji k desce dalSi zatizeni, které
Z desky ovlada

- Vyfesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit

Algoritmizace a programovani

- Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

- ovladani LED displeje

- tlacitka a senzory naklonu

- ptipojeni sluchatek, tvorba hudby

- orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

- propojeni dvou Micro:bitli pomoci
kabelu a bezdratove

- pfipojeni a ovladani externich zatizeni
z Microbitu

osv

- Kreativita

osv

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

M
- rozvoj logického mysleni
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Vzdélavaci oblast: | Informatika
Vyucovaci piredmét: |Informatika
Roc¢nik: 0.
Vystupy Utivo Prﬁf‘ezm_fz’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- fesi problémy sestavenim algoritmu Algoritmizace a programovani osv VZ

- V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

- po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- OVeTi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

- diskutuje rtzné programy pro feseni
problému

- Vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér
zdvodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢ésti
pomoci vlastnich blokil

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

- ZvaZzuje piistupnost vytvorené¢ho
programu riznym skupindm uZzivateli a
dopady na né¢

- Vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svijj
vybér zdtivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

- programovaci projekt a plan jeho
realizace

- popsani problému

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soutadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvka seznamu

- nastroje zvuku, Upravy seznamu

- import a editace kostymi, podminky

- navrh postupu, klonovani

- animace kostymti postav, udalosti

- analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi,
proménné

- Vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznami

- tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
Seznamy

- programovaci projekt a plan jeho
realizace

- ReSeni problémut a
rozhodovaci dovednosti

- zasady hygieny a
bezpecnosti prace
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- vV blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n¢; program vyzkousi a
opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

- Oveii spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

- rozdéli problém na jednothivé fteSitelné
¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich
reSeni

- popiSe, jak funguje pocita¢ po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje
o fungovani digitalnich technologii
urujicich trendy ve svété

- uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani €i prenos

- vybird nejvhodnéjsi zpisob piipojeni
digitdlnich zafizeni do pocitacové sitc;
uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feSeni

- pojmenuje C¢asti pocitace a popiSe, jak
spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

Digitalni technologie

Hardware a software

- slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

- Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuZiti

- komprese a formaty soubort

- fungovani novych technologii kolem m¢é
(napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla mteligence)

Sité

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pienos dat, IP adresa

- struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

- Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

- princip cloudové aplikace (napf. e-mail,
e-shop, streamovant)

Bezpecnost

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

MV

- interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

MV

- Fungovéani a vliv médi
ve spole¢nosti

211




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- diskutuje o funkcich opera¢niho systému
a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popiSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

- na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacoveé siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach hackert

- vytvoii mySlenkovou mapu prvkil
zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im v§im vytvati svou digitalni
stopu

- bezpeénostni rizika: ttoky (cile a
metody utocnikll), nebezpecné aplikace
a systémy

- Zabezpeceni pocitaCe a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitdlni identita

- digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o piihlaSovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka

Vyucovaci predmét Prvouka zahrnuje ucivo od 1. do 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné. Vyuka probihd v kmenovych tiidach. Zaci maji k dispozici také pocitatovou uéebnu.
74k si utvati ucelenou piedstavu o svété, poznava sam sebe a své nejbliz§i okoli. U&i se
vnimat lidi au€i se vztahim mezi lidmi. Seznamuje se s mistné i casové vzdalen&jSimi
osobnostmi a snazi se porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho problémim a piednostem
véetné situaci ohrozeni a bezpeci Clovéka. Soucasnost se snazi pochopit jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. Je zde velice dilezity nazorny priklad.

Zaci jsou do vyuky zapojeni aktivné, pozoruji a pojmenovavaji véci, jevy, d&je. Hledaji
jejich vzadjemné vztahy a souvislosti. Zavéry vyvozuji na zakladé pokusii.

Prvouka je rozdélena do péti okruhii: 1. Misto, kde Zijjeme, 2. Lidé kolem nds, 3. Lid¢ a cas,
4. Rozmanitost piirody, 5. Clovék a jeho zdravi.

V Prvouce je kladen diraz na pozndvani mistnich, regiondlnich a historickych skute¢nosti,
velice dillezita je zkuSenost zaki (napt. v dopravni vychové). Zik se seznamuje se ziklady
chovani mezi lidmi, s pravidly slusného chovani, srodinou a tradicemi v rodiné. Osvojuje si
orientaci v déjich a Case a snazZi se o samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci
z dostupnych zdroji. Pozoruje Zivou a neZivou piirodu, jeji zakonitosti, promény a jeji
riznorodost v jednotlivych rocnich obdobich, osvojuje si zplisoby jeji ochrany. Zapojeni
digitalnich technologii umoziuje zakiim nazornéj§i porozuméni pifrodnim jevim, které nelze
pozorovat Vv redlnych podminkdch. RozSifuje moznosti provadéni a zaznamenani pokust, slouzi
Kk prohlizeni rozmérnych 3D objektt a k 3D prohlidkdim pamétihodnosti (virtualni prohlidky
mést, muzei atd.) Zak se také seznamuje se zakladni pééi o zdravi ¢lovéka, snemocemi
a bezpe¢nym chovanim v riznych zivotnich situacich. Je poucen o prvni pomoci a 0 dilezitych
telefonnich cCislech. Poznava clovéka jako Zivou bytost, poznava sdm sebe.

Potfebné v&domosti a dovednosti ziskdvaji Zaci predevSim tim, Ze pozoruji nazorné
pomticky, piirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role a feSi modelové situace.

Formy realizace piedmé tu:

- skupinové vyuCovani

- samostatné prace

- prace na PC

- vychazky, exkurze

- navstévy vystav a vyznamnych staveb

Vyucovaci predmét Prvouka je uizce spjat s dalSimi vyuovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - vypravéni a popis pozorovanych déji a jevi

- matematika - prace s Cisly, vypoCty, stupnice a 0Sy

- vytvarna vychova - poznani sama sebe, kresba obrazkl zivo¢ichli a rostlin

- hudebni vychova - lidové pisné

- télesna vychova - télovychovné chviky, brusleni, saitkovani, zdravy styl Zivota
- informatika — vyuzivani digitalnich map, vyhledavani informaci

Vyucovaci predmét pracuje s témito prufezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zak

Kompetence k u¢eni

74k - ziskava informace a na zikladé jejich pochopeni se orientuje v praktickém Zivoté
- pracuje s terminy, se kterymi byl seznamen, uziva je v ruznych vzdélavacich oblastech
- na zéklad¢ vlastntho pozorovani ziskané vysledky pomoci ucitele posuzuje a srovnava
- poznava smysl uceni, je motivovan k celozivotnimu vzdélavani

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - vnima problémové situace a snaZi se o vytvofeni vlastniho tisudku
- usiluje o ziskavani informaci vedoucich k feSeni problému a nenecha se odradit
nezdarem
- je veden k samostatnému feSeni problému
- spravnost feSeni problému ovétuje prakticky

Kompetence komunikativni
74k - rozsifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech
- k jednotlivym tématim vyjadiuje své nazory
- pojmenovava pozorované skutecnosti
- nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se porozumét a zapojuje se do rozhovoru
- ziskdva a osvojuje sikomunikativni dovednosti a vyuzZivd je ve spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socialni a personalni
74k - pronika do prace ve skupind a pfijima pravidla prace v tymu
- vytvafi pifiemnou atmosféru ve skupin¢ s vyuzitim ohleduplnosti a tcty k nazortm
druhych
- pomoc neodmitd poskytnout ani piijmout
- pfijima nazor malé¢ skupiny i celé tfidy
- pozndva sam sebe

Kompetence ob¢anské
74k - respektuje druhé lidi, vaZi sijich, odmita utlak a hrubé zachazeni
- uvédomuje si prava a povinnosti ve $kole i mimo ni
- neodmitd poskytnout radu a pomoc
- pronikd do ndrodnich tradic a zajimd se a Ucastni kulturnich aktivit
- chape vyznam péce o Zivotni prostiedi, aktivné se ji dle svych moznosti ti¢astni

Kompetence pracovni

74k - materidly a vybaveni vyuziva v souladu se stanovenymi pravidly
- chova se tak, aby neohrozil zdravi své ani druhych lidi a nepoSkodil Zivotni prostiedi
- ptijimané informace vyuziva v praktickém Zivoté
- upeviluje sipracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové praci
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Kompetence digitalni
74k - vytvati a dodrzuje pravidla chovani ve tiidé véetné pravidel pii praci s technologiem
- Je veden k dodrzovani pravidel pii interakci v digitalnim prostiedi, chrani své osobni
udaje a uvédomuje si, které udaje je vhodné nebo naopak nevhodné o sobé zvetejiiovat
a pro¢
- respektuje autorskd prava pri vyuzivani obrazki, videi a informaci
- zdrave pouzivd online technologie, uvédomuje sizdravotni rizika, kterd mohou nastat
pti jejich dlouhodobém uzivani a predchdzi jim napt. zatazovanim relaxac¢nich chvilek
- zkouma piirodu s vyuzitim online aplikaci, vhodné¢ vyuziva digitdlnich mapy
anavigace planuje arealizuje pozorovani a pokusy s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: |Prvouka
Ro¢nik: 1.
, ye oy or Mezipiredmétové
Vystupy Ucdivo Prurezova témata vztahy
- zvladne cestu do skoly Misto, kde Zijeme osv CIL
- pamatuje si jméno tiidntho ucitele, - Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, |- Rozvoj schopnosti - vypravovani, fikanky
reditele Skoly okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly; poznavani M
- piipravi si pomticky do $koly rizikova mista a situace EV - orientace v prostoru
- vyzna se v mist¢ svého bydliste - domov, bydlisté, adresa, telefon - Vztah ¢lovéka k \YAY
- pozoruje okoli a pifrodu - domov - prostiedi domova, orientace prostiedi - svét, ktery déti pozoruji
- vypravi o svém domove, bydlisti a okoli vV mist¢ bydliste VDO HV

(les, pole, potok)
- pojmenuje domaci zvitata, mlad’ata

- obec, mistni krajina

- Obcanska spole¢nost a
Skola

- pisné s danou tematikou

- orientuje se v blizkych piibuzenskych
vztazich v rodin¢ (rodi¢e, déti, bratr,
sestra, teta)

- chape vyznam a potiebu rtiznych
povolani a pracovnich Cinnosti

- je tolerantni k ostatnim spoluzakiim a
prijima je s jejich odlisnostmi

- osvoji si oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunika¢nich pravidel ve tfide,
podékovani, omluvu, priméfenou
gestikulaci

- pozna ¢eské mince a bankovky

Lidé kolem nas

- moje rodina

- postaveni jedince v roding, role ¢lend
rodiny, piibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny

- prace dospélych

- jsem Skoldk, prava a povinnosti zaka

- 0 prestavce

- poznavani jeden druhého

- chovani lidi

- souziti Ldi

- nakupovani

osv

- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Poznavéni hLdi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

MKV

- Lidské vztahy

- Princip socidlntho smiru
a solidarity

CJL

- Vypravovani, popis
\AY}

- svet, ktery déti pozoruji
HV

- pisné s danou tematikou
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- vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych |Lid¢ a cas osv CIL
situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje d¢; - orientace v Case - Rozvoj schopnosti - vypravovani,
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti - kalendart (rok, mésic, tyden, den) poznavani dramatizace textu
- charakterizuje ro¢ni obdobi - denni rezim a volny cas - Seberegulace a M
- vyjmenuje meésice V jednotlivych - ro¢ni obdobi sebeorganizace - psani Cislic
ro¢nich obdobich - sou¢asnost a minulost v nasem Zivoté - Psychohygiena \VAY
- zatadi Casoveé Vanoce a Velikonoce - prubéh lidského Zzivota - Vanoce, Velikonoce
- zvyky, obyceje a jejich dodrZovani HV
(Vanoce, Velikonoce) - koledy, pisné
k ro¢nim obdobim
TV
- brusleni, sankovani,
plavani
- pozoruje a porovna viditelné zmény Rozmanitost piirody osVv CIL
Vv pifrod¢ v jednotlivych ro¢nich - charakteristika jednotlivych - Rozvoj schopnosti - knizky, Casopisy
obdobich ro¢nich obdobi poznavani M
- roztfidi n€které pifrodniny podle - tfidéni Zivocicht EV - hra na obchod, penize,

napadnych a urCujicich znakt

- déleni rostlin — ovoce, zelenina,
zemédelské plodiny

- prirodniny v nasem okoli

- ochrana zivotniho prostiedi

- Zékladni podminky
Zivota

- Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

pocitani do 20 bez
prechodu desitky

\YAY

- vytvarné hry, modelovani
ovoce, prirodniny

- objevovani svéta
ptirody

HV

- pisné s danou tematikou

- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové
ajiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o
lidském téle

- projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo

- péce o zdravi

- navstéva u lékare, nemoc

- zdrava vyZiva, denni rezim, pitny rezZim,
pohybovy rezim

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

TV
- télovychovné chvilky
- potadova cviCeni, nastup
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zasady zdravé prace s digitdlnimi
technologiemi

- pojmenuje ¢asti lidského téla

- vyjmenuje béZna onemocnéni

- chova se obezfetné pii setkani
Snezndmymi lidmi

- odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, vi na koho se obratit v nouzi

- pozada v ptipad¢ potfeby o pomoc pro
sebe i pro jiné

- seznami se Skodlivosti alkoholu, cigaret,
nacvi¢i jejich odmitnuti

- poznd mozné projevy Sikany ve Skole 1
mimo ni, upozorni na ni

- rozliSuje nasili a brutalitu v médiich od
skute¢nosti

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pri mimoradnych udalostech

- otuZovani, upevnovani zakladnich
hygienickych navyka

- drobné urazy a prvni pomoc

- chovani ve tfidé, v budové Skoly,
0 prestavce

- osobni bezpeci v silnicnim
provozu Vv roli chodce a cyklisty

- chiize po chodniku a po silnici

- bezpe¢nost pii hrach a sportech

- krizové situace (Sikana, tyrani)

- modelové situace setkani
Snezndmymi lidmi

- ndvykové latky a zdravi

- dilezita telefonni Cisla

- evakuace - pozarni poplach

CJL

- vypravovani

INF

- digitdlni technologie
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: |Prvouka
Ro¢nik: 2.
, v Priarezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
- pozada slusné o pomoc a podékuje Misto, kde Zijeme osv CIL
- Je schopen komunikovat s lidmi - domov - Rozvoj schopnosti - vypravovani, popis
V bézném dennim styku - obec poznavani - encyklopedie, casopisy
- dodrzuje zakladni pravidla pro chodce - doprava a cestovani EV \AY
- prechazi spravné vozovku - chodec, cyklista - Ekosystémy - svét, ktery déti pozoruji
- pritadi nazev k obrazku znacky - dopravni znacky - Vztah ¢lovéka k HV
- rozliSuje dopravni prostiedky (auto, vlak) |- dopravni prostiedky prostiedi - pisn¢ s danou tematikou
- ukdze zdkladni Castia vybaveni - chovani v dopravnich prostfedcich
Jizdniho kola - bezpecna cesta do Skoly
- snazi se odhadnout nebezpec¢i a vyhyba |- rizikovd mista a situace
Se mu
- fidi se zakladnimi pravidly slu$ného Lidé kolem nas osv CIL
chovani v rodin¢ a ve spolec¢nosti - rodina — postaveni jedince v rodin€, role - Rozvoj schopnosti - popis, vypravovani
- orientuje se ve vztazich rodina a ¢lent rodiny, pribuzenské a poznavani - dramatizace modelovych
piibuzni mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce - Sebepoznani a situaci
- pojmenuje zaméstnani rodict rodiny sebepojeti \YAY
- odvodi vyznam a potiebu riznych - chovani lidi - Psychohygiena - svét, ktery déti pozoruji
povolani a pracovnich ¢innosti - vztahy Ldi - Poznavani hLdi HV

- vyjadii vyznam a potiebu nastroju,
ptistrojii a zafizeni v domacnosti
(televize, vysavac, pracka)

- prace fyzickd a duSevni, zaméstnani
- technika a lidska prace
- vyvoj a pokrok

- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice

- pisné s danou tematikou
- zpeVv pri praci
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- podili se na vytvafeni spoleCenstvi tiidy
prostiednictvim dodrZovani jasnych
a sphitelnych pravidel

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
MKV

- odhadne cenu zékladnich potravin a - nakupovani - Lidské vztahy
celkovou sumu nakupu - Princip socidlntho smiru
a solidarity
- orientuje se ve vyznamu slov minulost, Lid¢é a cas osv CIL
ptitomnost a budoucnost - orientace v Case a ¢asovy fad — urCovani - Rozvoj schopnosti - popis
- vyzna se v Case (kalendaini rok, skolni Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny poznavani - encyklopedie, atlasy,
rok, mésic, tydny, dny, hodiny, minuty) jako Casovy sled udalosti, kalendare, - Seberegulace a knizky
- ma svij denni rezim letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni sebeorganizace - dramatizace
- rozliSuje praci a odpocinek obdobi - Psychohygiena - navs§téva knihovny
- seznami se s vyznamnymi rodaky a - naSe vlast a minulost M
postavami ¢eskych déjin - baje, myty, povésti - ¢asova osa
- pozna vyznamné pamatky v CR - kultura a uméni \AY
- chape vyznam svatkl, vyznamnych dnd, |- péce o pamatky - svét, ktery déti pozoruji
tradic a zvykd - zvyky a tradice (Vanoce, Velikonoce) HV
- statni svatky a vyznamné dny - vyznamné osobnosti
- pisn¢ s danou tematikou
TV
- aktivni odpocinek
sportem
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné Rozmanitost piirody osv CIL
promény v piirodé v jednotlivych ro€nich |- Zivotni podminky - Rozvoj schopnosti - encyklopedie, atlasy
obdobich - ptiroda v okoli poznavani - popis, vypravéni
- vysvétli vyznam péstovanych plodin - péstované a plané rostouci rostliny EV VvV
- rozeznd charakteristické znaky - zelenina - Vztah ¢lovéka k - svet, ktery déti pozoruji
ekosystému (les, park, louka, zahrada, - ovoce, sady, stromy, kefe prostiedi HV

pole, potok, feka)

- tfidi a oznac¢i béZné se vyskytujici
stromy, kete, byliny, zemédelské plodiny,
pokojové rostliny

- zem&d¢lské plodiny
- pokojové rostliny

- jehli¢naté stromy
- listnaté stromy

- Zékladni podminky
Zivota

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

- pisné s danou tematikou
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- rozumi potiebé pravidelné péce o - zivot v lese prostiedi
pokojové rostliny (zalévani, svétlo, teplo) |- domaci zvifata a ptaci
- vyjmenuje domdci zvirata a ptaky a - voln¢ zijici zvirata a ptaci
voln¢ zijici zvifata a ptaky - zivo¢ichové u rybnika
- rozliSuje nékteré zivoCichy chované pro |- rovnovaha v piirodé
radost a rozumi potiebé pravidelné péce |- ohledupiné chovani k piirodé
o n¢ (Cistota, krmeni) - ochrana ptirody
- zdlivodni vyznam cistého zivotniho - ekologické katastrofy
prostiedi pro Zivot Clovéka
- ¥idi se podle zakladnich hygienickych Clovék a jeho zdravi osv CIL
navykt - vrozené biologické rozdily mezi lidmi - Rozvoj schopnosti - popis, vypravéni
- uvédomuje si zodpovédnost za své zdravi |- zdravi a péce o néj poznavani - dramatizace
a zdravi jinych lidi - Cistota a hygiena - Sebepoznani a - encyklopedie, atlasy
- uvédomuje si nebezpec¢i nékterych - prvni pomoc (odfenina, krvaceni) sebepojeti \YAY
navykovych latek, odmita je - privolani pomoci v pifpadé ohrozeni EV - svét, ktery déti pozoruji
- chova se obezietné pii setkani fyzického a dusevniho zdravi — sluzby - Vztah ¢lovéka k TV
S neznamymi jedinci, odmitne odborné pomoci, Cisla tisnového volani, prostiedi - t¢lovychovné chvilky
komunikaci, ktera je mu neptijemna; spravny zpusob volani na tisnovou linku
Vv piipadé potieby pozada o pomoc pro - nemoc, uraz, alergie, vitaminy
sebe 1 pro jiné; ovlada zplsoby - zdrava vyZiva
komunikace s operatory tisnovych linek |- navykové latky a zdravi
- rozli§i Sikanu a ozndmi ji - modelové situace bezpecného chovani
- seznami se s druhy a priklady - tyrané, zneuzivané a zanedbavané deéti
mimoradnych udalosti, popiSe - détska krizova centra
v§eobecnou vystrahu, vysvétli zasady - nebezpeci elektronické komunikace, osv
spravného chovani pii hromadném bezpecny internet - Reseni problémt a
ohrozeni - mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s rozhodovaci
nimi spojena — Postup Vv piipadé ohrozeni dovednosti

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku

pozarh, ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zdchranny systém
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: |Prvouka
Ro¢nik: 3.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- orientuje se v misté¢ svého bydListe, Misto, kde Zijeme osv CJL
v okoli Skoly a v mistni krajiné - domov, Skola, obec - Rozvoj schopnosti - popis, vypravovani
- vyznaci v jednoduchém planu misto - obec (mesto), mistni krajina — jeji Casti, poznavani M
svého bydlisté a skoly, cestuna ur¢ené poloha Vv krajin¢, minulost a soutasnost |GV - orientace v prostoru

misto a rozliSi moznd nebezpeci v
nejblizSim okoli

- urci hlavni a vedlejsi svétové strany

- orientuje se v ptirodé podle svétovych
stran

- zaCleni svou obec (mésto) do piislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci
(méste)

- ovlada vybrané dopravni znacky (stop,
hlavni silnice)

obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit’

- okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsfreni pld, rostlinstva a
zivo¢icht, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostfedi, orientac¢ni body a linie, svétové
strany

- orientace v krajiné

- prace s planem a mapou

- dopravni znacky

- Objevujeme Evropu
a svét

VDO

- Obcanska spole¢nost
a Skola

- Obcan, ob¢anska
spoleC¢nost a stat

- vyhledavani nejkratsi
cesty

\YAY

- svet, ktery déti pozoruji

HV

- pisné s danou tematikou

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v Lidé kolem nas osv CIL
roding, role rodinnych piislusnikti a - rodina, funkce rodiny, piibuzni - Rozvoj schopnosti - vypravovani
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k |- vyznamné udalosti v rodiné poznavani \YAY
ptirozenym odliSnostem spoluzak i - souziti Lidi, problémy v roding, - Sebepoznani - svét, ktery déti pozoruji

jinych lidi, jejich prednostem i

nedostatkim

- chovani lidi

a sebepojeti

222




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- vyjadii vlastnimi slovy sva prava
a povinnosti ve Skole

- chape vyznam ochrany vlastniho 1 ciziho
majetku

- osvoji si zakladni (predpoklady)

- pravo a spravedlnost

- prava a povinnosti zaka Skoly

- bezpe¢né uzivani internetu, ochrana
osobnich dat

- soukromé vlastnictvi

- Seberegulace
a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy

védomosti a dovednosti pro vytvoreni - ochrana majetku - Komunikace
sebetcty a ucty k druhym - Kooperace
- osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni |- nakupovani a kompetice
a prijeti druhych - Reseni problémt a
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii rozhodovaci dovednosti
placeni - Hodnoty, postoje,
praktickd etika
MKV
- Lidské vztahy
- Princip socialntho smiru
a solidarity
- orientuje se v zakladnich tdajich Lidé a ¢as osv CIL
Z historie - urovani ¢asu - Rozvoj schopnosti - vypravovani
- uplatiiuje elementarni poznatky o sob€, |- souCasnost a minulost v naSem Zivoté poznavani - dramatizace textu
o rodin¢ a ¢innostech Cloveka, o lidské - Staré povésti Ceské - Seberegulace - navstéva knihovny
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci - baje, myty, povésti —minulost kraje a a sebeorganizace - encyklopedie, Casopisy
lidi; na piikladech porovnavd minulost a | predkt, domov, vlast, rodny kraj M
soucasnost - ochrana pamatek - asova osa
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i - regiondlni pamatky — péce o pamatky, \VAY/
historické pamatky, vyznamné udalosti lidé a obory zkoumajici minulost - svet, ktery déti pozoruji
regionu - statni svatky a vyznamné dny HV
- vyzna se v lidovych a mistnich zvycich |- vyznamné osobnosti - pisné s danou tematikou
a tradicich - vyznamné osobnosti
a dila
- provadi jednoduché pokusy u skupiny Rozmanitost prirody oSV CJL
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znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji
a piistroju i S vyuzitim digitalnich
technologii

- ur¢i délku, cas, hmotnost, teplotu, objem

- chdpe vyznam vody a vzduchu pro Zivot

- vysvétli pojmy: lidsky vytvor, pfirodniny
a suroviny

- roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede

- latky a jejich vlastnosti

- zdkladni jednotky hmotnosti, délky, Casu,
objemu, teploty

- vaZeni, méfeni S vyuZitimm digitdlnich
technologii

- voda a vzduch

- ZIvd a neZiva piiroda

- rostliny

- ZivoCichoveé

- rovnovaha v piirodé

- ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

- Rozvoj schopnosti
poznavani

EV

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

- Ekosystémy

- Zékladni podminky

Zivota

- popis

- encyklopedie, atlasy,
casopisy

INF

- digitadlni technologie

M

- prevody jednotek

\YAY

- svét, ktery déti pozoruji

HV

- pisné s danou tematikou

ptiklady vyskytu organismi ve zndmé - likvidace odpadkt - Vztah ¢lovéka TV
lokalité k prostiedi - cviceni venku
- rozliSuje doméci, hospodaiska a volné
Zijici zvirata
- pamatuje si zakladni rozdéleni
zivoCichti
- pozna vybrané rostliny a houby
- rozumi vyznamu ochrany Zivotniho
prostiedi
- dodrzuje zakladni hygienické navyky Clovék ajeho zdravi osv CIL
- vyuziva elementdrnich znalosti o lidském |- lidské tclo - Rozvoj schopnosti - popis
téle - organové soustavy, jejich funkce poznavani - encyklopedie, atlasy,
- projevuje vhodnym chovanim a - zmény v prub&hu Zivota, puberta, - Sebepoznani casopisy
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje dospivani a sebepojeti \YAY

zasady zdravé prace s digitdlnimi
technologiemi

- rozezna nebezpeci riazného charakteru,
vyuziva bezpefna mista pro hru a traveni
volného cCasu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ucastnika
sini¢ntho provozu, jedna tak, aby

- osobni a intimni hygiena divek a chlapcti

- komunikace v dospivani

- pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- péce o zdravi a zdrava vyZziva

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna
anevhodnd mista pro hru, bezpe¢né

- svét, ktery déti pozoruji
HV

- spravné dychani

TV

- télovychovné chvilky
INF

- digitalni technologie

224




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chovani v rizikovém prostiedi,
oznaCovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prosttedcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

- krizové situace (Sikana, tyrani, brutalita)

- dalezitd telefonni ¢isla (linka bezpedi)
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5.4.2 Vlastivéda

Vyuéovaci predmét méa ¢asovou dotaci 2 hodiny tydnd ve 4. a 5. roéniku. Zéci pracuiji
ve tfid¢ nebo v po¢itacové ucebné s vyuzitim riznych forem prace a dostupnych vyucovacich
pomucek.

Soucasti vyuky jsou vychdzky, besedy, exkurze do Prahy, pfipadn¢ dalSich mést.
Ve Vlastivédé se realizuji tfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Misto,kde zijeme se zaciuéi na zakladé poznavani nejbliz§iho
okoli, vztahli a souvislosti chapat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové
I zajimavé véci a bezpecné se v tomto sveéte pohybovat. Duraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvateni ptimych zkuSenosti zaka (napft. v
dopravni vychove¢). Rlizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zptsobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem ndas si zaci postupné osvojuji a upeviji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzdjemné ucty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzli a zen. Pozndvaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvateji kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se
svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem
budouctho obfana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. UCi se
poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu
se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodin€, obci aregionu a postupuje se k nejdileZite j$ im
okamzikiim v historii nas$i zem&. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaki zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemée. Proto je dilezité¢, aby zaci mohl
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevSim pak od
Clentl své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich 1 specializovanych muzei, vetejnou knihovnu.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyuCovani

- samostatné prace a referaty

- prace s PC

- navstévy kulturnich pamatek, exkurze
- besedy, vychazky

- kolektivni prace, projekty, miniprojekty

Vyucovaci predmét Vlastivéda je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - chapani textu, vypraveéni, vlastni jména, nazvy stati

- vytvarnd vychova - pamatky, ilustrace historickych udalosti

- pracovni ¢innosti — konstrukéni ¢innosti

- informacni a komunika¢ni technologie - vyhledavani potfebnych informaci

- hudebni vychova - historie v lidové pisni, koledy

- matematika - slovni ulohy, ¢iselnd osa, métitko

- piirodovéda - rostliny a zivoc¢ichové, chranénd uzemi, ekosystémy

- cizi jazyk - zivot ve Velké Britanii, redlic Némecka
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Vyu€ovaci predmét pracuje s témito prifezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratické ho obéana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompe te nci zak i

Kompetence k uc¢eni
74k - vyznaéuje v jednoduchém planu obce misto bydlists, $koly, cestu na uréené misto
- zaCletiuje obec (mésto) do prislusného kraje, seznamuje se s nim a rozumi mu
- orientuje se v mapé
- pracuje s buzolou a kompasem
- uzivd spravnou terminologii a symboliku
- snazi se pochopit souvislosti jevil

Kompetence k FeSeni problé mi

74k - rozliSuje piirodni a umélé prvky v okolni krajing
- pracuje s odbornou literaturou, encyklopediemi, po¢itaem - snazi se pfispivat ke
ZlepSeni prostfedi domova, Skoly a nejbliz§itho okoli
- dokaze se pohybovat v terénu pomoci mapy

Kompetence komunikativni
74k - vyjadiuje riiznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuziva Casové udaje pfi feseni riznych situaci, rozliSuje d¢€j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
- popiSe zemépisnou polohu vybranych mist na mape
- zprosttedkuje ostatnim nékteré zajimavosti a zazitky z vlastnich cest, z Cetby
cestopisu, z cestopisného filmu.
- diskutuje o daném problému
- ovéfuje zjiSténé vysledky

Kompetence socialni a personalni
74k - rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
- odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti
- uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve Skole (tfid¢€) tak, aby nedochazelo k ohrozeni
zdravi jeho 1 spoluzakii
- interpretuje Ci prezentuje rtizné texty, obrazové materidly ajné formy zdznami
- pracuje v heterogennich skupinach

Kompetence obéanské
74k - pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, chape vyznam péée o né
- 7ajima se o vyznamné udalosti v oblastech CR, piipadné ve statech Evropy
- projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
- pomaha utvaret kritéria pro hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
- hodnoti vlastni vysledky nebo praci svych spoluzakt
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Kompetence pracovni
74k - uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souZiti a o praci lidi,
na piikladech porovnadva minulost a souc¢asnost
- pouziva samostatné Internet, tisk, turistické mapy
- uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci
- zajima se o naméty, ndzory a zkuSenosti ostatnich
- pi1 zadanych tkolech spolupracuje s ostatnimi
- planuje ukoly a postupy

Kompetence digitalni
74k - klade diraz na vytvafeni spole¢nych pravidel chovani ve tiidé véetné pravidel pii praci
s technologiemi ana jejich dodrzovani
- je veden k dodrZzovani pravidel chovani pii interakei v digitdlnim prostiedi, k ochrané
osobnich daji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢
zvetejiovat a pro¢
- je veden k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkt, videi a informaci
- je veden ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat prti jejich dlouhodobém pouzivani, ak jejich ptedchazeni,
napt. zafazovanim relaxa¢nich chvilek
- je motivovan ke vhodnému vyuZzivani digitalnich map a navigaci
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: |Vlastivéda
Ro¢nik: 4.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- ur¢i a vysvetli polohu svého bydliste Misto, kde zijeme VDO HV
nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a stditu |- domov, obec, mistni krajina - Obcanska spole¢nost a - krajove pisné
- dokaze se orientovat v mistni krajiné - plan okoli Skoly Skola PR

- sestavi plan mésta na zakladé pozorovani
- vyznac¢i v jednoduchém planu obce misto
bydlisté, skoly, cestuna uréené misto

- magnetickd a gravitacni
sila

- ur¢i svétove strany v piirodé 1 podle
mapy, orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad bezpecného pohybu
a pobytu v prirode

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map

- vyhleda CR na mapé¢ Evropy

- objasni barvy a zna¢eni na map¢

- odhadne vzdalenosti na mapé a porovna
je se skutecnosti

- mapy

- prace s mapou, buzolou v krajing,
ve mésté

- mapa CR, zakladni
orientace, znaCky na map¢

- métitko map
- mapy obecné¢ zemepisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky
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- vyhledava jednoduché udaje o piirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach
nasi republiky

- pohovoii o zajimavych mistech CR,
ktera navstivil

- rozliSuje symboly naseho statu a jejich

- poloha a piirodni charakter nasi zemé

- sousedni staty, hranice, vztahy k jinym
narodim

- Nase vlast — domov, krajina, narod

- zaklady statniho zizeni a politického
systému CR

GV

- Jsme Evropané

- Objevujeme Evropu a
svét

- Evropa a svét nas zajima

M
- slovni tlohy, métitko

%

CIL

vyznam - statni sprava a samosprava osv - vypravéni vlastnich
-rozpoznad piirodni a umélé prvky v okolni |- statni symboly - Rozvoj schopnosti zazitkl z cest, Cetby
krajing - zemsky povrch, pohofi, niziny Pozndvani - vlastni jména - nazvy
- ¢te nadmoi'skou vysku riznych mist statd
na mapé EV
- rozli§i pojmy hory, pohoti, niziny, udoli - Zakladni podminky PR
- popiSe zemépisnou polohu vybranych Zivota - nezivé prirodniny,
mist na mapé horniny, nerosty
- vysvétli pojmy povodi, rozvodi, tmofi, - vodstvo CR, zivelné pohromy EV

soutok, rybnik, jezero
- seznamuje se s u¢inky zivelnych pohrom
a se zpusoby ochrany a obrany pied nimi

- Vztah Clovéka k prostiedi

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- charakterizuje podnebi CR, pojmy
podnebi a pocasi

- pocasi, podnebi

- vnimé vliv krajiny na Zivot lidi a naopak
- snazi se dodrZovat zasady spravného
chovani v prirodé

- prirodni podminky, pida zemed@lstvi,
- chranénd uzemi CR

PR
- ekosystémy
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- vyhleda typické regionani
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

- navstivi vyznamna mista v beneSovském
regionu

- porovna zpisob Zivota a prirodu v nasi
vlasti

- poznava vztahy mezi lidmi a narody

- nds region V minulosti, mistni povésti,
udalosti, predkove, regionalni zvlastnosti,
tradice

- exkurze
- vypravéni o cestach, vyletech

VDO

- Formy participace
obc¢antl v politickém
Zivoteé

- Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

- Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

MKV

- Kulturni diference

- Etnicky ptvod

CIL
- mimoc¢itankova cetba

%

CIL
- vypravovani

- reflektuje dilezitost prvkd neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

- dokaze se t&sit z radosti a ispéchu
jinych, vyjadfuje tcastna radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

- porovna sva piani a potfeby se svymi
finanénimi moZnostmi

- uvede piiklady zakladnich pifjmi a
vydajii v domécnosti

Lidé kolem nas

-chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

- pravo a spravedinost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnost
1zaku Skoly

osv

- Reseni problémi
arozhodovaci dovednosti

- Sebepoznani a sebepojeti

- Mezilidské vztahy

- Kooperace a kompetice

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- Poznavéni Ldi

- Psychohygiena

MKV

- Lidské vztahy

- Princip socialntho smiru
A solidarity
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- pracuje s d¢jinami jako s ¢asovym
sledem udalosti

- ziskava zakladni poznatky o prednich
historickych osobnostech

- vyuziva, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako nformacnich zdrojii pro pochopeni
minulosti

- pouziva pii studiu odbornou literaturu,
encyklopedie, Internet

Lid¢é a cas

- zékladni udaje z historie nasi vlasti

- rozdil mezi povésti a skute¢nosti

- vyznamné historické osobnosti, praotec
Cech, Cyril a Metodg¢j, sv. Vaclav,
Ptemyslovci, Karel IV., M. J. Hus

- mistni knihovna, kronika

- vyznamna data a udalosti

M

- Ciselna osa

\YAY

- svét, ktery nas obklopuje

PC

- stavba hradu, rozhledny

HV

- historie v lidové pisni

\YAY

- vystavy, vytvarné
publikace

CIL

- literarni vychova
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: | Vlastivéda
Ro¢nik: S.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- definuje pojmy vlast, cizina, narod Misto, kde Zijeme VDO
- rozliSuje hlavni organy statni moci - Obcanska spolecnost
a n¢které jejich zastupce, symboly naSeho a Skola
statu a jejich vyznam - Obcan, obcanska
- vysvétli pojem prezident, premiér, vlada, spole¢nost a stat
parlament, soudy - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani
- Formy participace
ob¢antl v politickém
Zivoté
- popiSe polohu Ceské republiky v Evropé |Regiony CR osv CIJL

- najde na mapé CR jednotlivé regiony,
uréi jejich polohu v CR

- vyhleda typické regiondlni zvlaStnosti
ptirody, osidleni, hospodaftstvi a kultury

- pojmenuje vyznamna mésta, feky,
dilezité¢ priamyslové podniky,
zemedélské plodiny v jednotlivych
oblastech CR

- uziva pojmy zbozi, obchod, penize, trh,
ekonomika ve spravnych souvislostech

- Praha a vybrané oblasti CR

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

- vlastni jména, psani
velkych pismen

CZ) - Aj

- ména, nakupovan

- konverzacni téma
Ve mésté

- chape rozdil mezi globusem a mapou
- orientuje se na mapé Evropy

Evropa a svét
- kontinenty, putovani po Evropé

GV
- Evropa a svét nas zajima

CZ)-Aj
- zivot ve Velké Britanii
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- ukaZze staty EU na mapé

- struén¢ charakterizuje staity EU

- urci polohu evropskych stati vzhledem
k Ceské republice

- najde hlavni mésta evropskych statl

- dokaZe najit na map¢ vyznamné evropské
feky, pohofi, nejvyssi vrcholy

- vyhledava jednoduché tudaje o piirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
Evropy

- uvede piiklady nékterych globalnich
problémil soucasnosti a jejich moznych
uc¢inki na zivot hLdi

- porovna zpusob zivota a pifrodu Vv nasi
vlasti 1 v jinych zemich

- evropské staty a jejich hlavni mésta
-EU

- cestovani
- nasi sousedé

- povrch a vodstvo Evropy,
- podnebi, rostlinstvo, ZivoCiSstvo
- vyznamné globalni problémy

Projekt - integrované

- Objevujeme Evropu
a svet
- Jsme Evropané

EV
- Ekosystémy
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

IKT
- vyhledavani informaci
na Internetu

PR
- rostliny a ZivoCichové
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- rozpoznd ve svém okoli a v digitdlnim
svéte jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou

- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zadkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté) 1 pii interakei v digitdlni podobé

- pozné projevy lidské nesnasenlivosti

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi,

- pouzivd penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajii, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- rozumi pojmim kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

- porovnava zpusob Zzivota v praveéku,
sttedovéku a dnes

- formuluje a dodrzuje zasady zdravého
a bezpecného piistupu k praci
s digitdlnimi technologiemi

- rozezna nebezpeci v digitdlnim prostiedi
a vybere informace, které o sob¢ miize
zverejnit

Lidé kolem nas
- souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

- vlastnictvi — soukromé, vetfejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce
pencz, uspory, pljcky

- zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy piirodniho prostredi

- ochrana a chovani Clovéka za
mimofadnych situaci

MKV
- Kulturni diference
- Lidské vztahy

osv

- Mezilidské vztahy

- Poznavani lidi

- Kooperace a kompetice

EV

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

HV
- historie v lidové pisni

INF — digitalni technologie

CIL
- prace s literaturou, referat

VvV
- svét fantazie

PR
- chran€éna tzemi, narodni

parky
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- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

- vyuziva, knihoven, sbirek muzei
a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti

- zdvodni zakladni vyznam chranénych
¢asti ptirody, nemovitych 1 movitych
kulturnich pamatek

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob Zivota a prace predki
na nasem Gzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regiondlnich
specifik

- samostatné pouziva odbornou literaturu,
encyklopedie, tisk, pocitac, Internet

- posoudi rizné historické udalosti

- seznamuje Se S vyznamnymi
historickymi osobnostmi

- objasni pojmy holocaust, rasizmus

Lidé a Cas

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté -
promény zptisobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, prabéh lidského
zivota

- mistni knihovna, kronika

- zakladni udaje z historie nasi vlasti

- predni historické osobnosti

- zmény z hlediska nové techniky,
soucasnost

- Rakousko — Uhersko

- 1. a 2. svétova valka

- vlada jedné politické strany

- nastup demokracie

- J. A. Komensky, Marie Terezie, Josef I,
Ferdinand d’Este, T. G. Masaryk, V.
Havel,
V. Klaus

- statni svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky

- péce o pamatky

- lidé a obory zkoumajici minulost

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

MKV

- Etnicky ptvod

- Kulturni diference

- Princip socidlntho smiru
a solidarity

osv

- Seberegulace
a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

VDO

- Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

INF — digitalni zdroje
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5.4.3 Prirodovéda

Vyuc€ovaci predmét Piirodovéda ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4.a v 5.ro¢niku.

Pirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék ajeho svét. Vyuduje se v kmenovych
tiidach nebo v ucebné vypocetni techniky. Soucasti vyuky jsou vychdzky a exkurze.
Vytvaii ucelenou piedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou piirodou a jejimi zakonitostmi.
Seznamuje s formou Zivota na zemi. U¢i chapat souvislosti ¢lovéka a jeho Zivota s ptirodou
ajejimi zakonitostmi.

74k ziskava prehled o vzniku a vyvoji Zemé, o piizptisobovani organismi vn&j§im
podminkam. Ziskava zdkladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organismii véetné
Cloveka, o nerostech, hornindch, vesmiru a Zemi. Seznamuje se se souvislostmi mezi
zakladnimi ekosystémy piirody i mezi ¢lovékem, jeho prostfedim a zplisobem Zzivota.
Uplatiiyje aktualni informace o regionalnich zvlaStnostech ptirody. Kriticky hodnoti své
jednani i jednani ostatnich lidi ve vztahu k zivotnimu prostfedi. Odstrafiuje negativni vlivy,
které ohrozuji zdravy télesny i dusevni vyvoj Clovéka. Zapojeni digitdlnich technologii
umoziiuje Zakiim nazornéj§i porozuméni piirodnim jevim, které nelze pozorovat v realnych
podminkach, rozSifuji moznosti provadéni a zaznamenani pokust a slouzi k prohlizeni
rozmérnych 3D objekti.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné prace a referaty

- kolektivni prace

- integrované projekty

- prace s PC

- exkurze do Planetaria

- navstéva EKO-centra, K-centra

- vychazky do ptirody

Vyucovaci pfredmét Prirodovéda je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi pi‘e dméty:
- Cesky jazyk a literatura - pfesné vyjadfovani a Cteni

- cizi jazyk - rostliny a zivoCichové, lidské télo

- matematika - slovni ulohy o rostlinach, zvifatech, zivotnim prostiedi, planetach

- prvouka - vyuziti poznatkli o ovoci, zelenin€, zvifatech, Zivotnim prostredi a zivoté Clovéka
- pracovni ¢innosti - stolovani

- vlastivéda - vyuziti regiondlnich i celosvétovych poznatki o piirodé

- informatika - vyhledavani informaci

- vytvarna vychova - vesmir, zivotni prostfedi, které nas obklopuje

- hudebni vychova - pisné o prirodé

- télesnd vychova - sportovni ¢innost

Vyuc€ovaci predmét pracuje s témito priurezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
74k - aktivng vyhledava a tfidi informace
- samostatné pozoruje a porovnava ziskané vysledky
- rozumi smyslu osvojovanych postupii
- dokdze pracovat podle pokynil a navodi
- rozeznava vlastnosti pifrodnin a vyrobkl, materiali a surovin
- pracuje samostatné 1 v tymu

Kompetence k FeSeni problé mii
74k - prakticky uziva osvojené poznatky
- hleda vlastni postup pfi feSeni nedostatkli
- ziskdva informace potfebné k dosazeni cile
- vyjadiuje zavéry oveéienych vysledkli a umi je obhajovat
- vniméa problémové situace ve Skole i mimo ni

Kompetence komunikativni
74k - seznamuje se s riznymi typy textii a obrazovych materiali
- formuluje spravné, vystizné a logicky své myslenky a ndzory na lidskou spole¢nost,
ptirodni jevy a historické udélosti
- dostava prilezitost pro vlastni prezentaci, ktera souvisi s volbou povolani
- spolupracuje pii feseni slozitéjSich zadani ve dvojici nebo v mensi skupiné

Kompetence socialni a personalni

74k - dodrzuje pravidla samostatné prace i prace ve skupind
- odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéjsich situacich
- prokazuje schopnost stiidat role ve skupiné

24

- feSi samostatné pfiméifené narocné ukoly

Kompetence obéanské
Zak - chape zakladni vztahy v riiznych ekosystémech a souvisejici environmentalni
problémy
- snazi se porozumét vyznamu jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako
celku
- poznava vliv rtiznych ¢innosti ¢loveéka na zivotni prostiedi a uvédomuje si
spoluzodpovédnost za jeho ochranu

Kompetence pracovni
74k - fidi se stanovenym postupem a hleda vlastni postup
- vykovava praci v co nejlepsi kvalité
- pouzivd uvédoméle, spravné a bezpecné vSechny nastroje a materialy
- ptistupuje kriticky k dosaZzenym vysledkim
- stanovuje kriteria pro hodnoceni vlastni prace
- dba na pravidla hygieny a bezpecnosti prace
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Kompetence digitalni
74k - vytvaii a dodrzuje pravidla chovani pii pracis technologiemi
- respektuje autorska prava pii vyuzivani obrazkl, videi a informaci
- zdravé pouzivd online technologie, uvédomuje si zdravotni rizika, kterd mohou nastat
pti jejich dlouhodobém uzivani a predchazi jim napt. zatazovanim relaxacnich chvilek
- zkouma piirodu s vyuzitim online aplikaci
- planuje a realizuje pozorovani a pokusy s uc¢elnym vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: |Prirodovéda
Ro¢nik: 4,
v . Mezipredmétové
Vystu Ucivo Priifezova témata
ystupy vztahy
Rozmanitost prirody osv CIL
- objevyje a zjiStuje propojenost zivé a Pifroda ziva a neziva - Rozvoj schopnosti - porozuméni ¢tenému
nezivé prirody, princip rovnovahy sebepoznavani textu
pifrody a nachazi souvislosti mezi EV

kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti
Cloveka

- déli ptirodu na Zivou a nezivou

- objasni pojem ekosystém

- Vztah Clovéka k prostredi

- porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy a dalsi
doporu¢ené zdroje véetné digitalnich

- popiSe zakladni stavbu téla hub

- definuje fotosyntézu

- charakterizuje hlavni znaky rostlin

- vysvétli vyznam a funkei kvétu

- vyjmenuje zakladni znaky ZzivoCichii

Rozmanitost prirody
Zivé organizmy

- houby, rostliny, Zivocichové

- znaky zivota, Zivotni potfeby a projevy,
pribéh a zplisob zivota, vyziva, stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druhd,
vyznam v pifrodé a pro ¢loveéka

EV
- Vztah ¢lovéka k prostredi

CZ)-Al
- nazvy rostlin a zvirat

TV
- pohybova aktivita

INF
- digitdIni zdroje
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- zkouma zakladni spoleenstva ve
vybranych lokalitach regionti, zdiivodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

- rozpoznd zakladni rostliny a ZivoCichy
V lese

- vysvétli vyznam lest v krajiné

- rozd€li Zivocichy podle zplsobu obZivy

- déli zivoCichy podle teploty jejich téla

Rozmanitost piirody
Ziva priroda od podzimu do zimy

- ekosystém les

- rostliny naSich lesi

- zivo¢ichové nasSich lest
- ptiroda v zimé

EV
- Ekosystémy
- Vztah Clovéka k prostiedi

- definuje pojem vzduch, voda
- vlastnimi slovy popiSe kolobéh vody
V ptirodé

- definuje mineraly (nerosty), horniny,
pida a slunce

- rozdéli horniny na vyvielé, usazené a
preménéné

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni pokus, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- vyjmenuje rizné mefici pristroje

- zna zékladni jednotku délky, hmotnosti
teploty a asu

- objasni pojem bod mrazu a bod varu

Rozmanitost ptirody

Neziva priroda

- soucasti nezivé piirody

- voda a vzduch

- vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob¢h
vody V piirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty (mineraly) a horniny

- ptida, ne¢které hospodaisky vyznamné
nerosty a horniny, zvétravani, vznik pidy
ajeji vyznam

- latky a jejich vlastnosti

- tiidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uZivanim zakladnich
jednotek

EV

- Zakladni podminky
Zivota

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

-Vztah Clovéka k prostredi
osv

- Sebepoznani a sebepojeti

VL
- t¢Zba nerostnych surovin
V nasem kraji

M
- prevody jednotek
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- zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitdich regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- rozli§i zakladni rostliny a Zivocichy Zijici
na poli

- objasni pojem plevel

- uvede priklady potravniho fetézce

- rozliSuje zakladni rostliny na louce

- uvede zakladni byliny na louce

- objasni pojem lécivé a jedovaté byliny

- rozliSuje ZivoCichy Zijici na louce

- vysvétli vyznam parki

- déli zeleninu podle Castitéla

- vysvétli pojmy dribez, kur, tur, skot
- uvede nazvy pro samce, samici a mladé

- rozeznava vodni toky a nadrze

- vyjmenuje zakladni rostliny naSich vod a
jejich okoli

- rozeznava dva druhy sladkovodnich ryb:
vSezravé a masozrave

- rozeznava zakladni druhy ptaka a savea
u naSich vod

Rozmanitost prirody
Ziva priroda od jara do Iéta

- ekosystém pole
- rostliny naSich poli

- zivo¢ichové nasich poli
- ekosystém louka
- rostliny na loukdch

- Zivo¢ichové na loukach

- ekosystém park

- ekosystém lidskych obydli

- rostliny v okoli lidskych obydli

- zivo¢ichové v okoli lidskych obydli

- ekosystém rybnik
- rostliny a Zivo¢ichové rybnikt
- ekosystém potok a feka

- rostliny a ZivoCichové potokil a fek

EV
-Vztah Cloveéka k prostiedi

osv
- Komunikace
- Kooperace a kompetice

MV
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

\YAY
- svét, ktery nas obklopuje

M
- slovni ulohy

- zhodnoti n&které konkrétni ¢innost
Clovéka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo posSkozovat

- vysvétli vyznam piidy, lesti a vodnich

Rozmanitost piirody
Clovék a piiroda

EV
-Vztah Cloveéka k prostiedi

osv
- Psychohygiena
- Hodnoty, postoje,
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tokt
- vlastnimi slovy uvede moznosti, jak
chranit piirodu

prakticka etika
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: |Prirodovéda
Roc¢nik: S.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
Podminky zivota na Zemi EV CIL
- objevuje a zjiStuje propojenost zivé - neziva piiroda - Zékladni podminky - Cteni
anezivé prirody zZivota - ptesné vyjadiovani

- uvédomuje si rozdily mezi Zivou
anezivou pifrodou

- popiSe vyznam a vyuziti hornin
a nerostll

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveéka v piirodé

- rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi
podporovat nebo poSkozovat

- uvédomuje si vyznam, vyuziti a princip
ochrany ptirodnich zdroji

- popiSe vyznam pidy, jeji vyuZziti
a princip ochrany

- pamatuje si sloZeni vzduchu

- uvede priklady znecisténi vzduchu

- poukdZe na hlavni zneciStovatele vody
a pudy

- nerosty a horniny

- nerudni suroviny

- rudy

- energetické suroviny (paliva — uhli, ropa,
zemni plyn)

- elektricka energie (elektrarny)

- neobnovitelné¢ a obnovitelné prirodni
zdroje

- puda

- vzduch

- voda

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vesmir a Zemé EV CIL
- ma zakladni informace o postaveni Zemé¢ | - vesmir - Zékladni podminky - Cteni
ve vesmiru Zivota - pfesné vyjadfovani
- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot - Slunce

- rozumi vyraziim planeta, hvézda druzice

- souhvézdi, galaxie

VvV
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- vysvétli na zdklad¢é elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casua stiidanim
ro¢nich obdobi

- sluneéni soustava
- den a noc
- ro¢ni obdobi

- vytvarné vyjadieni
INF
- vyhledavani udaji

- nachézi shody a rozdily v prizpisobeni
organizmil prostiedi

- charakterizuje nékterd spole¢enstva
V jednotlivych podnebnych pasmech
a zpusob jejich Zivota

- zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitich regionti

- prakticky tfidi organizmy do zndmych
skupin

- vyuzivd jednoduché klice a atlasy

- jmenuje bézné se vyskytujici houby,
rostliny a zivocichy

- objasni, coznamena rovnovaha
v ptirodé, uvadi disledky jejiho poruseni

- chape vyznam zdravého zivotniho
prostredi pro ¢lovéka

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vyznam ovzdu$i, vodstva, pid, rostlinstva
a zivoCiSstva na Zemi, podnebi a poCasi

- podnebné pasy

- ptiroda CR

- tfidéni Zivych organismil

- bakterie, sinice

- houby

- rostliny kvetouci a nekvetouci

- zivoCichové — obratlovci, bezobratli

- rovnovaha v piirodé¢

- vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva

- recyklace

- ohleduplné chovani v ptirod¢ a ochrana
ptirody

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivo¢icht, likvidace odpadt, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

GV
- Evropa a svét nas zajima

EV

- Ekosystémy

- Vztah ¢lovék k prostiedi

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

CIL

- Cteni

VL

- zemepisné udaje

- poznatky o Evrop¢
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- vyuziva poznatkli o lidském téle
k podpoie vlastniho zdravého zpisobu
Zivota

- popiSe hlavni ¢asti kostry

- popiSe hlavni Casti svalové, dychaci
a ob&hové soustavy

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo

- stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby Clovéka

- zakladni ustroji lidského téla

- kostra

- svalova soustava
- dychaci soustava
- obehova soustava

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

- popiSe hlavni ¢asti travici, vylu¢ovaci,
kozZni, smyslové, nervové
a rozmnozovaci soustavy

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivot
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni

- uceln€ planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

- uplatiluje ucelné zplsoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a
vV modelovych situacich simulyjicich
mimotadné udalosti

- uplatnuje zadkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- formuluje a dodrzuje zasady zdravého a
bezpecného piistupu k praci s digitdlnimi
technologiemi, rozeznd nebezpeci

- travici soustava

- vylucovaci soustava

- kozni soustava

- smyslova soustava

- nervova soustava

- rozmnozovaci soustava

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi

- zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna
vyZiva, vybér a zpiisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV, AIDS), drobné urazy a
poranéni, prevence nemoci a urazl, prvni
pomoc pii drobnych poranénich, osobni,
mtimni a duSevni hygiena

- navykové latky a zdravi

- navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VDO
- Obc¢an, obcanska
spolecnost a stat

VL
- poznatky o rodin¢ a
spole¢nosti

TV
- sportovni ¢innost

INF
- digitalni technologie
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v digitdlnim prostiedi a vybira
informace, které o sobé muiize zvetejnit

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii
drobné poranéni a zajisti lékatskou
pomoc

- sestavi ptiklad spravného jidelnicku

- je seznamen se svymi zakladnimi pravy
a povinnostmi (tyrani, zneuzivani,
Sikana)

- iniciativn¢ vstupuje do vztaht
s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivit¢ a na nevhodné reaguje
asertivné

- predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

prostfednictvim elektronickych médii

- orientuje se v zakladnich pravidlech
vyroby

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvéth
vysledky pokusu

Clovék a lidské vytvory
- prumysl

- informace

- jednoduché stroje

MV
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni

247




SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis

Vyucovaci pfedmét Déjepis ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6.,7. a 9. ro¢niku a 1 hodinu
tydné v 8. roniku. Hodiny déjepisu probihaji v kmenovych tiidach, v uc¢ebnach s audiovizud Ini
technikou a dle potieby v u¢ebné vypocéetni techniky.

Vyuka déjepisu rozviji znalosti zaka a otevira mu pohled na hlavni déjinné etapy lidstva,
seznamuje ho s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi. Vede zaka k pochopeni
arozvieni zajmu o soucCasnost a minulost vlastnitho naroda v kontextu s vyvojem regionu
asouCasn¢ okolnich statl a svéta, k intenzivnéj§imu vztahu zadka k pozndvanému a k rozvoji
jeho samostatného a kritického mySleni. M4 mu napomoci orientovat se v historickém cCase
a prostoru, 1épe chapat rozmanitosti kultur a piinos jednotlivych statl, oblasti a civilizaci pro
rozvo] vzdélanosti. Zaroven rozvii u Zdka schopnost pracovat s dokumenty rizného
charakteru, vyuzivat je jako zdroj informaci a utvaret si sviij hodnotovy systém, ktery dovede
| piiméfené obhajovat. Duraz je kladen piedevSim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koreny
vétdiny sou¢asnych spole¢enskych jevii a modernich d&jin. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéri, ale kladenim
otazek, jimiz se souCasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své
mozné budoucnosti.

Svymi pracemi se zaci podili na vyzdobé Skoly a znalosti z historie uplatiuji v ruznych
soutézich.

Formy realizace piedmé tu:

- skupmové vyucovani

- samostatné prace a referaty

- projekty

- miniproje kty

- studijni navstévy archivu, muzei, historickych pamatek, knihovny

- prezentace

- vyhledavani informaci (encyklopedie, Internet, historické materidly, mapy)

Vyucovaci predmét Déjepis je tizce spjat s dal§imi vyu€ovacimi predméty:

- zemgpis — orientace Vv prostoru, uzemni rozsah statd

- matematika — ¢asova piimka

- vytvarna vychova — vyznamni umélci a jejich dila

- obCanskd vychova — stata statni ziizeni, lidskd a obCanska prava

- fyzika, chemie, piirodopis —rozvoj védy a techniky, védecké poznatky

- informatika — prace s Power Pointem a Internetem, prezentace, medialni tvorba
- télesnd vychova — olympijské hry

- hudebni vychova — vyznamni skladatelé

Vyuc€ovaci predmét pracuje s témito priarezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ¢lovéka

Vychova k mySleniv evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zaku

Kompetence k u¢eni
74k - pracuje s textem, provadi jeho analyzu a ziskané informace vyuziva v procesu uéeni se
- ziskdva informace z rtiznych zdroji (Internet, encyklopedie, mapy, slovniky)
- vysvétli déjepisné pojmy, hleda paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi
a porovnava je s obdobnymi jevy a procesy V evropském a celosvétovém métitku
- vybird a vyuzivd tadu aktivaénich metod piiblizujici mu problematiku déjin (vychazky,
exkurze)
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k ieSeni problé mi

74k - zatadi chronologicky vyznamné historické udalosti, vysvétli jejich vzijemné vztahy
- obhdji vhodnymi argumenty postupy feseni problému
- posoudi historické udalosti v $irSich mezinarodnich a globalnich souvislostech

Kompetence komunikativni
74k - formuluje své myslenky anazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle
a kultivované v Ustnim 1 pisemném projevu
- uc¢inn€ se zapojuje do diskuse, vécné argumentuje
- rozumi rtiznym typim textil, zdznaml a obrazovym materialim
- tvofivé vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky jako nastroje poznani i pro ko-
munikaci a spolupraci s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

74k - spolupracuje ve skupiné a ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
- prijima a akceptuje ndzory jinych
- zapojuje se vhodné do diskuse v malé skupiné¢ i do debaty celé tfidy, vécné argumentuje
- dodrzuje pravidla slusného chovani

Kompetence obéanské

74k - respektuje a chrani nae kulturni a historické dédictvi, vytvafi si k nému kladny vztah
- chape zakladni ekologické souvislosti vyvozené z historie
- aktivné se zapojuje do kulturntho déni (pfednésky, vystavy, besedy, navstévy galerii)
- jedna ohledupné s respektem a citem, pouziva ve vztazich s lidmi tolerantni nazory

Kompetence pracovni
74k - pracuje ve skuping
- vyuziva ziskanych dovednosti v zajmu svého rozvoje a budouci profesni pifpravy
- zadana témata zpracovava formou referatll, samostatnych praci, dodrzuje termin do-
konceni a odpovidajici kvalitu
- navazuje na poznatky z jinych predmétt

Kompetence digitalni
Zak - je veden k volbé a i¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi historickymi zdroji, prameny a programy
- se seznamuje S rtiznymi moznostmi, jak komunikovat Cinnosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim riznych digitdlnich technologii
a nastroji pro komunikaci a sdileni
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- klade diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd, u¢i se odpovédnému chovani
a jednani v digitalnim prostredi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: |Déjepis
Ro¢nik: 6.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
Uvod do d&jepisu Uvod do d&jepisu M
- uvede konkrétni piiklady dilezitosti a - vyznam zkoumani déjin - Casova piimka
potfebnosti déjepisnych poznatki - historické mapy, prameny
- uvede piiklady zdrojii informaci - poslani archeologie, archivli, muzei,
0 minulosti, pojmenuje instituce, kde knihoven, galerii
jsou tyto zdroje shromazd’ ovany - prace s informa¢nimi zdroji
- orientuje se na Casové ose a v historické | - orientace v historickém ¢ase, Casova osa
mapé - periodizace d¢&jin
- fadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu
Pravek Pravek osv Z
- charakterizuje zivot pravékych sbéractia |- Déleni pravéku (doba kamennd, doba - Mezilidské vztahy - orientace na map¢
lovct, jejich materialni a duchovni bronzova a zeleznd) EV \AY

kulturu

- objasni vyznam zeméd@lstvi,
dobytkaistvi a zpracovani kovill pro
lidskou spolecnost

- lovci a sbéraciv dobé kamenné — obdobi
ptisvojovaciho hospodafstvi

- zemé&délci v dobé kamenné — obdobi
vyrobniho hospodatstvi

- zpracovani kovu

- pravék v Ceskych zemich (Keltove,
Germani, Slované)

- Vztah Clovéka k prostredi

- pravéké malby
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Starov€k — nejstarsi civilizace
- rozpozna souvislost mezi pifrodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych

Starovek
- predpoklady vzniku statu
- Mezopotamie (Sumerové, Asyrie,

EV
- Vztah Clovéka k prostiedi
osv

Z
- piirodni podminky
starovekych stati

zeméd€lskych civilizaci Babylonie, kultura) - Kreativita
- ukaZe na mapé oblasti prvnich stati - Persie
- chape spolecenské rozvrstveni - Palestina
V jednotlivych statech - Egypt
- uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, - Indie, Cina
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi
Starovéké Recko Starovéké Recko CIL
- porovna formy vlady a postaveni - ptirodni podminky - fecke baje
spolecenskych skupin v jednotlivych - Kréta (mykénské a homérské obdobi) TV
statech a vysvétli podstatu antické - antické Recko - olympijské hry
demokracie - kultura
Starovéky Rim Starovéky Rim VDO VvV

- demonstruje na konkrétnich ptikladech
piinos antické kultury a zrod kiestanstvi

- prirodni podminky
- Etruskové

- fimské republika

- cisafsky Rim

- kultura

- Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

GV

- Jsme Evropané

- architektura, socharstvi,
malifstvi

Z

- orientace na mapé

ov

- formy statu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: |Déjepis
Ro¢nik: 1.
Vistu Ukivo Prirezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
Rany stfedovek Rany stiedovek Projekt ov
- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev |- stfedovéka spole¢nost osv - narod

sttedoveéke spole¢nosti

- pracuje s digitalizovanymi historickymi
zdroji a prameny, s archivaliemi, s
historickymi ilustracemi a animacemi, s
digitdlnimi historickymi mapami

- popiSe podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
ptichodu novych etnik, christianizace a
vzniku stath

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvarti v evropskych
souvislostech

- vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovékého Cloveéka

- uvede priklady romadnské kultury

- d&jiny vyznamnych stat a narodi
V Evropé

- déjiny Ceskych zemi (Sdmova fiSe, Velka
Morava, Pfemyslovci)

- kultura raného stfedovéku

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Kreativita

GV

- Jsme Evropané

MKV

- Lidské vztahy

Z

- orientace na mapé

CIL

- povésti, kroniky

INF

- Internet (vyhledavani
informaci)

VV, HV

- romanska Kultura

Vrcholny a pozdni stfedovek

- vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovekého cClovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

Vrcholny a pozdni stredoveék

- spole¢nost — venkov, mésto

- déjiny vyznamnych statil a narodii
V Evropé (zapadni, vychodni, stfedni,
jizni Evropa)

GV
- Objevujeme Evropu
a svet

z

- orientace na mapé

PR

- rostlinstvo (brambory,
tabak)
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- popiSe pribeh zdmoiskych objevi,
jejich priciny a dasledky

- objasni vyznam Zlaté buly sicilské pro
vyvoj Ceské statnosti

- charakterizuje vladu Karla I'V.

- vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni zivot

- chape husitstvi jako prvopocatek
evropské reformace

- zhodnoti osobnost Jittho z Podébrad

- uvede priklady gotické kultury

- objevné plavby

- déjiny Ceskych zemi - posledni
Piemyslovci, Lucemburkové, doba
husitska, doba podébradska a Jagellonci

- goticka kultura

ov

- mirové smlouvy

INF

- Internet (vyhledavani
informaci)

VV, HV

- gotickd kultura

Rany novovék

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky Zadajici
reformu cirkve

- objasni postaveni ¢eského statu
vV podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

- uvede priklady renesancni kultury

Rany novovék

- spolec¢nost

- reformace ajeji disledky

- vyvoj v dalSich evropskych statech

( gpanélsko, Nizozemi, Rusko, Osmanska

fiSe)

- déjiny Ceskych zemi (Ferdinand 1.,
Maxmilian II., Rudolf II.)

- kultura - renesance, humanismus

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Z

- orientace na mapé
VV, HV

- renesance v uméni

- objasni pri¢iny a disledky vzniku
tiicetileté¢ valky a posoudi jeji disledky

- tficetiletd valka a jeji dopad na vyvoj
ceskych zemi

MV
- Tvorba medialniho
sd€leni

oV
- nabozenska nesnasenlivost
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: |Déjepis
Ro¢nik: 8.
Vystupy Ucivo Prﬁf'ezm_'z’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- rozpozna zakladni znaky kulturnich Novovek (obdobi od poloviny 17. stoleti | VDO Z
slohti, uvede jejich predstavitele a do konce 18. stoleti) - Principy demokracie jako |- orientace na mapé
priklady vyznamnych kulturnich pamatek |- vyvoj Anglie na pocatku 17. stoleti a formy vlady a zptsobu VV,HV, CIL
-vysvétli podstatné ekonomické, socialni, zrod Velké Britanie rozhodovani - baroko
politické a kulturni zmény ve vybranych |- po¢atky absolutismu ve Francii a EV F, CH
zemich au nas, které charakterizuji v Rusku - Lidské aktivity a - vynalezy
modernizaci spolecnosti - barokni kultura problémy Zivotniho
- rozvoj védy a modernizace spole¢nosti prostiedi
v 17. stoleti
- rozpozna zakladni znaky jednotlivych - osvicenstvi VvV
kulturnich styli, uvede hlavni - vyvoj Ruska a Pruska - klasicismus

predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek,

-vysvéth podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napo-
leonskych vélek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur
vV Evropé na stran¢ druhé

- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a
Josefa Il.

- kultura, uméni, véda a technika v 18.
stoleti

- prubéh Velké francouzské revoluce a jeji
vyznam pro vyvoj Francie a celé Evropy

- obdobi napoleonskych vélek a jejich
disledky
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- porovna jednotlivé faze utvatreni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
S narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodt

- charakterizuje pribeh budovani moderni
obCanské spolec¢nosti s diirazem na
emancipaci zen

- uvede zasadni milniky revoluce
vV zemich habsburské monarchie

Novoveék (druhd polovina 19. stoleti)

- Evropa po napoleonskych valkach

- rozmach primyslové revoluce v prvni
poloviné¢ 19. stoleti

- romantismus

- ekonomicky, politicky a kulturni vyvoj
¢eskych zemi v prvni poloviné 19. stoleti
(narodni obrozeni, romantismus)

- revoluéni rok 1848 v Evropé, v Cechach
a v rakouské monarchii

HV, CIJL
- romantismus, narodni
obrozeni

- vysvétli podstatné zmény ve vybranych
zemich (ekonomické, socidlni, politicke,
kulturni) pro modernizaci spole¢nosti

- seznami se se zakladnimi znaky,
hlavnimi predstaviteli rtznych
uméleckych smérti 19. stoleti a jejich
dily

- chape nezbytnost védeckého vyvoje, jeho
ptinos pro ¢lovéka, ale také nebezpeci,
které hrozi pti zneuziti vyndlezil

Novoveék (druhd polovina 19. stoleti)

- sjednoceni Italie a Némecka

- vyvoj USA (obcanska valka)

- realismus a jiné umélecké sméry 19.
stoleti

- véda, vynalezy a vyndlezci, objevitelé
19. stoleti

GV

- Jsme Evropané
EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Z

- orientace na map¢

CIL

- realismus

Z

- objeveni Antarktidy,
dobyti jizntho polu

F, CH, PR

- vyndlezci a jejich objevy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Novovek (konec 19. a pocatek 20. stoleti)

- vznik Rakouska-Uherska a vyvoj ¢eské
spolec¢nosti na konci 19. stoleti (politicka
situace, rozmach prumyslu, kultury)

- moderni umélecké sméry

- vyvoj védy, vyndlezy a objevy

- pomery spolecnosti na prelomu 19. a 20.
stoleti (nové pramyslové velmoci,
véalecna ohniska a zdroje napéti)

- mezinarodni situace na prahu 1. svétové
valky

1. svétova valka

MKV

- Lidské vztahy

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

CIL

- 1. svétova valka
Vv literatufe

Z

- orientace na map¢
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- demonstruje na piikladech zneuziti - pribéh, vysledky
techniky ve svétovych valkach a jeho - vznik Ceskoslovenska
disledky

- objasni vznik Ceskoslovenska
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole&nost

Vyucovaci predmét: |Déjepis
Roc¢nik: 0.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- rozpoznd klady a nedostatky Svét po 1. svétové valce (1918 — 1938) VDO ov

demokratickych systémi

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

- uvede pri¢iny hospodatské krize

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence
pro svet

- totalitni rezimy - komunismus, faSismus,
nacismus

- pocatky Ceskoslovenska, jeho
hospodatsko-politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

- kultura, véda, technika pred
vypuknutim 2. svétové valky

- mnichovsky diktat

- Principy demokracie
jako formy vlady a
zptsobu rozhodovani

- historické typy stat

- objasni pfiCiny valky

- popiSe prubéh vyznamnych vale¢nych
operaci

- demonstruje na prikladech zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

- rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

- vysvétli vyvoj v protektoratu

2. svétova valka

- priciny a prubéh 2. svétove valky

- holocaust; situace v nasich zemich,
domaci a zahranicni odboj; politicke,
mocenské a ekonomické dusledky valky

MKV
- Etnicky ptvod

CIL

- 2. svétova valka
V literature

ov

- rasismus, problémy
lidské nesnasenlivosti

Z

- orientace na map¢
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- vysvétli pfi€iny a disledky vzniku
bipolarntho svéta, uvede priklady
sttetdvani obou blokl

- vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- pouziva aktivné a i€elné k orientaci v
historické realit¢ dostupné digitaIni
technologie, portaly s déjepisnymi
materidly a dostupné online déjepisné
kanaly a potrady

- uvédomuje si pfi€iny povale¢ného
vyvoje Ceskoslovenska

- prokdze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta

Povélecny svét

- studena valka

- Evropska integrace

- dekolonizace

- povale¢né konflikty mezi vychodnim a
zapadnim blokem

- vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do
roku 1989

- vznik Ceské republiky

- souCasny svét a jeho problémy

- véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zdbava

VDO

- Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

osv

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Projekt

ov

- EU, NATO, mezinarodni
organizace

\YAY

- umeni 2. poloviny 20.
stoleti

Z

- globdlni problémy
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5.5.2 Obcanska vychova

Vyucovaci predmét Obcanska vychova ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. az9. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenovych tfidich a v ucebné vypocetni techniky.

Ptedmét Obcanska vychova se zamétuje na orientaci zakd ve spole¢nosti, politickém Zzivot¢,
socialni realit¢ ana jejich zacleovani do riznych spoleCenskych vztahti a vazeb, vybavuje
zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické
spole¢nosti. Otvira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani druhych osob, k pochopeni
vlastntho jedndni, ale i jednani druhych lidi, k nalézani feSeni v riznych Zivotnich situacich a
k osvojeni si pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.
Seznamuje zaky se vztahy k rodin€ a SirSim spoleenstvim, s principy demokracie, s Zivotem
V naSem meste a regionu, s ¢innosti zastupitelskych sborl a nejvyssich organti statu, s moznosti
zapojeni jednotlivei do obcanského zivota, s nejdilezitéjSimi zdkony a nejzakladnéjsimi
ekonomickymi pojmy, rozviji jejich orientaci ve svété financi a pfispiva k rozvoji finan¢ni
gramotnosti. Ptiblizuje zakiim ukoly dualezitych politickych instituci a organt, véetné ¢innosti
armady a kolektivni obrany, a ukazuje mozné zplisoby zapojeni jednotlivcli do ob¢anského
zivota. Vede zaky k toleranci arespektovani kulturnich zvlastnosti a nazorovych odliSnosti,
kucté k vlastnimu narodu, jeho zvykiim a tradicim. Zaroven jim napomaha orientovat se
v pfirozenych a socialnich rozdilech mezi lidmi, vede k pochopeni osobnich a neosobnich
vztahli a mezilidské komunikace. Je urCena pro soucasny i1 budouci zivot Zakl s cilem
spokojeného Zivota v oblasti partnerské, manzelské i rodicovské. Vede zaky k orientaci
Vv projevech chovani, osobnich hodnot, sebehodnoceni, v posuzovani a pozndvani druhych
osob, lidské sexuality a adaptace na zivotni zmény.

V tomto vzdélavacim oboru Zaci utvafeji a rozvieji své digitalni kompetence
prosttednictvim zapojovani se do spolecnosti a do spoleCenskych vztahti. Digitalni kompetence
je potfeba uplatiiovat prakticky, v situacich b&zného kazdodenniho Zivota. Zaci jsou vedeni k
zodpovédnému, respektujicimu a etickému pouZivani digitdlnich technologii, v€etné vnimani a
vyhodnocovani rizik spojenych s jejich pouZivanim. Zasadnimi tématy nejsou jen pravidla
chovani, jednani a komunikace v digitdlnim prostfedi, ale také problematika digitalni identity
a digitalni stopy. Podstatné je také utvareni a posilovani pravniho povédomi zaki ve vztahu k
pouzivani digitdlnich technologii.

Formy realizace pie dmé tu:

- skupmnové vyucovani

- kolektivni prace

- samostatné prace a referaty

- integrované projekty

- besedy a prednasky s odborniky

- vyuziti vyukovych programi

- interaktivni prace se zaky

- navstéva specializovanych pracovist

- hry a aktivity vedouci k poznani vlastnosti a feseni riznych situaci

Vyucovaci pfedmét Obcanska vychova je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi piedméty:

- zemepis - orientace na mape, Clenské staty EU, Rada Evropy, OSN

- déjepis - historické typy statu, lidskd prava, poc¢atky naroda

- Cesky jazyk a literatura - zpisoby komunikace, rizné typy sdéleni

- vychova ke zdravi - smysl Zivota, sebepoznani, mimoiadné udalosti

- prirodopis - ekosystémy, ohrozeni ZivoCichové, ohrozené rostliny, pohlavni choroby, fidici
soustavy
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- informatika - prace s Internetem, vyhledavani informaci
- pracovni ¢innosti — volba povolani, hospodafeni domacnosti

Vyucovaci predmét pracuje s t€mito prifezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleniv evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zak o

Kompetence k uc¢eni

74k - vyhledavé a tidi informace ziskané z riiznych zdrojii a vyuZiva je v praktickém Zivoté
- uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti
- vytvafi si komplexni pohled na soucasnou spole¢nost a jeji vyvoj

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - vnima problémové situace ve $kole i mimo $kolu
- pfemysl o pfi€indch problému
- vyhledava informace k feSeni problému
- vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych feSeni problému, svou volbu dokaze
obhajit
- pouziva digitdlni technologie pro zlepSovani prostfedi, ve kterém Zije

Kompetence komunikativni
74k - naslouchd promluvam druhych lidi, snaZ se jim porozumét, vhodné na né reaguje
- uc¢inn¢ se zapojuje do diskuse, dovede vhodnymi argumenty obhajit svilj ndzor
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci S ostatnimi lidmi,
informacni a komunika¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje ve skuping pfi feseni problému nebo tikolu
- podili se na utvafeni pifemné atmosféry v tymu
- poskytne pomoc druhym, sam o ni dovede pozadat
- zapojuje se vhodné do diskuse, ocetiuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna
hlediska a Cerpa z nich pouceni z toho, co si druzi lid¢ mysli, fikaji a délaji
- vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
- ovlada aftidi svoje jednani a chovani tak, aby doséahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
- zodpovédné buduje a spravuje digitdlni identitu, posuzuje svou digitdlni stopu
- chape nebezpeci socidlnich a nazorovych bublin

Kompetence ob¢anské
74k - respektuje nazory a pesvédéeni jinych
- odmitd ttlak, hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
I psychickému nasili
- chape zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy
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- chova se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zdravi ¢lovéka

- seznami se s pravy a povinnostmi

- rozhoduje se odpoveédné

- chrani naSe tradice, kulturni a historické dédictvi

- aktivné se zapojuje do kulturntho déni

- osvojuje sipravidla slusného a asertivniho chovani

- chape environmentalni problémy

- Vytvafi si pravni povédomi pro situace v digitdlnim prostredi

- dodrzuje ve svych Skolnich i domacich tkolech autorska prava a cituje informacni
zdroje

- vyjadiuje prostiednictvim digitalnich technologii sviij nazor, ovéiuje fakta

- vyuziva digitdlni technologie pro zapojovani se do rozhodovani na tfidni, celoskolni
i mimoskolni urovni a prostiednictvim digitalnich technologii navazuje a udrzuje
kontakty s druhymi lidmi

Kompetence pracovni
74k - vyhledava informace v knihach, denicich, ¢asopisech, na Internetu
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zdjmu svého rozvoje a své budouci profesni
pripravy
- ma kladny vztah ke kulturnim a ptirodnim hodnotam, ochranuje je

Kompetence digitalni
74k - zapojuje se do spole¢nosti a do obdanského Zivota prostiednictvim digitalnich
technologii
-rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jedndni v digitdlnim svéte
- utvaii si arozviji své etické a pravni povédomi pro situace v digitdlnim prostredi
- vyuziva digitdlni technologie pro priizkumy, Setfeni a ankety zaméfené na zivot
ve Skole a v obci
- chrani své osobni udaje a sva osobni data
- respektuje a dodrzuje netiketu pii interakci v digitdlnim prosttedi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Ro¢nik: 6.
Vystu Uédivo Prﬁf’eszzi témata, Mezipiedmé tové vztah
ystupy projekty Y y
- vysvétli vnimani ¢asua méieni casu Zivot v ¢ase osv Z
- uvede funkci kalendafe a popiSe jeho - Cas a méfeni Casu - Poznavani Lidi - pohyb planet
casové useky - kalendaf, cyklus dne, tydne a roku MKV M
- seznami se s tradicemi - statni svatky, vyznamné dny - Kulturni diference - fimské Cislice
CZ)-AJ
- zvyky a tradice
- vysvétli jednotlivé pifbuzenské vztahy Zivot v rodiné osv CJL
- seznami se s funkcemi rodiny a ndhradni |- rodina ma mnoho ¢lend (rodina, - Mezilidské vztahy - mluvni cvieni
rodinnou vychovou rodokmen) - Komunikace - rozhovor
- orientuje se v zakladech rodinného prava |- rodina ma mnoho podob (podoby rodiny, |- Seberegulace VZ
- uvédomuje si problémy soucasné rodiny uzsi a $irsi rodina, ndhradni rodinna a sebeorganizace - rodina

péce)

- rodina — poznavani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v roding,
hodnota rodiny, komunikace v roding,
ucta ke ¢lenlim rodiny

- zasady lidského souziti (rodinny fad,
zvyky aritudly, svatba, manzelstvi,
registrované partnerstvi, prekazky
uzavieni manzelstvi, rovné postaveni
muzl a zen)

- rodina se n¢kdy neshodne (konflikt
a jeho feSeni, vzajemnd komunikace)

- pozitivni vzory versus pochybné idoly —
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vzory Ve vlastni rodin€, smysl autority,
vztah K autorité

- rozpozna projevy porusSovani détskych Zivot mezi lidmi osv
prav - pravidla pomahaji Zit spolu - Rozvoj schopnosti
- rozpozna projevy Sikany a nasiného - lidsk& prava — prava ditéte, jejich poznavani
chovani, vi, jak se zachovat a kde ochrana, tiprava lidskych prav a prav
pozadat o pomoc déti v dokumentech
- Sikana
- kdyz se pravidla nerespektuji
- uvede priklady mnstituci a organd, které | Misto, kde Ziji osVv CIL

se podileji na spraveé obci, kraji a statu
- zapojuje se do vetejného déni ve svém

- domov, obec, region — dulezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

- povesti, autoii povesti
Z

okoli prostfednictvim digitdlnich rodaci, mistni tradice, ochrana kulturnich |- Kreativita - Ceska republika
technologii pamatek, ptirodnich objektli a majetku Projekt — integrované
- objasni ucel dilezitych symbolii naSeho |- statni sprava a samosprava - organy VDO
statu a zpisoby jejich pouZivani a instituce statni spravy a samospravy, - Obcanska spolecnost
- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii | jejich ukoly a Skola
nacionalismu - Ziji v kraji - Formy participace
- nase vlast — pojem vlasti obCanti v politickém
a vlastenectvi Zivoté
- zajimavd a pamatna mista - Obcan, ob¢anska
- co nds proslavilo, vyznamné osobnosti spolecnost a stat
- statni symboly MKV
- zili aziji tus nami (narodnost, statni - Lidské vztahy
ob&anstvi CR) - Etnicky ptvod
- Ziji v Evropé a ve svété (EU, OSN) - Princip socidlntho smiru
- ziji na Zemi (konzumni zpusob Zivota, a solidarity
ekologicky zptlisob Zivota) GV
- Evropa a svét nas zajima
- vysvetli pojem mimoiadna udalost Ochrana obyvatel za mimoradnych EV Z

- ovlada telefonni Cisla tisnovych volani

udalosti
- mimoradné udalosti a zptisob jejich

- Vztah Clovéka k prostiedi

- upeviuje si znalosti
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oznameni
- telefonni Cisla tisiiovych volani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole&nost

Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Ro¢nik: 7.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- popiSe jednotlivé etapy v Zivoté Clovéka |Kam patifim osv VZ
- kriticky hodnoti a vhodné koriguje - ja a dospivani (obdobi lidského Zivota, - Poznavani hLdi - Dospivani
své chovani a jednani dospivani, ¢lovek jako osobnost) - Sebepoznani a sebepojeti
- ptistupuje zodpovédné k budovani - zileme ve spolecenstvi lidi (Zivot MKV
a spravovan digitalni identity a digitalni ve spolecnosti, spolecenské skupiny) - Lidské vztahy
stopy - zivot ve Skole
- rozlisi spoleCenské skupiny, do kterych |- prava a povinnosti zaki
patii - vyznam a ¢innost zakovské samospravy
- posuzuje Vliv pouzivani digitalnich - spole¢na pravidla a normy
technologii na zivot jedince - vklad vzdélani pro zivot
ana proménu spolec¢nosti - komunikace (zpiisoby komunikace,
- uplatiiuje vhodné zpisoby chovani asertivita a agresivita)
a komunikace Vv riznych Zivotnich - obrana pted manipulaci — asertivni
situacich techniky
- rozli$i asertivni a agresivni komunikaci |- fair play
- nahrazuje agresivni a pasivni chovani - zasady lidského souziti — moralka
chovanim asertivnim, neagresivnim a mravnost, svoboda a vzajemna
zpisobem obhajuje sva prava zavislost
- pravidla chovani
- rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych |[Ja a spoleCensky systém VDO D
slozek statni moci CR i jejich organd - Ceska republika — stat, ve kterém Ziji - Obcan, obc¢anska - pocatky naroda
a instituci (Ceska republika — demokraticky stat, spolecnost a stat CIJL

- objasni vyhody demokratického zplisobu

fizeni statu pro kazdodenni Zivot

prezidenti v ¢eské historii)
- ZIji mezi ndmi (narodnostni mensiny,

- Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

- zpusoby komunikace,
odlisnost jazyki
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obc¢antl

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani
amysleni lidi

- zaujima tolerantni postoje k mensSindm

- objasni vyznam pojmu vlastenectvi

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

- vytvaii si pravni védomi

- je schopen uplatnit sva prava,
respektuje prava druhych

- rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani Lidi

- zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti

rasova nesnasenlivost)

- vlastenectvi

- lidsk& prava (zékladni lLdska
prava, dokumenty o lidskych pravech,
poskozovani lidskych prav, diskriminace,
zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost,
ob¢anska zralost

rozhodovani

- Formy participace
obc¢antl v politickém
Zivoté

- rozli§i zakladni druhy uméni

- ptistupuje kriticky k medidlnim
informacim, vyjadii svilj postoj
k piisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

- uvede nekteré globdlni problémy
soucasnosti, vyjadii na né€ sviij osobni
nazor, popiSe jejich pfi€iny a mozné
disledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému

Jé a okolni svét

- kultura a uméni, druhy uméni,
rozmanitost kulturnich projevi

- kulturni hodnoty, kulturni tradice

- kulturni instituce

- masova kultura, prosttedky
komunikace

- globdlni problémy soucasnosti

- ozbrojené sily CR, obrana statu,
mezinarodni terorismus

- moznosti feSeni globalnich problému

MKV
- Kulturni diference
EV
- Vztah ¢loveéka
K prostiedi
Projekt — integrované

CIL

- charakteristika

D

- vyznamné pamatky

\VAY

- malifi, sochafi

HV

- hudebni skladatelé

INF

- Internet

PR

- ekosystémy, ohrozeni
zivoCichové, ohrozené
rostliny

D
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- novodobé déjiny

- rozliSuje a porovnava formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zptsoby
jejich ochrany, uvede piiklady

- sestavi rozpo€et domacnosti, uvede
piijmy a vydaje

- popiSe druhy rozpoctii domécnosti,

J& a hospodateni

- majetek a vlastnictvi

- formy vlastnictvi

- hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich
ochrana

- penize (penize a jejich funkce,

MKV

- Princip socialntho smiru
a solidarity

osv

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

Z
- socialni podminky
Vv riznych zemich
CIL
- ukdzky z literarnich dél
PC

dodrzuje zasady hospodarnosti hospodateni s penézi, majetkem - Seberegulace - rozpocet domacnosti
ariznymi formami vlastnictvi) a sebeorganizace
- rozpocet
- rozlisi varovné signaly Ochrana obyvatel za mimotadnych EV

- objasni pojem evakuace a vyjmenuje
veci, které ma obsahovat evakuacéni
zavazadlo

udalosti

- mimoradna udalost
- varovné signaly

- evakuace

- evakua¢ni zavazadlo

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole&nost

Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Roénik: 8.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- objasni vyznam ville pfi dosahovani cili | Clovék jako jedinec osv VZ

a prekonavani prekazek
- popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat

- podobnost a odlisnost lidi
- projevy chovani

- Kooperace a kompetice
- Sebepoznani a sebepojeti

- zdravy Zivotni styl
CIL

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet - rozdily v prozivani a chovani, mysleni - Seberegulace - literarni ukazky
osobni prednosti, prekonavat osobni a jednani a sebeorganizace INF
nedostatky a péstovat zdravou - osobni vlastnosti, dovednosti - vyhledavani informaci
sebedivéru a schopnosti, charakter na Internetu
- posoudi vliv osobnich vlastnosti - vrozené predpoklady, osobni potencial PR
na dosahovani individualnich - duSevni vlastnosti osobnosti, - fidici soustavy
ispole¢nych cil potieby, zajmy, hodnoty
- uvédomi si dilezitost citi, dokaze je - vnimani, proZivani
vhodné charakterizovat - pamét’
- vysvétli vyznam paméti pro zivot - poznavani a posuzovani skutecnosti,
Cloveka sebe 1 druhych Ldi
- objasni nebezpeci navykovych latek - systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
a dalSich druhid zavislosti - zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva
- j4, moje pocity a emoce (pocity, emoce,
jak zvladat naro¢né Zivotni situace)
- adaptace na zivotni zmény, sebezména
- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pti seberozvoji
- zivotni styl, zavislost
- objasni, jak miZze realisti¢téjSi poznani Clovék mezi lidmi MKV CJL

a hodnoceni vlastni osobnosti

- lidska setkani, stereotypy v posuzovani

- Princip socidlntho smiru

- spisovnd a hovorovéd po-
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a potencidlu pozitivné¢ ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
i kvalitu zivota

- voli vhodné zplsoby feseni konflikth

druhych hdi

- ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost

- mezilidské vztahy

- lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spole¢nosti

- vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni
vztahy, mezilidskd komunikace

- konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnaSenlivosti

a solidarity

osv

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

_doba jazyka
CIDv
- modelové situace

- objasni pojmy heterosexualita
a homosexualita, registrované
partnerstvi

Clovék, laska a manzelstvi
- laska
- metody antikoncepce

osv
- Mezilidské vztahy

PR
- AIDS, pohlavni choroby
VZ

- popiSe metody antikoncepce - nebezpeci sexualniho zivota - rodina
- orientuje se v zakladech rodinného - manzelstvi — zaklad rodiny

prava - vznik lidského Zivota
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stath Clovek ve staté VDO D

a na piikladech porovna jejich znaky

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
piiklady, jako mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni Zivot obCant

- zapojuje se do veiejného déni ve svém
okoli prostfednictvim digitalnich
technologii

- vyjmenuje &asti Ustavy CR, popiSe jejich
obsah

- respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

- chape ulohu jednotlivych slozek statni
moci, orientuje ve v otazkach statu
a prava

- pravni zaklady statu, znaky statu

- typy a formy statu

- principy demokracie, znaky
demokratického zptisobu rozhodovani
afizeni statu

- politicky pluralismus

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- j4 — obCan

- Ustava Ceské republiky, slozky statni
moci, jejich organy a instituce, obrana
statu

- pozitivni vzory versus pochybné idoly —
prosocidlni vzory ve vefejném Zzivoté

- pravni ¥ad Ceské republiky

- vyznam a funkce pravniho fadu

- Obc¢an, obcanska
spolecnost a stat

- Principy demokracie
jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani

MKV

- Kulturni diference

- Etnicky ptvod

- otrokatska spolecnost,
lidska prava v déjinach
- vznik statu, typy statd

270




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- objasni vyznam pravni upravy dilezitych
vztahll — vlastnictvi, pracovni pomgr,
manzelstvi

- uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢ansko-pravni vztahy —
osobni pieprava, koupe,
oprava €1 pronajem véci

- uplatiiuje priméfené sva prava vcetné
prav spotiebitele

- rozpozndva protipravni jednani
v digitalnim prostredi

- uplatiiuje priméfené v digitalnim
prostiedi sva prava a dodrzuje pravni
ustanoveni, které se na néj vztahuji

- rozliSuje a porovnava ukoly organa
pravni ochrany obc¢antl, uvede priklady
jejich ¢nnosti a spoluprace
pti postihovani trestnych Cinil

- rozpoznd protipravni jednani

- rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

- diskutuje o pricinach a dasledcich
korupéniho jednani

- uvede priklady korupcniho jednani

- organy pravni ochrany obCanil

- soustava soudl

- pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisii

- protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postizitelnost

- porusovani predpisti v silnicnim provozu

- porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim Zivoté

- dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

- zékladni prava spotiebitele

- styk s ufady

- upevni si u¢ivo o mimoradnych
udélostech a varovnych signalech

- dovede poskytnout Vv piipadé nutnosti
prvni pomoc

Ochrana obyvatel za mimoradnych
udalosti

- jak pozname hrozici nebezpeci

- varovné signaly

- telefonni Cisla tislovych voldni

MKV
- Lidské vztahy

PR,VZ

- postup pii poskytovani
prvni pomoci pii
hromadném nestésti
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- poskytnuti prvni pomoci
- nouzové preziti obyvatel
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole&nost

VyucCovaci predmét: |Obcéanska vychova

Roc¢nik: Q.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- orientuje se v hlavnich svétovych Clovék a nabozenstvi osv D
naboZzenstvich - nabozenstvi, ndbozenska tolerance - Rozvoj poznavani - druhy nabozenstvi
- objasni pojem naboZenska tolerance - judaismus schopnosti
- spolupracuje i Vv obtiznych situacich - kifestanstvi
- islam
- hinduismus
- buddhismus
- dalsi ndboZenstvi a nova nabozZenska
hnuti

- extremismus a fanatismus

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti
sektam, tolerance K jinym lidem s jinym
svétovym nazorem, informace o riznych
svétovych nazorech
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- orientuje se Vv pracovnich ¢innostech Moje budoucnost osv PC
vybranych profesi a ve svych - nez se rozhodnu - Sebepoznani a sebepojeti |- navstéva Piehlidky Skol
moznostech - volba povolani - Seberegulace - volba povolani
- ptistupuje zodpovédné k budovani - volba stfedni Skoly a sebeorganizace
a spravovan digitdlni identity a digitalni |- nastup do zaméstnani
stopy
- orientuje se v typech strednich skol
- popiSe nalezitosti pracovni smlouvy
- ukaZze na prikladech vhodné vyuziti Clovék, stata hospodafstvi osv M
ruznych nastroji hotovostniho - penize — formy placeni - Hodnoty, postoje, - uroky
a bezhotovostniho placeni - ekonomické hodnoty — rozumné prakticka etika pC

- uvede piiklady pouziti debetni
a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni
- je vaimavy k socialnim problémiim,
Vv kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich feSeni
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni prijmy a vydaje
- rozli8i pravidelné a jednorazové pifjmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodafeni domacnosti
- objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti
- vyloZi na piikladu chovani kupujicich
a prodavajicich podstatu fungovani trhu
- objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény
- ukaze na piikladu tvorbu ceny
jako soucet nakladt, zisku a DPH
- vysvétli vyznam troku placené¢ho
a ptijatého

nakladani s penézi, vztah mezi
ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti

- hospodateni — rozpocet domacnosti,
uspory, investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing

- rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti

- vyznam dani

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uro¢eni, pojisténi

- produkty finan¢niho trhu pro investovani
a pro ziskavani prostiedkt

- principy trzntho hospodafstvi —nabidka,
poptavka, trh

- tvorba ceny, inflace

- podstata fungovani trhu

- narodni hospodafstvi

- struktura a ukazatel¢ narodniho
hospodarstvi

MKV
- Princip socidlntho smiru
a solidarity

- hospodateni domacnosti
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- uvede a porovna nejobvyklej§i zpisoby
nakladani s volnymi prostredky
a zpusoby kryti deficitu

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji

- uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi
anavrhne, kdy je vyuzit

- popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
smétuje své vydaje

- uvede priklady davek a prispévki
ze statniho rozpoctu

- vysvetl pojem dan

- popiSe vliv za¢lenéni CR do EU
na kazdodenni zivot obcanti

- uvede piiklady prav obdanti CR v ramci
EU i moznych zplsobu jejich
uplatiiovani

Mezmnérodni vztahy, globalni svét

- evropskd integrace — podstava, vyznam,
vyhody

- Evropska unie a CR

- globalizace — projevy

MKV

- Etnicky ptvod

- Lidské vztahy

GV

- Jsme Evropané

VDO

- Formy participace
obc¢anil v politickém
Zivoté

- Principy demokracie
jako formy vlady
a zptisobu rozhodovani

- Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

Z

- orientace na mape,
Clenské staty
mezinarodnich
organizaci

D

- déjiny 20. stoleti

- popiSe zachranné a evakuacni prace
- pomaha v rdmci svého véku a moznosti
pti zachrannych a evakuacnich pracich

Ochrana obyvatel za mimotadnych
udalosti
- zachranné a evakuacni prace

osv
- Redeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

PR, VZ
- prvni pomoc pfi riznych
druzich zranéni
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5.5.3 Clovék a piiroda
5.5.4 Fyzika

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét. V 6. rocniku ma casovou
dotaci 1 hodinu tydné, v 7. a 8. roéniku 2 hodiny tydné a Vv 9. roéniku 1 hodinu tydné. Vyuka
probiha v poloodborné uéebné, dle moznosti je vyuzivina ucebna vypocetni techniky.

Rad ucebny fyziky je soudasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Zika
a uCitele zdvazné. Vyuka v predmétu Fyzika smétuje k porozuméni fyzikdlnim jeviim v pifrodé
i technické praxi. Vede zaky k rozvijeni aupeviiovani dovednosti objektivné pozorovat
fyzikdlni procesy, méfit fyzikdlni veliciny, provadét experimenty a vysledky vyhodnotit. Uci
zaky zkoumat pri¢iny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméiuje k osvojeni
zakladnich fyzikdlnich pojmi a odborné terminologie. Podporuje vytvafeni otevieného
mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Formy realizace piedmé tu:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami, pracovnimi seSity
- skupinovéa prace (s vyuzitim pomicek, pfistroji a metidel)

- samostatné pozorovani

- integrované projekty

- prace s PC, referaty

Vyucovaci predmét Fyzika je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi pie dmé ty:

- chemie - skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, jaderné reakce, radioaktivita, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

- ptirodopis - svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ochrana zivotniho
prostiedi

- zemepis - magnetické poly Zeme, kompas, sluneéni soustava

- matematika - vypocty veli¢in, prevody jednotek, grafy

- télesna vychova - ¢asy a rychlosti

- informatika - prace s Internetem, vyuzivani digitdlnich méficich ptistrojii a technologii

Vyuc€ovaci predmét pracuje s témito priurezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zak i

Kompetence k u¢eni
74k - operuje s fyzikalnimi terminy a vztahy, poznatky propojuje do SirSich celki i v ramci
jinych vzdélavacich obori
- se orientuje Vv riznych typech tabulek a graft
- prezentuje své€ vlastni poznatky ziskané na Internetu, ¢etbou, z vlastni zkuSenosti nebo
domacich pokusii
- m& moznost zucCastnit se soutézi a FO, a tak rozSifovat své znalosti
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k FeSeni problé mi
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74k - navrhuje postupy feseni predlozeného problému (také sam problém formuluje) a
zvoleny postup obhajuje logicky, empiricky, vypoctem, nebo vyhodnocenim vhodného
pokusu

- odhaduje a hodnoti realnost vysledki

Kompetence komunikativni
Zak - vyjadiuje svilj ndzor a naslouchd nazortim druhych
- prednasi referaty vlastnimi slovy

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje ve skuping, dodrzuje dohodnutd pravidla, poskytne pomoc ostatnim a sam
0 ni pozada
- fidi svoje jednani a ¢innost

Kompetence obéanské
Zak - respektuje pozadavky na zkvalitnéni Zivotniho prostiedi
- dodrzuje pravidla pii pracis elektrickym proudem, dovede poskytnout a zajistit pomoc

Kompetence pracovni
74k - pouziva bezpedné fyzikdlni pristroje a pomiicky, zachazi s nimi Setrn& a dodrzuje
vymezena pravidla pii méfeni a experimentech
- vazi siprace nejen své, ale i prace druhych, a to jak manualni, tak dusevni

Kompetence digitalni
74k - pouziva efektivné digitalni technologie pii pozorovani fyzikalnich jevi
- pouziva digitdlni zaznamy experimentl a vizudlnich simulaci k popisu a vysvétleni
fyzikalnich jeva
- vyuziva digitdlni technologie pifi méfeni a zpracovani namétenych dat
- fe$i problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji
- pouziva pfti tymové praci, pri feSeni problému a pri diskuzi o vysledcich uloh
digitdlni komunika¢ni prostredky
- vytvofené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o pouzitych zdrojich ulozi do
svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pii vzdélavani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci piredmét: |Fyzika
Ro¢nik: 6.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- vysvétli pojem téleso a rozlisi jej od latky | Latky a télesa osv CH
na konkrétnim piikladu - t€leso a latka - Kooperace a kompetice | - atom, molekula
- prakticky rozeznava vlastnosti latek - skupenstvi latek PR

a téles

- uvede konkrétni piiklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi

- vysvétli nékteré vlastnosti latek na
zakladé usporadani Castic

- Casticoveé slozeni latek
- dukaz ¢asticového sloZzeni latek

- krystaly, kolob¢h vody

Z

- horniny - zula, slozeni
atmosféry

M

- tvar t¢les

- objasni vzajemné pusobeni
zelektrovanych téles a uvédomi si
existenci dvou druhli nabojii na zakladé
jednoduchych pokust

- vyuziva videozdznamy vlastnich pokusii

- popiSe model atomu, pojmenuje jeho Casti
a Castice v nich

- rozhodne, jak se projevi silové plsobeni
elektrického pole

Elektrické vlastnosti latek

- elektricky naboj (kvalitativng)
- model atomu

- elektrické pole a elektricka sila

EV

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

CH
- model atomu

- ur¢i, jak na sebe plisobi magnety
navzajem a jak magnety atélesa
z feromagnetickych latek

- aplikuje vysledky pokusti ke znazornéni

magnetickych indukénich Car

Magnetické vlastnosti latek

- magneticka sila

- magnetické pole a jeho indukéni Cary
- magnetické pole Zemé

N

- ur¢ovani svétovych stran

<

- Ghly na buzole
D
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- odli§i severni a jizni magneticky pol
a zemeépisné poly
- zorientuje se pomoci kompasu

- historické poznatky
0 magnetismu

- vysvétli pojem fyzikdlni velicina

- uziva a prevadi jednotky velicin

- zmeii vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dilezit¢ fyzikdlni veliciny
charakterizujici latky a télesa (délku,
hmotnost, objem a teplotu)

- predpovi, jak se zméni délka tyc¢i
¢i objem télesa pri dané¢ zméne jeho
teploty

- pouziva efektivné pii experimentech
digitalni méfidla a méfici pristroje

- pouziva efektivné k zdznamu
naméfenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku

- vyuziva videozdznamy vlastnich pokusi

Veli¢iny a jejich méfeni
- délka a jeji meteni

- hmotnost a jeji méfeni
- objem a jeho méteni

- roztaznost téles

- teplota a jeji méteni

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

osVv

- Kooperace a kompetice

M

- prevody jednotek,
vypocet aritmetického
pruméru, zaokrouhlovani

TV

- méfeni délek ve sportu

- ulozi do svého digitalntho portfolia
postup méteni digitdlnimi méfidly a
méficimi piistroji, urceni citlivosti a
rozsahu digitdlntho méftidla a mefictho
pristroje, postup zpracovani a vysledky
méfeni a odkazy na pouzité digitalni
zdroje dat

- zakladani zakovského portfolia
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci piredmét: |Fyzika
Ro¢nik: 7.
Vystupy Utivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- upevni si znalosti o jednotkach délky, Veli¢iny a jejich méteni M
hmotnosti a objemu - délka, hmotnost a objem - prevody jednotek Casu
- osvoji si jednotky Casu a ptevody mezi - ¢as a meieni Casu Z
nimi - délka roku, mésice
- seznami se s ruznymi méridly Casu
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond |Pohyb téles oSV Z
vzhledem k jinému télesu - klid a pohyb - Kooperace a kompetice |- pohyb planet
- vyuziva s porozuménim pii feseni - pohyb primocary a kiivocary TV

problémi a tloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asemu rovnomérného pohybu
téles

- pouziva efektivné pii experimentech
digitalni méfidla a méfici pristroje

- pouziva efektivné k zdznamu
namétenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku

- vyhledava v otevienych zdrojich data k
feSeni zadaného problému, tiidi je a

kriticky vyhodnocuije

- primérna a okamzita rychlost
- pohyb rovnomérny a nerovnomerny
- draha a doba pohybu

- dosahované rychlosti
M

- grafy

- tlohy o pohybu

INF

- vyhledavani informaci-
Internet

- ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

- objasni pfimou Uimérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

Sily

- vzajemné pusobeni téles

- sila a jeji métfent

- vyslednice dvou sil stejnych a opaénych
smérd

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Z

- priliv a odliv

TV

- vliv sily na smér pohybu
nacini v ruznych sportech
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-vyuzivd s porozuménim vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy,
na niz sila ptisobi

-popiSe vliv smykového treni na velikost
tieci sily v praxi

- gravitaéni sila a gravitacni pole
- thova sila a tézisté

- otaCivy ucinek sily

- tlak, tlakova sila

- tfeni a odpor prostiedi

- pretahovéni lanem

VZ

- bezpecnost silni¢niho
provozu

- vyhleda hustotu v tabulkdch

- vyhledava v otevienych zdrojich data k
feSeni zadaného problému, tfidi je a
kriticky vyhodnocuje

- vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problémi

Hustota

INF
- vyukovy program

- vyuzivd poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutindch pro feSeni
konkrétnich praktickych problémi

- vywzivd videozdznamy vlastnich pokusii

- uplatiluje poznatky o $ifeni tlaku v
kapalindch k urc¢eni zmény sily v
hydraulickych zafizenich

- uvede souvislost atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v atmosféie

Mechanické vlastnosti tekutin

- vlastnosti kapalin

- hydrostaticky tlak

- spojené nadoby

- Archimédiiv zdkon

- potapéni, vznasSeni se a plovani téles
- Pascalv zdkon

- vlastnosti plynt

- atmosféricky tlak a jeho méfeni
- Archimédiiv zakon pro plyny

- piretlak a podtlak

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV

- Zakladni podminky

Zivota

Z

- atmosféra Zem¢
CH

- sloZeni vzduchu

- ulozi do svého digitalntho portfolia
postup méteni digitdlnimi métidly a
meficimi pristroji, urceni citlivosti a
rozsahu digitdlntho méfidla a méticitho
ptistroje, postup zpracovani a vysledky
méteni a odkazy na pouzité digitalni
zdroje dat

- zakladani zadkovského portfolia
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyulovaci predmét: |Fyzika
Ro¢nik: 8.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- objasni vznik stinu a polostinu a tento Svételné déje osv Z

poznatek vyuziva k vysvétleni zatméni

- vyuziva zakona o pfimocarém S$ifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostredi
a zdkona odrazu svétla pri feSeni
problému a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou ruznych prosttedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skute¢nosti pii analyze
prichodu svétla cockami

- uvede konkrétni piiklady pouziti zrcadel
a CoCek v praxi

- na zaklad¢€ pokust popiSe spektrum a
vysvétl vznik duhy

- vyhledava v otevienych zdrojich data
dokumentujici aplikace fyzikalnich jevi
v jinych oblastech védy a v technice

- zdroje svétla

- ptimocaré Siteni svétla, rychlost svétla
- stin

- zatméni Slunce a Mé&sice

- mésiéni faze

- zobrazeni odrazem na rovinném zrcadle
- kulova zrcadla

- lom svétla

- zobrazeni tenkou spojkou a rozptylkou
- rozklad bilého svétla hranolem

- Kooperace a kompetice
EV
- Zakladni podminky

Zivota

- planety slune¢ni
soustavy, M¢sic

PR

- oko, pouziti mikroskopu

VZ

- bezpecnost silni¢niho
provozu

- VyuzZivd s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem
- rozpozna vzajemné premény ruznych
forem energie, jejich prenos a vyuziti

- popiSe zpusoby tepelné vymény

- rozli§i a popiSe spalovaci motory

Energie (mechanické a vnitini)
- prace

- vykon

- pohybova a polohova energie
- premény energie

- vnitini energie télesa

EV

- Zéakladni podminky
zZivota

Projekt-integrované

CH

- zmény skupenstvi, zdkon
zachovani energie

D

- James Watt
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- zkouma fyzikdlni jevy pomoci
pocitacovych simulaci

- pojmenuje premeény skupenstvi a posoudi
vhiv tlaku a dalSich faktor na vypatfovani
a teplotu varu kapaliny

- modeluje fyzikalni déje pomoci
pocitatového softwaru

- sestavuje pocitacové prezentace vysledkli
svych feSeni a hleda ve vysledcich
vzajemné souvislosti fyzikdlnich jeva

- teplo

- tepelnd vymeéna

- spalovaci motory

- tani a tuhnuti

- vypafovani a kapalnéni

- var kapaliny

- sublimace a desublimace

- rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

- popiSe rychlost Siteni zvuku v riznych
prosttedich

- posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

Zvukové déje

- zdroje zvuku a podminka S$ffeni zvuku
- rychlost Siteni zvuku

- odraz zvuku na ptekdzce, ozvéna

- pohlcovani zvuku

- vnimani zvuku, hlasitost

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

PR
- lidské ucho, rozmanité
vnimani zvuku u zvifat

- ulozi do svého digitalntho portfolia
postup méteni digitdlnimi métidly a
méficimi piistroji, urceni citlivosti a
rozsahu digitdlntho méfidla a méfictho
ptistroje, postup zpracovani a vysledky
méteni a odkazy na pouzité digitalni
zdroje dat

- zakladani zdkovského portfolia
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci piredmét: |Fyzika
Ro¢nik: 0.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- sestavi spravné podle schématu Elektromagnetické déje osv CH

elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

- rozli8i vodi€, izolant a polovodic na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

- rozli§i stejnosmeérny proud od sttidavého
a zmeii elektricky proud a napéti

- pouziva efektivné pri experimentech
digitalni méfidla a méfici pristroje

- vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku
S proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

- objasni princip elektromotoru, generatord
a transformatoru

- zdlivodni nebezpeci, které mlize ohrozit
¢lovéka pii1 nedodrzovani zasad pfi praci
s elektrickym proudem

Energie (elektrickd)

- elektricky obvod

- elektricky nédboj

- vodi¢ a izolant

- elektricky proud a jeho méfeni

- elektricky odpor, tepelné ucinky proudu -
elektrickd energie a vykon

- elektrické a magnetické pole

- pisobeni magnetického pole na civku s
proudem

- stejnosmérny elektromotor

- elektromagnetickd indukce a vznik
stiidavého proudu

- transformator

- vyroba a pienos elektrické energie

- polovodi¢ova dioda a dalsi soucastky

S jednim prechodem PN

- bezpecné chovani pii praci s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

- Kooperace a kompetice

EV

- Zakladni podminky
Zivota

- vodi¢e a izolanty, iontova
vazba

- vysvétli uvoliiovani jaderné energie pfi
fetézové jaderné reakci
- popiSe jaderny reaktor

Energie (jadernd)
- §té€pna reakce
- jaderny reaktor

MV
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni

CH
- atomové jadro, prvek,
nuklid
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- posoudi nebezpecnost ucinkil jaderné¢ho
vybuchu a mozné zplisoby ochrany proti
nim

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

- vyhledava v otevienych zdrojich data
dokumentujici aplikace fyzikdlnich jeva
v jinych oblastech védy a v technice

- jadernd elektrarna

- ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

- obnovitelné a neobnovitelné¢ zdroje
energie

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi
Projekt-integrované

VZ

- ochrana pred
radioaktivnim zafenim

Z

- vodstvo, proudéni
vzduchu, piiliv a odliv

- objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatki o
gravitaCnich sildich pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet kolem planet

- vyhledava v otevienych zdrojich data k
feSeni zadaného problému, tiidi je a
kriticky vyhodnocuje

- pfi feSeni problému a pfi praci v tymu
vyuziva ke komunikaci efektivné
digitalni zafizeni

Vesmir
- slune¢ni soustava-jeji hlavni slozky

Z

- slune¢ni soustava

ov

- mezinarodni spoluprace

- ulozi do svého digitalntho portfolia
postup méteni digitdlnimi méfidly a
méficimi piistroji, urceni citlivosti a
rozsahu digitdlntho méftidla a mefictho
pristroje, postup zpracovani a vysledky
méfeni a odkazy na pouzité digitalni
zdroje dat

- zakladani zakovského portfolia
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5.5.5 Chemie

Vyucovaci predmét Chemie se vyucCuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn¢ v poloodborné ucebné.

Vyuka predmétu smeiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci. Vede zaka ke
zkoumani pifrodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, pokus) i riznych metod raciondlntho uvazovani. Vyuka
predmétu je zaméfena na podchyceni a rozvijeni zajmu o obor, na poznavani zakladnich
chemickych pojmti a zakonitosti, chemickych latek a jejich reakci. Vyuka je spojena
S osvojovanim si dovednosti spojenych s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci,
s provadénim jednoduchych chemickych pokust, s vysvétlovanim jevil, zdivodiovanim
vyvozenych zavérl a jejich uvadénim do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim a
zakonitosti, chemickych latek a jejich reakci. Pomaha utvatet komplexni pohled na vztah
mezi ¢lovékem a prirodou. Vede zaky k uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi
vyuzivani zdroji energie v praxi, véetn¢ co nejSirStho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji,
zejména pak sluneéniho zafeni, vétru, vody a biomasy. Zaci vyhledavaji informace o
chemické problematice v elektronickych zdrojich, porovnavaji je s imformacemi z dalSich
nformacnich zdroji, kriticky hodnoti obsah materidlii a srovnavaji jej s vlastni zkuSenosti.

Podle moznosti a potfeby zatazujeme laboratorni prace, kde je kladen diraz na
poznavani zasad bezpe¢né prace s riznymi chemickymi latkami. Praktické prace a exkurze
vedou k utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi.

Formy realizace piedmé tu:

- frontalni vyuc€ovani spojené s demonstra¢nimi pokusy
- laboratorni préace

- skupinova préace

- integrované projekty

- tematické prace

- exkurze

- soutéze

Vyucovaci predmét Chemie je uizce spjat s dalSimi vyucovacimi prredméty:

- ptirodopis — vyznam zelenych rostlin, vliv na zivotni prostfedi, zdravi clovéka, vyziva

- zemepis — surovinové zdroje chemického prumyslu, rozmisténi chemickych podnikd,
doprava

- fyzika — vlastnosti a stavba latek, energie, veliciny, prace s méticimi piistroji

- matematika — vypoCty pomoci vzorct, feSeni rovnic, pievody jednotek

- informatika — prezentace, medialni tvorba, prace s Internetem, procviCovani latky pomoci

programu, prace s I'T ucebnici a pracovnim seSitem

- ob¢anské vychova — volba povolani, ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti, globalni

problémy

- déjepis — vyznamni védci, objevy, pouziti chemickych latek ve valecnych konfliktech

Vyucovaci predmét pracuje s témito prafezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obéana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
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Medialni vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Ziku

Kompetence k u¢eni
Z4ak - vybirda vhodné zpiisoby, metody a strategie, u¢i se planovat a organizuje sviij uéebni
proces
- je veden k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji,
K jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétlovani
- spravné pouziva chemické pojmy, symboly, znacky, vzorce, chemické rovnice
- md moznost samostatné, ¢ive skupmach formulovat predpoklady a zavéry
problémti v souvislosti s pozorovanim a provadénim pokust
- Je veden k rozvoji sebehodnoceni, k pracis chybou

Kompetence k FeSeni problé mi
74k - fesi problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie, voli riizné zpiisoby
reSeni
- ma moznost obhajovat sva rozhodnuti, vyuzivat k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, uziva logické, matematické
a empirické postupy
- je veden k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni
nachazi ptiklady chemickych déju a jevli v bézné praxi, vysvétluje jejich chemickou
podstatu
- klade dtraz na aplikaci poznatkd v praxi

Kompetence komunikativni
74k - spravné uzivd chemické zna¢ky a symboly, orientuje se v grafech, tabulkéch, popisuje
pracovni postupy
- vyuzivd informacnich a komunikac¢nich prostfedki a technologii-
- dostava zadany takové ukoly, piinichz mize komunikovat a obhajovat vlastni nazor,
diskutovat s ostatnimi zaky i s ucitelem
- formuluje myslenky v logickém sledu

Kompetence socialni a personalni

74k - je podnécovan k diskusi a argumentaci v malé skuping i k debaté celé ttidy
- respektuje nazory a zkuSenosti druhych lidi a vyuziva jejich praxe
- posuzuje a hodnoti feSeni zadanych uloh

Kompetence obéanské
Zak - respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami a ¥ad uebny
- dodrzuje pravidla slusného chovani
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostredi
- je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc, poskytnout
prvni pomoc)
- dodrzuje pravidla zdravého zivotniho stylu
- vyuzivd poznatky tuzemskych i zahrani¢nich $kol
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Kompetence pracovni
74k - Setrné a bezpeéné pouziva materidly, chemikalie, pomiicky a vybaveni
- dodrzuje vymezena pravidla (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i1 zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostiedi)
- Je veden k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych z oboru chemie v zajmu vlastniho
rozvoje a své pifpravy na budoucnost — profesniho zaméteni
- pracuje zodpovédné ve skupiné, vytvari zaznamy projektl
- pri feseni tloh je schopen vyuzit své poznatky, dokaze je aplikovat v bézné praxi

Kompetence digitalni
74k — ovlada b&zné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
- vyuziva je pri uceni
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, sdili data, informace a digitalni obsah
- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkli
- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci
- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho duSevni a télesné zdravi i zdravi ostatnich
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci piredmét: |Chemie
Roc¢nik: 8.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozli§i fyzikdlni a chemicky dé&j Pozorovani, pokus a bezpecnost prace osv F
- uvede priklady chemického déje,vyznam |- latky a télesa, chemické déje, - Hodnoty,postoje, - latky a télesa
chemie vymezeni chemie prakticka etika PR
- urci spolecné arozdilné vlastnosti latek |- vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, osVv - prvni pomoc
- popiSe zasady bezpe¢né prace a hodnoti elektricka vodivost) - Seberegulace a PR
rizikovost bézné pouZivanych - nebezpecné latky a piipravky sebeorganizace - ochrana ptirody a
latek, posoudi nebezpecnost vybranych - bezpecnost prace pii pokusech zivotniho prostiedi
dostupnych latek, se kterymi zatim V pracovné i v bézném zivoté
pracovat nesmi
- pracuje bezpec¢né s vybranymi - mimoiadné udalosti
dostupnymi latkami
- dovede poskytnout prvni pomoc a
ptivolat ji
- objasni nejefektivnéj$i jednéni
v modelovych piikladech havarie
s tnikem nebezpecnych latek
- rozliSuje smési a chemické latky Smési EV M

- vypoCte slozeni roztoku a pfipravi roztok
daného slozeni

- vysvetl zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

- navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém

sloZeni, uvede piiklady oddélovani

- riznorodé a stejnorodé, roztoky,
sloZeni roztokt, hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku, rozdéleni roztoki

- usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

- voda destilovand, pitnd, odpadni, vyroba
pitné vody, Cistota vody

- Vztah Clovéka k prostredi
EV
- Zékladni podminky
zZivota
- Ekosystémy
EV
- Lidské aktivity a

- vyraz, linearni rovnice,
procenta, grafy

Z

- vztah piiroda a zivotni
prostiedi
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slozek v praxi
- rozli§i rizné druhy vody
- vysvétli priklady vyskytu a pouziti vody
- uvede priklady zneCistovani vody a
ovzdusi v pracovnim prostiedi a
vV domécnosti, navrhne nejvhodnéjsi

- slozeni vzduchu, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva

problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah Clovéka k prostiedi

MV

- Kritické Cteni a vnimani
medidlnich sdéleni

preventivni opatfeni a zptusoby likvidace GV
zneCisténi - Jsme Evropané
- pouzivd pojmy atom a molekula ve Casticové sloZeni latek a chemické prvky | MV F

spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické
sloueniny, pojmy pouziva ve spravnych
souvislostech

- orientuje se v periodické soustave
chemickych prvkil, rozpoznd vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
vlastnosti

- stavba atomu (jadro, obal, valencni
elektrony, jejich vyznam)

- protonové Cislo, chemicka vazba, ionty

- difuze, Browniiv pohyb

- chemické prvky (ndzvy a znacky)

- molekuly a slouc¢eniny, periodicka
soustava prvkd, periodicky zikon

- vybrané kovy, jejich vlastnosti a pouziti

- vybrané nekovy,vlastnosti a pouziti

- Kritické ¢teni a vniméani
medidlnich sdéleni

osv

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

GV

- Jsme Evropané

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

- stavba atomu, atomové
zbran¢

F

- pohyb ¢éastic

PR

- piiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

prostiedi
- rozli§i vychozi latky a Chemické reakce osv M
produkty chemickych reakci, uvede - rozliSeni reaktantl a produktd, zapis - Rozvoj schopnosti - pomér, zakladni pocetni
priklady dalezitych chemickych reakci, jednoduchych chemickych reakci poznavani operace
provede jejich klasifikaci a zhodnoti - zakon zachovani hmoty, latkové - Kreativita F

jejich vyuzivani

- precte chemické rovnice s uzitim
zakona zachovani hmoty

- vypocitd hmotnost vychozi latky nebo
produktu

- aplikuje poznatky o faktorech
ovlivijicich pribeh chemickych reakei
V praxi a pri predchdzeni jejich

mnozstvi, molarni hmotnost

- klasifikace chemickych reakci
(slucovani, rozklad, exotermni a
endotermni reakce, jejich vyznam,
vyuziti v bézném zivote)

- jednoduché vypoctové ulohy
Z chemickych rovnic

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych

- fyzikdlni veli¢iny
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nebezpecnému priabéhu

reakci

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidii,
oxidd, kyselin a hydroxidi, posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostredi

- vysvétli vznik kyselych destl, uvede
jejich vliv na Zivotni prostfedi a opatieni,
kterymi jim lze predchazet

- orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem auvede piiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

- aktivné vyuziva digitalni technologie za
ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat
pii zZkoumani vlastnosti latek,
chemickych procesti a jevi

Anorganické slouc¢eniny

- halogenidy (nazvoslovi, vyznamné
halogenidy, vlastnosti, pouZiti, vliv na
zivotni prostiedi)

- oxidy (nazvoslovi, vyznamné oxidy,
jejich vlastnosti a pouziti, vznik kyselych
destd a sklenikového efektu, vliv oxidi
na zivotni prostredi, moznosti
predchazeni t€émto jeviim)

- sulfidy (nazvoslovi, priklady)

- kyseliny (vzorec, vlastnosti, pouziti)

- hydroxidy (vzorec, vlastnosti, pouziti)

- prvni pomoc pifi zasaZeni pokozky
roztoky kyselin a hydroxida

- pH, indikatory

MV

- Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

GV

- Jsme Evropané

EV

- Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

osv

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

PR

- nerosty

- predlékaiska prvni
pomoc

Z

- ochrana Zivotniho
prostiedi, globaIni
problémy lidstva
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci piredmét: |Chemie
Roc¢nik: Q.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- porovnava vlastnosti a pouziti vybranych |Soli osv PR

prakticky vyznamnych soli a posoudi vliv
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

- aplikuje piiklady uplatiovani
neutralizace v praxi

- neutralizace — jeji vyznam, vyuZiti
V béZzném Zivoté

- soli — primyslova hnojiva (vyznam,
pouziti, vliv na Zivotni prostredi)

- stavebni pojiva — prakticky vyznam

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

- poznavani vzorki
dilezitych nerosti,
ochrana zivotniho
prostredi

Z

- primysl a vyroba
v Ceské republice

- precte a popiSe redoxni reakce jako
priklad
dtlezitych chemickych reakci

- vysvétl jejich vyuziti ( vyroba
elektfiny chemickou cestou)

Chemie a elektiina — Redoxni reakce

- vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

- urceni oxidace a redukce na zaklad¢
zmény oxida¢niho Cisla

- vyuziti redoxnich reakeiv praxi
(galvanicky cClanek, elektrolyza, koroze)

F

- stejnosmérny elektricky
proud, sestaveni
elektrického obvodu

Z

- naleziSt¢ a tézba nerosti

- rozliSuje nejjednodussi uhlovodiky,
vyjmenuje jejich zdroje, vlastnosti,
pouZiti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
vybere piiklady produktd primyslového
zpracovani ropy

- roztfidi vybrané derivaty uhlovodikil,

Organické slouceniny — uhlovodiky

- alkany, alkeny, alkyny, areny — zapis
vzorcil vybranych zastupct, jejich
vlastnosti a pouziti

- fosilni paliva

- frak¢ni destilace ropy

- vyuzivani riznych paliv z ekologického
hlediska

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MV

- Interpretace vztahi
medidlnich sdéleni a

reality

PR

- ochrana zivotniho
prostiedi

Z

- hlavni svétové a
energetické zdroje

F

- obnovitelné a
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uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
- orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a v koncovych
produktech biochemického zpracovani,
bilkovin, tukt, sacharidi
- ur¢i podminky postacujici pro aktivni

Organické slou¢eniny — derivaty
uhlovodikti

- uhlovodikovy zbytek, charakteristicka
skupmna halogenderivaty, alkoholy (vliv
alkoholu na lidsky organismus),
karbonylové slouceniny, organické

EV

- Vztah Clovéka k prostredi
osv

- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a

neobnovitelné zdroje
energie

PR

- dychani, zasady zdravé
vyzivy, fotosyntéza

fotosyntézu kyseliny sebeorganizace
- uvede priklady zdrojii bilkovin, tukd, - ptiklady z praxe EV
sacharidl a vitaminti - ptirodni latky ( zdroje, vlastnosti a - Zékladni podminky
priklady funkci sacharidt, tukd, bilkkovin, | zivota
vitaminti v lidském téle)
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a Chemie a spolecnost EV VZ

druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarh na feSeni modelovych situaci
Z praxe

- orientuje se Vv pripravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

- na zakladé osvojenych poznatkl
Z chemie kriticky hodnoti informace
Sitené v ptimé nebo medidlni komunikaci

- chemicky proimysl v CR ( vyrobky, rizika
v souvislosti s Zivotnim prostiedim,
recyklace, koroze)

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materialy ( cement,
vapno, sadra, keramika)

- plasty a syntetickd vlakna ( vlastnosti,
pouziti, likvidace)

- detergenty, pesticidy, insekticidy

- hotlaviny

- [éCiva a navykové latky

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Projekt - integrované

- Vztah ¢lovéka k prostredi

VDO

- Obcan, obéanska
spolecnost a stat

MV

- Kritické ¢teni a vniméani
medidlnich sdéleni

- Tvorba medidlniho
sdéleni

- zivotni styl- pozitivni a
negativni dopad na zdravi
Clovéka

Z

- hospodaiské postaveni
Ceské republiky v Evropé
a ve sveté
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5.5.6 Prirodopis

Vyucovaci predmét Ptirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku
V poloodborné pracovné s audiovizudlni technikou nebo kmenovych tfidach vybavenych také
dataprojektory. Podle potieby Zaci mohou vyuZivat i po¢itatovou uéebnu. Casova dotace v 6.,
7. a8. ro¢niku ¢ini 2 hodiny a Vv 9. ro¢niku 1 hodinu.

Vyuka je dopliovana vychazkami do pfirody, které slouzi k poznavani rostlin, zivoCicht
a k seznameni se s nejblizSimi ekosystémy. Praktické dovednosti mohou zaci rozvijet i
ve volitelném predmétu. Do vyuky jsou zacleflovany podle potfeby a moznosti laboratorni
prace, které zlepSuji praktické dovednosti zakl. Pfedmét zahrnuje okruh problémil spojenych
S poznavanim prirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, se zkoumanim
ptirody, v€etné moznych ohrozeni plynoucich z piirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasahti
Clovéka do piirody. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pifirodnim
jevim a jejich zékonitostem. Dava jim tim 1 potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
souc¢asnych technologii a pomah4 jim lépe se orientovat v bézném Zzivote.

Zéaci vyuzivaji digitdlni technologie pii ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci a dat o zivé a nezivé piirodé. Vyhodnocuji rizné podoby dat a informaci o zivé a
nezivé prirodé a vyvozuji z nich odpovidajici zavery.

Z4ci se svymi pracemi zapojuji do nejrizndjsich souté, poradaji dobrodinné sbirky
na podporu piirody a organismil, podileji se na vyzdob&é budovy Skoly.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupinové vyuCovani

- frontalni vyucovani s demonstra¢nimi pomuickami

- integrované projekty

- studijni ndvStévy muzei, botanickych a zoologickych zahrad, ekologickych center, vychazky
- prace s PC

- samostatné prace a referaty

- laboratorni préace

- projektova vyuka

- interaktivni prace se zaky

Vyucovaci predmét Prirodopis je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- chemie — péce o zivotni prostiedi, chemické procesy v Zivych organismech, vyziva

- fyzika — pohyb, rychlost, vliv fyzikalnich jevii na prirodu, energie

- zemepis — rozmisténi ekosystémil na Zemi, vliv zemépisné polohy na Zivot ¢lovéka, CHKO,
narodni parky

- obCanska vychova - pé€e o zivotni prostiedi, globalni problémy, ochrana clovéka
za mimotadnych udalosti

- informatika— medialni tvorba, prezentace, prace s Internetem

- vychova ke zdravi — vliv vyzivy na zivot Clovéka, zdravi a zplisob Zivota, Clovék je tvor
spolecensky

- déjepis — vyznamni védci, ndzory na vznik Zemé a zivota, rasismus, vale¢né konflikty

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€mito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni Vv evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
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Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zak

Kompetence k u¢eni
74k - dokaze si osvojit strategii uéeni
- vysvétluje prirodopisné pojmy a souvislosti mezi nimi
- pracuje s chybou a rozviji své sebehodnoceni
- ziskdva informace o regionu, dokdze je tiidit a uplatiovat v praktickém Zivoté
- rozviji pozorovani piirodnich déji, dokaze je poznat, vytvorit nakres, graf a tabulku
- dava mformace do globalnich souvislosti

Kompetence k FeSeni problé mii
74k - pii feSeni problémi vyuziva zékladni pifrodovédné metody (pozorovani,
experiment)
- dovede vyhledavat informace a rozdé¢lit je podle zavaznosti
- je veden ke spravnému pouzivani pojmi a ke spravnému popisovani jevl v piirodé,
které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, zZivotntho prostiedi a majetku
- orientuje se Vv problémech, rozttidi je a postupné fesi
- klade duraz na aplikaci poznatkii v praxi

Kompetence komunikativni
74k - vestranné komunikuje (verbalng i neverbalné — prostiednictvim Internetu, sms)
- dokaze formulovat myslenky v logickém sledu
- klade diraz na kultivovany projev
- vyuziva poznatky k popisu pracovnich postupli, zmén v piirodé
- u¢i se vyjadrovat vlastni nazor, diskutovat a hodnotit vykony své i ostatnich

Kompetence socialni a personalni

Z4ak - motivuje se pro své celozivotni vzdélavani, profesi
- nauci se spolupracovat, respektovat praci druhych
- vytvafi si citové vztahy k lidem, prirodé
- dokdze rozpoznat skryté formy nasili, dovede najit feSeni, pomoci v krizové situaci
- odli§i zdravé a nezdravé jevy ve spolecnosti, posoudi nebezpecnost vzniklé situace
- ziskdva pozitivni vztah k mediciné (klasicke 1 alternativni)

Kompetence obéanské
74k - dovede vyuZivat poznatkil nejenom z literatury, ale iz ostatnich $kol a ze zahrani¢i
- pouziva ve vztazich mezi lidmi tolerantni nazory, jedna ohleduplné s respektem a citem
- vyuziva prostoru, ktery dostava k seberealizaci
- je veden ke vztahu k piirodé a k ochrané zivotniho prostiedi
- dokaZe respektovat narodni, kulturni a historické tradice (UNESCO, chranéna uzemi)

Kompetence pracovni
74k - rozviji projektovou formu &innosti
- dokaze pracovat ve skupingé, individualn€¢, zadané téma zpracovava riznou formou
(referaty, semindrni prace)
- pii praci vyuziva PC, odbornou literaturu, Internet, telefon
- dovede pouzivat potfebné pfistroje v laboratofi, pracuje za dodrzovani vSech
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bezpecnostnich pravidel, dba na ochranu svého i ciziho zdravi a na ochranu Zivotniho
prostiedi

Kompetence digitalni
Zak - aktivné vyuziva digitalni technologie za Gi¢elem zskavani, uchovavani, vyhodnocovani
a sdileni informaci a dat pfi zkoumani Zzivé a nezivé piirody
- na zaklad¢ osvojenych poznatkli a zkuSenosti z prirodopisu kriticky hodnoti informace
Sitené v piimé (bézné mezilidské) nebo medialni komunikaci
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: |Prirodopis
Ro¢nik: 6.
, " Priarezova témata, Mezipiredmétové
Vystupy Ucdivo .
projekty vztahy
- orientuje se v daném piehledu vyvoje Usporadani zivého svéta osv Z
organismu - nazory na vznik, vyvoj a rozmanitost - Rozvoj schopnosti - planeta Zem¢
zivota a jeho vyznam poznavani
- rozlisi zakladni projevy a podminky Projevy Zivota CH
zivota (fotosyntéza, dychani, vyziva, rust, - oxidace, sacharidy,
rozmnozovani drazdivost, vyvin) bilkoviny
- uvede na prikladech z béZzného Zivota -viry vyskyt, vyznam a praktické EV
vyznam virQ a bakteril v ptirod¢ i pro vyuziti - Zékladni podminky
Clovéka - bakterie-vyskyt, vyznam a praktické zivota
- rozpozna nase nejznamejsi jedlé a vyuZziti EV
jedovaté houby s plodnicemi a porovna |- kvasinky - Lidské aktivity a

je podle charakteristickych znakii

- houby-bez plodnic a's plodnicemi
(zdkladni charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy, stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoci
pfi otravé houbami)

- liSejniky - vyskyt a vyznam

problémy Zivotniho
prostiedi
EV
- Ekosystémy
EV
- Vztah ¢lovéka K prostiedi
Projekt-integrované

- odvodi na zakladé¢ pozorovani usporadani
rostlinného téla od buniky pies pletiva az
K jednotlivym organtim

- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

Anatomie a morfologie rostlin-stavba,
vyznam jednotlivych ¢astitéla vyssi
rostliny (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

Fyziologie rostlin

osv
- Komunikace

Z
- vegetacni pasy
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-zakladni principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani

Rozmnozovani
- tfidi organismy a zafadi vybrané Systém rostlin MV Z
organismy do i a nizSich - poznavani a zatazovani danych zastupcti |- Tvorba medialniho - raSeliniSté, baziny
taxonomickych jednotek béznych druhi fas, mechorost, Sdéleni - druhy a rozsiteni lest
- rozliSuje zakladni systematické skupiny kaprad’orosti (plavuné, preslicky, osv A\

rostlin a uruje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klicti a atlast

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

- aplikuje praktické metody poznavani
piirody

- uvede priklady vyskytu organismil
Vv ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

- aktivn¢ vyuziva digitalni technologie za
ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat
pti zkoumani Zivé anezivé prirody

- rozliSuje a uvede priklady systému
organismu-populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zaklad¢ prikladu
zédkladni princip existence zivych a
nezivych sloZzek ekosystému

- na zédkladé osvojenych poznatkli a
zkuSenosti z prirodopisu kriticky hodnoti
informace v piimé nebo medialni
komunikaci

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin, jejich vyvoj a
vyuziti hospodaisky vyznamnych
zastupc

- vyznam rostlin a jejich ochrana

Praktické pozorovani piirody

- pozorovani lupou a mikroskopem
(dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbate a sbirek,
jednoduché roz¢leniovani rostlin

Organismy a prostiedi

-vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

- populace, spoleCenstva, prirozené a
umelé ekosystémy, rovnovaha

v ekosystému

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

MV

- Prace vrealizaCnim tymu

- zdrava vyZziva
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: | Prirodopis
Ro¢nik: 7.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cavo projekty vztahy
- tiidi organismy a zafadi vybrané Ttidéni organismi PR
organismy do 81 a nizSich Stavba tcla - skupiny organismu
taxonomickych jednotek - stavba a funkce jednotlivych ¢astitéla - vyznam rostlin
- rozpoznd, porovna a objasni funkci - zivociSna burika, tkané, organy, organové
zakladnich organu (organovych soustav) | soustavy, organismy jedno a
zivocichii mnohobunécné
- vysvétli podstatu pohlavniho a Rozmnozovani
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédinosti
- porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu | Vyvoj, vyvin a systém Zivocichll EV Z
vybranych Zivoc¢ichli a vysvétli funkci - vyznamni zastupci jednotlivych druhli - Zékladni podminky - mofe a oceany
jednotlivych organt zivoCichii: prvoci, bezobratli (Zahavci, Zivota - vegetacni pasy
- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny | ploSténci, hlisti, mekkysi, krouzkovei, EV - rozsfreni organismu,

zivocichii

- uruje vybrané zivoCichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zakladé¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zivoCichii v pifrod¢, na
ptikladech objasni jejich zplsob zivota a
pfizpisobeni danému prostiedi

- Zhodnoti vyznam zivoCichii v pifrod¢ i
pro Clovéka

¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht
- hospodaisky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o domaci
zivo¢ichy, chov domestikovanych
zivoCichtll, zivo¢iSna spoleCenstva
Projevy chovani zivocichil
Praktické pozorovani piirody

- Vztah Clovéka k prostredi

osv

- Kreativita
Projekt — integrované

EV

- Ekosystémy

EV

- Lidské aktivity a
problémy zivotniho

migrace

- mezinarodni smlouvy o
rybolovu

- sladké a slané vody

- savci jinych svétadilt

CH

- insekticidy

PR

- rozto€i a onemocnéni
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- na zdklad€ osvojenych poznatkil a
zkuSenosti kriticky hodnoti informace
Sitené v primé nebo medidlni komunikaci

- uplatituje  zasady bezpecného chovani ve
styku se zivoc¢ichy

- aplikuje praktické metody pozndvani
ptirody

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani zivé
ptirody

- uvede piiklady vyskytu organismt
V ur¢itém prostredi a vztahy mezi nimi

- rozliSuje a uvede priklady systémi
organismu-populace, spole¢enstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zédkladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- pozorovani lupou a mikroskopem
(dalekohledem), zjednoduSené urcovaci
klice a atlasy

Organismy a prostiedi

-vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostredim

- populace, spolecenstva, prirozené a
umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

prostiedi

EV

- Vztah Clovéka k prostiedi

MV

- Tvorba medidlntho
sdéleni

MV

- Prace vrealizaénim tymu

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Psychohygiena

nervove soustavy
M
- dékka a rychlost
F
- pohyb
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

VyucCovaci predmét: |Prirodopis
Ro¢nik: 8.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- rozli§i zakladni projevy a podminky Vyvoj Clovéka MKV Z
zZivota - jedinec¢nost Cloveka - Etnicky ptvod - obyvatelstvo Zemé
- orientuje se v daném prehledu vyvoje osVv D

organismil

- respektuje velikost a distojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

- vyvoj Cloveka
ov
- lidsk& prava a svobody

- ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organtl a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

Anatomie a fyziologie

— stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy

- opérna soustava

- pohybova soustava

- obéhova soustava

- dychaci soustava

- travici soustava

- vyluovaci soustava

- rozmnoZovaci soustava

- fidici soustava

- vy$§i nervova ¢innost

EV

- Vztah Clovéka k prostredi

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Projekt-integrované

EV

- Zékladni podminky
Zivota

osv

- Poznéavani lidi

MKV

- Etnicky ptvod

osv

TV

- vyznam pravidelného
cvi¢eni a posilovani

F

- pohyb

CH

- aerobni procesy, oxidace,
zakon zachovani energie,
preména energii

CH

- cukry, tuky, bilkoviny,
chemické reakce, enzymy

F

- kapilary, proudéni tekutin

- ¢ocky, pohyb zvukovych
vin
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- Seberegulace a

- fyzikdIni veli¢iny

sebeorganizace CH
- Psychohygiena - hormony, bilkoviny,
- Komunikace chemicky a
farmaceuticky primysl
- smesi
- chemické reakce, oxidy
- objasni vznik a vyvin nového jedince od |Fylogeneze a ontogeneze Cloveka MKV VZ
poceti az do stari - rozmnozovani - Lidské vztahy - odpovédnost Cloveéka za
- orientuje se v zakladnich vyvojovych Vyvoj jedince osv sexualni zivot
stupnich fylogeneze clovéka - Mezilidské vztahy ov
osv - vztahy mezi lidmi
- Poznavéni Ldi CH
- Kooperace a kompetence |- vliv latek na organismus
- ptedchazi situacim ohroZzujicim Clovék a zdravi osv ov
bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim - nemoci, urazy, prevence-priciny, - Seberegulace a - zdravi a zdravy Zivotni
s negativnim dopadem na jeho piiznaky, praktické zasady a postupy pii | Sebeorganizace styl
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi léceni béznych nemoci EV VZ

ostatnich, pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

- zavazna poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Organismy a prostiedi

-vzdjemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

- populace, spolecenstva, prirozené a
umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MV

- Stavba medidlnich
sdéleni

MV

- Tvorba medialniho
sd¢leni

MV

- Prace vrealizaénim tymu

- vlivy zivotniho prostiedi

- télesnd a dusevni hygiena

- vlivy zéfeni, ochrana
kaze

- civilizaCni choroby —
prevence

D

- migrace obyvatelstva,
kolonizace

Z

- podnebné a vegetacni
pasy

F

- piistroje a ¢lovek
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- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
zivot¢ a priklady vlivu prostiedi na
utvareni organismil

- chape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se S novymi
technologiemi, kriticky hodnoti
jejich prinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

Genetika

- dédi¢nost a proménlivost organismu-
podstata dédiCnosti a prenos dédicnych
informaci, gen, kiiZzeni

CH

- nukleové kyseliny

D

- vyznamni védci v oboru
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: | Prirodopis
Ro¢nik: 9.
Vystupy Udivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- rozli8i zakladni projevy a podminky Zemé-vznik, stavba Zemé EV Z
Zivota - Zékladni podminky - planeta Zem¢, stavba
Zivota
- rozpozna podle charakteristickych Nerosty a horniny-vznik, vlastnosti EV M
vlastnosti vybrané nerosty s pouZzitim Kvalitativni tfidéni nerosti - Vztah ¢lovéka k prostiedi |- télesa
ur¢ovacich pomucek - prakticky vyznam a vyuziti zastupct CH

-ur¢ovani jejich vzorka

- znacky, vzorce,
rozpustnost, smeési, atom
F

- lom svétla, hustota

- rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déja

- popisuje geologicky obé&h hornin

- nakresli a vysvétli obéh vody

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané horniny s pouzitim
ur¢ovacich pomicek

Geologické procesy

— pric¢iny a disledky

- vnitini

- vnéjsi

Kvalitativni tfidéni hornin

- prakticky vyznam a vyuziti zastupcii
urcovani jejich vzork

EV

- Lidské aktivity a problé-
my zivotnitho prostredi

MV

- Tvorba medidlniho
sdéleni

CH

- chemické reakce, vzorce,
soli, t&Zba a zpracovani
hornin v chemickém
prumyslu

F

- teplo, teplota, slune¢ni
zateni

Z
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- podnebné a vegetacni
pasy

- porovna vyznam pudotvornych cinitela
pro vznik pidy

- rozliSuje hlavni pldni typy a pidni
druhy v nasi prirodé

Pedologie
-sloZeni, vlastnosti, vyznam

MV
- Prace vrealizaénim tymu

CH

- chemické reakce, prvky,
latky, rozpustnost,
chemizace a Zivotni
prostiedi

Z

- ptdni fond v CR a ve
svete, jeho vyuzivani

- rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
typickych organismi

- aktivné vyuziva digitdlni technologie za
ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat
pii zkoumani zivé a nezivé piirody

Vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi
Vznik Zivota a typickych organismil a
jejich prizptisobovani prostiedi

osv

- Komunikace

GV

- Objevujeme Evropu
a svet

D

- naboZensky nazor na
vznik a vyvoj Zivota

Z

- Ceska republika,
orientace na mape,
hospodafstvi ve spojitosti

S pifrodnimi
podminkami, ochrana
ptirody

- uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na |Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu osv CH

rozvoj ruznych ekosystémi

- charakterizuje mimoiadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
piirodnimi jevy

- popiSe jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i na ochranu pted nimi

- uvede piiklady kladnych i zdpornych
vlivii Clovéka na Zivotni prostredi

- aplikuje praktick¢é metody pozndvani
prirody

- na zaklad¢ osvojenych poznatki a

-vyznam vody a teploty — prostiedi pro
Zivot

-ochrana a vyuziti pifrodnich zdroj

-vyznam vrstev v ovzdusi pro zivot

-vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a
na ¢lovéka

-mimoradné udalosti zplsobené
ptirodnimi vlivy

-pti¢ny vzniku mimotfadnych udalosti

- pifrodni svétové katastrofy

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kooperace a kompetence

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

osv

- Psychohygiena

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV

- Ekosystémy

- chemicky primysl, latky,
reakce, chemizace a
zivotni prostiedi

Z

- biosféra, podnebné a
vegetacni pasy

ov

- spoluprace v ochrané
ptirody v Evropé 1 ve
svete
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zkuSenosti z ptirodopisu kriticky hodnoti
informace $ifené v pifimé nebo mediani
komunikaci

-nejéastéj§i mimoradné udalosti v CR
(povodné, vétrné bouie, sné¢hové
kalamity, laviny a naledi) a ochrana pied
nimi

Ochrana prirody a zivotniho prostiedi

- globalni problémy a jejich feSeni,
chranénd tizemi

Praktické pozorovani pifrody - pozorovani
lupou a mikroskopem (dalekohledem)

Projekt-integrované
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5.5.7 Zemépis

VyuCovaci predmét Zemepis ma casovou dotaci v6. a 7. roéniku 2 hodiny tydné
av8. a9 roénikku 1 hodinu tydné. Vyuka probihda v kmenovych tridach, v ucebnach
S audiovizualni technikou a vypocetni techniky.

Vzdélavaci predmét Zemépis vede zaka ke zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti
S vywzitim rlznych empirickych metod pozndvani i riznych metod raciondlntho uvazovani,
k potiebé klast si otazky o pribéhu a pri¢inach ruznych piirodnich procest, spravné tyto otazky
formulovat ahledat na né¢ adekvatni odpoveédi. Zaroven rozviji u zaka zpisob mysleni, které
vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice nezavislymi zptsoby
aposuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro
potvrzeni, nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz a zavért. Podporuje aktivni pfistupy Zzaka
pii praci s geoinformacnimi zdroj.

74k je zapojovan do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k piirodnim systémim,
k vlastnimu zdravi izdravi ostatnich lidi. Predmét smétuje k tomu, aby zak byl schopen
porozumét geografickym informacim a terminologii.

Formy realizace predmé tu:

- skupinové vyucovani
samostatné prace a referaty
kolektivni prace

mntegrované projekty

prace s PC

topografie a orientace v terénu
pozorovani a zobrazovani krajiny

Vyucovaci pfedmét Ze mé pis je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi piedméty:

- prirodopis - Zivotni prostfedi, vodstvo, flora, fauna, ptirodni katastrofy

- ob¢anské vychova - tzemni jednotky, ¢lenstvi CR v Evropské unii a v NATO,
mezilidské vztahy

- Sesky jazyk a literatura - mésta a mista v CR, rodi§té vyznamnych spisovatelii

- déjepis - historické pamatky, umélecké a stavebni slohy

- cizi jazyky - cestovani, cestovni ruch v CR, komunikace

- chemie - t€zba a zpracovani surovin, prumyslové havarie

- fyzika - typy elektraren a vyuziti elektrické energie, faze Mésice, slune¢ni soustava

- hudebni vychova - hymna CR, lidové pisn&, pisné regiond

- informatika - zdroje aktudlnich informaci - Internet

Vyucovaci predmét pracuje s t€émito priFezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obéana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci

Kompetence k uc¢eni

Zak - vybira a vyuzivd vhodné zplisoby a metody pro efektivni uéeni
- ziskané poznatky kriticky posuzuje a formuluje jejich zavéry
- poznava smysl a cil u¢eni
- pouzivd odbornou terminologii
- naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziva je v praxi
- opfra se o vlastni védomosti a zkuSenosti z jinych predméti

Kompetence k FeSeni problé mi
74k - je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace a diskutovat
0 moznostech jeho feSeni
- uci se myslet kriticky, obhdji sva rozhodnuti
- diskutuje na dané téma, vyuzivd zkuSenosti ostatnich

Kompetence komunikativni
74k - formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadiuje se souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
- uci se naslouchat promluvdm druhych Ldi, respektuje jejich nazory a vhodné na né
reaguje
- vyuziva ruzné informac¢ni a komunika¢ni prostfedky i pro komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni
74k - je schopen pracovat ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel
- upevilyje dobré mezilidské vztahy
- ochotné pomaha a je schopen 0 pomoc pozadat
- ziskdva pocit zodpoveédnosti za sva jednani
- dodrzuje dohodnuté kvality, postupy, terminy

Kompetence obéanské
74k - si uvédomuje své prava a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
- rozhoduje zodpovédné podle dané situace
- uci se porozumét souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho
prostiedi
- dodrzuje pravidla slusného chovani a orientuje se v hlavnich odli$nostech mravniho
jednani jednotlivych zemi svéta
- vytvaii siosobni predstavy o geografickém a zivotnim prostiedi
- nabizi pomoc v obtiznych situacich druhym
- posuzuje ekologické a environmentalni souvislosti v jinych zemich

Kompetence pracovni
74k - se seznamuje s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- vyhledava atceln¢ vyuzivd rizné zdroje informaci (tisk, Internet a dalsi dostupné
prostiedky)
- dokdze dodrzovat terminy zadanych ukolt
- uplatiuje ziskané védomosti a dovednosti pro svoji dalSi profesni orientaci

Kompetence digitalni
Zak - voli aucené vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii pti ¢innostech
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s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy

- Se seznamuje S riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi redliemi

- klade diiraz na bezpe€nou a efektivni komunikaci zaka a na jejich odpové€dné chovani a
jednani v digitdlnim svéte
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: | Ze mépis
Ro¢nik: 6.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
Vesmir Vesmir osv PR
- definuje, co je hvézda a co souhvézdi - Vesmir a jeho vyvoj - Kreativita - ochrana Zivotniho
- vyjmenuje, co tvoii slunecni soustavu - Hvézdy a souhvézdi EV prostiedi
- vysvétli plisobeni Mésice a Slunce na - Slunec¢ni soustava — Slunce, Planety - Zékladni podminky F

Zemi

- Mésic

Zivota

- pohyby planet, faze
Mésice, vesmir,
gravitace, délka dne
a noci

INF

- zdroje informaci

Planeta Zemé¢

- prokdze na konkrétnich piikladech tvar
planety Zem¢, zhodnoti disledky pohybt
Zem¢ na zivot lidi a organismu

- organizuje a priméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych produktii a
elaboratl, z grafii, diagramii,
statistickych a dalSich nformacnich
zdrojii a pouzivd geoinformacni
technologie ve vyuce i v béZzném Zivote

Planeta Zemé

- globus

- orientace na Zemi

- pohyby Zem¢

Globus a mapa

- ur¢ovani zemépisné polohy

- ¢asna Zemi

- mapovani zemského povrchu

- vyskopis a polohopis

- tvorba map, druhy map

- souhrnné opakovani - Vesmir, Planeta
Zemg, Globus a mapa

MV
- Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

PR

- pfiroda mistni krajiny

F

- méfeni vzdalenosti a
¢asu

ov

- mistni kultura
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- definyje poledniky a rovnob&zky
vytvartejici zemepisnou sit’, kterd nam
umoziuje urcit zemépisnou polohu

Globus a mapa

- objasni pojem kalendat a ptestupny rok

- vysvétli rozdil mezi pasmovym a
mistnim Casem

- ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu a pouziva mapy,
mapové aplikace a globalni druzicové
navigaCni systémy k orientaci v terénu,
K pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny a sbéru geografickych dat a
informaci

- aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajin¢, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pti mimotadnych
udalostech

- pracuje s nazvy, vysvétlivkami a
legendou mapy, aktivné vyhleda
v mapach, atlase

- pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii a vyuziva
vyhody tiSt€nych a digitalnich map pro
znazornéni, analyzu a hodnoceni
geografickych objekti, jevll a procest v
krajiné
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Obecny zemépis

- vyjmenuje zakladni vrstvy, ze kterych se
sklada zemské téleso a popiSe jeho
vlastnosti

- definuje zemétreseni jako kratkodobé
otfesy zemského povrchu

- vysvétli, co je sopecnd ¢innost a jakymi
zptusoby miize vznikat

- porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich
procest v piirodni sféfe
a jejich vliv na prirodu a na lidskou
spole¢nost

- vyjmenuje vrstvy atmosféry a urci jejich
zakladni vlastnosti

- definuje pocasi jako okamzity stav
atmosféry a meteorologii jako védni obor
zabyvajici se pocasim

- objasni vznik vétru, na map¢ ukdze smér
a oblasti vyskytu pravidelnych vétri

- vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky
piirodni sféry, jejich vzijemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

- definuje hydrosféru jako vodni obal
Zem¢ a hydrologii jako védu zabyvajici
se vyzkumem vody v krajiné

- popiSe podle obrazku vodni ob¢h

- vymezi pohyby vody v oceanech

- objasni vznik pidy a vyjmenuje
pudotvorné Cinitele

Obecny zemépis

Litosféra

- krajina a krajinna sféra

- zemské téleso

- utvateni zemského povrchu
- dotvateni zemského povrchu
Atmosféra

- funkce atmosféry

- pocasi

- proudéni vzduchu

- podnebi

Hydrosféra

- vodstvo na Zemi

- pohyby vody

Pedosféra

- pidni obal Zemé

- pudni typy

- pidni druhy

Biosféra

- podminky Zivota na Zemi
- ptirodni krajiny

- zivot v ocednech

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MV

- Stavba medidlnich
sdéleni

osv

- Kooperace a
kompetice

EV

- Ekosystémy

Projekt - integrované

EV
-Vztah Cloveéka k prostiedi
GV

- Objevujeme Evropu a
svet

PR

- t&Zba surovin, flora,
fauna, zasah ¢lovéka
do ptirody, piirodni
katastrofy

ov

- mezilidské vztahy

F

- vyuziti elektrické
energie, typy
elektraren

INF

- zdroje aktudlnich
informaci -Internet
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- formuluje vyznam pldy pro zZivot na
Zemi

- vymezi rozdil mezi piadnim typem a
pudnim druhem

- definuje biosféru jako soubor Zivych
organismil

- uvadi na vybranych piikladech zavazné
disledky arizika ptirodnich a
spole¢enskych vlivii na zivotni prostiedi

- uvadi konkrétni priklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomit)

- porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské cCasti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: | Ze mépis
Ro¢nik: /.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
yStupy projekty vztahy
Clovék na Zemi Clovék na Zemi GV D
-posoudi na pfiméfené urovni prostorovou - obyvatelstvo a sidla -Evropa a svét nas - nejstarsi osidlené oblasti
organizaci svétové populace, porovnava a - hospodaiska ¢innost Cloveéka zajima ov
GV - lidska préava, volba

ptimétené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické

a hospodatské poméry, zvlastnosti

a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceanti, vybranych
makroregionil svéta

a vybranych (modelovych) stath

-Objevujeme Evropu a svét
MKV
- Princip socialniho
smiru a solidarity
VDO
- Formy participace
obcanil v politickém
Zivote

povolani

M

- urovani hustoty
zalidnéni, rozbor
grafli

PR

- vliv pffrodnich
podminek na osidleni

PR

—obziva obyvatel,
suroviny pro pramysl

CH

- petrochemie, vitaminy

ov

— statni zfizeni, formy

vlady
Amerika Amerika oSsv PR
- rozliSuje zasadni pifrodni - ptirodni poméry - Poznavéni lidi - lidské rasy, jejich znaky,
spolecenské atributy jako kritéria pro - obyvatelstvo MV odliSnosti
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci - hospodaistvi - Interpretace vztahu D
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regiontl svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodatské poméry, zvlaStnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadili,ocednti, vybranych

- Severni Amerika
- Stfedni Amerika
- Jizni Amerika

medialnich sdéleni
a reality

-Vnimani autora
medialnich sdéleni

- Fungovani a vliv
medii ve spole¢nosti

MKV

- Multikulturalita

EV

- Vztah Clovéka

- historie Ameriky, objevy
kontinentu

CZJ-AJ,DCJ—-NJ

- cestovani,
aplikace jazykovych
znalosti

makroregionti svéta a vybranych k prostfedi

modelovych stati
-zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech

svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je

pricinou zasadnich zmén v nich
- vysvétli hlavni fyzicko-geografické a

socioekonomické znaky regionu
Afrika Afrika EV PR
- rozliSuje zasadni pifrodni - ptirodni podminky - Lidské aktivity a - lidské rasy, jejich znaky
spolecenské atributy jako kritéria pro - obyvatelstvo problemy Zivotniho a odlisnosti
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci - hospodarstvi prostredi D

Regiony Afriky osv - historie probiranych

regiontl svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych

- arabské severni Afrika

- Sahel

- zem¢ Guinejského zalivu a povodi
Konga

- vychodni Afrika

- jizni Afrika

- Mezilidské vztahy

uzemi

ov

- kulturni a spolecenské
vlivy cizinct
migrujicich do CR

CzZJ - AJDCJ-NJ

- cestovani, zahrani¢ni
turisté, aplikace
jazykovych znalosti
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svétadili, oceantl, vybranych
makroregionti svéta a vybranych
(modelovych) stati

- zvazuje, jaké zmény Ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastata co
je pti¢inou zasadnich zmén v nich

- vysvéth hlavni fyzicko-geografické a
socioekonomické znaky regionu

Asie

- rozliSuje zasadni piirodni

spolec¢enské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci

regionl svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a primétené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadili,oceanti, vybranych
makroregionti svéta a vybranych
modelovych stath

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pti¢inou zasadnich zmén v nich

- vysvéth hlavni fyzicko-geografické a
socioekonomické znaky regionu

Asie

-ptirodni podminky
- Obyvatelstvo

- hospodafstvi

- oblasti Asie

- jhozapadni Asie
- Kavkaz

- jizni Asie

- jhovychodni Asie
- vychodni Asie

- centralni Asie

- severni Asie

EV
- Zékladni podminky Zivota
GV
-Jsme Evropané
MKV
-Lidské vztahy

VZ

- ochrana ¢lovéka
za mimotadnych
udalosti, piirodni
katastrofy — tsunami,
nasledky a prevence

ov

- mezilidské vztahy
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Australie a Oceanie

- rozliSuje zasadni ptirodni
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohranieni a lokalizaci
regiontl svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stat

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

Australie a Oceanie EV

- pifrodni podminky -Ekosystémy

- obyvatelstvo MV

- hospodaistvi -Stavba medidlnitho sdéleni

Projekt:
Modré planeta

PR

- lidské rasy, jejich znaky
a odliSnosti

D

- historie probiranych
uzemi

ov

- kulturni a spolecenské
vlivy cizinct
migrujicich do CR

CZJ - AJDCJ-NJ

- cestovani, zahrani¢ni
turisté, aplikace
jazykovych znalosti

Polarni oblasti

- porovnava a primérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politick¢ a hospodarskeé
poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych
makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati

- rozliSuje zasadni piirodni

Polarni oblasti MKV
- Antarktida -Etnicky ptivod
- Arktida O§V
- Reseni problémt
a rozhodovaci
dovednosti

PR

- lidské rasy, jejich znaky
a odlisnosti

D

- historie probiranych
uzemi

oV

- kulturni a spolecenské
vlivy cizincl
migrujicich do CR

CZJ - AJDCJ-NJ
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spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci

regiontl svéta

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pricinou zasadnich zmén v nich

- cestovani, zahranini
turisté, aplikace
jazykovych znalosti

Svétovy ocean

rozliSuje zdsadni piirodni

spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci

regionil svéta

-uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného

pohybu a pobytu v krajin€, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jedndni pfi mimorddnych udalostech

Svétovy ocean

- Tichy oceéan

- Atlantsky ocean

-Indicky ocean

-Jizni ocean

-Severni ledovy ocean

- Ochrana ¢lovéka pri ohrozeni
zdravi a Zivota

-Zivelné pohromy — opatieni,
chovani a jednani pii nebezpeci v
modelovych situacich

D
- historie probiranych
uzemi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: |Zemépis
Roénik: 8.
Vistu Ukivo Prarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou | Obyvatelstvo a sidla osv M
organizaci svétové populace, jeji - obyvatelstvo - ReSeni problému a - uréovani hustoty
rozloZeni, strukturu, rist, pohyby a - sidla rozhodovaci dovednosti zalidnéni, rozbor grafl

dynamiku ristu a pohybti, zhodnoti na
vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

- popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodu, jazykd, nabozenstvi, lidskych
sidel, nejvyznamnéjSich aglomeraci

- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel

- organizuje a piiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych produktii a
elaboratl, z grafii, diagramii,
statistickych a dalSich informacnich
zdrojii a pouziva geoinformacni
technologie ve vyuce i v béZzném zivoté

- Poznavani Lidi

MV

- Stavba medialnich sdéleni
EV

- Vztah Clovéka k prostredi
MKV

- Lidské vztahy

- Etnicky ptvod

- Multikultura lita

INF
- zdroje informaci

- porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaki

Politicky zemépis

- staty a jejich seskupeni

- vyvoj politické mapy svéta

- politické a vojenské organizace

GV

- Evropa a svét nas
zajima

- Jsme Evropané

D
- nejstarsi osidlené oblasti
ov
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- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pricinou zasadnich zmén
Vv nich

- lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadili hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy
Vv konkrétnich svétovych regionech

- uvede vyznamné meznarodni organizace
a spolecenstvi, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni

MV

- Vnimani autora
medidlnich sdéleni

VDO

- Formy participace
obcanil v politickém
Zivote

- Obcanska spole¢nost

a Skola

- lidska préava, volba
povolani

- statni zfizeni, formy
viady

- mezindrodni
spoluprace

PR

- vliv ptirodnich
podminek na osidleni

- urci a vyhledava hlavni oblasti
svétového hospodatstvi

- zhodnoti pfiméfené strukturu, slozZky a
funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapéach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro tizemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu

- vyhleda a charakterizuje piiklady
statli podle stupné rozvoje

Hospodaiska ¢innost

- svétové hospodatstvi

- zem&delstvi

- pramysl

- doprava a spoje

- sluzby a cestovni ruch

MKV

- Princip socidlntho
smiru a solidarity

osv

- Rozvoj schopnosti

poznavani

MV

- Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
a reality

CH

- vyuziti teézby
nerostnych surovin
PR

- obziva obyvatel,
suroviny pro prumysl
CH

- petrochemie, zdroje
nerostnych surovin

D

- vyznam objevnych
plaveb

- zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétoveho hospodatstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové

Propojenost svétového hospodarstvi
- opakovani

GV
- Objevujeme Evropu
a svet

surovinové a energetické zdroje MV

opakovany vystup - Tvorba medidlniho
- porovnava predpoklady a hlavni faktory Sdéleni

pro izemni rozmisténi hospodatskych EV

aktivit - Ekosystémy

ov
- mezinarodni spoluprace
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- uvadi na vybranych prikladech zavazné¢ |Piirodni katastrofy EV CH
disledky arizika piirodnich Lidé a hospodaftstvi - Lidské aktivity a - ropné havarie
a spoleC¢enskych vlivli na zivotni - upeviovani uc¢iva 8. ro¢niku problémy Zivotniho PR
prostiedi prostiedi -flora, fauna, vodstvo,
- pojmenuje pri¢iny piirodnich katastrof - Zékladni podminky zivota | zdsah ¢loveka do ptirody,
- upevni si u€ivo 8. rocniku - ptirodni katastrofy,
pifrodni podminky Zivota
na Zemi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: |Zemépis
Ro¢nik: 0.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- hodnoti a porovnava na piiméfené trovni | Ceska republika osv PR
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, |- poloha, vyvoj stitniho tzemi - Rozvoj schopnosti - geologicka stavba,
lidsky a hospodatsky potencial Ceské - prirodni podminky poznavani ochrana prirody
republiky v evropském a svétovém - obyvatelstvo, sidla GV F
kontextu - Jsme Evropané - atmosférické jevy
- uvadi priklady Gcastia ptisobnosti Ceské EV CIL
republiky ve svétovych mezindrodnich - Zékladni podminky - nafeci
a nadndrodnich institucich, organizacich zivota M

a integracich statd- charakterizuje
podnebi, vodstvo, pidy,
rostlinstvo a zivoCisstvo

- zhodnoti stav Zivotniho prostiedi,
vymezi narodni parky a chranéné
krajinné oblasti a pochopi jejich
dilezitost

- zdlivodni nejvetsi a nejmensi
soustfedéni obyvatelstva
v republice

- Ekosystémy

MKV

- Etnicky ptvod

MKV

- Princip socidlntho smiru
a solidarity

- vypocet hustoty obyvatel
PR
- vliv osidleni na krajinu
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- rozliSuje a porovnava predpoklady
rozmisténi a perspektivu hospodaiskych

Hospodaftstvi CR
- vyvoj hospodafstvi

EV
- Lidské aktivity a

CH
- vyuziti nerostnych

aktivit - zem&dg€lIstvi problémy Zivotniho surovin, chemicky
- ¢leni hospodafstvi podle jednotlivych - prumysl prostiedi prumysl — petrochemie
aktivit - sluzby, doprava, spoje MKV PR
- Kulturni diference - obZiva obyvatelstva,
MV produkty rostlinné a
- Stavba medidlnich zivoCisné vyroby
sdélent F
GV - typy elektraren
- Evropa a svét nas zajima
VDO
- Formy participace
obc¢anil v politickém
Zivoté
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Kraje Ceské republiky EV CH
Ceské republiky a hlavni jadrové - hlavni mé&sto Praha - Vztah ¢lovéka - modernizace
a periferni oblasti z hlediska osidleni a |- Stfedocesky kraj K prostiedi chemického primyslu
hospodaiskych aktivit - JihoCesky kraj MV D
- Karlovarsky kraj - Interpretace vztahu - historie regionil
- Ustecky kraj medidlnich sdéleni CIL
- Liberecky kraj a reality - vyznamné osobnosti
- Kralovehradecky kraj MV M

- Pardubicky kraj

- Kraj Vysoc¢ina

- Jihomoravsky kraj

- Olomoucky kraj

- Moravskoslezsky kraj
- Zlinsky kraj

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- prace s daty a
tabulkami

PR

- krajina, ochrana
zivotniho prostiedi
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- uziva tabulky zemépisnych Udaji a
aktualizuje je C¢etbou novin a Casopist,
sledovanim televiznich potradi

Evropa
- ptirodni podminky, obyvatelstvo,
hospodafstvi, Evropa se sjednocuje

GV

- Jsme Evropané

osv

-Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

MV

- Stavba medialnich
sd¢leni

EV

- Ekosystémy

Projekt -integrované

INF
- zdroje aktualich
mformaci-Internet

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a piimétené hodnoti polohu,

Oblasti a staty Evropy
- vychodni Evropa

- severni Evropa

- jizni Evropa

- jhovychodni Evropa

MKV

- Etnicky ptvod

VDO

- Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu

ov
- kulturni a spolecenské
vlivy cizinci u nas

rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, |- zapadni Evropa rozhodovani

politické a hospodatské poméry, - stfedni Evropa

zvlaStnosti a podobnosti, potencidl a

bariéry jednotlivych svétadill, oceéand,

vybranych makroregioni svéta a

vybranych (modelovych) stati
- zvazuje jaké zmény v jednotlivych

statech nastaly, nastdvaji, mohou nastat

a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich
- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) | Muj domov VDO PR

podle bydlist¢ nebo Skoly - ptiroda - Obcanska - mistni krajina a
- hodnoti na pfiméiené Urovni piirodni, - spole¢nost a kultura spole¢nost a Skola jeji zvlastnosti

hospodarské a kulturni poméry mistniho |- informace o mistnim regionu, poloha, osv D

regionu, hospodafstvi - Reseni problémt - historie oblasti
- vyhleda aktualni udaje o své obci, - zobrazovani a hodnoceni mistni krajiny a rozhodovaci CJL

zpracuje je a vyhodnoti dovednosti - Vyznamné osobnosti
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5.6 Uméni a kultura

5.6.1 Hudebnivychova

1.stupen

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma ¢asovou dotaci v 1. - 2. roéniku 2 hodiny tydné
ave 3. — 5. rocniku 1 hodinu tydné. Vyuka probihd v kmenovych ttidach.

Hudebni vychova vede Zzaky prostfednictvim vokalich, instrumentdlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢mnnosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani a vyuzivani jako prostiedku komunikace. Tyto hudebni cinnosti jsou
V roviné recepce (poslechem), reprodukce a improvizace.

Obsahem vokalnich ¢nnosti je hlasova vychova, intona¢ni a rytmicka vychova, zpév pisni
s doprovodem i bez doprovodu.

Obsahem instrumentdlnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni
reprodukci a produkci.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby areagovani na ni pohybem,
tancem a gesty.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, piiniz zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a ,,interpretovat®.

Formy realizace predmétu:

- hlasova vychova

- improvizace

- hra na rytmické nastroje

- poslechové ¢innosti

- hudebni a pohybové hry

- skupinova prace

- projektové vyucovani

- samostatna prace, referaty

- navstéva koncertd a kulturnich akei

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je uzce spjat s dalSimi vyuovacimi predméty:

- Cesky jazyk a literatura - texty pisni, libreta k dilim, vypravovani, fikadla

- vytvarnd vychova - ilustrace pisni, poslechovych skladeb

- prvouka - lidové zvyky a tradice

- télesna vychova - pochod, tane¢ni krok, hudebné pohybové hry

- vlastivéda — lidové pisn¢ z riznych oblasti, sezndmeni s dilem svétovych hudebnich
skladatelt

- matematika — texty pisni, takty

- cizi jazyk — zpév pisni v cizim jazyce

- informatika — zaznam hudebnich aktivit, hudebni doprovody,
zvukové podklady k projektiim

Vyucovaci predmét pracuje s t€mito prirezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

325



SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavacistrategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uc¢eni
74k - osvojuje si obecnd uzivané terminy, symboly a znaky v hudebni oblasti
- snazi se na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky zpivat
- ziskava prehled v oblasti uméni a kultury a tim ziskava intenzivnéj$i prozitky z téchto
obortl lidské Cinnosti
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k FeSeni problé mu
74k - umi analyzovat kvality tonfl, rozpoznava vyrazné tempové a dynamické zmény
V proudu zn&jici hudby
- formuluje zavéry pii hodnoceni uméni a je schopen svilij nazor obhajit
- respektuje nazory druhych

Kompetence komunikativni
74k - improvizuje v ramci nejiednodus§ich hudebnich forem
- zajimd se o naméty, nazory, zkuSenosti druhych
- uvédomuje si, vnima a vyuzivd mimojazykovou komunikaci

Kompetence socialni a personalni
74k - na zikladé respektovani nazorti svych i nazori druhych dosahuje pocitu uspokojeni a
sebeucty
- prebird zkuSenosti druhych pro vlastni zdokonalovani v hudebni oblasti
- uvédomuje si a dodrzuje zasady chovani na kulturnich akcich

Kompetence obéanské

74k - uvédomuje si potfebu respektovat a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi
- vytvafi si pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
- podle svych schopnosti a moznosti se aktivné zapojuje do kulturntho déni

Kompetence pracovni

74k - snaZi se vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- rozumi zakladnim pravidlim pro graficky zaznam hudby
- seznamuje se se zaklady hlasové hygieny

Kompetence digitalni

74k - vyuziva elektronické hudebni nastroje, digitdlni aplikace i dostupné programy
pro reprodukéni, produkéni i vlastni produkci s respektem
Kk autorstvi a autorskym pravim
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro&nik: 1.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- zpivé v jednohlase Vokélni ¢innosti osvVv CIL
- spravné dychani - Sebepoznani a sebepojeti | - texty pisni
- zietelnd vyslovnost - Psychohygiena M
- texty pisni, takty
- pozna v proudu zn¢jici hudby nékteré Poslechové ¢innosti MV VvV

nastroje a odli§i hudbu vokalni,
mstrumentalni a vokaln€ mstrumentalni

- rozliSeni zvuku, ténu, hlasu
mluveného a zpivaného

- rozpoznani nékterych hudebnich
nastroju

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- ilustrace pisni,
poslechovych skladeb

CIL

- libreta Kk dilim,

- ukolébavka, pochod vypravovani
- rozliSuje jednotlivé kvality tonll, poznd | Hudebni nauka osv
vyrazné dynamické zmény v proudu - zvuk, ton - Rozvoj schopnosti
znéjici hudby - siln€, slabg; pomalu, rychle; poznavani
hluboko, vysoko
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty |Instrumentalni ¢innosti osv CIL
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje - doprovod na jednoduché rytmické - Kreativita - fikadla

- vyuziva snadno ovladatelné¢ akustické

nastroje
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i dostupné elektronické hudebni nastroje |- rytmizace textu - ReSeni problémt a
k doprovodné hie rozhodovaci dovednosti

-reaguje pohybem na znéjici hudbu Hudebné pohybova ¢innost osv PR
- spravné drzeni téla - Seberegulace a - lidové zvyky a tradice

-zvlada zékladni druhy krokli pro pohyb |- jednoduché tanecni a pohybové hry sebeorganizace TV
Z mista - chiize, pochod - Poznavani lidi - pochod, tane¢ni krok,
- Mezilidské vztahy hudebné pohybové hry

-piijima a respektuje pravidla her - Komunikace
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- zpiva v jednohlase Vokalni ¢mnosti osv CIL
- hospodarné dychani, uvolnéné zpivani - Sebepoznani a sebepojeti, |- texty pisni
- vyslovnost koncovek - Psychohygiena M
- texty pisni, takty
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré |Poslechové ¢innosti MV \YAY

nastroje a odli§i hudbu vokalni,
mstrumentalni a vokaln€ instrumentalni

- sezndmeni s lidovymi a umélymi pisnémi

- poznani dalSich hudebnich néstroji

- skladby dle vybéru ucitele priméiené
veku déti

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- ilustrace pisni,
poslechovych skladeb

CJL

- libreta Kk dilim,

vypravovani
- rozliSuje jednotlivé kvality tont, poznd | Hudebni nauka osv
vyrazné dynamické zmény v proudu - poznavani vzestupné a sestupné melodie |- Rozvoj schopnosti
znéjici hudby - seznameni s pojmy notova osnova, poznavani
houslovy kIi¢, zapis not
- hodnota not (nota ptilova, Ctvrtova,
0Sminova)
- pomlka Ctvrtova
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty |Instrumentdlni ¢innosti osv CJL
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje - jednoduchy doprovod na rytmické - Kreativita - fikadla
k doprovodné hie nastroje (metrum * rytmus) - Reseni problémt a INF

- vyuzivd snadno ovladateln¢ akustické
1dostupné elektronické hudebni nastroje
k doprovodné hie

- ozvéna rytmickd, melodicka

rozhodovaci dovednosti

- elektronické nastroje
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-reaguje pohybem na zngjici hudbu
nebo tematické zadani

Hudebné pohybova ¢innost

- hudebné pohybové hry

- osvojeni poskoku, proménného kroku

- pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu
a nalady

osv
- Seberegulace
a sebeorganizace
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace

PR

- lidové zvyky a tradice

TV

- pochod, tanec¢ni krok,
hudebné pohybové hry
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 3.
Vystupy Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- zpiva v jednohlase Vokalni &innosti osv CIL
- spravné dychéani - Sebepoznani a sebepojeti, |- texty pisni
- m&kké nasazeni - Psychohygiena M
- pévecké deleni slov - texty pisni, takty
CZJ-Aj
- zpdv pisni v cizim jazyce
- pozna v proudu zné¢jici hudby nékteré Poslechové ¢innosti MV VvV

nastroje a odlisi hudbu vokalni,
mstrumentalni a vokalné instrumentalni

- rozliSovani hudby podle jeji funkce
(hudba k zabave, slavnostni)
- skladby B. Smetany, A. Dvotaka

- zdokonalovani se v poznavani hudebnich

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- Vnimani autora

medialnich sdéleni

- ilustrace pisni,
poslechovych skladeb

CIL

- libreta Kk diliim,

nastroji vypravovani
- skladby dle vybéru ucitele

- rozliSuje jednotlivé kvality tont, pozna | Hudebni nauka osv

vyrazné dynamické zmény v proudu - seznameni s notami (c1 —al) - Rozvoj schopnosti

znéjici hudby - nota celd, pomlka ptlova, pomlka cela poznavani
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty |Instrumentdlni ¢innosti osv CJL
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje - zdokonalovani doprovodu na rytmick - Kreativita - fikadla

k doprovodné hie nastroje - Reseni problémt

- vyuzivd snadno ovladateln¢ akustické
1dostupné elektronické hudebni nastroje

k doprovodné hie

- ozvéna melodicka
- vyuwziti 1. a 5. stupné k doprovodu

a rozhodovaci dovednosti
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-reaguje pohybem na znéjici hudbu

-vnima hudebni doprovod
rozliSuje zakladni ¢lenéni Casu (tempo,
pauza)

- pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybova ¢innost

- hudebné pohybové hry

- tiidoba a dvoudoba chtize po kruhu

- taktovani na dv¢ a tii doby

- pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu
analad

osv
- Seberegulace
a sebeorganizace
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice

PR

- lidové zvyky a tradice

TV

- pochod, tane¢ni krok,
hudebné pohybové hry
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyuclovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 4.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cavo projekty vztahy
- zpiva v jednohlase ¢i v dvojhlase Vokalni ¢innosti osv CJL
- vazani tonl - Sebepoznani a sebepojeti, |- texty pisni
- prodluzovani vydechu - Psychohygiena M
- pocatky dvojhlasého zpévu - texty pisni, takty
- volny nastupl., 3. a 5. stupné CZJ)- Aj
- zp&v pisni v cizim
jazyce
VL
- lidové pisné z riznych
oblasti
- rozpozna hudebni formu jednoduché Poslechové ¢innosti MV \AY

pisné ¢i skladby v jeji zvukové, piipadné
1 digitdln¢ vizualizované podobé

- rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

- pisen lyrickd, Zertovna

- zpévni hlasy

- skladby L. Janacka, W. A. Mozarta

- mal4 a velka pisiiova forma

- zdokonaleni se v poznavani hudebnich
nastroji

- Kritické ¢teni a vniman
medialnich sdéleni

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

GV

- Jsme Evropané

MKV

- Kulturni diference

- ilustrace pisni,
poslechovych skladeb

CIL

- libreta k dilim,
ypravovani

VL

- seznameni s Zivotem
adilem svétovych
hudebnich skladateli,

lidové zvyky a tradice
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- realizuje podle svych individualnich Hudebni nauka osv INF
schopnosti a dovednosti jednoduchou - seznameni s notami (h1 —d2) - Rozvoj schopnosti - elektronické nastroje
melodii ¢ipisen zapsanou pomoci not - pomlka osminova, nota ¢tvrtova s teCkou | poznavani
- vytvaii jednoduché predehry, mezihry a |Instrumentdlni ¢innosti osv CIL
dohry a provadi elementarni hudebni - improvizace zavéti k danému predveéti - Kreativita - fikadla
improvizace s vyuzitim dostupnych - rytmické a melodické doprovody - Reseni problémii a INF

akustickych 1 elektronickych hudebnich
nastrojii 1 hudebnich aplikaci

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie a k reprodukci
jednoduchych motivli skladeb a pisni

- vyuziva snadno ovladatelné¢ akustické a
elektronické hudebni néstroje ¢i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hie i
reprodukci jednoduchych motivii skladeb
a pisni

snadnych lidovych pisni
- vyuzitim  digitalnich technologii

rozhodovaci dovednosti

- elektronické nastroje

- ztvarinuyje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zakladé
individudInich schopnosti a dovednosti
vytvori pohybové improvizace

- vnima a vyjadii pohybem dvoudobost,
tiidobost a Ctyrdobost

Hudebné pohybova ¢innost

- hudebné pohybové hry

- posko¢ny krok, cvalovy krok

- pohybové vyjadieni vyrazu a nalady

osv

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

TV
- pochod, tanecni krok,
hudebné pohybové hry
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyuclovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: S.
Vistu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase Vokalni ¢innosti osv CJL
- zpiva v durovych a mollovych tonindch |- upeviiovani jiz osvojenych peveckych - Sebepoznani a sebepojeti |- texty pisni, libreta
apii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti - Psychohygiena k dilim, vypravovani,
dovednosti - dvojhlas, vicehlas fikadla
- volny nastup 8. stupné VDO M
- zpév Ceské statni hymny - Obcan, obcanska - texty pisni, takty
spole¢nost a stat CZJ-Aj

- zp&v pisni v cizim jazyce

- rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby v jeji zvukové, piipadné
1 digitdln¢ vizualizované podobé

- rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

Poslechové ¢innosti

-J. S. Bach

- Fr. Skroup- okolnosti vzniku hymny

- rondo, variace

- jazzova a rockova hudba

- zdokonalovani se v poznani hudebnich
nastroji

MV

- Kritické ¢teni a vniméani
medidlnich sdéleni

- Vnimani autora
medidlnich sdéleni

- Fungovéni a vliv médii
ve spole¢nosti

GV

- Evropa a svét nds zajima

- Jsme Evropané

MKV

- Kulturni diference

- Multikultura lita

\YAY

- ilustrace pisni,”
poslechovych skladeb

VL

- lidové pisné z riznych
oblasti, seznameni
s dilem svétovych
hudebnich skladatela,
lidové zvyky a tradice

INF

- elektronické nastroje
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- Etnicky ptvod

- realizuje podle svych individualnich Hudebni nauka osv INF
schopnosti a dovednosti jednoduchou - seznameni s hotami ( c2— g2) - Rozvoj schopnosti - elektronické nastroje
melodii ¢ipisent zapsanou pomoci not - pojmy stupnice poznavani
- predznamenani
symfonicky orchestr, nastrojové
seskupeni v rocku
- vyuziva snadno ovladatelné¢ akustické a | Instrumentdlni ¢innosti osv
elektronické hudebni nastroje ¢i vybrané |- improvizace doprovodu - Kreativita

hudebni aplikace k doprovodné hie i
reprodukci jednoduchych motivii skladeb
a pisni

- vyuzivd jednoduché hudebni ndstroje
k doprovodné hie a k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

- vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace s vyuzitim dostupnych
akustickych 1 elektronickych hudebnich
nastroji 1 hudebnich aplikaci

- rytmicky a melodicky doprovod lidovych
pisni

- hra jednoduché melodie

- vyuziti digitdlnich techhnologii

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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- ztvarnuyje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroki, na zakladé
individudInich schopnosti a dovednosti
tvofi pohybové improvizace

- navazuje vzajemn¢ pozitivni vztahy i ve
vétsich celcich a skupinach

Hudebné pohybové ¢innosti

- hudebné pohybové hry

- kultivované pohybové projevy odvozené
ze soucasné popularni hudby

- pohybové vyjadieni vyrazu a nalady

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
EV
- Vztah Clovéka
K Zivotnimu prostiedi
MKV
- Lidské vztahy

TV
- pochod, tanecni krok,
hudebné pohyboveé hry
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2.stupen

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma v 6. az 9. roéniku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Hodiny probihaji v u¢ebné hudebni vychovy nebo v kmenovych tfidach. Zaci maji k dispozici
pocitacovou ucebnu s tiskarnou.

Piedmét vede prostfednictvim vokalich, mstrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych ¢innosti k rozvoji hudebnosti zdka. Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméiuje
k pochopeni hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace a Kk ziskavani orientace
v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanrti minulosti a soucasnosti.

Formy realizace pre dmé tu:
- skupmové vyucovani

- kolektivni prace

- samostatné prace a referaty
- integrované projekty

- prednasky z déjin uméni

- poslechové ¢mnnosti

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura — spravnd artikulace, frazovani, texty pisni a jejich
dramatizace, literarni ptedloha pro hudebni dila, pravopis velkych pismen v
nazvech skladeb
- déjepis — hudba rtznych uméleckych obdobi
- obCanskd vychova — tradice, zvyky, statni symboly, kulturni odliSnosti etnik
- zemepis — geografické aspekty v hudebnim umeéni
- t€lesna vychova — hudebné¢ pohybové ¢innosti
- vytvarna vychova — ilustrace poslechovych skladeb
- informatika — prace s Internetem

Vyucovaci ptedmét pracuje s témito priFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
74k - vyhledava, shromazd’uje a porovnavéa informace o hudebnim Zivoté minulosti i
souCasnosti
- uvadi ziskané poznatky do souvislosti a aplikuje je v praktickém zivoté
- pouziva obecné uzivanou hudebni terminologii
- rozviji hudebni citéni a vnimani
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon
Kompetence k feSeni problé mi
74k - postihuje a vycletiuje na zikladé individualni hudebni vyspélosti vyrazové

prostfedky, slovné je charakterizuje a tvorivé s nimi pracuje
- nachazi spojitosti mezi vlastni zivotni zkuSenosti a zkuSenosti autora predavané
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hudebnim dilem
-uvédomuje sivznik hudebnich Zanra v historickém kontextu
- zatadi na zaklad¢ ziskanych védomosti a poslucha¢skych zkuSenosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové prislusnosti s
jinymi skladbami
-naléza vazby mezi jednotlivymi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat

Kompetence komunikativni
74k - chape hudbu jako specificky zptisob poznavani a dorozumivani, pistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
- vnima melodické, rytmické, dynamické, agogické a harmonické prvky v proudu
zn¢jici hudby a pfiméfené na né¢ reaguje

Kompetence socialni a personalni
74k - se zapojuje aktivné dle svych individudlnich dispozic do skupinovych
hudebnich ¢mnnosti
- hodnoti objektivné sviij vykon, ocenuje kvalitni projev druhych
- toleruje odlisny hudebni vkus
- uvédomuje si hudbu jako nenahraditelny zdroj relaxace a dusevni hygieny

Kompetence ob¢anské
74k - si vazi naich i evropskych kulturnich tradic, projevuje kladny vztah k trvalym
kulturnim hodnotam
- se u€astni kulturntho zivota, zvlada roli posluchace

Kompetence pracovni
74k - se pné¢ koncentruje na vykon
- dodrzuje stanovena pravidla
- je schopen objektivniho sebehodnoceni
- dokdze posoudit redlné moznosti zabyvat se profesné¢ hudbou
- pracuje s béznymi elektronickymi pristroji

Kompetence digitalni
74k - aktivné a smyslupiné vyuziva elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i
dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni ivlastni tvirci
pociny
- ma prilezitost zaznamenavat, snimat a pienaset i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostiednictvim digitdlnich technologii, pifpadné
uplatnit digitdlni technologie jako ndstroj sebeprezentace v rdmci vlastnich
audiovizualnich projektt
- ma moznost vyhledavat a sdilet inspirani zdroje uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

339



SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.
, s Priifezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
Vokélni ¢innosti Vokélni ¢innosti osv CIL
- zpivd na zaklad¢ svych individuaInich - pisné lidové 1 umélé, kanony - Mezilidské vztahy - texty pisni
dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - intonace vzestupné a sestupné fady tontu |- Komunikace - spravna vyslovnost
ptesné v jednohlase, piipadné
v dvojhlase
- vyuzivd své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu
V bézném Zivote; zpiva dle svych
dispozic intona¢né Cisté a rytmicky
presné v jednohlase 1 vicehlase
- charakterizuje slovné rozdil mezi Hudebni nauka osv
stupnici a toninou - jména not, zapis stupnice C dur - Rozvoj schopnosti
- orientuje se Vv jednoduchém notovém - vyhledavani urcenych taktt poznavani
Zapisu V nacviCovanych pisnich
Instrumentalni ¢innosti Instrumentalni ¢innosti osv
- doprovazi rytmicky spravné - doprovody ke znamym pisnim s dirazem |- Kreativita

jednoduchou pisent na Orffovy nastroje

- zapamatuje si a zopakuje krat$i rytmicky
celek

- vytvafi vlastni rytmicky motiv, predehru
adohru

na prvni dobu
- rytmické ozvény, hadanky
- hra na télo
- rytmické rondo
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- V improvizaci i tvorb& uplatiiuje své
vlastni zkuSenosti a zazitky

- reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktuje dvouctvrtovy a trictvrtovy takt

- vyjadiuje pohybem pochodovy, polkovy
a valéikovy rytmus

- pouziva své t€lo jako nastroj k
sebevyjadieni

- rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

Hudebné pohybové ¢innosti

- hra na dirigenta a orchestr

- pochod, polka, val¢ik, mazurka
- dramatizace pisni

TV
- pochod, tane¢ni kroky

Poslechové ¢innosti a déjiny hudby

- rozpozna zvuk vybranych hudebnich
nastroji a pojmenuje je

- rozlisi skladbu vokdlni a instrumentalni

- poznd melodram, operu, operetu,
muzikal a kantatu

- zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

- je obezndmen s nejstarSimi hudebnimi
projevy clovéka

- orientuje se v proudu zn&jici hudby,
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k

Poslechové ¢innosti a déjiny hudby

- poznavani nastrojovych skupin a
jednotlivych ndstroji

- poslech a rozbor skladeb

- Z. Fibich - Vodnik

- B. Smetana — Prodana nevésta

- A. Dvorak — Rusalka

- B. Martini — Otvirani studanek

- ukazky z muzikala

- primitivni pravéké hudebni nastroje
- poslech Seikilovy pisné

- interpretace znéjici hudby - slovni
charakterizovani hudebniho dila

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

- Fungovéni a vliv médi
ve spolecnosti

GV

- Evropa a svét nas zajima

EV

- Vztah Clovéka k prostredi

MV

- Vnimani autora
medidlnich sdéleni

CIL

- pravopis velkych pismen
V nazvech skladeb

- K. J. Erben

- operni libreta

\VAY

- ilustrace k poslechovym
skladbam

4

- Ceskomoravska vyso&ina

- Recko

D

- pravek, starovek
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logicky utvafenému celku - hudebni dilo a jeho autor — hudebni
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
jinymi druhy uméni nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem

autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylovd provazanost)
- hudebni styly a zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: |Hudebni vychova

Roc¢nik: 7.
Vystupy Ukivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
Vokalni &innosti Vokélni ¢innosti osv CIL
- zpiva na zakladé svych dispozic - upeviovani jiz osvojenych péveckych - Psychohygiena - texty pisni
intona¢né Cisté a rytmicky presné dovednosti - Komunikace - vypravovani, dramatizace
V jednohlase, piipadné v dvojhlase - pisné riiznych hudebnich Zanrh EV ov

- je seznamen s okolnostmi vzniku hymny

- vyuziva své individudIni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitaich

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu
v bézném zivoté; zpiva dle svych
dispozic mtona¢né Cisté¢ a rytmicky
presn¢ v jednohlase 1 vicehlase

- Ceska hymna

- Vztah Clovéka k prostredi

- statni symboly

Hudebni nauka Hudebni nauka osv
- rozumi jednoduchému notovému zapisu |- noty s posuvkami - Rozvoj schopnosti
- orientuje se na klaviatuie - cely ton, pulton, vyvozovani stupnic poznavani

Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva na zdkladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné hie a
k reprodukci motivli skladeb a pisni

- V improvizaci 1 tvorb¢ uplatiiuje své
vlastni zkuSenosti a zazitky

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukce motivll a pisni

- vyjadfovani hudebnich i1 nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje
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- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti Hudebné pohybové ¢innosti osv TV

- rozIisi tanec spoleCensky, vyrazovy, balet |- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti |- Kreativita - kultivovany pohyb
a pantomimu na sémantiku hudebniho dila -

- pouziva své télo jako nastroj k pantomima, improvizace
sebevyjadieni - pohybové reakce na zmény v proudu

- rozpozna nékteré z tanci riznych znéjici hudby - tempoveé, dynamické,
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ rytmicko-metrické, harmonické
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

Poslechové ¢innosti a déjny hudby Poslechové ¢innosti a déjiny hudby MKV \AY

- rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré |- rytmus, melodie, dynamika - Kulturni diference - ilustrace skladeb
z uzitych hudebné vyrazovych - harmonie, forma, instrumentace GV D

prostiedkll a slovné je charakterizuje

- ziska predstavu o hudebni kultufe obdobi
romanského, gotického slohu a renesance

- orientuje se v proudu zn&jici hudby,
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarfenému celku

- zatadi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jnymi druhy uméni

- kontrast, gradace

- gregoriansky choral a jeho vyvoj

- rytiiskd kultura, trubadiii a minesengti

- vokalni polyfonie a jeji predstavitelé

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostiedkll, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

- Evropa a svét nas zajima

MV

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- romansky sloh, gotika,
renesance

Z

- Francie, Italie
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: |Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.
Vystupy Ucivo Prﬁf'ezm_fzi témata, Mezipredmétové vztahy
projekty
Vokélni &innosti Vokélni ¢innosti oSV CIL
- zpiva na zaklad¢ svych individualnich - upeviovani péveckych dovednosti - Mezilidské vztahy - texty pisni
dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky - hlasova cviCeni s ohledem na EV

presné v jednohlase, piipadné vicehlase

- vyuziva své individudIni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitaich

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pti mluvnim projevu
v bézném zivote; zpiva dle svych
dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky
presné v jednohlase 1 vicehlase

fyziologické predpoklady Zzaki
- jednohlasy, pfipadné¢ vicehlasy zpev
- pévecky a mluvni projev - rozSifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zpltisoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpev, deklamace, techniky
vokalntho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuziti pri zpévu i pii
spole¢nych vokdné instrumentalnich
aktivitaich

- Vztah Clovéka k prostredi

Hudebni nauka
- rozli$i sluchem melodii durovou a
mollovou

Hudebni nauka

- intervaly

- systém durovych a mollovych stupnic
- durovy a mollovy trojzvuk

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na ziklad¢ svych
individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata 1 ¢asti
skladeb, vytvati jednoduché doprovody,

provadi jednoduché hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti

- hra motivkil , témat, pisni na Orffovy
hudebni nastroje a keyboardy

- prvky improvizace Vv jednoduchych
hudebnich formach
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- vytvaii vlastni melodickorytmické celky
- V improvizaci 1 tvorbé uplatiiuje své
vlastni zkuSenosti a zazitky

Hudebné pohybové ¢nnosti Hudebné pohybové ¢innosti TV
- rozpozna nékteré z tancl riznych - zdkladni kroky menuetu, val¢iku, polky - tane¢ni kroky
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ - pohybovy doprovod znéjici hudby —
hudebné pohybovych prvki k taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
poslouchané hudbé pohybové ztvarnéni
- pouziva své télo jako nastroj k
sebevyjadieni
Poslechové ¢innosti a déjiny hudby Poslechové ¢innosti a déjiny hudby MV D
Baroko Baroko - Kritické ¢teni a vaimani | - baroko, klasicismus,
- vytvoti si predstavu o hudebni kultuie - skladby J. S. Bacha, G. F. Hindela. A. medidlnich sdéleni romantismus
v obdobi baroka Vivaldiho, C. Monteverdiho - Fungovani a vliv médii CIL, D
- poznd typické hudebni formy barokni - fuga, oratorium, suita, concerto grosso, ve spolecnosti - fecké baje jako namet baroknich
hudby barokni opera MKV oper
- rozpoznd nejpouzivanéjsi hudebni - instrumentalni hudba a historicky nové |- Kulturni diference CIL
nastroje v obdobi baroka hudebni nastroje osv -literarni predlohy, libreta
- porovnava zvuk renesancnich nastroju Klasicismus - Komunikace Z
S barvou barokniho orchestru - skladby J. Haydna, W. A. Mozarta, L. MKV - rodiSté a pisobisté skladatelii
Klasicismus Beethovena - Multikultura lita
- ziskd predstavu o hudebni kultufe - rondo, sonatova forma GV

V obdobi klasicismu

- je seznamen s hudebnimi formami

Romantismus

- poznava charakteristické znaky a formy
romantismu

- uvede skladatele, vypracuje a prednese
kratky referat

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi _druhy uméni

- sonata, symfonie, nastrojovy koncert
Romantismus

- symfonicka basen, programni symfonie,
opera, melodram, balet

- predstavitelé ceské, némecke, ruské
hudby hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim
Baroko, Klasicismus,Romantismus

- Evropa a svét nds zajima
Projekt - integrované
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- vysvétli inspiraéni zdroje uvadénych
hudebnich dél

- orientuje se v proudu znéjici hudby,
ptistupyje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

- zatadi na zdkladé¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

- ma moznost vyhledavat a sdilet
inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a
autorskym praviim
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: 0.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy

Vokalni &innosti Vokélni ¢innosti osv CIL
- zpiva na zakladé svych individualnich - upeviiovani jiz osvojenych dovednosti - Psychohygiena - texty pisni

dispozic intonacné Cist¢ a rytmicky - pisn¢ ruznych hudebnich Zanri

presné v jednohlase, pripadné - pévecky a mluvni projev - rozSitovani

v dvojhlase hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
- dodrzuje pravidla hlasové hygieny pfi hlasova nedostate¢nost a nékteré zplisoby

zpévu 1pi1 mluvnim projevu jeji napravy, mutace, vicehlasy a
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a jednohlasy zpév, deklamace, techniky

navyky pfi zpévu i pii mluvnim projevu vokalniho projevu (scat, falzet apod.),

v bézném zivote; zpiva dle svych jejich individualni vyuziti pii zpévu i pti

dispozic intonacné Cisté a rytmicky spolec¢nych vokaln¢ mstrumentdlnich

presné v jednohlase 1 vicehlase aktivitach
- vyuziva své individudIni hudebni - hudebni rytmus - odhalovani vzijemnych

schopnosti a dovednosti pi1 hudebnich souvislosti rytmu fec¢i hudby, vyuziva

aktivitich rytmickych zakonitosti pfi vokalnim

projevu

Instrumentalni ¢innosti Instrumentalni ¢innosti osv
- vyuzivd notovy zapis jako oporu pii - hra melodii a doprovodi - Rozvoj schopnosti

realizaci pisné¢ nebo doprovodu - zaznam hudby — noty, nota¢ni programy | pozndvani

- V improvizaci i tvorb¢ uplatiiuje své
vlastni zkuSenosti a zazitky

- reprodukuje na zikladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti

(napt. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpusoby zaznamu hudby

- tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy
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skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

- aktivné a smyslupin¢ vyuziva
elektronické hudebni néstroje, digitalni
aplikace i dostupné programy jako
nastroje pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tviir¢i pociny

- vyjadfovani hudebnich i1 nehudebnich
predstav a mySlenek pomoci hudebniho
nastroje

Hudebné pohybové ¢nnosti

- rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

- pouziva své télo jako nastroj
sebevyjadreni

Hudebné pohybové ¢innosti

- latinskoamerické rytmy rumba, Ca-Ca,
jive

- vlastni pohybové kreace

- pohybovy doprovod znéjici hudby -
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti
na sémantiku hudebniho dila -
pantomima, improvizace

- pohybové kreace na zmény v proudu
znéjici hudby - tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

MKV
- Multikulturalita

TV
- tane¢ni kroky, pohybové
kreace

Poslechové ¢innosti a déjiny hudby

- ziskd ptredstavu o vyvoji hudebniho
uméni ve 20. stoleti

- porozumi pojmilm a porovnava oblast
hudby artificidlni a nonartificialni

- uvédomi si odlisnou roli skladatele,
interpreta a posluchace

- vysvétli kofeny popularni hudby

- srovnava jednotlivé sméry popularni
hudby

Poslechové ¢innosti a déjiny hudby

- hudba 20. stoleti impresionismus,
Debussy, Ravel Prokofjev, Sostakovic,
Stravinskij

- ¢eska hudba ve 20. stoleti Janacek, Suk,
Novak, Martinti

- hudba artificidlni a nonartificidlni

- afroamericka hudba a jazz

- spiritudl, blues, swing

- folk a country

- pop, rock, hard rock

MV

- Fungovéni a vliv médii
ve spolecnosti

GV

- Evropa a svét nas zajima
EV

- Vztah Clovéka k prostredi
MV

- Tvorba medialniho

sdéleni
osVv

\AY

- impresionismus

Z

- pivod a puisobisté
skladatel

349




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- ptipravi a prednese referat o popularni
skupin€, zpévakovi

- zamysl se nad tlohou hudby ve svém
vlastnim Zivoté

- orientuje se v proudu zn&jici hudby,
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

- zafadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

- ma prilezitost zaznamenavat, snimat a
prenaset i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty
prostiednictvim digitalnich technologii,
piipadné uplatnit digitalni technologie
jako ndstroj sebeprezentace v ramci
vlastnich audiovizudInich projektt

- heavy metal, rap, hip hop

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkil, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

- interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila,
vytvateni vlastnich soudii a preferenci

- Sebepoznani a sebepojeti

Projekt - integrované

Z

- obyvatelstvo USA
INF

- prace s informacemi
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5.6.2 Vytvarna vychova
1.stupen

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 5. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 1 vyu€ovaci hodinu tydn€. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v piirode.

Vzdélavani v tomto vyuCovacim predmétu smeéfuje k podchyceni arozvieni zajmu
o vytvarné uméni. Seznamuje zaky se zdkladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rtznych
vytvarnych technik. Vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové. Zaci
postupné chdpou umeélecky proces jako zplsob poznani a komunikace. Ve své praci uzivaji
ruznorodé¢ umélecké vyjadiovaci prostiedky pro zviditelnéni svého vnimani, citéni, poznavani.

Z4ci se podileji na vyzdob& chodeb $koly, zi¢astiuji se vytvarné zaméienych projektovych
dnti. Pravideln¢ a tispésné zasilaji prace do sout€zi. Navstévuji vystavy.

Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani

- samostatné prace

- kolektivni prace

- navstévy vystav

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi pie dmé ty:
- matematika — znazornéni slovnich uloh, geometrie

- Cesky jazyk a literatura — ilustrace, dekorace, hlaska x slabika

- prvouka, piirodovéda, vlastivéda — vytvarné vyjadieni uciva

- hudebni vychova — ilustrace pisni, dekorace, noty

- télesna vychova — draha, soutéze, znaky cvikl

- cizi jazyk — vytvarnd napovéda

- informatika — vyuzivani digitdlnich technologii

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€mito priFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zak

Kompetence k u¢eni
74k - je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a k feSeni vytvarnych
problémi
- vyuzivd poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
- zaujiméd a vyjadiuje sviyj postoj k vizudln¢ obraznému vyjadieni

Kompetence k FeSeni problé mii
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Z4ak - ma tvotivy piistup pii feSeni vytvarnych tkoli
- samostatné kombinuje vizualn€ obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadieni
- premysli o rGznorodosti interpretaci t¢hoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujima
K nim svijj postoj
- vyuziva ziskana poznani pii vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
74k - se zapojuje do diskuse
- respektuje ndzory jinych
- pojmenovava vizudlné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizudlné¢ obrazna
vyjadieni
- si obohacuje slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni
Z4ak - umi tvofivé pracovat ve skupiné
- je veden ke kolegialni pomoci
- respektuje riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho
pristupu

Kompetence obéanské
Zak - chape a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostredi
- si vytvaii postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni

74k - uziva samostatné vizualné obrazné techniky
- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
- vyuziva navyky a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni
74k - vyuziva rtiznorodych vizualng obraznych prostiedki, véetné digitalnich technologii, pii
vlastni tvorb¢, dile k nalézani neobvyklych postupl a riznych variant feseni
- vyziva digitdlni technologie ke sdileni a prezentaci tvir¢tho zdméru, témat a vysledka
sve tviir¢i prace
- je veden k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojii, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim, pomoci digitdlnich technologii
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'Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

VyuCovaci predmét:

Vytvarna vychova

Roénik: 1.
Vystu Utivo Priifezova témata, | Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- pozoruje piifrodu, pifrodniny, rostliny, Objevovani svéta ptirody oSV PR

zvifata
- chape pifrodu ve smyslu prostedi Zivota,
barevnost v rtiznych rocnich obdobich

- Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti
- Rozvoj schopnosti

- lidské vztahy
- rodina a spole¢nost
- Zivotni prostiedi

- esteticky oceniuje krasu piirody poznavani - ptirodniny
- Kreativita - zvifata
- poznava rizné materialy pifrodni i Pozndvani a prozivani svéta ditéte VDO CIL
umelé, seznamuje se s riznymi zptisoby - typy vizualn¢ obraznych vyjadient; - Obcanska spolecnost - reklama
jejich zpracovani (techniky) jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni a skola - ilustrace

-rozviji schopnost vytvarné vnimat véci,
wzitkové predméty z hlediska funkce,
tvaru, pohybu

- postupné si osvojuje schopnost vyjadiit se
0 své praci, zdivodnit, hodnotit, vést
dialog, byt tolerantni

- podili se na dotvareni prostfedi, ve kterém
Zije, pripravuje vytvarnou vyzdobu tfidy

- hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba

GV
- Evropa a svét nds zajima

- vytvarny prepis ctené¢ho

- setkdva se s prostymi Zivotnimi
situacemi (u lékaie, na posté, v obchod¢)
pokousi se své prozitky vytvarné ztvarnit

- pozoruje a zpracovava smyslové svét
kolem sebe (Skola, bydlisté, volny c¢as)

Svét, ktery déti pozoruji, procituji

M

- znazornéni slovnich
uloh

- vybarvovani prvki
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- pracuje s barvou rtzné konzistence,
rozeznava teplé a studené odstiny

- osvojuje si schopnost védomé michat
barvy

- poznava moznosti nametového, plosného
i linearntho vyjadieni

- pokousi se voln¢ pracovat s linkou,
tvarem, obrysem

- komponuje jednoduché tvary

Svét détské fantazie

MV
- Vnimani autora
medialnich sdéleni

HV
- lustrace pisni

- ziskava zakladni informace (véda, Svét, ktery dité obklopuje EV
technika, vystavy, architektura, - Vztah ¢lovéka
besedy) K prostiedi
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

VyuCovaci predmét:

Vytvarna vychova

Rocnik: 2.
Vystu Utivo Priifezova témata, | Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- pozoruje pifrodniny, rozliSuje tvar, Objevovani svéta ptirody oSV PR

barvu, strukturu, jejich kombinace a
vytvarné dotvareni
- vyuzivd rizné i netradiCni materidly k

- Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti
- Kreativita

- lidské vztahy
-rodina a spole¢nost
- Zivotni prostiedi

vytvarnému, plo$nému i prostorovému - zvitata
zpracovani - pfirodniny
- vnima krasu pfirody a jeji promény
- objevuje nové vytvarné techniky, Rozvijeni smyslové citlivosti CJL
nastroje, materialy - prvky vizualné obrazného vyjadieni linie, - reklama
tvary, objemy, svétlostni a barevné - ilustrace
- sblizuje se a podili se na dotvareni prostiedi | kvality, textury - jejich jednoduché - vytvarny piepis

ve kterém zije (vyzdoba, soutéze,...)

- rozpoznava (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a ttidi
na zaklad¢é zkusSenosti, vjemu, zazitka
predstav

-V tvorb€ projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti, uplatiiuje pfitom v ploSném
1 prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
kombinace

vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru.

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly — vizualn¢
obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, cichovych,
chutovych a vyjadieni podnéti
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

¢teného textu
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- vnim4 objekty a situace riznymi smysly

a pro jejich vizualni vyjadieni naléza rtzné
prostiedky a podle svych schopnosti s nimi
pracuje

- seznamuje se s ilustraci, ilustratory a sam se
snazi vytvarné zpracovat pohadku, basen,
pisnicku

- vytvarn€é dokumentuje své zazitky z
poslechu (kresba podle predstavys,...)

- vnima udalosti riznymi smysly a vizualné
je vyjadiuje

Svét, ktery déti pozoruji, pocit'uji

MV
- Vnimani autora
medialnich sdéleni

M

- znazornéni slovnich
uloh

- vybarvovani prvkl

INF

- digitalni technologie

- vytvarné vnimad vyznamna svatecni
setkani (rodinna oslava, Vanoce, Velikonoce)

Rozvijeni smyslové citlivosti
Slavnostni dny

GV
- Evropa a svét nds zajima

HV
- ilustrace pisni

- pracuje s barvou

- zvladne techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami

- ovlada teorii kolorované kresby

- zvladne prostorovou techniku

- poznava vyrazové vlastnosti barev, jejich
kombinace

- kombinuje ploSn¢ i linearné

Svét détské fantazie

- postupné se seznamuje s ilustratory
détskych knih

Svét, ktery dit¢ obklopuje

EV
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
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'Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

VyuCovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3.
Vst U Priifezova témata, | Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy

- prohlubuje a zdokonaluje techniky, Objevovani svéta prirody osv PR

vyuziva jejich kombinace - Reseni problémt a - lidské vztahy
- pojmenovava svétlostni poméry, barevné rozhodovaci -rodina a spole¢nost
kontrasty a propor¢ni vztahy dovednosti - zivotni  prostiedi
- vyuzivd grafickych technik (koldz, otisk, - Kreativita - ptirodniny

voskova technika) - zvitata
- barevné vyjadiuje své poznatky piirody,

pfirodnin a ostatnich materidli

- rozviji schopnost vytvarn¢ vnimat véci, Rozvijeni smyslové citlivosti EV CIL

materialy - usporadani objektti do celkd, usporadani |- Vztah ¢lovéka k - ilustrace

- upeviyje si dovednosti s riznymi na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a prostiedi - vytvarny piepis
prostiedky vytvarnych technik vzajemného postaveni ve statickém a MV cten¢ho textu

- podili se na dotvafeni své tfidy, Skoly, okoli

- prohlubuje si schopnost vnimat uzitkové
predméty z hlediska estetického

-vnima a podle svych schopnosti interpretuje
vizudln€ obrazna vyjadreni (vlastni i svych
spoluzakll) 1 vybrand uméleckd dila

- komunikuje ptfimo 1 zprosttedkované pomoci

digitalnich technologii obsah vizualn¢ obraznych

vyjadieni, ktera vytvaril, vybral nebo upravil

dynamickém vyjadieni
- smyslové UCinky vizualn¢ obraznych
vyjadieni

televize, elektronickd média, reklama

- vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

INF
- digitalni technologie

- ztvariiuje své osobni proZitky z
béznych dennich situaci

Svét, ktery déti pozoruji, pocit'uji
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- vytvarn€ zpracovava své okoli na zakladé
smyslového vnimani a pozorovani

- kombinuje prvky obrazného vyjadieni v ploSném
vyjadieni linie v prostorovém vyjadieni a
usporadani prvkl

Uplatiiovani subjektivity

GV
- Evropa a svét nas
zajima

M

- znazornéni slovnich
uloh

- vybarvovani prvkl

- prohlubuje a zdokonaluje vytvarné
techniky
- kresbou vystihuje nejen tvar, strukturu
ale i pohyb
- védom¢ se zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti
- hledd vhodné prostfedky pro vyjadieni
na zakladé¢ smyslového vnimani, které uplatiiuje
pro vyjadieni novych prozitkli

Svét détské fantazie

MV
- Vnimani autora
medialnich sdéleni

HV
- ilustrace pisni

- navstévuje besedy, vystavy
- vnim4 nové poznatky z védy a kultury a
vytvafi si vlastni citovy prozitek,
o kterém se snazi diskutovat a vytvarné pojmout
- komunikuje ptfimo i zprosttedkované pomoci
digitdlnich technologii obsah vizudln€ obraznych
vyjadieni, kterd vytvaril, vybral nebo upravil

Svét, ktery dit¢ obklopuje
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Vzdélavaci oblast: |Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: |Vytvarna vychova
Ro¢nik: 4,
Vystupy Ucivo Priifezova témata, | Mezipredmétové
projekty vztahy
- pozoruje skute¢nosti ve svém okoli a snazi seo | Uplatiovani subjektivity osv CIL
volny vytvarny projev - prostiedky pro vytvaieni emoci, pocittl, |- Reeni problémi a - ilustrace
- naléza vhodné prostfedky pro vizudln¢ obrazna nalad, fantazie, predstav a osobnich rozhodovaci - vytvarny piepis
vyjadieni vznikld na zakladé zrakového zkusenosti dovednosti ¢teného
vnimani i vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho | - Kreativita M
V plosné, objemové 1 prostorové tvorbe umisténi v prostoru - znazornéni
- ak¢ni tvar malby a kresby slovnich tuloh
- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu - vybarvovani prvki
k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné - typy vizudlné obraznych vyjadrent, MV VL

obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pociti a prozitkii svobodné voli
a kombinuje prostiedky a postupy, véetné
prostiedkl a postupli soucasného vytvarného
umeénti

- porovnava rizné interpretace vizudlné obrazného
vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji
mspirace; postupné si vytvaii digitdlni portfolio
vlastni tvorby a digitalni databanku riznych
inspirac¢nich zdroji

- naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni,

jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
- skulptura, plastika

- pristupy vizudln¢ obraznym
vyjadienim; hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statickeé,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém
vnimani)

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- Stavba medialnich
sdéleni

- vytvarny zdznam

INF

- vyuziti digitdlnich
technologii
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kterd samostatné vytvoril, vybral ¢iupravil
- ztvariuyje déjovy celek ve vztahu k prostredi
- rozviji prostorové citéni, vidéni

- zdokonaluje se v teorii barev a v feSeni
ukoli dekorativniho charakteru v plose

- uplatiiuje vytvarny vyraz linie vytvarené
riznymi nastroji

- rozvijii vztah k materidlu a jeho
zpracovani

UZité prace dekorativni a prostorové

MKV
- Kulturni diference
- Lidské vztahy

CZ)-Aj

- obrazkovy diktat
slov

- barvy

- vnima smysl, organizaci, funkci
a vytvarné esteticky U€inek feSeni plochy
- poznava nekteré vytvarné principy
a moznosti materialu
- utvari si zakladni dovednosti kresby,
malby, grafiky, prostorového vytvatreni

Vytvarné techniky

EV
- Vztah ¢lovéka k
prostiedi

HV
- ilustrace pisni

- seznamuje se s ruznymi druhy volného
vytvarného uméni (malifstvi, sochafstvi,
architektura a uzité uméni, volna grafika,
lidové uméni, vytvarna uprava knih,
pismo)

- uvédomuje si krasu piirody a vytvarné
zpracovava své smyslové vnimani, pocity
v zavislosti na znamych poznatcich

- buduje si vztah k Zivotnimu prostiedi

- navstévuje galerie, vystavy, besedy

- podili se na vyzdobé¢ tiidy, Skoly

- seznamuje se s kulturami

Vytvarné umeéni a Zivotni prostiedi

GV
- Evropa a svét nas
zajima

PR
- vytvarny zaznam
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Rocnik: S.
Vst U Prirezova témata,| Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- pti vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava Vytvarné vyjadieni skutecnosti osv CIL
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava | Uplatiovani subjektivity - Reseni problémt a - reklama
je na zékladé vztaht (svétlostni pomery, - typy vizudln¢ obraznych vyjadient; rozhodovaci - ilustrace
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné) jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni dovednosti - vytvarny piepis
- animovany film, comics, fotografie, - Kreativita ¢teného textu
elektronicky obraz, reklama INF
- pii tvorbé vizualn€¢ obraznych vyjadieni se - digitalni technologie
védomé zaméiuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti
- prostfednictvim tematickych pracik rodinnym MV

piib&hiim, cestopistim, cizim a lidovym
zvykiim a tradicim si vytvari pozitivni postoj
k odli$nosti spolecenskych kultur

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- Stavba medialnich
sdéleni

- Tvorba medialniho
sdéleni

GV
- Evropa a svét nds
zajima

M

- znazornéni slovnich
uloh

- vybarvovani prvki

VL
- vytvarny zaznam

HV
- ilustrace pisni
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- rozviji a zdokonaluje se v teorii barev

- kombinuje techniky a materidly, rozviji

vztah
k materialu

- vnima esteticky u¢inek vyrobku, vytvarné
prace (sebehodnocent)

- upeviuje si zakladni dovednosti z oblasti
malby, kresby, grafiky a modelovani

- buduje si vztah k prostredi, ve kterém zije
(Skola, obec)

Uzité prace dekorativni a prostorové

MKV

- Kulturni diference
- Lidské vztahy

- Etnicky plvod

- Multikulturalita

PR
- vytvarny zaznam

- rozviji elementdrni chapani odliSnosti
uméleckého vyjadfovani skutecnosti
od vnéjsi podoby svéta

- seznamuje se s druhy volného vytvarného
umeni — architekturou a uzitym umenim,
kulturou bydleni, designem a estetickou
urovni predmétli denni potieby

Ovétovani komunika¢nich G¢inka

- osobni postoj v komunikaci, jeho utvafeni
a zdlivodiovani; promény odlisné
interpretace vizualn€ obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a prejatych)
VvV ramci skupin, v nichz se dité¢ pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizudln¢ obraznych
vyjadieni — komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v ramci skupin,
Vv nichz se Zak pohybuje (ve Skole 1 mimo
Skolu)

- prom&ny komunika¢niho obsahu, zAméry
tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudln€¢ obraznych vyjadieni dél i
vytvarného uméni

EV

- Zakladni podminky
Zivota

- Ekosystémy

- Vztah ¢lovéka k
prostiedi

MKV

- Kulturni diference
- Lidské vztahy

- Etnicky ptvod

- Multikulturalita

CZ) - Aj

- obrazkovy diktat
slov

- barvy, tvary
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2.stupen

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova méa casovou dotaci 2 hodiny v 6. ro¢niku,
1 hodinu v 7, 8. a9. roéniku tydné. Hodiny vytvarné vychovy probihaji v kmenovych tiidach.
Z4aci maji k dispozici poéitadovou uéebnu s tiskarnou a digitalni fotoaparat. Vyuka vytvarné
vychovy je spojena iS tematickymi exkurzemi, navstévami vytvarnych vystav a s vytvarnou
¢innosti v exteriéru. Diiraz je kladen na tvirc¢i ¢innosti - tvorbé, vnimani a interpretaci.

Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet auplatnit vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prosttedky nejen tradini a ovéfené, ale inové vznikajici v soucasném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich.

Vytvarnd vychova nabizi rGznorodé tvirci ¢innosti a Sirokou Skalu vizudlnich prostfedki,
které zahrnuji jak prostiedky povazované za tradiéni, tak digitdlni technologie. Zak skrze tvir¢i
praci a experimentovani s nimi pozndva a objevuje svet 1 sebe sama, svoji jedine¢nost, zajmy,
témata. Digitalni technologie tak piirozené rozSifuji moznosti vlastni tvorby o metody a postupy
uméni novych médii i zapojeni se do tviir¢itho procesu ve vsech jeho fazich, véetné prezentaci
a sdileni vysledkli. Rovnéz prispivaji k vytvafeni riznych variant feSeni a rozSifuji moznosti
postprodukce. Tvurci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje piirozené mezioborové
vazby, zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.

Zéci sesvymi dily zapojuji do nejrizndjsich soutdZ, podileji se na vytvarné vyzdobé budovy
Skoly arlznych akcich potddanych Skolou. V hale Skoly jsou nékolikrat rocné instalovany
tematicky zamétené vystavy praci zaka.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupmové vyucovani

- samostatné prace a referaty

- kolektivni prace

- integrované projekty

- prace s PC a digitalnim fotoaparatem
- studijni navstévy galerii a vystav

- pfednasky z d€jin uméni, prezentace

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- hudebni vychova - rytmus, melodie, vytvarné prezentace hudebniho dila, muzikoterapie
a arteterapie, dé¢jiny hudby 20. stoleti

- d¢jepis - déjmy svétového a naSeho uméni

- Cesky jazyk a literatura - vytvarné ztvarnéni literarnich dél, modifikace verbalni predlohy
vytvarnymi prostiedky, hra s pismeny a slovy, baje a povést

- obéanska vychova - tradice, zvyky, svatky v CR, kulturni odli$nosti etnik

- matematika - geometrické prvky a tvary, poméry-vizovani, proporcionalita

- zemepis - geograficky determinismus kulturnich pamatek

- informatika - bodybuilding, medialni tvorba, prezentace, prace
s Power Pointem a Internetem, typografie

- piirodopis - fauna a flora, anatomie lidského téla, ochrana zivotniho prostiedi, ekosystémy

- informatika — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Vyucovaci predmét pracuje s témito prufezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zak

Kompetence k uc¢eni
74k - rozviji specifické citéni, tvofivost a vnimavost k uméleckému dilu
- se seznamuje S vybranymi uméleckymi dily
- rozeznava podil jednotlivych smysli na vnimani reality
- vyuziva pocitacovou grafiku, fotografie, video, animaci k zachyceni jevii
a procest v proménach a vztazich
- vytvaii ucebni materialy pri teoreticky zamétenych hodinach a dale je vyuziva pro své
dalsi u€eni
- poznava vlastni pokroky a zpétné siuvédomuje problémy souvisejici s realizaci
- rozviji tvirci schopnosti

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - hled4 analézi vazby mezi druhy uméni na zikladé spoleénych témat
- aktivné prekonava Zivotni stereotypy a obohacuje sitak svllj emociondlni Zivot
- samostatné zpracovava a fesi problémy tykajici se vybéru vytvarné techniky, materiala
a pomicek

Kompetence komunikativni
Zak - rozviji schopnosti nonverbalniho vyjadieni prostfednictvim bodu, tvaru, barvy
- se zapojuje do procesu tvorby a komunikace
- chape uméni jako svébytny prostfedek komunikace
- dodrzuje etiku komunikace(nasloucha, respektuje, prezentuje svilj nazor)
- vysvétluje a obhajuje vysledky své tvorby
- vybird vhodny zplsob prezentace
- obohacuje si slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni
74k - rozviji sviij tviréi potencial
- dokaze se vcitit do kulturnich potieb ostatnich lidi
- kultivuje sviyj projev pomoci chapani uméni a kultury
- uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince s tvofivym pristupem ke svétu
- ovéfuje siucinky obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich(pozvanky, vizitky,
reklamni letaky)
- respektuje pravidla pii praciv tymu

Kompetence obéanské
Zak - prezentuje své prace pii1 Skolich akcich
- tolerantné pristupuje ke kulturnim hodnotdm a potfebam riznorodych skupin, naroda

a narodnosti
- ptipomina historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni
a kulturu

- hodnoti lidskou ¢innost a jeji produkty z estetického hlediska
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Kompetence pracovni
74k - chape vyznam estetiky pracovntho prostfedi
- spoluvytvaii podnétnou atmosféru pro tvorbu
- ptistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti i Z hlediska ochrany kulturnich hodnot
- vytvafi si kladny vztah k manudlnim ¢innostem
- dodrzuje hygienickd a bezpe€nostni pravidla pii pracis vytvarnym materidlem
- chape a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

Kompetence digitalni
74k - vyuziva riiznorodych vizualng obraznych prostiedki véetng digitdlnich technologii pii
vlastni tvorbé
- naléza neobvyklé postupy a rtizné varianty feSeni
- vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim
- sdili a prezentuje svij tvlrci zZdmér
- sdili a prezentuje témata a vysledky tviiréi prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozpoznd dila malifska, sochatska, Druhy vytvarného uméni a jejich vyrazové D
architektonicka prostiedky - d&jiny uméni
- orientuje se Vv principech uzit¢ého uméni |- malifstvi, sochafstvi, grafika,
architektura a uzit¢ uméni
- vybira, vytvaii a pojmenovava prvky Kresebné studie HV
vizualné obraznych vyjadieni a jejich - linie, tvar, objem - rytmus, melodie
vztaht - jejich rozvrzeni v obrazové ploSe,
- uplatiyje je pro vyjadieni vlastnich v objemu, Vv prostoru
zkuSenosti, vjemt a poznatki - jejich vztahy, podobnost, kontrast,
rytmus
- variuje rizné prvky a jejich vztahy Plosné kompozice z geometrickych tvart M
pro ziskani osobitych vysledkl - spiraly, elipsy - geometrické tvary
- fazeni, rytmus, prolindni, - pfimka, usecka
mnozeni, vyvazovani
- piimka, usecka
- rozli§i pusobeni vizualn¢ obrazného Rozvijeni smyslové citlivosti osv HV
vyjadieni v roviné smyslového u¢inku - souvislost zrakového vnimani s vjemy - Rozvoj schopnosti - prezentace hudebniho
-rozli§i plisobeni vizualn€ obrazného ostatnich smysli (hmat-reli¢fni portrét), poznavani dila

vyjadieni v rovin¢ subjektivniho ucinku

sluch (vytvarné zpracovani hudebnich
motivll)

- je schopen pouZzivat smysly
pro posilovani osobitosti
a komunikativnosti

Orientacni a komunikac¢ni cviCeni

- vytvarna reflexe

- vytvarné vyjadieni chuté a viing

Haptické zkuSenosti s tvary, materidly,
konstrukcemi a strukturami
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- uziva spravné techniku malby, texturu,
micha a vrstvi barvy

Malba
- teorie barev-Goethtiv barevny kruh
- teplé a studené barvy, piibuzné barvy

- rozpozna znaky pravékého umeni

Cesta do praveku

- 1. ndznaky architektury
- paleoliticka Venuse

- nasténné malby

- neolitickd keramika

D
- d&jiny uméni

- vytvaii spolecné kompozice v prostoru Plasticka a prostorova tvorba osv M
- uplatiuje vlastni zkuSenosti pro tvorbu - spole¢na prace na jednom objektu - Komunikace - vyjadieni objemu
- zaméfuje se na tvorbu s komunika¢nimi (koordinace, komunikace) ov
ucinky - papir, sadra, hlina - etika komunikace
- spolupracuje, predava zkuSenosti
- orientuje se v zakladech vytvarné kultury | Antika GVI/3 D
- porovnava ruzné interpretace vizualngé - fecké architektura na Akropoli - Jsme Evropané - déjiny uméni
obrazného vyjadieni - fimska uzitkova architektura CIL

- rozli§i plisobeni vizudln€ obrazného
vyjadieni v roviné smyslového u¢inku,
v rovin¢ subjektivniho ucinku

- fecké sochaftstvi

- fimsky portrét

- malby v Pompejich a na feckych
amforach

Egypt

- hieraticka perspektiva

- kanon lidské postavy

- hieroglyfy

- vyzdoba

- papyrus(vyroba ru¢niho papiru)

Projekt - integrované

- baje a povesti

- dokaze vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadieni

Nauka o perspektive

- umisténi postav na plochu, velikost
objekta

- poptedi, pozadi, kontrast
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- stylizuje osobité vizudlni skutecnost
- zvladd kompozici na ploSe

Lidska figura
- tvarova stylizace (Recko, Rim)
- tvarova a barevna kompozice

GVI3
- Jsme Evropané

D
- Mezopotamie, Recko
a Rim

- uziva k tvorbé nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich

Prezentace-Pravék, Antika, Egypt

INF
- prace s Power Pointem

- seznamuje se s netradi¢nimi vytvarnymi | Facebuilding osv INF
postupy - Komunikace - prace s Internetem
- reprodukuje vlastni pocity
- uvédomuje si sdm sebe
- objevuje alternativni cesty Subjektivni vyjadieni fantastickych
- naléz4 vhodnou formu pro prezentaci predstav
- zaznamenava podnéty z predstav - vyuziti riiznorodych materidla
a fantazie a vytvarnych postupi
- kombinované techniky
Kategorizace ptedstav, prozitkd,
ZkuSenosti a poznatkl
- uplatnéni ve vlastni tvorb¢
- vyuziva znalosti o barvach Ptirodni motivy EV PR
- vnima estetické hodnoty prostiedi - rostliny - Vztah ¢lovéka - ptiroda jako namét
- neziva priroda k prostiedi
- zivo¢ichové
- ¢lovek, nas svet
- vesmir, bytosti, udalosti
- vyuziva dekorativnich postupti Dekoracni prace
- rozviji siestetické citéni - vyuziti tvaru, linie, kombinace barev a
pravidelného stfidani linedrnich symbolii
- ovéfuje komunika¢ni ucinky Pismo a uzitd grafika MV INF
vybranych, upravenych ¢isamostatné - plakat - Kritické Cteni - iniciala
vytvotenych vizualn¢ obraznych - reklama a vnimani medialnich CIL
vyjadieni - obal na CD, casopis sdéleni - hra s pismeny a slovy
- rozviji citlivost vicCi stereotyptim - prani - Vnimani autora D

368




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- uplatiiuje vyrazové prostredky
medidlnich sdéleni

- zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — poc¢itacova
grafika, fotografie, video, animace

medialnich sdéleni

- Vyvoj pisma

- vyjadiuje se vytvarné k lidovym
tradicim, zvykim a svatklim

- respektuje kulturni, etnické a jiné
odliSnosti

Tematické prace

- ro¢ni obdobi, Vanoce, Velikonoce
- dekorativni pfedméty

- vyzdoba interiéru

CIL

- poezie a préza téchto
obdobi

ov

- tradice a zvyky

- etnické odliSnosti

- uzivd vizudln¢ obrazna vyjadieni

Vv socidlnich vztazich
- specifikuje komunika¢ni dovednosti
- kultivuje  svilj projev

Subjektivni vytvarné vyjadieni reality

- fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného
Clovékem

- cviceni pozorovani a aktivniho
naslouchani

- cviCeni v neverbdlnim sdélovani

osv
- Komunikace

oV
- vyvoj mravnich
a etickych kodext
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

VyuCovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.
, " Prirezova témata, Mezipredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy
- vytvaii a pojmenovava prvky vizualné Prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni osv M
obraznych vyjadieni a jejich vztaht - kresebné etudy(objem, tvar, linie) - Kooperace a kompetice |- geometrie
- uvédomuje si moznost kompozi¢nich Experimentalni fazeni tvarti a linii v ploSe - poméry
ptistupt a postupti i v prostoru
- uplatiiuje osobity pristup k realité - seskupovani
- dovede navazovat na druhé - zmenSovani, zveétSovani
- vytvaii prostorovou praci s pouzitim - Zmnozovani
tvarové, barevné a funkéni nadsazky - vrstveni
- horizontala, vertikala
- kolmost, stied, symetrie, asymetrie
- dominanta
Syntéza skladebnych prvki-prostorové
plastiky
- uziva vizudln€ obraznych vyjadieni Rozvijeni smyslové citlivosti
k zachyceni zkuSenosti ziskanych - pfenadseni prostoru na plochu
pohybem, hmatem a sluchem - zaznam autentickych smyslovych
zazitkl, emoci, myslenek
- spravné pouziva techniku malby, texturu, | Barevné vyjadieni GV PR

micha a vrstvi barvy
- hodnoti a vyuzivd vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

- odstin

- sytost

- ton

- harmonie
- kontrast

- Evropa a svét nas zajima

- fauna a flora

- pozné hlavni architektonické znaky doby
- sezndmi se s ukdzkami vytvarnych
umélct téchto obdobi

Romanské, gotické a renesancni uméni
- architektura, malifstvi, socharstvi
- zakladni znaky uméleckych dél

D
- d¢jiny uméni
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- rozpozna jednotlivé plany malitskych dél

- interpretuje umélecka vizudlné¢ obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti;
vychazi pii tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkil

- vytvaii kompozice pomoci pocitacové
grafiky a fotografii

- vyznamni ceSti a svétovi umélci

vyuzivad dekorativnich postupii Uzita grafika INF
- rozviji siestetické citéni - pismo (styly a druhy pisma) - typografie
- zaznamenava vizualni zkuSenost Uplatnéni subjektivity ve vizudlné ov
I zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, obrazném vyjadieni - kreativita
zaznamenava podnéty z predstav - fantazijni variace na zakladni tvary
a fantazie pismen
- ovéfuje komunika¢ni ucinky vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvoirenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni, naléza
formu pro jejich prezentaci i v digitalnim
prostiedi
- ovéfuje komunikaéni uc¢inky vybranych, |Tematické prace MV ov
upravenych ¢i samostatné vytvaienych - Vanoce, Velikonoce, paleni ¢arodéjnic - Tvorba medialniho - tradice a zvyky
vizudln¢ obraznych komponentil sdélent INF

v medialnim sdé€leni

- Internet, typografie

- na zaklad¢ kresby podle modelu vytvoii
prostorovou praci s figurativnim
namétem

Clovék-lidské télo

- lidsk& hlava (tvar, proporce)

- Casti obliCeje

- stojici postava s naznakem pohybu
- kompozice plochy

- velikost postav

- barva a detail v popiedi a v pozadi

TV
- pohybové aktivity
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

VyuCovaci predmét:

Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8.
Vst U Prirezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozli§i plisobeni vizudln€ obrazného Tvary a barevné plochy jako obrazovy PR, OV
vyjadieni v roviné smyslového u¢inku, celek - zivotni prostiedi
Vv rovin¢ subjektivniho uc¢inku - tvarové nadsazky a stylizace
- barevné nadsazky(expresivni,
symbolické)
- orientuje se v grafickych technikach Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt CIL
- exlibris
- zaznamenava vizualni zkuSenost Vytvarné vyjadfovani a zobrazovani PR
- samostatné odhaduje interpretacni skute¢nosti - stavba lidského téla
kontext vizualn¢ obrazného vyjadieni - ¢asti lidského téla (ruka, oko, nos, noha, M
usta, vlasy) - poméry
- zvlada tymovou komunikaci Netradicni portrét osv PR

- vytvafii prostiedky pro vlastni osobité
vyjadient

- prace ve skupiné
- karikatura

- Sebepoznani a sebepojeti

- stavba lidského téla

ov

- tymova spoluprace
a komunikace

- sezndmi se S $ir§i Skalou vytvarnych
technik
- zkouma vlastnosti vytvarného jazyka

Modelovani z papiru a jinych materiali

- vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky
pro vlastni osobité vyjadieni

- objevuje moznosti prace s digitdlnimi
technologiemi

- Utvarti si pozitivni postoje k jinakosti
a kulturni rozmanitosti

- vychazi z osobnich zkuSenosti a prozitkli

Tematické prace
- Halloween, Vanoce, Velikonoce
(jak se slavi u nas a ve svéte)

GV
- Evropa a svét nds zajima

Projekt - integrované

oV
- tradice a zvyky
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- vyvozuje zakladni znaky
vytvarnych postuptt v uméni
- interpretuje umélecka vizualné¢ obrazna

vyjadieni soucasnosti 1 minulosti, vychazi

pii tom ze svych znalosti historickych
souvislosti 1z osobnich zkuSenosti a
prozitkli

Ceské a svétové umeéni 18. a 19. stoleti
- baroko

- klasicismus

- romantismus

- realismus

- impresionismus

GV
- Evropa a svét nds zajima

D

- historie uméni
HV

- historie hudby

- uziva k tvorbé nékteré metody Prace s Internetem INF
uplatiiované v souasném vytvarném - vyhledavani www stranek - Internet
uméni a digitdlnich médiich - vybér, kombinace a variace ve vlastni

tvorb¢

- ovéfuje komunika¢ni ucinky vybranych, |[Etnické skupiny MKV ov
upravenych ¢i samostatné vytvorenych - Etnicky ptvod - etnika
vizudln¢ obraznych vyjadieni, naléza D

vhodnou formu pro jejich prezentaciiv
digitalnim prostiredi

Projekt - integrované

- historické souvislosti
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 0.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- vybira vizualn¢ obrazna vyjadieni Technika kresby PR
Z predstav, zkuSenosti a poznani - tuzka, uhel, rudka, tus, lavirovaci tuzka - piirodni déje
- uplatiiuje osobity pristup k realité - dynamicka kresba F
- pohyb
- parafrazuje libovolnou technikou Vytvarné vyjadieni a zobrazeni PR
- kombinuje vytvarné techniky skute¢nosti - flora
- vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky - kresba, malba, grafika, kolaz, - lidské télo
pro vlastni osobit¢ vyjadieni, objevuje - reliéfni vyjadreni ov
moznosti prace s digitdlnimi - duSevni stavy clovéka
technologiemi, experimentuje Z
- planeta Zem¢
INF
- PC grafika
- ovéfuje komunikaéni u¢inky vytvorenych | Vytvarné sméry 20. stoleti VDO Z
vizualn¢ obraznych vyjadieni - secese - Obcanska spolecnost - geograficky
- interpretuje umélecka dila - expresionismus a Skola determinismus kulturnich
- zachycuje jevy a procesy v proménach a |- Kubismus pamatek
vztazich, k tvorb& uziva nékteré metody |- futurismus PR
uplatiiované v souasném vytvarném - abstraktni (nefigurativni) uméni - pfiroda jako ndmét
uméni a digitalnich médiich — pocitacova |- dadaismus HV

grafika, fotografie, video, animace

- uplatituje zakladni dovednosti pii
ptipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tviir¢tho zdméru, objevuje moznosti

- surrealismus
- op-art
- kinetické uméni

- vytvarné sméry 20. stoleti
promitajici se v hudbé
D

- historické souvislosti
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préace s digitdilnimi technologiemi Hlavni sou€asné trendy vytvarného uméni ov
- vytvaii prosttedky pro vlastni osobité - pop-art - osobni a pracovni vizitky
vyjadieni - land-art
- porovnava u¢inky s bézné¢ uzivanymi - body-art
prostiedky - performance, happening
- uziva zkusenosti ziskanych ostatnimi - instalace
smysly - multimedia
- vysvétluje sviij postoj k vizualné - video-art

obraznému vyjadieni

- vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadieni

- ovéfuje komunikacni GCinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
I v digitalnim prostiedi

- voln¢ pracuje s obraznymi elementy Dekorativni prace EV PR

- kombinuje rizné materialy - feSeni plochy - Ekosystémy - ekosystémy

- Zivotni prostiedi
Projekt - integrované

- zachycuje jevy a procesy v proménach Vytvarné vyjadieni feéi predmeth osv ov
a vztazich a prostredi - Komunikace - komunikace
- reflexe a vztahy zrakového vnimani OV, PR
- uplatnovani subjektivity - prostiedi, ve kterém ziji
- zaznamenava podnéty z predstav Vytvareni obrazovych znakd na zakladé ov
a fantazie fantazie - sebepoznani
- zasazuje predméty do neobvyklych - kombinace predstav a znalosti
souvislosti

375




SVP 7S Benesov, Jirdskova 888

5.7 Clovek a zdravi

5.7.1 Vychovake zdravi

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. a 7. rocniku.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach s audiovizudlni technikou a u¢ebné vypocetni techniky.

Vzd&lavaci oblast Clovék a zdravi pinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi,
zpuisobu jeho ochrany. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ho ohrozuji.

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvateno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prostfedi a bezpeci ¢lovéka.

Zdravi je dilezitym ptedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot. Jednou z priorit se proto stava
poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu
dalsich Zivotnich hodnot.

Z4ci jsou vedeni k aktivnimu rozvoji k ochrané zdravi a v propojeni viech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) uci se byt za n¢ odpovédny. Dale si osvojuji zdsady zdravého
zivotnitho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve svém zivoté¢ a k osvojovani si u¢elného
chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich a pfi mimorddnych udalostech.
Vychova ke zdravi obsahuje i vychovu k mezilidskym vztahtim. Zci si rozsiuji a prohlubuji
poznatky o sob€ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a
spolecenstvi vrstevnika.

Svym vzdélavacim obsahem prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji
nebo vyuzivaji, a do Zivota Skoly.

Vyuka probihd na teoretické a praktické urovni (Zaci se uci teoretické znalosti prakticky
aplikovat v riznych modelovych situacich.

Formy realizace piedmétu:

- skupinové vyucovani

- zpracovavani informaci z médii

- Clenéni a tfidéni ziskanych informaci, samostatné prace a referaty
- prace s PC a audiovizualni technikou a vyukovymi programy

- navstévy vystav zamétenych na vychovu ke zdravému zivotnimu stylu
- integrovany projekt

- vychéazky cilené na bezpecnost silni¢ntho provozu

- vyklad ucitele

- mteraktivni prace se zaky

- spoluprace s rodinou

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi piedmé ty:

- prirodopis — stavba téla a jeho fyziologie, ochrana Zivotniho prostredi

- hudebni vychova — texty pisni

- vytvarna vychova — plakaty s protidrogovou tématikou

- télesnd vychova — sportem ke zdravi

- seminaf z ¢eského jazyka - dramatickd vychova — asertivni etudy

- informatika — vyhledavani a zpracovani informaci, prace s Internetem

- obCanska vychova — poznatky o sobé€ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a rodiné

Vyucovaci predmét pracuje s témito priFezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova
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Vychova demokratického ob¢ana
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zak

Kompetence k uc¢eni
74k - vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickych
¢innostech
- dodrzuje zasady zdravého Zivotniho stylu
- vytvaii si komplexnéj$i pohled na pifrodni a spolecenské jevy
- planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Kompetence k FeSeni problé mii
74k - vnima nejriznéj§i problémové situace (ve $kole i mimo ni)
- rozpozna a chape problémy, promysli a planuje zplsoby feseni
- kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti
- je schopen obhajit sva rozhodnuti
- orientuje se v oblasti bezpec¢nosti sinicniho provozu a prvni pomoci
- propaguje zdravy zplsob Zivota bez drog a jinych navykovych latek
- dokdze rozpoznat skryté formy nasili, dovede najit feSeni, pomoci v krizové situaci

Kompetence komunikativni
74k - komunikuje na odpovidajici Grovni
- vyjadiuje se vystizn¢ a souvisle
- naslouchd druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje
- u¢inné se zapojuje do diskuse
- obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
- vywziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi
- dokaZe odliSit vhodné a nevhodné skupiny lidi (sekty, party )

Kompetence socialni a personalni
74k - 0¢inné spolupracuje ve skupiné
- podili se na utvafeni piflemné atmosféry v tymu
- pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi
- V pifpadé potieby poskytne pomoc, nebo o ni pozada
- prispiva k diskusi v malé skupin¢ ik debaté celé téidy
- ocetiyje zkuSenosti druhych lidi a Cerpé od nich ponau€eni
- uvédomuje si riziko ptsobeni ndvykovych latek na zdravi ¢loveka
- upozoriiuje na negativni a patologické jevy (odmitd alkohol, cigarety, drogy,
gamblerstvi)

Kompetence obéanské
74k - respektuje nazory a presvédéeni druhych
- je schopen veitit se do situace ostatnich
- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni
- rozhoduje se a chova zodpovédné v krizovych situacich i1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka(nehody, mimoradné udalosti )
- chape zékladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni ZP
- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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- pii rozpoznani Sikany, rasismu a xenofobie je schopen tyto negativni jevy odmitnout

Kompetence pracovni
Zak - zdokonaluje graficky projev
- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
- k vysledkiim pracovni ¢innosti piistupuje i z hlediska zdravého zptsobu Zivota
a zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot
- ovlada zakladni praktické postupy poskytovani prvni pomoci V krizovych situacich i
v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka (nehody, mimoiadné udalosti)

Kompetence digitalni
74k - rozviji digitdlni kompetence prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro
vychovu ke zdravi
- poznava divéryhodné digitdlni zdroje v oblasti vychovy ke zdravi, bézné
vyuziva digitdlni technologie pro zaznamenani, uklddani a vyhodnocovani dat,
které jim umozni vhodné utvafet jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich
podporujicich 1ohrozujicich zdravi
- bezpe¢né komunikuje prostiednictvim digitdlnich technologii a cilené snizuje
rizika souvisejici se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pii nedodrzeni pravidel
komunikace
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Vzdélavaci oblast:

Cloveék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6.
, v Priifezova té mata, Mezipie dmé tové
Vystupy Utivo projekty vztahy

- vysvétli na piikladech primé Hodnota a podpora zdravi

souvislosti mezi té€lesnym, duSevnim a |- celostni pojeti ve zdravi a nemoci - slozky

socidlnim zdravi zdravi, jejich interakce
- vysvétli vztah mezi uspokojovanim Zdravy zpisob Zzivota EV

zékladnich lidskych potfeb a hodnotou |- vlivy vnéjsitho a vnitfntho prostfedi na zdravi — |- Lidské aktivity a

zdravi a dopliuje jej o problematiku kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota problémy zivotniho

zdravi a bezpeci pii praci s digitdlnimi | - télesnd a duSevni hygiena — zdsady osobni, prostiedi

technologiemi intimni a dusevni hygieny, otuzovani - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- vyjadii vlastni ndzor k problematice - denni rezim — vedeni zdznamu, pohybovy rezim

zdravi a diskutuje o ném v kruhu - vyznam pohybu pro zdravi,

vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

a k vytvatreni vlastniho ndzoru na

zdravi a bezpeci vyuziva 1 digitalni

technologie
- projevuje odpovédny vztah k sobé Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence osv TV

samému, k vlastnimu dospivani a - duSevni a télesné zdravi - Psychohygiena - zvladani stresu,
pravidlim zdravého zivotniho stylu - autodestruktivni zavislosti - psychicka pretizeni organismu
- odlivodiiuje hygienicky vhodnou onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému

(doporucenou) délku prace s digitdlnimi |- zavislosti - vyvazenost pracovnich a

technologiemi, uvede priklady mozného | odpocinkovych aktivit

poskozeni zdravi
- dobrovoln¢ se podili na programech Podpora zdravi a jeji formy osv

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

- prevence a intervence

- Reseni problémii a
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- podpora zdravého Zivotniho stylu
- programy podpory zdravi

rozhodovaci dovednosti

- uplatiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami

- sveii se se zdravotnim problémem, v
ptipad¢ potieby vyhledd odbornou
pomoc

Péce o zdravi

- ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni
cesty prenosu nakaz a jejich prevence

- ndkazy respiracni, prenosné potravou,
ziskané v piirod€, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zviraty

- preventivni I€Cebna péce

osv
- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialntho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospesnosti zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

- typy osobnosti - sebepoznani a sebepojeti —
utvateni vlastni identity, seberegulace —emoce,
temperament, charakter — sebekontrola, zvladani
problémovych situaci,

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

- vyhodnoti na zaklad¢é svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnik, médii, sekt

- uplatiluje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci a
agresi

- uplatiiuje socidlni dovednosti a modely
chovani pri kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- skryté¢ formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani (Sikana)

- bezpec¢né chovani a komunikace

- nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

- détska krizova centra, linky divéry

- kriminalita mladeze

- dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné chovani ve Skole

VDO

- Obcanska spolecnost a
skola

osv

- Komunikace

MV

-Interpretace vztahu

medialnich sdé€leni a

reality

CIDv

- scénky, komunikace

s linkou daveéry, nacvik
tisnovych volani

- respektuje prijatd pravidla souziti mezi
spoluzaky 1 jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahi v komunité

- analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina

- zaujimani hodnotovych postojii a
rozhodovacich dovednosti pro feseni

osv

- Mezilidské vztahy
VDO

- Obcan, obCanska

spolec¢nost a stat
VDO

ov

- rodina, zakladni
jednotka statu, skupina
lidi
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- rozhoduje se uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se

problémt v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani

- Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu

feSeni osobnich problému - dopad vlastniho jednani a chovani rozhodovani

- respektuje zmény v obdobi dospivani, |Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe osv PR

vhodné na né reaguje - détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a |- Poznavani Ldi - stavba téla a jeho
spolecenské zmény fyziologie

381




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

VyucCovaci predmét: |Vychova ke zdravi

Ro¢nik:

7.

Vys tupy

Ucéivo

Prafezova té mata,
projekty

Mezipredmétové
vztahy

- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Zdrava vyZiva

- zdrava strava, pitny rezim,

- podpora zdravého zivotniho stylu

- zasady zdravého stravovani, pitny rezim

EV
- Zékladni podminky Zivota

- dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmei svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci

navyky

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

- vliv Zivotnich podminek a zplsobu
stravovani na zdravi — slozZky potravy

- alternativni vyziva a poruchy pifjmu

potravy

- vyjadii vlastni nadzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik®, rodiny i v nejblizSim okoli a
k vytvafeni vlastniho ndzoru na zdravi
a bezpeci vyuziva 1 digitdlni technologie

- uplatiluje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a jednani
V souvislosti s béznymi, pienosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami

Zdravy zpiisob Zivota

- ochrana pted chronickymi
neptenosnymi chorobami

- prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni

MV
- Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

PR
- zdravi ¢lovéka

- samostatné vyuzivd osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky a

Osobnostni a socidlni rozvoj
- psychohygiena v socialni dovednosti pro

osv
- Hodnoty, postoje,

TV
- zvladani stresu,
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socialni dovednosti k regeneraci

predchazeni a zvladani stresu— spanek,

praktickd etika

pretizeni organismu

organismu, pirekonavani tnavy a spankova hygiena - Psychohygiena
predchazeni stresovym situacim - stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani tnavy, stresovych
reakei a posilovani dusevni odolnosti
- kultivované se chova k opa¢nému pohlavi |Zmény v Zivoté Cloveéka a jejich reflexe oSV PR
- respektuje vyznam sexuality v souvislosti |- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi - Rozvoj schopnosti - vyvoj a stavba téla
se zdravim, etikou, moralkou a - sexualita jako soucdst formovani poznavani

pozitivnimi Zivotnimi cili
- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

osobnosti, zdravi reprodukéni soustavy
- zdrZenlivost, promiskuita,
- pfedCasna sexudlni zkuSenost
- poruchy pohlavni identity

- Sebepoznani a sebepojeti

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni€ni a Zelezniéni dopravy

- V ptipad€ potteby poskytne prvni pomoc

- posoudi rtzné zpisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
izdravi druhych, vyvozuje znich
osobni odpovédnost a usiluje v ramci
svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi a zatazuje do sledovani
problematiky zdravi a bezpeci 1 digitalni
technologie

Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany

zdravi

- rizika silniéni a Zelezniéni dopravy

- vztahy mezi G¢astniky sini¢niho
provozu vcetné zvladani agresivity

- postup Vv piipadé dopravni nehody
(tisiové volani, zajiSténi bezpecnosti)

- ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech

- zaklady prvni pomoci

Projekt-integrované

osv

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

ov
- odpovédné chovani
CIDv
- scénky, komunikace
S linkou daveéry, nacvik
tisnovych volani

- predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci

- vyhleda v online dostupnych zdrojich
konkrétni informace tykajici se zdravi a
bezpeci, zpracuje je podle zadani a
diskutuje o nich, posoudi jejich relevanci a
dtivéryhodnost

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- ochrana ¢lovéka za mimofadnych udélosti
- klasifikace mimotadnych situaci,
varovny signal a jiné zpiisoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva
- evakuace, ¢innost po mimoradné
udélosti

osv

- Mezilidské vztahy

- Poznavani lidi

- Komunikace

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

oV
- mimoradné udalosti
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- prevence vzniku mimoradnych
udalosti

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka

- vV pifpad€ potieby vyhledd odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- autodestruktivni zavislosti — rizikové
chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbran€, nebezpecné
latky a predmety, dopink ve sportu)

- nejCasteji uzivané drogy

- drogy a jejich u€inky

- drogy a legislativa

VDO

- ObCanska spolecnost a
Skola

- Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

MV

-Kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

\YAY
- plakat s protidrogovou
tematikou

CIDv

- scénky na odmitani
drog a jinych
navykovych latek
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5.7.2 Télesna vychova

1.stupen

Vyucovaci predmét Télesna vychova ma v 1. — 5. roniku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Hodiny télesné vychovy trvaji 45 minut a jsou rozdéleny do Ctyf ¢asti: ivodni (3 — 5 minut),
prapravné (6 — 12 minut), hlavni (25 — 30 minut), zavére¢né (3 — 5 minut). V uvodu Zaci
absolvuji organizovany nastup. V pripravné Casti piipravuji sviij pohyboveé funkéni aparat na
hlavni ¢ast hodiny, v niz spliji cil vyuCovaci jednotky. V zavéru jde predevSim o zklidnéni
auvolnéni organismu doprovazené hodnocenim hodiny.

Zaci vyuzivaji pii télesné vychové sportovni halu, gymnasticky sal koly, plavecky bazén,
zimni stadion, travnatou plochu v okoli zimniho stadionu, atletickou drahu hiist¢ hasi¢ského
sboru, venkovni hii§t€¢ s umélym povrchem, fotbalové hiisté s umélym travnikem 3. generace
anové vybudované hiisté s umélym povrchem.

Pti provadéni sportovni €i jiné ¢innosti jsou zaci vedeni k dodrzovani uréitych zasad. Aby
byla zajiSténa plynulost abezpecnost vyuky, je nutné dodrzovat zakladni organizacni,
bezpecnostni a hygienicka pravidla.

Hodmny télesné vychovy nejsou zaméfeny pouze na rozvoj pohybovych schopnosti
a osvojovani pohybovych dovednosti, ale také na optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, spravného drzeni téla, regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze.

Vyuzitim jednoduchych pohybovych her, gymnastiky, atletiky, sportovnich her, plavani
abrusleni jsou rozvieny rizné formy pohybovych schopnosti (rychlost, vytrvalost,
pohyblivost, obratnost, sila) a osvojovany pohybové dovednosti.

Soucasti vyuCovaciho procesu télesné vychovy je téZ rozvoj komunikace mezi Zaky,
dodrzovani urcitych zasad jednani, sluSného chovani a dodrzovani pravidel fair play.

Zaktm jsou vitépovana zakladni pravidla zjednodusenych pohybovych her a déle jsou motivovani
méfenim a porovnavanim své urovné pohybovych dovednosti s ostatnimi spoluzaky. Velmi dilezité
je motiva¢ni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pauSdlntho porovnavani zakh
podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu ristové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaku.

Zaci se v pribéhu §kolniho roku w¢astni sportovnich soutdi vyhlagovanych Ministerstvem
skolstvi a t&lovychovy a Fizenych Asociaci $kolnich sportovnich klubti Ceské republiky, které
jsou v mnoha ptipadech postupové az na Groven mistrovstvi republiky.

Formy realizace piedmétu:

- skupinové vyucovani

- kolektivni hry

- projekty

- navstévy riznych sportovist, sportovnich zapasi

- reprezentace v riznych odvétvich sportli v ramci sportovnich turnajii a zavodi
- prace s PC

Vyucovaci predmét Télesna vychova je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi piedméty:
matematika — prevody jednotek, zaokrouhlovani, kruznice, méteni délky

vlastivéda — vyznamni sportovci, geografie CR

ptirodovéda — vitaminy, biologie Cloveka, vyZiva

hudebni vychova — rytmus, tane¢ni vychova, melodie

prvouka — spravné drzeni téla, bezpecnost
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vytvarna vychova — ¢innosti
Cesky jazyk a literatura — piesné vyjadiovani
informatika — ziskavani a ukladani dat tykajicich se télesné zdatnosti

Vyucovaci predmét pracuje s témito prifezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompe tenci zaku

Kompetence K u¢eni
Z4k - si osvojuje zakladni t&locviéné nazvoslovi
- uci se cvicit podle ukazky a popisu cviCeni
- uvédomuje si technické provedeni daného pohybového cviceni
- hleda strategii pohybového uceni na zaklad¢ jasnych kritérii
- nabizi moznosti vlastntho hodnoceni své ¢innosti a schopnosti dale
rozvijet proces vlastniho u€eni

Kompetence k FeSeni problé mi
74k - uplatiiuje zisady bezpeéného chovani ve sportovnim prostiedi
- je schopen pomoci pii trazu spoluzdka
- dodava si sebedvéru, podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
- rozviji tvofivé mysSleni, hledd postup od jednoduchého ke slozité¢j$imu

Kompetence komunikativni
74k - je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZzich
- reaguje na zakladni povely a pokyny asam je i vydava
- komunikuje s ostatnimi a respektuje druhé (soupete, rozhod¢iho, divaky, spoluhrace)

Kompetence socialni a personalni
74k - si uvédomuje jednani v duchu fair — play
- propaguje olympijskou myslenku
- dodrzuje pravidla, oznaCuje prestupky, respektuje ostatni ucastniky pohybového
procesu

Kompetence obéanské
Zak - se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- projevuje piiméfenou samostatnost v rozhodovani, vili po zlepSeni
sveé vykonnosti a zdravi
- je ohleduplny a taktni
- chové se dle pravidel slusného chovani pii sportovnich a spolecenskych ¢innostech
- poznava zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot

Kompetence pracovni

74k - respektuje zasady hygieny a bezpeénosti pii pohybovych &innostech
- uziva jednotlivd nafadi a nacini pii pohybové C¢innosti
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- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti v praxi

Kompetence digitalni
74k - ziskava poznatky v digitilnim i fyzickém prostiedi a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma
intenzita pohybového zatizeni
- méfi a zaznamenava raznymi digitalnimi pfistroji své pohybové vykony, které sleduje
a porovnava s predchozimi vysledky
- provadi kompenzacni cvieni s pouzitim digitdlnich technologii
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Vzdélavaci oblast:

Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 1.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
CINNOSTI OVLIVNUJIC ZDRAVI PR
- bezpecnost

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
Vv méné¢ znamém prostiedi (pfiroda,
bazén,
sportovni hala, zimni stadion, les, silni¢ni
provoz)

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

- vykonava vhodna cvi¢eni pro spravné
drzeni tcla

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
ptilezitosti

- fidi se hygienickymi zasadami

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna priprava a
ukladani nafadi, na¢ini a pomtcek, prvni
pomoc Vv podminkach TV

Vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

Zdravotné zaméfené ¢innosti

- spravné drzeni t¢la

Rozvoj riznych forem rychlosti,

pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE | O3 . R
UCENI - Sebepoznani a sebepojeti |- presné vyjadiovani
) .. - Seberegulace
- zvlada pofadové nastupy, povely Organizace pti TV a sebeorganizace
- zakladni organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (b&zném) prostiedi
Zasady jednani a chovani
- fair play, olympijské idedly a symboly
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN [0SV ClL
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI] - Sebepoznani a sebepojeti |- nadzvoslovi
- upeviiuje si ndrocnéjsi koordinacni Zaklady gymnastiky
cvicent , - pripravna cviceni,
- pouziva zékladni gymnastické odrazy - akrobacie, cviceni s na¢inim a na natadi
- udrzi rovnovahu na kladiné a obracené o i ] .
lavicce odpovidajici velikosti a hmotnosti
- rovnovazna a koordinacni cviceni
- cviceni na zebiinach
- ovlada jednoducha koordmacni cviceni Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro HV

na hudbu
- navazuje pozitivni partnerské vztahy
v malé skuping

déti

- kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

- rytmus, vnimani melodie

- uci se spravné technice béhu Zaklady atletiky osv \AY
- osvojuje s_i spravny pOStO_]'V pii hodu - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, - Rozv9j ’sc’hopnosti - ¢nnosti
- zdokonaluje se v hodu mickem - skok do dalky nebo do vyiky poznavani
- hod mickem
- atleticka abeceda + technika béhu
- technika skoku z mista
- zvlada jednoduché Stafetové soutéze osv CJL

- prob¢hne piekdzkovou drahu

Pohybové hry — s riznym zaméienim:

- Mezilidské vztahy

- presné vyjadiovani
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- orientuje se v prostoru
- dokaze vyuzit jiné predméty
V pohybovych hrach

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradi¢niho nad¢ini pii
cvieni; pohybova tvorivost

- rozvoj rychlostnich a obratnostnich
cviceni

- r0zvoj prostorové orientace

- provadi jednoduche individualni ¢mnosti | Zaklady sportovnich her osv \VAY/
S micem - manipulace s midem, palkou & jingm |- Mezlidské vztahy - Sinnostl
- drzi spravné mi¢ AP P : - Komunikace
o L hernim na¢inim odpovidajici velikosti a
- voln¢ hazi a chyta mi¢ him  hernt & e dnoth VDO
- rozpoznd zakladni kolektivni hry otnosti, herni cmnosti jednotlvee, - Obcanska spole¢nost a
spoluprace ve hte, pripravné hry, utkani Skola
podle zjednodusenych pravidel
minisportti
- adaptuje se na vodni prostfedi Plavani (zdkladni plavecka vyuka) OosVv
- uplatiiuje zasady hygieny a bezpe¢ného |_ hygiena plavéani, adaptace na vodni - ReSeni problémt a
chovani na plaveckém stadionu Y s . . . rozhodovaci dovednosti
prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti, gy L
- reaguje na zakladni pokyny a povel ' T ) - Sebepoznani a sebepojeti
guj p y apovely jeden plavecky zpiisob ’(plavecka _ Rozvoj schopnosti
- zvlada v souladu s individua Inimi technika), prvky sebezachrany poznavani
predpoklady zikladni plavecké a bezpec¢nosti Projekt 1
dovednosti
- uplatiluje zasady hygieny a Brusleni Oosv CIL
bezpeéného chovani na zimnim stadionu |- zakladni techniky pohybu na - ReSeni problémt a - nazvoslovi
- stoji na led¢, drzi stabilitu a vstava z ledu | bruslich rozhodovaci dovednosti
- pohybuje se po ledové plose chiizi vpred |- hry na ledé - Sebepoznani a sebepojeti

a tlaci pred sebou tezsi predmét
- seznamuje Se S naro¢néjSim obratnostnim
cvic¢enim

- Rozvoj schopnosti
poznavani
Projekt 2
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Vzdélavaci oblast:

Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 2.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
. , ... |CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI PR
- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i - bezpecnost

vV méné¢ zndAmém prostredi (ptiroda,
bazén, sportovni hala, zimni stadion, les,
silniéni provoz)

- uplatituje poznatky z prvni pomoci

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pi1 pohybovych ¢innostech
ve zndmych prostorech Skoly

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpec¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na pifprava a
ukladani nafadi, na€ini a pomticek, prvni
pomoc Vv podminkach TV

Vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zakl, délka a intenzita
pohybu

Rozvoj riznych forem rychlosti,

pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢mnnosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
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- zvlada poradové nastupy, povely

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
Organizace pii TV
- zakladni organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (b&zném) prostiedi
Zasady jednani a chovani
- fair play, olympijské idedly a symboly
Poradova piiprava
- potadova cvi€eni, pozornost,
pohotovost, zrakova pamét

osv
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace

a sebeorganizace

CJL
- presné vyjadfovani

- dokdze vykonat vhodna cvi¢eni
- pro spravné drzeni téla
- aplikuje zdkladni relaxa¢ni cviky

Vychova ke spravnému drzeni téla

- kompenzaéni cvieni ke spravnému
drzeni téla, jednoduché balancni
cviceni

osv
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace

a sebeorganizace

PR
- spravné drzeni téla

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN |95V . |Gt ,
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI - Sebepoznani a sebepojeti |- ndzvoslovi
- udr¥i rovnovdhu na klading a obracens | Zaklady gymnastiky
lavicce - prilpravna cviCeni, akrobacie, cviceni
- vykonava naro¢néj§i koordinaéni cviceni | snaCinim a na nafadi odpovidajici
- wziva zakladni gymnastické nazvoslovi velikosti a hmotnosti
- rovnovazna a koordina¢ni cviceni
- cviceni na Zebiindch
- cvieni na lavickach
- prupravna akrobaticka cviCeni
- ovlada jednoducha koordina¢ni cviceni HV

na hudbu
- vnima a proziva zékladni prostorové
pojmy

Rytmické a kondicni formy cviceni pro

deti

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady

- rytmus, vnimani melodie
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- vyjadiuje s radosti rytmus, hlasitost a
melodii pohybem
- provede zakladni tanecky

estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

- uci se spravné technice béhu Zéklady atletiky osv \AY%

- osvojuje sispravny postoj pii hodu - rychly bih, motivovany vytrvaly béh - Rozvoj schopnosti - Cinnosti

- zdokonaluje se v hodu mi¢kem - skok do dalky nebo do vyiky poznavani CIL

- osvoji si zakladni pravidla bezpec¢nosti hod mickem v - presné vyjadfovani
pti atletice i - . y

- uziva spravnou odrazovou techniku pii ) ?tleﬁlc_ia aEeEeda, te;l&r}lﬂ(a béhu

- zvlada jednoduché Stafetové soutéze osv

- prob¢hne prekazkovou drahu

- orientuje se v prostoru

- vyjadiuje pohybem piibéh, predstavu,
zkuSenost

Pohybové hry — s riznym zaméfenim

- netradini pohybové hry a aktivity;

- vyuziti hracek a netradi¢ntho nacini pri
cviCeni; pohybova tvorivost

- rozvoj rychlostnich a obratnostnich
cviCeni s micem

- rozvoj prostorové orientace

- Mezilidské vztahy
MKV
- Lidské vztahy

- spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

- provadi jednoduché individualni ¢innosti
S miem

- hazi a chytd mi¢

- ptihrava miC jednoruc¢ a obouru¢ z mista

- rozpozna zakladni kolektivni hry

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nac¢inim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
minisporttil

osv

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

VDO

- Obcanska spole¢nost
a Skola

MKV

- Lidské vztahy

VvV
- ¢innosti

- uplatiuje zasady hygieny a bezpe¢ného
chovani na plaveckém stadionu

Plavani (zakladni plavecka vyuka)
- hygiena plavani, adaptace na vodni

osv
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- reaguje na zakladni pokyny a povely

- zvlada v souladu s individua Inimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

- osvojuje si své dovednosti v plaveckém
stylu prsa

prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptsob (plavecka
technika), prvky sebezichrany

a bezpecnosti

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- osvojuje sirovnovazna a koordinacni
cviceni

- pohybuje se po ledové plose tlacenim a
tazenim ve dvojicich

- posoudi nebezpeci piirodni ledové
plochy

Brusleni
- zdkladni techniky pohybu na bruslich
- hry na led¢

osv
- Reseni problémt
arozhodovaci dovednosti
- Sebepoznani a sebepojeti
- Rozvoj schopnosti
poznavani
Projekt

CJL
- nazvoslovi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 3.
Vistu Utivo Prirezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI PR 3
- bezpecnost

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
Vv mén¢ znamém prostiedi (pfiroda,
bazén, sportovni hala, zimni stadion, les,
siniéni provoz)

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

- rozviji svoje pohybové schopnosti
pomoci Svihadel, Zebtin, Svédské bedny

- zvlada zakladni prvky obratnosti

- fidi se hygienickymi zisadami

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpe¢nost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na piiprava a
ukladani natradi, nd¢ini a pomticek, prvni
pomoc V podminkdch TV

Pfiprava organismu

- ptiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

Rozvoj riznych forem rychlosti,

pohyblivosti, koordinace pohybu

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢mnnosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
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CINNOSTI PODPORUJICE POHYBOVE | 05 . R
UCENI - Sebepoznani a sebepojeti |- presné vyjadiovani
. - Seberegulace
- reaguje na zakladni pokyny a povely k Komunikace v TV a sebeorganizace
osvojované Cinnosti a jeji organizaci - zakladni t€locvicné nazvoslovi
- reaguje na pokyny a povely osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
- védomé organizuje nastupy signaly
- podiizuje se zajmu celku Potadova priprava
- poradova cviceni
- roz8ifujici pripravnad cviceni
- pozornost, pohotovost, zrakova pamét
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Turistika a pobyt v prirodé
- ptesun do terénu a chovani v dopravnich
prostedcich pii presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana prirody
- aplikuje osvojena prostna cviceni Zaklady gymnastikY osv CJL
V jednoduchych sestavach - pripravn cvideni, akrobacie, cviceni s | Sebepoznani a sebepojeti |- nazvoslovi
- pouzivd zdkladni gymnastické nadinim a na nafadi odpovidajici - Seberegulace a
, ; . . . sebeorganlzace
nazvoslovi velikosti a hmotnosti
- zvlada jednoduché pI'OStl’lé. cviceni - 7zakladni gymnastické nazvoslovi
- uci se kotoul vpied - zékladni prostna cviceni
- rozliSuje zékladni dynamické stupné HV

pohybu
rozezna lidové tance s val¢ikovym a
polkovym krokem

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro

deti

- kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

- rytmus, vnimani melodie
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- prohlubuje sispravnou techniku béhu a | zaklady atletiky osv \AY
skoku . ’ . - rychly b&h, motivovany vytrvaly beh - ROZV’OJ ’scfhopnostl - Cinnosti
- zdokonalyje sev hod_u lehkym mickem | _ skok do dlky nebo do vyiky poznavani CJIH o
- seznamuje se s technikou skoku do - hod mickem - presné vyjadiovani
vysky - atletickd abeceda + technika béhu
- skok daleky skrémy
- skok vysoky skrémo
- zvlada v souladu s individualnimi Pohybové hry s riznym zamétenim osv

predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupin€; usiluje o jejich
zlepSeni

- ucastni se jednoduchych Stafetovych
souteZi

- probéhne prekazkovou drahu

- orientuje se v prostoru

- rozliSuje hry rlizného charakteru

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- vyuziti hracek a netradicntho nacini pri
cvieni; pohybova tvorivost

- rozvoj rychlostnich a obratnostnich
cviCeni s micem

- rozvoj zrakové a sluchové orientace

- Mezilidské vztahy

- provadi jednoduché individualni ¢nnosti
S micem

- hazi a chytd mi¢

- pouziva driblink

- stfili na branku a ko$

- rozpozna zékladni kolektivni hry

- pouziva herni mySleni

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim na¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani
podle zjednoduSenych pravidel
minisportl

osv

- Mezilidské vztahy
- Komunikace
MKV

- Lidské vztahy

VvV
- ¢innosti

- poznava vliv plavani na své zdravi

- adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady zdkladni
plavecké dovednosti

Plavani (zakladni plavecka vyuka)
- hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti,

397




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- zvlada v souladu s individua Inimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti
- zdokonaluje sisvé dovednosti
Vv plaveckém stylu prsa

jeden plavecky zpisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany
a bezpec¢nosti

- osvojuje sirovnovaznd a koordinacni
cvieni v pohybu

- uci se vlastnimu odrazovému pohybu a
zataCeni

- snazi se orientovat v prostoru a
premistovat se v ném
- zjisti vliv brusleni na zdravi a kondici

Brusleni
- zakladni techniky pohybu na bruslich
- hry na led¢

osv
- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- Sebepoznani a sebepojeti
- Rozvoj schopnosti
poznavani
Projekt

CJL
- nazvoslovi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik:

4.

Vystupy

Ucivo

Priiezova témata,
projekty

Mezipredmétové
vztahy

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
vV méné znamém prostiedi (ptiroda,
bazén, sportovni hala, zimni stadion, les,
silniéni provoz)

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

- rozviji svoje pohybové schopnosti
pomoci Svihadel, Zebfin, §védské bedny,
lavicek, lan

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostieds;
adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRA VT

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe¢nost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani
natradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
V podminkach TV

Pfiprava organismu

- ptiprava pied pohybovou c¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

Rozvoj vytrvalosti, sily

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢mnnosti a cvi¢ebniho
prostedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

- zorganizuje nenarocné pohybové c¢mnosti
a souté¢ze na urovni tiidy

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodl, soutézi
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- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné
zamétfené Cinnosti; projevuje piimérenou
samostatnost a vili pro zlepSeni trovné
své zdatnosti, sleduje zmény i s vyuZitim
digitdlnich technologii

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Turistika a pobyt v ptirodé

- presun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pii presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana prirody

INF
- digitalni technologie

- uziva pri pohybové Cmnnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu
cviceni

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- zvlada slozit€j8i prostna cviCeni

- pouzivad osvojend prostnd cviceni
ve slozitéjSich sestavach

- provadi kotoul vpred

- pfedvede spravné metodicky kotoul vzad
a stoj na rukou

- seznamuje se s odrazy na pruzném
miistku a trampolince

Zaklady gymnastiky

- priipravnd cviceni, akrobacie, cviceni s
na¢inim a na natadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

- zdkladni gymnastické ndzvoslovi

- slozitéj8i prostna cviceni

- zakladni akrobaticka cviCeni ve vazbach

osv
- Sebepoznani a sebepojeti

CJL
- nazvoslovi

- rozviji prostorové a rytmické citéni

- aplikuje smysl pro dynamiku pohybu a
zakladni prostorové vztahy

- objasni zdravotni a relaxac¢ni U€inky
cvi¢eni na hudbu

Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti
- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

HV
- rytmus, vnimani melodie,
tane¢ni vychova

- zm¢fi zékladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky
IS vyuzitim digitadlnich technologii
- pouzivd spravnou techniku béhu a skoku
- spravné hazi lehkym miCkem

Zaklady atletiky

- rychly béh, motivovany vytrvaly béh
- skok do dalky nebo do vysky

- hod mickem

oSsv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

\AY

- ¢innosti

CIL

- presné vyjadrovani
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- zdokonaluje se ve skoku do vysky
- uci se startovnim povelim a startim ze
startovniho bloku

- atletickd abeceda + technika béhu
- hod gumovym mickem z rozbéhu
- skok daleky skrémy

- skok vysoky skrémo

- startovni povely

M

- prevody jednotek, métfent
délky, zaokrouhlovani

INF

- digitdlni technologie

- zvlada v souladu s individud Inimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- zvlada slozit€jsi Stafetoveé soutéze

- prob&hne prekazkovou drahu se
zatézi (plny mic)

- orientuje se v prostoru

Pohybové hry s riznym zaméfenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- vyuziti hracek a netradicntho nacni pri
cviceni

- pohybova tvofivost

- rozvoj vSech pohybovych schopnosti

oSsv

- Mezilidské vztahy
MKV

- Lidské vztahy

- orientuje se v informacénich zdrojich o
pohybovych aktivitdich a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté¢ bydliste;
samostatné ziskd potiebné nformace
i v digitalnim prostiedi

- provadi individualni ¢innosti
s micem (vedeni miCe, prihravka,
stielba)

- hraje mi€ové kolektivni hry

- pouziva zakladni pojmy sportovnich her

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim na¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani
podle zjednoduSenych pravidel
minisporttl

osv

- Mezilidské vztahy
- Komunikace
MKV

- Lidské vztahy

VvV

- ¢innosti

VL

- geografie CR

- uplatnuje zasady hygieny a bezpecného
chovani na plaveckém stadionu
- poznava vliv plavani na své zdravi

Plavani (zakladni plavecka vyuka)
- hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,

osv
- Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje 5 L, ) - Sebepoznani
hygi:nfl plavani, zvlérc)ié v souladu : Jeden plavecky zpiisob ’(plavecka a sebeF;)ojeti
s individudlnimi predpoklady zakladni technika), prvky sebezachrany - Rozvoj schopnosti
plavecké dovednosti a bezpecnosti poznavani
Projekt 1

401




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- zvlada v souladu s individua Inimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti
- osvojuje si své dovednosti v plaveckém
stylu kraul

- poznava prvky plaveckych sportil

- zvlada slozit¢j$i rovnovazna a
koordmnacni cviceni v pohybu

- zdokonaluje sev jizdé a v zataceni vpied

- preklada vpred

- snazi se orientovat v prostoru
a premistovat se v ném pomoci
pohybovych her

- dodrzuje bezpecénost pii brusleni

Brusleni

- zdkladni techniky pohybu na bruslich

- hry na led¢

osv

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Sebepoznani a sebepojeti
Projekt 2

CJL
- nazvoslovi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik:

S.

Vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

projekty

Mezipredmétové
vztahy

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
vV méné znamém prostiedi (ptiroda,
bazén, sportovni hala, zimni stadion, les,
siniéni provoz)

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

- zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviCeni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- posoudi vliv pohybu na zdravy rist,
ob&hovou a dychaci soustavu, rust kosti

- zatadi aktivni pohybovou ¢innost do
svého pohybového programu

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovéani v bézném sportovnim prostreds,
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVT]

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpec¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpe€nost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna piiprava a
ukladani naradi, na¢ini a pomticek,
prvni pomoc v podminkdch TV

Ptiprava organismu

- pifprava pred pohybovou ¢mnnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zaméfené ¢innosti

- spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze; prupravna, kompenzacni,
relaxaéni a jind zdravotné¢ zamétena
cviceni a jejich praktické vyuziti

Rozvoj vytrvalosti, sily

Hygiena pii TV

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cviCebniho prostiedi, vhodné obleceni

EV
- Vztah Clovéka k prostredi
- Ekosystémy
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a obuti pro pohybové aktivity

CI}\INQSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
Meéteni a posuzovani pohybovych

osv
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a

CIL
- presné vyjadfovani

- orientuje se v informacénich zdrojich o s sebeorganizace
pohybovych aktivitich a sportovnich dovednosti
akcich ve $kole i v mist¢ bydListe; - méfeni vykond, zékladni pohybové testy
samostatné ziska potfebné informace - zdroje informaci o pohybovych
I v digitalnim prostedi ¢innostech
- podili se na realizaci pravidelného CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN INF
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné POHYBOVYCH DOVEDNOSTI - digitadlni technologie
zamefené ¢innosti; projevuje priméfenou Turistika a pobyt V pifrods
samostatnosj[ a vili pro zlep éepi ﬁrovpé - presun do terénu a chovani v dopravnich
(Si\ile' zdh?tn 1(1) stl, }s]i(:dluje' gmeny 15 vyuzitim prostfedcich, pfi presunu, chiize v terénu,
gitalnich technologli tabofeni, ochrana pfirody
- zdokonaluje se v akrobatickych vazbach |zaklady gymnastiky osv CJL
- J;qdnodgée Zhov(%noti kvalitq pohybové - priipravna cvideni, akrobacie, cvideni s | Sebepoznani a sebepojeti |- nazvoslovi
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny nac¢inim a na naradi odpovidajici
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti velikosti a hmotnosti
- provadi specidlni pripravna cviceni - specialni pripravnd cviceni
- uci se preskok kozy roznozkou, skrckou | Kotoulové Fadv ve vazbach s dalimi
- pozndvéa gymnastické natadi (hrazda) Irobaticky Y Ve
- pouzivd zakladni dopomoc a zachranu pii ;fe(s)k?)g;kyrm eviky
cvieen! - cviCeni na naradi
- prohlubuje sve prostorové a rytmicke Rytmické a kondiéni formy cvieni pro
citéni HV

- aplikuje smysl pro dynamiku pohybu
- rozezna druhy lidovych a umélych tanct

deti
- kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady

- rytmus, vnimani melodie,
tane¢ni vychova
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estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

- orientace v prostoru

- lidové tance

- seznamuje se zakladnimi druhy padi Pripravné tpoly osv
- hraje Gipolové hry - pfetahy a pretlaky - Rozvoj schopnosti
- Gipolové hry (cviceni s lanem) poznavani
- upolové odpory
- zm¢éfti zékladni pohybové vykony a Zaklady atletiky osv VvV
porovna je s predchozimi vysledky - rychly beh, motivovany vytrvaly bsh - Rozvoj schopnosti - Cinnosti
IS vyuzitim digitalnich technologi ; e poznavani CIL
g , X y - skok do dalky nebo do vysky .,
- pouziva spravnou techniku béhu a skoku hod mick - pfesné vyjadfovani
- spravné hazi lehkym mickem - hod rhickemm o M
. s - atletickd abeceda + technika béhu y . Cu
- zdokonaluje se ve skoku do vySky Hlostni lostni beh - prevody jednotek, métfent
- rozviji rychlostni a vytrvalostni ) Lycd O?’:ﬂf(l a vytrYa os‘t n eb“h délky, zaokrouhlovani,
schopnosti pomoci zadvoda a i l(<) knclllcl cm zmista 12 rozbchu kruznice
individuIniho b&hu _skox daleky INF
- zmé&fi si zdkladni pohybové vykony a - skok vysoky - digitdlni technologie
porovnava je s predchozimi
- hraje 1 organizuje kolektivni priipravné osv

hry s vyuzitim riznych pomuicek

- pohybuje se s jistotou v prostoru

- orientuje se v informacénich zdrojich
o pohybovych aktivitach iv digitdlnim
prostiedi

Pohybové hry s riznym zaméfenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- vyuziti hracek a netradi¢ntho nacini pfi
cviceni; pohybova tvorivost

- rozvoj vSech pohybovych schopnosti

- Mezilidské vztahy
MKV
- Lidské vztahy
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- zlepSuje se v individudlnich ¢innostech
s micem (vedeni miCe, prihravka, stielba)

- hraje micové kolektivni hry (mala
koSikova, kopand, hdzena, vybijend) se
zjednoduSenymi pravidly

- chape roli jednotlivych hraci v tymu

- jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidim a
adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Zéaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em, palkou ¢i jingym
hernim na¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, prupravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
minisportti

osv

- Komunikace

- Poznavani Ldi

VDO

- Obcan, obéanska
spolecnost a stat

MKV

- Multikultura lita

MV

- Fungovéni a vliv médii
ve spole¢nosti

- prace v realiza¢nim tymu

\YAY

- ¢mnnosti

VL

- geografie CR, vyznamni
sportovci

INF

- informace ze svéta

- uplatiiuje zasady hygieny a bezpe¢ného
chovani na plaveckém stadionu

- poznava vliv plavani na své zdravi

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individua Inimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- osvojuje si své dovednosti v plaveckém
stylu znak

- poznava prvky plaveckych sportil

- rozviji vytrvalost vytrvalostnim plavanim

Plavani (zdkladni plavecka vyuka)

- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zptisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

osv

- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- Sebepoznani

a sebepojeti

- Rozvoj schopnosti
poznavani

Projekt 1

- zvlada slozit€jsi rovnovazna a
koordina¢ni cvi¢eni v pohybu

- zdokonaluje se v jizd¢ a v zataceni vpred

- preklada vpred

- shaZi se orientovat v prostoru

Brusleni
- zakladni techniky pohybu na bruslich
- hry na led¢
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a premistovat se v ném pomoci
pohybovych her
- dodrzuje bezpecnost pii brusleni
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2.stupen

Vyu€ovaci predmét Télesna vychova ma v 6. roéniku ¢asovou dotaci 3 hodiny, v7.,8.a9.
rocniku 2 hodiny tydné.

Hodiny télesné vychovy trvaji 45 minut a jsou rozdéleny do Ctyr ¢asti: ivodni (3 — 5 minut),
prupravné (6 — 12 minut), hlavni (25 — 30 minut), zavérecné (3 — 5 minut). V Gvodu Zaci
absolvuji organizovany nastup. V prapravné casti piipravuji svlij pohybové funk¢ni aparat na
hlavni ¢ast hodiny, v niz sphiuji cil vyuc€ovaci jednotky. V zavéru jde predevSim o zklidnéni
auvolnéni organismu doprovazené hodnocenim hodiny.

Zaci vyuzivaji pii télesné vychové sportovni halu, gymnasticky sal §koly, plavecky bazén,
zimni stadion, travnatou plochu v okoli zimniho stadionu, atletickou drdhu hii§té¢ hasi¢ského
sboru, venkovni hiist¢ s umélym povrchem, fotbalové hiisté s umélym travnikem 3. generace
anové vybudované hiiSt¢ s umelym povrchem.

Pfi provadéni sportovni, €ijiné ¢innosti jsou zaci vedeni k dodrzovani urcitych zdsad. Aby
byla zajiSténa plynulost abezpecnost vyuky, je nutné dodrzovat zakladni organizacni,
bezpecnostni a hygienickd pravidla.

Hodny télesné vychovy nejsou zaméfeny pouze na rozvoj pohybovych schopnosti
a osvojovani si pohybovych dovednosti, ale také na optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, spravného drzeni téla, regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze.

Vyuzitim jednoduchych pohybovych her, gymnastiky, atletiky, sportovnich her, plavani
abrusleni jsou rozvieny rizné formy pohybovych schopnosti (rychlost, vytrvalost,
pohyblivost, obratnost, sila) a osvojovany pohybové dovednosti.

Soucasti vyuCovaciho procesu télesné vychovy je téZ rozvoj komunikace mezi zaky,
dodrzovani uréitych zdsad jednani, slusného chovani a dodrzovani pravidel fair play.

Zakim jsou vitdpovana zakladni pravidla zjednodusenych pohybovych her a dale jsou
motivovani méfenim a porovndvanim své urovné¢ pohybovych dovednosti s ostatnimi
spoluzéky. Velmi dilezit¢ je motiva¢ni hodnoceni Zaki, které vychazi ze somatotypu zika a je
postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaku.

Zaci jsou vedeni k samostatnosti pii vyhledavani mnovych informaci o pohybovych
¢innostech a sportech. Vyuzivaji pii tom rtzné dostupné prostiedky — tisk, televizi, rozhlas,
Internet, sportovni publikace (kroniky, didaktiky, metodiky), které jim rozSiruji védomosti
zamétfené na riizné sportovni problematiky.

Celorocni vyuCovaci plan télesné vychovy je obohacen sportovnimi projekty a dale je
doplnén o vyhleddvani aktudlnich informaci o souasnych vyznamnych domacich, ¢i
mezinarodnich sportovnich akcich (olympijské hry, mistrovstvi svéta, mistrovstvi Evropy,
evropské soutéze v kolektivnich sportech).

Z4ci se v pribéhu $kolntho roku w¢astni sportovnich soutézi vyhlagovanych Ministerstvem
skolstvi a télovychovy a fizenych Asociaci $kolnich sportovnich klubti Ceské republiky, které
jsou v mnoha piipadech postupové az na troven mistrovstvi republiky.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupmové vyucovani

- kolektivni hry

- projekty

- navstévy riznych sportovist, sportovnich zapast

- prezentace Vv rtiznych odvétvich sporti v ramci sportovnich turnaji a zavoda
- prace s PC
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Vyucovaci predmét Télesna vychova je uzce spjats dalSimi vyucovacimi pie dmé ty:

fyzika —hmotnost, rozklad sil (skladani sil, ¢as, rychlost, odraz a dopad (optika)
matematika — ptevody jednotek, zaokrouhlovani, kruhova vysec, kruznice

chemie — sacharidy, glukéza, dychani, vitaminy, hormony, zdrava vyziva, navykové latky,
dopink

déjepis — antika, novodoba historie olympijskych her

ptirodopis — vitaminy, mineralni latky, biologie Clovéka, vyziva, stopové prvky

zemepis — geografie svéta

hudebni vychova — rytmus, tane¢ni vychova

informatika — ziskavani, ukladani a vyhodnocovani dat za pomoci digitalnich technologii

Vyucovaci predmét pracuje s t€émito priFezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Ziku

Kompetence k u¢eni
74k - si osvojuje zékladni t&locviéné nazvoslovi, uéi se cvicit podle ukazky a popisu cviceni
- hodnoti technické provedeni daného pohybového cvi¢eni a vykony s tim souvisejici
porovna s vykony piedchozimi
- hleda strategii uceni na zaklad¢ jasnych kritérii
- poznava moznosti vlastniho hodnoceni své ¢innosti a schopnosti dale rozvijet proces
vlastntho uceni se

Kompetence k feSeni problé mi
Zak - uplatiuje zisady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi
- dokaze pomoci pri urazu spoluzaka
- pristupuje k problémtiim tvirc¢im zpisobem, postupuje od jednoduchého ke slozit¢js imu
- analyzuje spravné danou pohybovou cinnost a nasledné aktivné syntetizuje pohybovou
strukturu

Kompetence komunikativni

74k - je veden ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutdZich
- reaguje na zakladni povely a pokyny asam je i vydava
- komunikuje s ostatnimi a respektuje druhé (soupete, rozhod¢i, divaky, spoluhrace)
- obhajuje nové myslenky, spravné je formuluje a prosazuje do vyukového procesu

Kompetence socialni a personalni
74k - jedna v duchu fair — play
- propaguje olympijskou myslenku
- dodrzuje pravidla, oznaCuje prestupky, respektuje ostatni i€astniky pohybového
procesu
- spolupracuje s ostatnimi, prosazuje svuj nazor a diskutuje 0 daném problému
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Kompetence obéanské
74k - se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- projevuje piriméfenou samostatnost v rozhodovani, vili po zlepSeni své vykonnosti,
zdravi a vV neposledni fadé i vzhledu
- Je veden k sebehodnoceni svych ¢innosti a vysledkt
- jedna ohledupn¢ a taktné
- respektuje pravidla sluSné¢ho chovani pii sportovnich a spole¢enskych ¢mnnostech
- poznava zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

Kompetence pracovni

74k - uplatiiuje hlavni zisady hygieny a bezpeé¢nosti pii pohybovych &innostech
- bezpetné pouziva jednotliva nafadi a na¢ini pii pohybové Cinnosti
- aplikuje tvar¢im zptsobem ziskané védomosti a dovednosti v praxi

Kompetence digitalni
Zak - vyuziva prostfedky a technologie vhodné pro télesnou vychovu

- je veden k poznani a vyuzivani davéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych

aktivit

- Je veden k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani
a vyhodnocovéani pohybového rezimu, vykonil i kvality pohybu

- je veden k cilenému zafazovani kompenzaénich cviéeni do pohybového rezimu
pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pii pouzivani
digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast:

Cloveék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 6.
, " Prarezova témata, Mezipiredmétové
Vystupy Ucdivo .
projekty vztahy
- fidi se hygienickymi zasadami CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI PR
- aktivné vstupuje do organizace svého Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych - biologie cCloveka
pohybového rezimu, n¢které pohybové ¢innostech — v nestandardnim prostiedi,
¢innosti zatfazuje pravidelné prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
a s konkrétnim ucelem prostfedi a klimatickych podminkéch,
- uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v | improvizované oSetfeni poranéni a odsun
méne zndmém prostiedi sportovist, ranéného
ptirody, silniéniho provozu; predvida Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
moznd nebezpeci urazu a prizpusobi jim vykonnostni sport, sport divek a chlapcii
svou ¢innost
- vstupuje aktivné do organizace svého
pohybového rezimu
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti osv

- pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
- zvlada potradové ndstupy, povely

CINNOSTI QVLIVNUJI’CI’ UROYEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Poradovd, pripravnd, kondicni cviceni

- Sebepoznani a sebepojeti

- dokdze zvolit vhodna cviceni pro spravné
drzeni tcla

- uplatituje navyky spravného drzeni téla a
dovednosti pfirozeného pohybu pii vyuce

Vychova ke spravnému drzeni téla

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace

PR
- biologie cCloveka

- osvojuje si kotoulové variace, stoj na
rukou, piemet stranou, jednoduché
cviCebni prvky na §védské bedné a
hrazdé

Gymnastika — akrobacie, pieskoky, cvieni
s na¢inim a na naradi
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- uziva aktivné osvojované pojmy
- pouziva zachranu a dopomoc

- pouziva jednoduché tanecni prvky
z aerobiku a spole¢enskych tanci

- tan¢i se Zdkem opac¢ného pohlavi

- vnimd menici se prostorové vztahy
a aktivné vytvaii partnerstvi mezi svym
télem a prostorem

Estetické a kondi¢ni formy cvieni
S hudbou a rytmickym doprovodem
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro
dany v&k zaka; tance

HV
- rytmus, tane¢ni kroky

- dokaze vyuzit jednoduché pady Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady MKV
aikido, judo, karatedd - Lidské vztahy
- ovlada dokonale techniku b&hu, techniku | Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na osv D
skoku do dalky, hodu kriketovym draze a v terénu, zaklady piekazkového |- Rozvoj schopnosti - antika
mickem béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod poznavani F
- zdGvodni vyznam atletiky jako pripravu | mickem GV - hmotnost, rychlost,Cas

pro jiné sporty
- popiSe zakladni sportovni povely

- atleticka abeceda + technika béhu

- Evropa a svét nds zajima

M
- jednotky, zaokrouhlovani

- zvladd v souladu s individud Inimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- m4 vytvotren zasobnik rychlostnich a
obratnostnich her a vyuziva je v praxi

- dodrzuje pravidla fair play

Pohybové hry — s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pfi¢iny a posune jej do
roviny aktivntho vyuziti digitdlnich
technologii

- uplatituje zkuSenosti z miCovych her v
dalSich sportech

- pouziva spravnou techniku pri
jednoduchych individualnich ¢innostech

Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zadkovské kategorie

- vybijend

- pfehazovana

- basketbal

- kopana

- florbal

- hazena

osv
- Mezilidské vztahy
- Komunikace
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S miCem
- rozliSuje druhy sportovnich her

- uzZivd osvojované nazvoslovi na trovni
cviCence, rozhod¢iho, divaka, Ctenare
novin a Casopist, uzivatele internetu

- dohodne se na spolupraci ijednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE

UCEN{

Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych ¢innostech
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 7.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z | CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI PR

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program | Hygiena a bezpecnost pii pohybovych - biologie Cloveka

arozsifuje jej do problematiky ¢innostech — V nestandardnim prostiedi,

digitalnich kompetenci prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
- uplatiuje vhodné a bezpec¢né chovani i v | prostredi a klimatickych podminkach,

méné znamém prostiedi sportovist, improvizované oSetfeni poranéni a odsun

prirody, sininiho provozu; predvida ranéného

moznd nebezpeci urazu a prizpisobi jim | Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

svou ¢innost vykonnostni sport, sport divek a chlapct
- aktivné vstupuje do organizace svého Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj

pohybového rezimu Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
- fidi se hygienickymi zasadami zatizenim
- pouziva zdkladni t€locviéné nazvoslovi | CINNOSTI OVLIVNUJICIUROVEN [0SV
- aktivné zvlada potadové nastupy, povely | POHYBOVYCH DOVEDNOSTI - Sebepoznani a
- stdva se vedoucim skupiny Poradova piiprava sebepojeti

- aktivni osvojovani poveld a povelové
techniky ke stanovenym ¢innostem
- vychova k vedeni druzstva

- rozviji svoje pohybové schopnosti Kondi¢ni cvi¢eni osv PR

pomoci Svihadel, zebfin, lavicek, lan, - rozvoj vSestrannosti (rychlost, obratnost, |- Seberegulace a - biologie c¢lovéka

kratké tyce, plného miCe, malych Cinek a | sila, vytrvalost, pohyblivost, rovnovaha) sebeorganizace

kolektivnich her
- rozpozna zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladi
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- zvlada kotoulové variace, stoj na rukou

- uci se premet stranou, kotoul letmo

- seznamuje se se stojem na hlaveé a
S jednoduchymi sestavami z osvojené¢ho
uciva

- zdokonaluje se v preskoku pies kozu
(skrcka, roznozka) a ve cvieni na hrazdé

- uci se preskoku pies bednu na §it
s oddalenym mustkem

- poznava nové naradi — kladinu

Gymnastika — akrobacie, pieskoky, cviceni
s na¢inim a na naradi - koza, Svédska
bedna, kladina, hrazda

F
- hmotnost, rychlost, ¢as,
rozklad sil

- osvojuje si rovnovazna cviceni, pohyby
trupu, pazi, nohou

- vyjadfuje hudebné rytmicky podnét
chiizi, béhem, tanecnimi kroky

- tanci se Zdkem opacného pohlavi

- rozezna neesteticky pohyb a naznaci jeho
pri¢iny

Estetické a kondicni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s
na¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zaku; tance

MKV
- Lidské vztahy

HV
- rytmus, tane¢ni kroky,
tane¢ni vychova

- zdokonaluje se v jednoduchych padech
Vv rozsahu prohlubyjictho uciva

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karatedo

- zvlada dokonale techniku béhu, techniku
skoku do dalky, hodu kriketovym
mickem

- rozviji vytrvalostni a rychlostni
schopnosti pomoci kratkych sprintii a
déle trvajictho b&hu

- seznamuje se s technikou skoku
vysokého — valivého a uci se ho

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady prekazkového
b&hu, skok do dalky nebo do vysky, hod
mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

- atletickd abeceda + technika béhu

- rychlostni béh (60 m) a vytrvalostni béh
12 — 15 minut

- skok vysoky valivy

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

GV

- Evropa a svét nds zajima

F

- hmotnost, rychlost, cas,
rozklad sil

M

- jednotky,
zaokrouhlovani, kruZznice,
kruhova vysec

Z

- geografie sveta

- zvlada v souladu s individud Inimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry — s riiznym zamétenim;
netradicni pohybové hry a aktivity

osv
- Mezilidské vztahy
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- ma vytvoren zasobnik rychlostnich a
obratnostnich her a vyuziva je v praxi

- uvédomuje si vhodnost her v ur¢itém
prostiedi

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné priciny a posune jej do
roviny aktivniho vyuziti digitdlnich
technologii

- uplatiuje zkuSenosti z miCovych her
Vv dalSich sportech

- zdokonaluje se v ICJ v jednotlivych
zminénych sportech

- pouzivd spravnou techniku

- fidi hru dle pravidel

Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

- odbijena

- prehazovana

- basketbal

- kopana

- florbal

- hazena

osv
- Komunikace
- Kreativita

Z
- geografie svéta

- zvlada zakladni lyZatské dovednosti

- zjisti vliv lyzovani na zdravi a kondici

- dodrzuje zakladni lyzatska pravidla

- planuje lyzatské tary

- vysvétli mazani lyzi a provede

- dodrzuje zasady prvni pomoci

- lyzuje na sjezdovych a bézeckych lyzich
- ochranuje prirodu

LyZovani — béZecké lyzovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyZovani

- bezpec€nost pohybu v zimni horské
krajing, jizda na vleku

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zdvody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE

UCENT

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — Vv nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vyber,
oSetrovani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Roénik: 8.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z PR

nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program a rozSituje jej do problematiky
digitdlnich kompetenci
samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé€ s hlavni
¢innosti — zaté¢Zovanymi svaly
odmitd drogy ajiné¢ Skodliviny jako
nesluéitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zneciSténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v
méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, sini¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci tirazu a prizpisobi jim
svou ¢innost
uplatiiuyje vhodné a bezpecné chovani i v
méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, sini¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci tirazu a prizpisobi jim
svou ¢innost
- fidi se hygienickymi zasadami
- provede méfeni srde¢ni frekvence a

S timto udajem pracuje

Cinnosti ovliviujici zdravi

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostiedi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rtizném
prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcii

Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
Z0Z, kondicni programy, manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a jind zdravotn¢ zamétrena
cviceni

- biologie ¢lovéka,
vitaminy, mineralni
latky, stopové prvky
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- rozviji svoje pohybové schopnosti Cinnosti ovlivilujici Urovent pohybovych osv PR
pomoci Svihadel, Zebfin, lavicek, lan, dovednosti - Seberegulace a - biologie c¢lovéka
kratké tyce, plného miCe, malych ¢inek a | Kondi¢ni cvieni sebeorganizace CH
kolektivnich her - rozvoj vSestrannosti (rychlost, obratnost, - sacharidy, glukoza, dychani,
- uplatiiuje navyky spravného drzeni téla a | sila, vytrvalost, pohyblivost, rovnovaha) hormony
dovednosti piirozeného pohybu pii Spravné drzeni téla
vyuce
- zvlada kotouly a stoj na rukou ve Gymnastika — akrobacie, pieskoky,cviceni S F
vazbach nac¢inim a na nafadi - koza, Svédska bedna, - hmotnost, rychlost, ¢as,
- zdokonaluje se v piemetu stranou kladina, hrazda, kan rozklad sil
- seznamuje se s piemetem vpied
- upeviuje si sv€ dovednosti v preskoku
ptes kozu a bednu
- u¢i se pieskoku koné na dél a preskoku
pres bednu odbockou
- rozSifuje své dovednosti pii cviCeni na
kladiné
- osvojuje si obtizn€jSi rovnovazna Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni MKV HV

cvi¢eni, pohyby trupu, pazi, nohou

- koordinuje svalové napéti a uvolnéni pii
Svihovych pohybech

- tan¢i s Zdkem opacného pohlavi

- vnima menici se prostorové vztahy a
aktivné vytvaii partnerstvi mezi svym
télem a prostorem

s hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany
veék zaka; tance

- Lidské vztahy

- rytmus, tane¢ni kroky, tane¢ni
vychova

- zdokonaluje se v jednoduchych padech
V rozsahu prohlubujictho uciva

- uci se stichovym postojim a odporim
Vv nich

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate-do

- rozviji vSechny pohybové schopnosti
pomoci zminénych disciplin

Atletika — rychly b&h, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady ptrekazkového
béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

F
- hmotnost, rychlost, cas,
rozklad sil
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- zjiStuje svoje maximalni vykony vbéhu | mickem nebo granitem, vrh kouli GV M
na kratké a dlouhé traté, v hodu - atletickd abeceda + technika b&hu - Evropa a svét nas - jednotky,
granatem a ve skoku dalekém - $tafeta Zajima zaokrouhlovani,

- zdokonaluje se ve skoku vysokém - rychlostni b&h (60 m) a vytrvalostni b&h kruznice, kruhovad vysec
zadovém 12 — 15 minut

- uc¢i se Stafetové predavce - skok vysoky zadovy

- seznamuje se s vrhem kouli - vrh kouli

- zvlada v souladu s individua Inimi osv

predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
sout¢zi, pii rekreacnich ¢innostech

- ma vytvoren zdsobnik zahtivacich
dovednostnich her a vyuziva je v praxi

Pohybové hry — s riiznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- Mezilidské vztahy

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné piiciny a posune jej do
roviny aktivniho vyuziti digitdnich
technologit

- uplatiluje zkuSenosti z mi¢ovych her
v dalSich sportech

- zdokonaluje se v individuaInich
¢innostech jednotlivece v jednotlivych
zminénych sportech

- pouziva spravnou techniku

- ptipravi hraci plochu

- zvoli si taktiku hry

Sportovni hry —herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

- basketbal

- kopana

- florbal

- hazena

- softbal

- volejbal

osv

- Komunikace

- Kreativita

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- Redeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Projekt

MV
- Tvorba medialniho
sdéleni

Z
- geografie Ceské republiky

- pracuje s turistickou mapou

- orientuje se v neznamé krajiné

- zjisti vliv turistiky na zdravi a kondici

- pohybuje se v mirn¢ naro¢ném terénu se
zatézi

- postavi a zlikviduje taborist¢ dle zasad

Turistika a pobyt v pfirodé — pifprava
turistické akce, pfesun do terénu
uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty, chiize se zatézi 1 Vv mirné

4
- geografie Ceské republiky
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- zhotovi nouzovy pristiesek

- zajisti vodu, potravu, teplo

- uplatiuje pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce

- dodrzuje zasady prvni pomoci

- vyhledd INFO centra

naro¢ném terénu, taboreni, ochrana
prirody, zaklady orientacniho b&hu,
dokumentace z turistické akce; preziti
Vv ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajiSténi vody, potravy, tepla

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divdka, organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti
naméfend data a informace
o pohybovych aktivitich a podili se
na jejich prezentaci s aktivnim vyuzitim
digitdlnich technologii

- zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na
jejich prezentaci a rozsifuje jej
o vyuziti digitalnich technologii

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pfi riznych ¢innostech

M¢teni vykonti a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast:

Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik: 9.
, " Prirezova témata, Mezipiredmétové
Vystupy Ucivo -
projekty vztahy

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z | Cinnosti ovliviiujici zdravi

nabidky zvoli vhodny rozvojovy hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
program ¢innostech — v nestandardnim prostieds,

a rozSifuje jej do problematiky prvni pomoc pii tv a sportu v rizném

digitalnich kompetenci prostiedi a klimatickych podminkach,
- odmita drogy a jiné Skodlviny jako improvizované oSetfeni poranéni a odsun

nesluéitelné se sportovni etikou ranéného

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

vzhledem k udajim o zne¢iSténi ovzdusi | vykonnostni sport, sport divek a chlapcti
- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v | zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj

méné zndmém prostiedi sportovist, 7oz, kondi¢ni programy, manipulace

ptirody, silnintho provozu; predvida zatizenim

mozna nebezpeci trazu a prizpisobi jim |prevence a korekce jednostranného

svou ¢innost zatizeni a svalovych dysbalanci —
- fidi se hygienickymi zasadami pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,

relaxani a jind zdravotné zamétena
cviceni

- rozvi ’svoje po/hybovic'v sc’hopnosti Cinnosti ovliviiujici uroveni pohybovych Osv CH L

pomoci aerobnich cvi¢eni na hudbu dovednosti - seberegulace a - zdrava vyZiva
- uplatiiuje navyky spravného drzeni téla a sebeorganizace

dovednosti prirozeného pohybu pii

vyuce
- uzivd zékladni cviky pro denni rezim

kondi¢ni cvi¢eni
- rozvoj vSestrannosti (rychlost, obratnost,
sila, vytrvalost, pohyblivost, rovnovéaha)

421




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- zvlada slozit€j$i gymnastické sestavy
V prostnych

- zdokonaluje se ve veskerych
akrobatickych ¢nnostech probranych
Vv minulych letech

Gymnastika —akrobacie, pieskoky, cviceni
snacinim a na natadi

F
- hmotnost, rychlost, cas,
rozklad sil

- osvojuje si protiagresivni cvieni za
doprovodu hudby
- koordinuje svalové napéti a uvolnéni pri

Estetické a kondicni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem
- zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s

MKV
- Lidské vztahy

HV
- rytmus, tanec¢ni kroky,
taneCni

Svihovych pohybech L o A ) vychova
- tanéi s Zakem opa&ného pohlavi naitc1rv11’rn;o kondi¢ni formy cvieni pro dany
- zafadi aerobni cvi¢eni s hudbou vek zaki; tance
- seznamuje se s drzenim soupefe na zemi | Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aV boji o unik z drZeni aikido, judo, karatedo
- rozviji v8echny pohybové schopnosti Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na osv F
pomoci zminénych disciplin draze a v terénu, zaklady pickazkového |- Rozvoj schopnosti - hmotnost, rychlost, cas,
- zjistuje svoje maximalni vykony v béhu | béhu, skok do dilky nebo do vysky, hod | poznavani rozklad sil
na kratké a dlouhé traté, hodu grandtem a | mickem nebo granatem, vrh kouli M
ve skoku dalekém - atleticka abeceda + technika b&hu - jednotky, zaokrouhlovani,
- upeviuje si své dovednosti ve skoku - Stafeta kruznice, kruhova vysec
vysokém zadovém - rychlostni béh (60 m) a vytrvalostni b¢h CH
- zdokonaluje se ve vrhu kouli 12 — 15 minut - navykové latky, doping
- skok vysoky zadovy D
- vrh kouli - vyznamni_sportovci
- zvlada v souladu s individua Inimi Pohybové hry — s riznym zaméienim; osv

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, piirekreacnich ¢innostech

netradiéni pohybové hry a aktivity

- Mezilidské vztahy

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznac¢i zjevné nedostatky
a jejich mozné pric¢iny a posune jej do

Sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

- basketbal

osv
- Komunikace
- Kreativita
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roviny aktivntho vyuziti digitdlnich
technologii

- uplatnuje zkuSenosti z miCovych her
v dalSich sportech

- zdokonaluje se v individuaInich
¢inostech jednotlivee v jednotlivych

- kopana
- florbal
- hazena
- softbal
- volejbal

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

zminénych sportech Projekt
- chape role v druzstvu
- jedna pii hi'e v duchu fair play
- naphiuje ve Skolnich podminkéch MV

zakladni olympijské mySlenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

Cinnosti podporujici pohybové udeni

Historie a soucasnost sportu — vyznamngé
soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

- Tvorba medialniho
sdélent
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5.8 Clovék a svét prace

5.8.1 Pracovni ¢innosti

1.stupen

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. - 5. ro€niku
s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenovych tiidach a ve cvicné kuchyni.

V predmétu Pracovni ¢innosti se Zaciuci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat, hodnotit pracovni ¢innost
samostatné 1 V tymu.

Zaci se svymi vyrobky podileji na vyzdob& chodeb $koly. Zugastiuji se pracovnd
projektovych dni.

Zasilaji prace do soutézi. Navstévuji vystavy.

Formy realizace predmétu:
- skupinové vyuCovani

- samostatné prace a referaty
- kolektivni prace

- navstévy vystav

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je izce spjat s dalSimi vyucovacimi pi‘e dmé ty:
- matematika — geometrické tvary, télesa, slovni ulohy, stavba z krychli

- Cesky jazyk a literatura — popis prace ,vybaveni kuchyné, vyrobku, jeho funkce

- prvouka — lidské vztahy, rodina, Zivotni prostiedi

- prirodovéda — rostliny, dieviny, typy pudy, vyroba papiru, ¢lovék a zdravi

- vlastivéda — vyroba smérové riizice, stavby béhem staleti

- cizi jazyk — ndzvy rostlin, potravin, napoji

- vytvarnd vychova — malovani na pfirodniny, vyroba pranicek, dokreslovani samorostii
- informatika — vyuzivani digitalnich technologii

Vyuc€ovaci predmét pracuje s témito priurezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaki

Kompetence k uc¢eni

74k - si osvojuje zékladni pracovni dovednosti a navyky v riznych pracovnich oblastech
- pouzivd vhodné nastroje, naradi a pomucky pii pracii Vv béZném Zivoté
- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Kompetence k FeSeni problé mi

74k - promysli pracovni postupy pii pnéni zadanych tkoli

- rozviji si vlastni tvofivost a uplatiiuje napady
- poskytne prvni pomoc pii Grazu
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Kompetence komunikativni

74k - rozsituje si slovni zasobu v oblasti pracovnich néstroji, natadi a pomticek
- popisuje postup prace, uziva spravné terminologie
- komunikuje s ostatnimi, respektuje jejich nazory

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje a vzajemné si pomaha
- pracuje ve skupin€, vytvaii spolecné prace, pti kterych spolupracuje a respektuje napady
druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitntho vysledku

Kompetence obéanské
Zak - vytvaii si pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych
pracovnich vysledka
- hodnoti své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
74k - udrzuje poradek na pracovnim misté
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich
prostiedkt
- poznava spravny zpusob uziti materidlu a pracovnich néstroj
- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomtickami

Kompetence digitalni
74k - se seznamuje s vyhodami vyuzivani videonavodii pfi tvorbé vlastnich vyrobki
- vytvati videodokumentaci pii vytvatreni vlastnich vyrobkii nebo pokrmi
- vyhledava postupy a navody (piiprava pokrmt, péce o rostliny, prace s drobnym
materidlem, konstruk¢ni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
- zaznamenava vysledky pozorovani piirody a péstitelskych pokust s vyuzitim
digitdlnich technologii
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

1.

Vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

projekty

Mezipredmétové
vztahy

- dokaze mackat, trhat, lepit, stiihat,
vystiihovat, prekladat a skladat papir

- vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradicnich 1netradi¢nich
materiala

- navléka, aranzuje, tfidi pti sbéru piirodni
material

- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy
1 videonavodu

- zvladne stithat textil a nalepit textilii

Prace s drobnym materidlem

- vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

- pracovni pomuicky a nastroje — funkce
a vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy

- lidové zvyky, tradice

- tvorba vyrobku podle videondvodu —
zkoumani vlastnosti materiali, vyuziti
vhodnych pomiicek

VDO
- Obcanska spolecnost a
Skola

PR

- lidské vztahy, rodina,
zivotni prostredi

CIL

- popis prace

M

- geometrické tvary

INF

- videonavody

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje stavebnicové prvky, montuje
a demontuje stavebnici

Konstrukéni ¢innosti
- stavebnice plo$né, prostorové

- provadi pozorovani piirody,
zaznamenava je 1 s vyuzitim digitalnich
technologii a zhodnoti jejich vysledky

- peCuje 0 nenaroc¢né rostliny

Péstitelské prace
- pestovani pokojovych rostlin

- chovéa se vhodné pri stolovani
- upravi sttl pro jednoduché stolovani

Ptiprava pokrmt
- zakladni vybaveni kuchyné
- jednoduchd uprava stolu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2.
Vystupy Ukivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy

- dok4dZe mackat, trhat, lepit, stiihat, Prace s drobnym materidlem VDO PR

vystiihovat, prekladat a skladat papir - vlastnosti materialu (pfirodniny, - Obcanska spolecnost a - rodina
- vytvaii jednoduché prostorové tvary modelovaci hmota, papir a karton, textil, | Skola CIL

Z papiru drat, folie aj.) EV - popis prace
- vytvafi jednoduchymi postupy rtizné - pracovni pomtcky a nastroje — funkce a |- Lidské aktivity a M

predméty z tradicnich inetradicnich vyuziti problémy - slovni ukoly,

materiala

- navléka, aranzuje, dotvari, opracovava
a tfidi pri sbéru piirodni material

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy i videonavodu

- navléka jehlu, ude€la uzel, stiiha textil
a nauci se zadni steh

- prisiva knofliky

- lepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

- jednoduché pracovni operace a postupy

- lidové zvyky, tradice

- tvorba vyrobku podle videondvodu —
zkoumani vlastnosti materiali, vyuziti
vhodnych pomiicek

zivotnitho prostiedi

- geometrické tvary, télesa
INF

- videonavody

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

- sestavuje stavebnicové prvky, montuje
a demontuje stavebnici

Konstrukéni ¢innosti
- stavebnice plo$né, prostorove,
konstrukéni

- provadi pozorovani piirody,
zaznamenava je 1 s vyuzitim digitalnich
technologii a zhodnoti jejich vysledky

- pe¢uje o nenaro¢né rostliny

Péstitelské ¢innosti
- podminky pro péstovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin
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- chova se vhodné pii stolovani Ptiprava pokrmil

- upravi stll pro jednoduché stolovani - zdkladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin
- Uprava stolu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Roénik: 3.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- vytvafi jednoduchymi postupy rtizné Prace s drobnym materidlem EV \AY

predméty z tradicnich 1netradi¢nich
materiali

- macka, trha, lepi, polepuje, stitha,
vystiihuje, preklada a sklada papir

- vlastnosti materialu (ptirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

- pracovni pomtcky a nastroje — funkce

- Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

- malovani na pfirodniny
- vyroba pranicek

M

- feSeni slovnich tloh

- vytvaii jednoduché prostorové tvary o oSV INF
Z papiru a vyuziti - Kreativita - videonavody
- dokaze navlékat, aranzovat, dotvaiet, - jednoduché pracovni operace a postupy | VDO
opracovavat a téidit pii sbéru prirodni - lidové zvyky, tradice - Obc¢anska spole¢nost
material - tvorba vyrobku podle videondvodu — a Skola
- pracuje podle slovniho ndvodu, zkoumani vlastnosti materiali, vyuZiti
ptedlohy i videonavodu vhodnych pomiicek
- navléka jehlu, udela uzel, stitha textil, - tvorba vyrobku podle videondvodu —
nauci se zadni steh vyhledavani videondvodu, volba
- ptisiva knofliky vhodného materidlu a pomticek
- slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti | Konstrukéni ¢innosti osv M
pfi praci se stavebnicemi - prace se stavebnicemi - Poznavéni Lidi - stavby z krychli
- sestavuje stavebnicové prvky, montuje PR
a demontuje stavebnici - stavba mésta ze
stavebnice
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- provadi pozorovani prirody,
zaznamenava je i s vyuzitim digitalnich
technologii a zhodnoti jejich vysledky

- peCuje 0 nenarocné rostliny

Péstitelské prace
- zdkladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani ze semen v mistnosti

PR

- rostliny na zahrade,
na poli, v byt¢

\VAY

- kresba a malba rostlin

INF

- digitdlni technologie

- chova se vhodné pii stolovani

- upravi stll pro jednoduché stolovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- piipravi jednoduchy pokrm
(studena kuchyng)

- udrzuje potradek a Cistotu pracovnich
ploch

Ptiprava pokrmt

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace

PR
- zdrava strava
- vyznam denniho rezimu

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace s pedigem
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 4,
Vystupy Utivo Prﬁf'ezm_'é témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- voli vhodné pracovni pomiicky, Prace s drobnym materidlem MKV PR
nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému |- vlastnosti materialu (prirodniny, - Lidské vztahy - rostliny, dfeviny
materialu modelovaci hmota, papir a karton, textil, |EV

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho
materidlu

- dokdze vyfezavat, dérovat, polepovat,
tapetovat

- vytvaii prostorové konstrukce

- seznami se zaklady aranZovani
a vyuziti samorostl

- poznava pii ¢innosti s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

- zvladne rizné druhy stehu (predni,
zadni, ozdobny)

- udrzuje potaddek na pracovnim misté a
dodrzujevzasady hygieny a bezpec¢nosti
préace; poskytuje prvni pomoc pii Urazu

drat, folie aj.)
- pracovni pomuicky a nastroje — funkce a
vyuziti
- jednoduché pracovni operace a postupy
- lidové zvyky, tradice, femesla

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

osv

- Kreativita

VDO

- Obcanska spolecnost
a Skola

\VAY

- vyroba prani¢ek

- malovani na pifrodniny
- dotvafeni samorostl
M

- feSeni slovnich uloh
CIL

- popis prace

VL

- vyroba smérove riZice

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi

osv
- Poznavani Lidi

M
- stavby z krychli
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- pracuje podle slovniho navodu,

ploSnymi, konstrukénimi, prostorovymi

predlohy, jednoduchého nacrtu i - sestavovani modeli INF
videonavodu - prace s navodem - videonavody
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti |- tvorba vyrobku podle videondvodu —
prace, poskytne pomoc pii Grazu vyhledavani videonavodu, volba
vhodného materidlu a pomticek
- provadi jednoduché péstitelské ¢mnnosti, |Pé&stitelské Cinnosti PR
samostatn¢ vede péstitelské pokusy - zakladni podminky pro p&stovani - rostliny, dfeviny
a pozorovani, které zaznamenava i VvV

s vyuzitim digitdlnich technologii a
zhodnoti je

- voli podle druhu péstitelskych ¢mnosti
spravné pomiticky, ndstroje a nacini

- oSetfuje a pestuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii irazu

rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1éc¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

- pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho
zaznam s vyuzitim digitdlnich
technologii

- malba rostlin, jejich Casti

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spole¢enského chovani

- udrzuje potradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc i pii urazu
v kuchyni

Ptiprava pokrmil

- zdkladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoduché uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace

PR
- zdrava strava
- vyznam denniho rezimu

CIL
- popis vybaveni kuchyné

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se dievem — vypalovani do dfeva, konstrukce ze Spejli
prace s kovem — tvarovani kovovych folii a drati, ryti, vyhlazovani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: S.
Vystupy Ukivo Prﬁf'ezm_'z’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- dokaze vyfezavat, dérovat, polepovat, Prace s drobnym materidlem MKV CIL
tapetovat - vlastnosti materidlu (prirodniny, - Lidské vztahy - popis prace, vyrobku,
- vytvaii prostorové konstrukce modelovaci hmota, papir a karton, textil, |EV jeho funkce

- sezndmi se zaklady aranzovani
a vyuZiti samorostil

- vyuziva pii tvorivych Cinnostech
S riznym materidlem prvky lidovych
tradic

- zvladne rizné druhy stehu (predni,
zadni, ozdobny)

- poznava latani a tkani

- vysvétli rozdil mezi osnovou a ttkem

- hackuje

- udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

drat, folie aj.)
- pracovni pomuicky a nastroje — funkce a
vyuZiti
- jednoduché pracovni operace a postupy
- lidové zvyky, tradice, femesla

- Vztah Clovéka k prostredi
- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

osv
- Kreativita

VDO
- Obcanska spolecnost
a Skola

\VAY

- malovani na piirodniny
- malovani kvétin

M

- feSeni slovnich uloh
PR

- typy pudy

- rostliny

- vyroba papiru

- Zivotni prostredi

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontdz

- pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu i videonavodu

- dodrzuje z4sady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne pomoc pii Grazu

Konstrukéni ¢mnnosti

- prace se stavebnicemi (plo$nymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

- prace s navodem

- prace s predlohou a s jednoduchym
nacrtem

osv
- Poznavani Lidi

M

- schéma stavby

\YAY

- kresba vyrobku

VL

- stavby b¢hem staleti
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- tvorba vyrobku podle videonavodu — INF
vyhledavani videondvodu, volba - videonavody
vhodného materidlu a pomicek

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, | Péstitelské ¢innosti CZJ-Aj
samostatn¢ vede péstitelské pokusy - rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, - nazvy rostlin
a pozorovani, které zaznamenava i PR

s vyuzitim digitdlnich technologii a
zhodnoti je

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nac¢ini

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

- dodrzuje z4sady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

alergie

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1éc¢ivky, kotfeni, zelenina aj.)

- pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho
zaznam s vyuzitim digitdlnich
technologii

- rostliny a jejich casti
INF
- digitdlni technologie

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolec¢enského chovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc 1 pfi urazu
v kuchyni

Ptiprava pokrmt

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoduchd uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

osv
- Seberegulace a
sebeorganizace

CZJ-Aj
- ndzvy potravin, napoji
PR

- ¢lovék a zdravi
- lidské télo

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se dievem — vypalovani do dfeva, konstrukce ze Spejli
prace s kovem — tvarovani kovovych folii a drati, ryti, vyhlazovani
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2.stupen

5.8.2 Pracovni ¢innosti 1

Vyucovaci predmét Pracovni Cinnosti 1 obsahuje tematické okruhy Svét prace, Prace
s technickymi materidly a Design a konstruovani. Ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9.
ro¢niku. Vyuka probiha v poloodborné pracovné.

Vzdélavani tohoto predmétu sméfuje k ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti
a nadvykll z riznych pracovnich oblasti, zejména pii ruCnim opracovani materiali (spravna
volba a pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomucek).

Zaci si zaroveii osvojuji a uplatiluji zisady bezpe&nosti, ochrany zdravi pii praci a hygieny
prace.

Vytvafteji si pozitivni vztah k praci, odpovédny a tvorivy postoj k vlastni ¢innosti.

Orientuji se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi a posoudi své moznosti pri
rozhodovani o volbé¢ vhodného povolani a své dalsi profesni piiprave.

Formy realizace predmétu:
- samostatna prace

- kolektivni prace

- skupmnové vyucovani

- integrovany projekt

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti 1 je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi pire dmé ty:

- matematika (geometrie) — rysovani jednoduchych technickych vykrest

- piirodopis — druhy diev a jejich vlastnosti

- chemie — vyroba a pouziti plasti, jejich vliv na zZivotni prostiedi, pouzivani barev,laki
moridel

- Clovek a zdravi — zasady prvni pomoci

- obCanska vychova — volba povolani

- informatika — vyhledavani informaci

Vyucovaci ptedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociilni vychova
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zZak o

Kompetence k u¢eni
74k - samostatné pracuje s textem, pouziva odbornou literaturu, internet
- vyhledava v médiich dilezité informace o materidlech, jejich vlastnostech a pouziti
- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- ovlada jednoduché pracovni operace a postupy pii opracovani materiala
- kriticky zhodnoti sviij vlastni vykon

Kompetence k ieSeni problé mi
Zak - pti praci voli vhodny technologicky postup
- fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materidlu, pracovnich nastrojii a
postupil
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Kompetence komunikativni

74k - komunikuje na odpovidajici odborné urovni
- formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu
- zapojuje se do diskuse pfi feSeni problémt, vécné argumentuje
- naslouchd ostatnim, necha siporadit od druhych

Kompetence socialni a personalni

74k - G¢inné spolupracuje ve skuping a podili se na utvafeni piiemné atmosféry v tymu
- respektuje pravidla slusného chovani
- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpec¢nostni pravidla a predpisy
- poskytne prvni pomoc pii trazu

Kompetence obéanské
74k - respektuje nazory a presvédéeni druhych
- jedné ohledupln¢ s respektem k ostatnim
- dokaZze se adekvatné zachovat v krizovych situacich

Kompetence pracovni
74k - dodrzuje zisady hygieny a bezpe&nosti prace
- pouzivd bezpecné a U€inné¢ materidly, nastroje a vybaveni Skolni dilny, pfi praci chrani
zdravi - své 1 svych spoluzakli
- ziskané pracovni védomosti a dovednosti uplatituje v praktickém Zivoté
- chape zakladni ekologické souvislosti pii praci (Setfeni materialu,likvidace odpadu)
- uplatni ziskané dovednosti pro zlepSeni prostiedi ve Skole (oprava pomiticek,vyzdoba
tiid)
- vyuziva ziskané poznatky pro svoji dalSi profesni orientaci

Kompetence digitalni
74k - vyuziva digitilni zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni
nabidce a pro vybér vhodného vzdélavani a profesni piipravy
- sestavi své kariérové portfolio v digitalni podob¢ a prokazat v modelovych
situacich schopnost sebeprezentace pii vstupu na trh prace
- vybere a vyuzivda vhodné digitdlni technologie pii realizaci tymovych pracovnich
ukolt a projektti, ke komunikaci, k organizaci své nebo tymové prace a k prezentaci
vysledkll pracovnich ¢innosti
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti 1

Ro¢nik:

8.

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
projekty

Mezipredmétové
vztahy

- je sezndmen s fadem ucebny

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pri urazu

Préce stechnickymi materialy
-bezpecnost a hygiena prace

VZ
- prvni pomoc

- ovlada zobrazeni na jednu primétnu, pojmy
kota, kotovaci cara,zakladni pravidla
kétovani jednoduchych soucésti, kdtovani
kruznic

- porozumi jednoduchému technickému
vykresu a sestroji ho

- technické kresleni

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

M
- rysovani

- provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kéazen

- fesijednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialu, pracovnich nastroji a
naradi

- organizuje a planuje svou pracovni ¢innost

- pojmenuje zakladni nafadi pro praci se
dievem a spravné ho pouziva

- rozliSuje zakladni druhy diev a jejich
vlastnosti (tvrdost)

- dovede na zaklad¢ technické dokumentace
orysovat material

- vlastnosti a pouziti dfeva
- prace se dievem

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Kreativita

PR

- druhy dfev a jejich
vlastnosti

CH

- nebezpecné latky
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- ovlada fezani dieva pilou, rasplovani a
pilovani, spojovani dfeva hiebiky, lepenim a
vruty, zdkladni povrchovou upravu dieva
(mofteni, lakovani)

- zhotovi jednoduché vyrobky ze dieva

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim,
poskytne prvni pomoc pii tirazu

- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

- fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialu, pracovnich nastrojii a
naradi

- organizuje a planuje svou pracovni ¢innost

- rozpozna zakladni druhy kovi

- pojmenuje zakladni natradi pro praci s kovy
a spravné ho pouziva

- rozliSuje zakladni vlastnosti kovil, uvede
piiklady jejich pouZiti

- ovlada zakladni operace pii praci s draitem
(odd€leni fezem a stfthem, rovnani,
ohybani) a s plechem (orysovani, fezani,
pilovani, ohybani)

- zhotovi jednoduché vyrobky z kovu

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpe¢nosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- vlastnosti a pouziti kovl
- prace s dratem a plechem

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Redeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

CH
- kovy

- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

- vlastnosti a pouziti plastii
- prace s plasty

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

CH
- vyroba a pouziti plastii
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- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materialu, pracovnich nastroji a
naradi

- organizuje a planuje svou pracovni ¢innost

- popiSe vlastnosti a pouziti nékterych plastu,
jejich recyklaci a nasledné vyuziti

- pojmenuje zakladni natradi pro praci s plasty
a spravn¢ ho pouziva

- ovlada zakladni operace pii praci s plasty
(orysovani, fezani, pilovani, tepelné
tvarovani, lepeni)

- zhotovi jednoduché vyrobky z plastu

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfii praci i zasady bezpeCnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pii urazu

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

- orientuje se Vv pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

- seznami se s napi ucebnich a
vzdélavacich obort

- vywziva digitdlni zdroje k posouzeni svych
schopnosti, pro orientaci v profesni nabidce
a pro vybér vhodného vzdélavani

- vyhledava na specializovanych portalech
informace o vybranych profesich/povolanich
a profesnich dovednostech, interaktivné se -
seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a
prostiedim vybranych profesi

- vyuzivd testy, hry a specialni aplikace k

Svét prace

- trh prace

- povolani

- druhy pracovist, pracovni prostiedky,
objekty, produkty prace

- femesla - napli prace

- volba profesni orientace

- vlastnosti a schopnosti

- sebehodnoceni

- moznosti vzdélavani

- ndph ucebnich a studijnich oborti

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

ov
- volba povolani
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sebepoznavani a k hodnoceni svych
schopnosti a dovednosti

-vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace
(a dalsi vzdélavani) je predpokladem pro
vybranou profesi/povolani, orientuje se
v online databazich stfednich a vysokych
Skol (a kurzli celozivotniho ucent)

-pouzivd vybrané webové stranky a portaly
pro ziskani a zpracovani informaci tykajicich
se poradenskych sluzeb pro vybér povolani
a souvisejiciho studia (kariérové
poradenstvi), v€etn¢ portalu tradu prace

- postupné si vytvaii osobni digitalni portfolio
dovednosti, zkuSenosti, zdjml a uspéchti pro
osobni a profesni rozvoj a sebeprezentaci.

440




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti 1

Ro¢nik: 0.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- je sezndmen s fadem ucebny Prace s technickymi materialy VZ
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a - bezpecnost a hygiena prace - prvni pomoc
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pri urazu
- osvoji si zasady pravouhlého promitani, |- technické kresleni oSV M
pravidla pro kotovani obloukdl, rozteci, - Rozvoj schopnosti - rysovani
retézoveé kotovani, kotovani fezu a poznavani
prifezu
- dopliiuje neuphy technicky vykres
(chybéjici koty, udaje popisového pole)
- provadi jednoduché prace s technickymi |- vlastnosti a pouziti dieva osv PR
materialy a dodrzuje technologickou - prace se dievem - Rozvoj schopnosti - druhy diev
kézen poznavani CH

- fesi jednoduché technické ukoly
S vhodnym vybérem materidlu,
pracovnich nastroji a naradi

- organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

- ovlada narocnéjsi operace pii ru¢nim
opracovani dieva (Cepovani, vrtani,
dlabani) a tyto dovednosti vyuzije pii
zhotoveni vyrobkili

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- nebezpecné latky
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- objasni principy vyroby deskovych
drevatskych vyrobkii a jejich pouziti

- zvoli vhodné ndstroje, naradi a pomiicky

- zachazi tic¢elné a bezpecné s nastroji,
zafizenimi, materialy a surovinami

- dodrzuje obecné zisady bezpefnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a natfadim,
poskytne prvni pomoc pii tirazu

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi |- samostatna tvoiiva prace osv M

si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku - Kreativita - rysovani
- vybere a vyuZzije vhodné digitaini - Reseni problémt a

technologie pfi realizaci tymovych rozhodovaci dovednosti

pracovnich tkoli a projekti ke

komunikaci, k organizaci své nebo Projekt- integrované

tymové prace a k prezentaci vysledkil
pracovnich ¢innosti

- vytvoii samostatné vyrobek ze dieva

- prokdze schopnost samostatné Cist
technicky vykres a provadét zakladni
operace s jednotlivymi materidly

- pti praci uplatiiuje ziskané navyky

- hodnoti kvalitu vysledného produktu a
efektivitu prace, vyvodi z toho zavéry
pro dalsi praci, predstavi vysledny
produkt

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci 1 zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pii urazu

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, Design a konstruovani osv F
jednoduchého programu dany model - elektrotechnické prace
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- navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.

- dovede kreslit zakladni elektrotechnické
znacky a Cist zakladni schémata
elektrotechnickych zapojeni

- provadi montdz, demontdz a udrzbu
jednoduchych predméth a zatizeni
(obvody s polovodiCovymi sou¢astkami
a obvody elektrické instalace)

- prokaze uzivatelské dovednosti pii
pouzivani zakladnich elektrickych
spotiebicli v domacnosti)

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne
prvni pomoc pri urazu

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- vedeni elektrického
proudu v kovech

- postupné si vytvari osobni digitalni
portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajmi a
uspéchi pro osobni a profesni rozvoj a
sebeprezentaci

- vyuwzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pri
vstupu na trh prace

- postupné si vytvati osobni digitalni
portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajma a
uspéchil pro osobni a profesni rozvoj a
sebeprezentaci

- objasni zakladni prava zaméstnance a
zamcstnavatele

Svét prace

- zpusoby hledani zaméstnani

- pracovni smlouva

- prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele

- nejcastéjsi formy podnikani

- drobné a soukromé podnikani

- problém nezaméstnanosti, Urady prace

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

ov
- volba povolani
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- popiSe nejcastéjsi formy soukromého
podnikéni

- objasni ucel Ufadu prace

- vyuziva digitalni nastroje k prezentaci
své osoby, svych dovednosti a zkuSenosti
v modelovych situacich ze svéta prace
(uchaze€ o praci, vizitka podnikatele
OSVC/freelancera, predstaveni pii vstupu
do nového tymu...)

- védomé vytvari digitdlni identitu
vzhledem ke svému budoucimu uplatnéni
na trhu prace, uvédomuje si, Ze kazdou
akci v digitdilnim prostiedi zanechdvame
stopu

- vybira a vyuziva vhodné digitalni
nastroje
pfi realizaci tymovych pracovnich kol a
projektli, samostatné pracuje s
kolabrativnimi ndstroji
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5.8.3 Pracovni ¢innosti2

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti 2 obsahuje tematické okruhy Svét prace, Ptiprava
pokrmil a Provoz a udrzba domacnosti. Ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku.
Vyuka probihd v poloodborné pracovné.

Vzdélavani tohoto predmétu sméiuje k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti pii
¢innostech vedeni domécnosti, k poznani vybranych technologickych vyrobnich postupt
a piipravé pokrmil. Zaci jsou zaroveii vedeni k orientaci v navodech k obsluze b&znych
domacich spotfebi¢li a osvojovani si a uplatiiovani zisad bezpecnosti a ochrany pii praci,
k hygien¢ prace a zakladim organizace a planovani. Orientuji se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi a posoudi sv€é moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povoldni a své
dalsi profesni piiprave.

Formy realizace piedmétu:
- samostatna prace

- kolektivni prace

- skupinové vyucovani

- integrovany projekt

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti 2 je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- chemie, ptirodopis — zasady zdravé vyzivy

- fyzika — elektrické spotiebice a jejich pouzivani

- Clovek a zdravi — zasady prvni pomoci (véetné urazii elektrickym proudem)

- matematika, domaci ucetnictvi

- zemepis —jidla riznych zemi a naroda

- ob¢anska vychova — volba povolani

- informatika — vyhledavani informaci

Vyucovaci predmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zaka

Kompetence k uc¢eni
Zak - orientuje se v odborné literatuie, ¢asopisech
- vyhledava v médiich dilezit¢ informace o zdravé vyzivé a zdravém Zivotnim stylu
- uplatiuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
- sestavi jidelnicek dle zasad spravné vyzivy
- dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
- kriticky zhodnoti svijj vlastni vykon

Kompetence k FeSeni problé mi

74k - fesi problémy tykajici se spravného nakupu potravin, jejich trvanlivosti a skladovani
- ptipravuje jidelniCky pro jednotlivé vekové kategorie, véetné dietnich
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné a elektrickych spotiebicich v kuchyni
- provadi jednoduché operace platebniho styku a doméaciho Uc€etnictvi
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Kompetence komunikativni

74k - komunikuje na odpovidajici odborné urovni
- zapojuje se do diskuse pii feSeni problémd, vécné argumentuje
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
- naslouchd ostatnim, necha si poradit

Kompetence socialni a personalni
74k - G¢inné spolupracuje ve skuping a podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpec¢nostni pravidla a predpisy
- respektuje pravidla sluSného chovani
- poskytne prvni pomoc pii trazu
- dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

Kompetence obéanské

74k - respektuje nazory a piesvédéeni druhych
- jedna ohledupiné s respektem k ostatnim
- propaguje zdravy zivotni styl

Kompetence pracovni
Zak - prostie tabuli pro stolovani
- poradi pii vybéru a ndkupu potravin z hlediska zdravé vyzivy
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti
- pouzivd zakladni kuchynsky inventdf a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebiCe
- dodrzuje z4sady hygieny a bezpec€nosti prace, v piipad€é Urazu poskytne prvni pomoc
- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti
prace

Kompetence digitalni
74k - vyuziva digitalni zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni
nabidce a pro vybér vhodného vzdélavani a profesni pifpravy
- sestavi své kariérové portfolio v digitalni podob¢ a prokazat v modelovych
situacich schopnost sebeprezentace pii vstupu na trh prace
- vybere a vyuzivd vhodné digitdlni technologie pfi realizaci tymovych pracovnich
ukoli a projektti, ke komunikaci, k organizaci své nebo tymové prace a k prezentaci
vysledkt pracovnich ¢nnosti
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti 2

Ro¢nik: 8.
Vystupy Ukivo Prﬁf‘ezm_fz’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- pouziva zakladni kuchynsky Piiprava pokrmu osv VZ
mventar a bezpecné obsluhuje - priprava pokrmi za studena, zdkladni zptisoby |- Rozvoj schopnosti - prvni pomoc, hygiena
zakladni spotiebiCe tepelné pravy, zakladni postupy pfi priprave poznavani prace
- ptipravi jednoduché pokrmy pokrmi a napoji - Poznavani Lidi VZ

Vv souladu se zasadami zdravé
vyZivy

- dodrzuje zékladni principy
stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje z4sady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

- je seznamen s fadem ucebny,
dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace, tyto poznatky
vhodné aplikuje pfi praci

- udrzuje potadek a Cistotu na
pracovisti

- ovlada zasady prvni pomoci pii
urazech v kuchyni a je schopen ji
poskytnout

- ma znalosti o zdravé vyzive
¢lovéka,

- rozliSuje zakladni druhy potravin
(masa, ovoce a zeleniny)

Kuchyné

- zékladni vybaveni, udrzovani potadku a
Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

- vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin

- Uprava stolu a stolovani

- jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu, slavnostni stolovani v rodin¢, zdobné

prvky a kvétiny na stole
Provoz a udrzba domacnostt:

- finance, provoz audrzba v domacnosti
- rozpoCet, ptijmy, vydaje, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika

domacnosti
elektrotechnika v domacnosti

elektricka instalace, spotiebice, elektronika,
ovladani, bezpecnost a ekonomika provozu

- zakladni ¢innosti v domacnosti

- uklid doméacnosti, Cistici prostfedky, pracovni
postupy a jejich dopad na Zivotni prostiedi

- udrzba odévu a textilii

- Mezilidské vztahy

- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah Clovéka k prostredi

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Poznévani lidi

- Mezilidské vztahy

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah Clovéka k prostredi

osv

- zasady zdravé vyzivy,
kalorickd hodnota
potravin

CH

- skladovani potravin

F

- elektrické spotiebice
v kuchyni

INF

- vyhledavani informaci

CH

- plasty, syntetickd vlakna,
nebezpecné odpady a
jejich likvidace, Cdistici
prostredky

ov

- volba povolani
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- pouzivd zakladni kuchynsky
mventatr a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

- je schopen nakoupit zdkladni
potraviny a bezpecné je skladovat

- pfipravi jednoduché pokrmy
V souladu se zdsadami zdravé
VyZivy

- ovlada technologii ptipravy
zakladnich jidel

- je seznamen se zakladnimi
principy kultury stolovani

- vybere vhodné materialy a
suroviny z nabidky

- pii praci uplatiuje ziskané navyky

- vyuziva digitdlni zdroje
K posouzeni svych schopnosti, pro
orientaci v profesni nabidce a pro
vybér vhodného vzdélavani a
profesni piipravy

- provadi jednoduché operace
platebniho styku a doméciho
ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni
postupy pii1 zékladnich ¢innostech
V domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebicti

- spravné zachazi s pomtickami,
nastroji, nafadim a zafizenim,
véetné udrzby, provadi drobnou
doméci udrzbu

- odpad a jeho ekologickd likvidace

- spotiebiCe v domacnosti

Svét prace

Trh prace

— povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedktl, pracovnich objektli, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost
prilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace

- zakladni principy sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, té€lesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace, informac¢ni
zakladna pro volbu povolani, prace
S profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Podnikani
— druhy a struktura organizaci, nejcast€jsi formy
podnikéni

- drobné a soukromé podnikani

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Poznavani Ldi

- Mezilidské vztahy

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

Projekt: Umime si poradit
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- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pri urazu,
véetné elektrickym proudem

-spravné zachazi s pomtckami,
nastroji, nafadim a zatizenim
véetn¢ Udrzby, provadi béznou
doméci udrzbu

- osvoji si zakladni pracovni postupy
pfi tklidu bytu

- zvladne jednoduché opravy odévi
(prisiti knofliku, zaSiti vyparané
¢asti odévu) - seznami se s
ekologickym zptsobem likvidace
odpadu v domacnosti

- dodrzuje zakladni hygienicka
pravidla a ptedpisy, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

- zvoli vhodné néstroje, naradi a
pomticky

- vyuzije tvofivé osvojenych
veédomosti,
dovednosti, navyki pii praci a pii
feSeni problémil

- orientuje se v pracovnich
¢mnostech vybranych profesi

- posoudi sv€ moznosti pii
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

- vyuzivat digitalni zdroje k
posouzeni svych schopnosti, pro
orientaci v profesni nabidce a pro
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vybér vhodného vzdélavani a
profesni piipravy

sestavit své kariérové portfolio v
digitdlni podobé a prokdzat v
modelovych situacich schopnost
sebeprezentace pii vstupu na trh
prace

vybrat a vyuzit vhodné digitalni
technologie pfi realizaci tymovych
pracovnich ukoli a projektt, ke
komunikaci, k organizaci své nebo
tymové prace a k prezentaci
vysledkii pracovnich ¢nnosti /
umime si poradit
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Vzdélavaci oblast: |Clovék a svét prace
VyuCovaci predmét: |Pracovni ¢innosti 2

Ro¢nik: 9.
Vst U Prirezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- pouziva zdkladni kuchyiisky Ptiprava pokrmit VZ
mventar - bezpe¢nost a hygiena prace - prvni pomoc, hygiena
a bezpecn¢ obsluhuje zakladni - priprava naro¢n¢jSich pokrmt prace
spotiebice - priprava vybranych pokrmt evropské a
- pripravi jednoduché pokrmy svétové kuchyné
Vv souladu se zdsadami zdravé
VyZivy
- dodrzuje zakladni principy
stolovani,

spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

- je seznamen s faddem ucebny,
dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace, tyto poznatky
vhodné aplikuje pfi praci

- ma predstavu o piedpisech
a hygienickych pravidlech

- udrzuje poradek a Cistotu na
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pracovisti

- ovlada zasady prvni pomoci pii
urazech v kuchyni a je schopen ji
poskytnout

- vyhledé recepty na piipravu pokrmil

- ptipravi naro¢néj$i pokrmy a
vybrané pokrmy evropské a svétové
kuchyné

- dodrzuje zékladni principy
stolovani, spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- organizuje si pracia pracovni
prostor (naplanuje, ¢asové rozvrhne
praci, provede pripravné prace,
udrzuje pracovni prostor prehledny
a bezpecny, dokon¢i praci
V zadaném terminu)

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti
préace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

- hodnoti kvalitu vysledného produktu
a efektivitu prace, vyvodi z toho
zaveéry pro dalsi praci, predstavi
vysledny produkt

Potraviny
- sestavovani jidelnicku
- kultura stolovani

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Poznavéni Ldi

- Mezilidské vztahy

- Kreativita

- Redeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Projekt: integrované

EV

- Lidské aktivity a
problémy Zivotntho
prostiedi

- Vztah Clovéka a prostiedi

CH

- bilkoviny, tuky, cukry
vitaminy

PR

- kaloricka hodnota
potravin

INF

Internet, vyhledavani
receptil

- provadi jednoduché operace Provoz a udrzba domécnosti osv VZ
platebniho styku a doméciho Finance - Rozvoj schopnosti - prvni pomoc, hygiena
ucetnictvi - rozpocet, piijmy, vydaje, platby, hotovostni a poznavani prace
- ovlada jednoduché pracovni postupy | bezhotovostni platebni styk, ekonomika - Poznavani Lidi VZ
pii zakladnich ¢innostech domacnosti - Mezilidské vztahy - zasady prvni pomoci pri
v domacnosti a orientuje se Elektrotechnika v domacnosti - Regeni problémii a urazu elektrickym
- elektrickd instalace, elektrické spottebice, rozhodovaci dovednosti proudem
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vV navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

- spravné zachazi s pomtickami,
nastroji, nafadim a zafizenim, vcetné
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu

- dodrzuje zékladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii urazu,
véetné elektrickym proudem

- orientuje se v ekonomice provozu
domacnosti (rozpocet, piijmy,
vydaje,
platby, uspory)

- provadi jednoduché operace
platebniho styku a doméaciho
ucetnictvi

- orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotiebici,
jejich pouziti a bézné udrzbe

- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii Grazu,
véetné Urazu elektrickym proudem

- zachazi UCeln¢ a bezpecné s nastroji,
zafizenimi, materidly a surovinami

- dodrzi zadany pracovni postup

- pracuje s navody, nacrty, vykresy,
schématy, informaénimi zdroji...

elektronika, sdélovaci technika, funkce,
ovladani a uziti, ochrana, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu
elektrickym proudem
Zaklady Ssiti (stehovani ,..) a vyroba
dekorativnich predmétii

osv
Kreativita

M

- doméci ucetnictvi

F

- princip ¢innosti
elektrickych spotiebicti

CH

- syntakticka vlakna

- orientuje se Vv pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Svét prace
Moznosti vzdélavani

- napli ucebnich a studijnich obor®, piijimaci

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani

ov
- volba povolani

453




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

- posoudi své moznosti pii fizeni, informace a poradenské sluzby
rozhodovéani o volbé vhodného Zaméstnani Projekt: Umime si poradit
povolani a profesni piipravy - pracovni prileZitosti v obci (regionu), -
- ma prehled o pracovnich ¢innostech zpusoby hledani zaméstnani, psani
vybranych profesi zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
- vyuzije profesni informace a problémy nezaméstnanosti, Ufady prace,
poradenské sluzby pro vybér prava a povinnosti zaméstnancu a
vhodného vzdélavani zamestnavatell

- prokaZe v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pri
vstupu na trh prace

- vyuzivat digitdlni zdroje k
posouzeni svych schopnosti, pro
orientaci v profesni nabidce a pro
vybér vhodného vzdélavani a
profesni pripravy

- sestavit své kariérové portfolio v
digitalni podobé a prokazat v
modelovych situacich schopnost
sebeprezentace pii vstupu na trh
prace

- Vybirat a vyuzivat vhodné digitalni

nastroje pii realizaci tymovych

pracovnich ukoli a projektu,

samostatné pracovat s

kolaborativnimi nastroji: online

schlizky, sdileny prostor, tymové
nasténky a weby, kalendafe,
myslenkové mapy, kancelatsky balik
apod
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- Védome vytvaret digitalni identitu
vzhledem ke svému budoucimu
uplatnéni na trhu prace. Uvédomovat
si, ze kazdou akci v digitdlnim
prostfedi zanechavame stopu.

- vybrat a vyuzit vhodné digitalni
technologie pfi realizaci tymovych
pracovnich ukoli a projekt, ke
komunikaci, k organizaci své nebo
tymové prace a k prezentaci
vysledkdl pracovnich ¢innosti
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5.9 Volitelné predméty

Volitelné piedméty Dudou upravovany dle individudIniho vybéru zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné.

59.1 2. stupen

5.9.1.1 Seminar z ¢eského jazyka

Volitelny predmét Seminat z ¢eského jazyka je zatazen v 6., 8. a 9. rocniku, v u¢ebnim planu
je vymezen 1 hodinou tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidich a v ucebné vypocetni
techniky (vyukové programy).

Seminaf je zaméfen na systematické procviCovani a upevnéni si u€iva vzdélavaciho oboru.
Jazyk a jazykova komunikace, vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura. Diiraz je kladen
predevSim na upevnéni si, zdokonaleni a zautomatizovani znalosti, na schopnost jasného a
vystizného vyjadieni a na schopnost pracovat s textem a porozumét mu.

Formy realizace predmétu:

- vyukové programy

- jazykové rozbory

- prace s jazykovymi priruckami

- prace s textem — individuaIni 1 skupinova
- testy

Volitelny predmét Se minar z ¢eského jazyka je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi
predméty:
- Cesky jazyk a literatura - literatura — prace s ukazkami

- ¢esky jazyk —tvaroslovi, tvofeni slov, skladba, komplexni jazykové rozbory
- zemepis, fyzika, chemie, prirodopis — prace s textem
- informatika — vyuziti vyukovych programi pii procviCovani a upevnéni znalosti

Volitelny predmét pracuje s timto priiFezovym té matem:
Osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zaka

Kompetence k uc¢eni
74k - vyhled4 a tiidi informace a propojuje je do §irSich vyznamovych celkt
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problé mi
74k - vyhledava informace vhodné k feseni problémi
- samostatné fesi problém a voli vhodné zplisoby feseni
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

Kompetence komunikativni
Z4ak - rozumi riiznym typim texti
- kultivované se projevuje v pisemném 1 ustnim projevu
- formuluje a vyjadiuje své mysSlenky andzory v logickém sledu
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- vyuziva informaci a komunika¢nich prostredkii

Kompetence socialni a personalni
74k - G¢inné spolupracuje ve skuping
- ¢erpa ze zkuSenosti a nazorli druhych
- akceptuje ndzory ostatnich ¢lenii skupiny

v 710

- pomahd méné nadanym Zaklim

Kompetence obcanské
Zak - respektuje presvédceni druhych lidi
- prosazuje své ndzory na zdkladé¢ demokratickych principti

Kompetence pracovni
74k - vnima a pouziva Internet jako informaéni zdroj
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zdjmu svého rozvoje a své budouci profesni
pripravy

Kompetence digitalni
Zak- posuzuje kriticky spolehlivost informagnich zdrojii a informaci samostatné i ve skuping
- dodrzuje zisady ochrany dusevniho vlastnictvi pii tvorbé a napliiovani portfolii a
piipravé vlastnich komunikati v digitdlnim prostfedi v€etné tvorby novych digitdlnich
obsahil
- rozviji si komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunika¢ni zdmér a voli
vhodné jazykové a technologické prostiedky
- vyuziva prakticky novych technologii a aplikaci podle svych aktudlnich vzdélavacich
a komunikac¢nich potieb
- dodrzuje pii pracis informacnimi zdroji autorska prava, ochranu osobnich udajg,
vlastni bezpec¢nost, licenci dusevniho vlastnictvi, chova se slusné a s respektem k
ostatnim spoluzakiim a lidem
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

VyuCovaci predmét: |Seminar z ¢eského jazyka

Ro¢nik: 6.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- procvi¢i sipravopis vyjmenovanych ProcviCovani pravopisu INF
a pribuznych slov - vyjmenovana slova - vyukové programy
- zopakuje a upevni si védomosti - ptedpony s-, z-, Vz-
z pravopisu z ptedchozich ro¢niki - pravopis mé&, mné
- pravopis bé&/bje, vé/vje, pé
- zdvojené souhlasky
- psani velkych pismen
- shoda podmétu s prisudkem
- zdokonali se ve spravném pouzivani Tvaroslovi osv INF
tvart slov v mluvené i psané podobé - podstatnd jména - Kreativita - vyukové programy
- odli§i spisovné i nespisovné tvary - pridavna jména
- Zajmena
- Cislovky
- slovesa
- neohebné slovni druhy
- prohloubi si a upevni znalosti Skladba osv CIL
ze skladby - zakladni a rozvijejici vétné Cleny - Reseni problémi a - literarni vychova - prace
- znazorni graficky vétu jednoduchou - grafické zndzornéni véty jednoduché rozhodovaci dovednosti s ukazkami
- znazorni graficky souvéti - véta hlavni a vedlejsi INF
- grafické zndzornéni souvéti - vyukové programy
- ¢arka v souvéti
- dokaze Cist s pochopenim Literarni vychova osv CIL
- reprodukuje ptecéteny text - prace s textem - Hodnoty, postoje, - literarni vychova — prace
- vysvétli zakladni literarni pojmy - ¢etba zvoleného titulu prakticka etika s ukazkami
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MKV
- Lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Seminar z Ceského jazyka

Ro¢nik: /.
Vst v Prirezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- procvi¢i sipravopis vyjmenovanych ProcviCovani pravopisu IKT
a pribuznych slov - vyjmenovana slova - vyukové programy
- zopakuje a upevni si védomosti - predpony s-, z-, Vz-
z pravopisu z ptedchozich ro¢niki - pravopis m¢, mn¢
- pravopis bé/bje, vé/vje, pé
- zdvojené souhlasky
- psani velkych pismen
- shoda podmétu s prisudkem
- zdokonali se ve spravném pouzivani Tvaroslovi oSV IKT
tvarii slov v mluvené i psané podob¢ - podstatna jména - Kreativita - vyukové programy
- odli§i spisovné i nespisovné tvary - pridavna jména
- zajmena
- Cislovky
- slovesa
- neohebné slovni druhy
- rozli§i vétu jednoélennou a dvojélennou | Skladba osv CJL

- prohloubi si a upevni znalosti
ze skladby
- zndzorni graficky vétu jednoduchou
- zndzorni graficky souvéti
- ur¢i druhy vedlejsich vét

- véta jednoclenna a dvoj¢lenna

- zékladni a rozvijejici vétné Cleny

- grafické znazornéni véty jednoduché
- véta hlavni a vedlejsi

- grafické znazornéni souvéti

- druhy vedlejSich vét

- ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- literarni vychova - prace
s ukazkami
IKT

- vyukové programy
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- ¢arka v souvéti
Literarni vychova oSV CIL
- prace s textem - Hodnoty, postoje, - literarni vychova — prace
- dokéaze Cist s pochopenim - Cetba zvoleného titulu prakticka etika s ukdzkami
- reprodukuje precteny text MKV
- vysvétli zakladni literarni pojmy - Lidské vztahy
6. ro¢niku

461




SVP ZS Benesov, Jirdskova 888

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: |Seminar z ¢eského jazyka

Roc¢nik: 8.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- procvi¢i sipravopis vyjmenovanych Procviovani pravopisu INF
a pribuznych slov - vyjmenovana slova - vyukové programy
- zopakuje a upevni si védomosti - ptedpony s-, z-, Vz-
z pravopisu z piedchozich ro¢nikti - pravopis mé, mné
- pravopis bé/bje, vé/vje, pé
- zdvojené souhlasky
- psani velkych pismen
- shoda podmétu s prisudkem
- zdokonali se ve spravném pouzivani Tvaroslovi osv INF
tvarii slov v mluvené i psané podob¢ - podstatna jména - Kreativita - vyukové programy
- odli§i spisovné i nespisovné tvary - pridavna jména
- Zjmena
- Cislovky
- slovesa
- neohebné slovni druhy
- prohloubi si a upevni znalosti Skladba osv CIL

ze skladby
- zndzorni graficky vétu jednoduchou
- znazorni graficky souvéti

- zékladni a rozvijejici vétné cleny
- grafické zndzornéni véty jednoduché
- véta hlavni a vedlejsi

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- literarni vychova - prace
S ukdzkami
INF
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- ur¢i druhy vedlejSich vét

- vysvétli pojem souvéti souradné a
podiadné

- ur¢i vyznamoveé pomery mezi vétami
hlavnimi

- uréi vyznamové poméry mezi vétnymi
Cleny

- ur¢i vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi vétami vedlejSimi

- grafické zndzornéni souvéti

- druhy vedlejSich vét

- ¢arka v souvéti

- souveti podifadné a souradné

- vyznamové pomery mezi vétami
hlavnimi

- vyznamové pomeéry mezi vétnymi Cleny

- soufadné spojené véty vedlejsi

- vyukové programy

- dokéze Cist s pochopenim

- reprodukuje precteny text

- vysvétli zakladni literarni pojmy
8. ro¢niku

Literarni vychova
- prace s textem
- ¢etba zvoleného titulu

osv

- Hodnoty, postoje,
praktickd etika

MKV

- Lidské vztahy

CIL
- literarni vychova — prace
s ukdzkami
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Seminar z Ceského jazyka

Ro¢nik: 0.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- procvi¢i sipravopis vyjmenovanych Vyjmenovana slova INF
a pribuznych slov - vyukové programy
- zdokonali se ve spravném pouzivani Tvaroslovi osv INF
tvart slov v mluvené i psané podob¢ - podstatnd jména - Kreativita - vyukové programy
- odli§i spisovné i nespisovné tvary - ptidavna jména
- Zjmena
- Cislovky
- slovesa
- ptislovce
- upevni si dosud ziskané védomosti Tvoreni slov osv CIL
ze zpusobll obohacovani slovni zasoby - zpusoby obohacovani slovni zasoby - Kreativita - literarni vychova — prace
- obohacuje svou slovni zasobu - odvozovani slov s ukazkami
- pouzivd synonyma c¢eského i ciziho - skladani slov
puvodu
- prohloubi si a upevni znalosti Skladba osv CIL

ze skladby
- vyuzije ziskané poznatky v praxi
- dokéaze se jasn€, strucné a vystizné
vyjadiovat

- vétné Cleny

- véty dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

- vedlejsi véty

- vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi, soufadné spojenymi vedlejSimi
vétami a nékolikandsobnymi vétnymi
Cleny

- stavba souvéti

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- literarni vychova - prace
S ukazkami
INF

- vyukové programy
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Prace s textem

Beseda — Getba, televize, film, divadlo —
rozdily ve vnimani uméleckého dila
Soucasna Ceska literatura

- vyhleda informace v textu
- formuluje Ustné dojmy ze
sveé Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni
- sezndmi se se sou¢asnymi ¢eskymi
spisovateli

CJL
- literarni vychova - prace
S ukazkami
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5.9.1.2 Seminar z ¢eského jazyka — dramaticka vychova

Volitelny predmét Seminai z ¢eského jazyka - dramatickd vychova je zafazen v 6. a 7.
ro¢niku, V u¢ebnim planu je vymezen 1 hodinou tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach
a dle potieby v ucebné hudebni vychovy.

Dramatickd vychova ma né¢kolik slozek. V praxi je nelze oddélovat, jsou ptehledné
usporadany proto, Ze je nutné sledovat vSechny a Zddnou neopomijet a nepodcenovat.

Prvni okruh tvofi osobnostni rozvoj. V hrach a cviCenich se rozviji uvolnéni, soustiedénost,
sebeuvédomovani, odstranuji se zabrany, zcitlivuje se vnimani a schopnost vyrazu pohybem,
plynulost iexpresivita mluveného projevu. Uvoliuje se a rozviji obrazotvornost a tvofivost,
rytmické citéni.

Druhy zakladni okruh tvoii v dramatické vychové rozvoj socidlni, hry a cviceni kontaktu
a socialni komunikace (verbalni a neverbalni), skupinové citlivosti a dynamiky. | zde je nutno
prekonavat prekazky vyvolané nasim zplsobem zivota.

Treti okruh je dramatickd hra, ndmétovda hra zalozend na mezilidském kontaktu
a komunikaci, na setkdvani se lidskych jedincti v riiznych situacich a osob, které na sebe
vzajemn¢ pusobi, fesi stfetdvani svych postojii a potieb.

Vsechny tfi slozky se v procesu tvorivé dynamiky prolinaji. Kompetencemi, na néz je
V dramatické vychové kladen daraz, jsou schopnost reflexe a hodnoceni. Od elementarni
schopnosti priznat chybu nebo omyl, pfes schopnost pozorné sledovat praci druhych
a poskytovat zpétnou vazbu, spolupracovat s ucitelem pii hodnoceni vlastni prace, aZ po
schopnost hodnotit praci skupiny a svlij podil na ni, piijimat kritiku a adekvatné na ni reagovat.
Tak ma zak prilezitost rozvijet se.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- kolektivni prace

- integrovany projekt

- vefejna vystoupeni

- navstévy divadelnich predstaveni
- prezentace

Volitelny predmét Se minar z ¢eského jazyka - dramaticka vychova je uzce spjat

S dalSimivyuc¢ovacimi pie dméty:

- Cesky jazyk a literatura — interpretace textu, autori dramat a poezie, vyslovnost, kultivovany
verbaIni projev

- vytvarna vychova — vyroba dekorace a rekvizit, loutek

- télesna vychova — pohybové dovednosti, ptfirozeny a stylizovany pohyb

- d¢jepis — historie Ceského a svétového divadla

- informatika — vyhledavani informaci

- vychova ke zdravi — vztahy mezi lidmi, feSeni konfliktu

Volitelny predmét pracuje s t€émito priaiezovymi tématy:

Osobni a socialni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uc¢eni

74k - vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné pouziva
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Vv tvlrcich ¢innostech

- kriticky posoudi vlastni vykon

- vytvaii si prehled v oblasti uméni a kultury a tim ziskava i intenzivnéj$i prozitky
téchto oborti lidské ¢innosti

Kompetence k FeSeni problé mi
74k - samostatné fesi problémy a voli jejich fedeni
- posuzuje feseni problémui
- formuluje zavery pii hodnoceni uméni a je schopen svilj nazor obh4jit
- aktivné prekonava zivotni stereotypy a obohacuje tak svilj emociondlni Zivot

Kompetence komunikativni
74k - vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivovand
- u¢inn¢ se zapojuje do diskuse
- vyuzivd vSechna dostupnd komunika¢ni a informaéni média

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje ve skupiné pfi feseni problémi
- akceptuje nazory ostatnich clend skupiny, pomaha jim, je schopen sdm o pomoc pozadat
- podili se na vytvafeni piflemné atmosféry
- uvédomuje si zdsady sluSného chovani ve spolecnosti a na kulturnich akcich
- si vytvaii pozitivni piedstavu o sobé samém a tim podporuje svou sebedivéru a
samostatny rozvoj

Kompetence obéanské

74k - respektuje presvédéeni druhym lidi, je schopen se veitit do situace ostatnich
- si vytvaii pozitivni postoj k uméleckym dilim a rozviji smysl pro kulturu a tvofivost
- aktivné se zapojuje do kulturntho déni
- chréni nase tradice i kulturni dédictvi

Kompetence pracovni
Zak - spoluvytvaii podnétnou atmosféru pro svou tvorbu
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje

- ptistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti i Z hlediska ochrany kulturnich hodnot

Kompetence digitalni
Z4ak- posuzuje kriticky spolehlivost informaé¢nich zdrojii a informaci samostatné i ve skupiné
- dodrzuje zasady ochrany duSevniho vlastnictvi pii tvorbé a napliiovani portfolii a
ptipravé vlastnich komunikatli v digitdlnim prostredi véetné tvorby novych digitalnich
obsaht
- rozviji si komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunika¢ni zadmér a voli
vhodné jazykové a technologické prostiedky
- vyuziva prakticky novych technologii a aplikaci podle svych aktudlnich vzdélavacich
a komunikac¢nich potieb
- dodrzuje pii pracis informacnimi zdroji autorskd prava, ochranu osobnich udajt,
vlastni bezpec¢nost, licenci dusevniho vlastnictvi, chova se slusné a s respektem k
ostatnim spoluzakiim a lidem
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Vzdélavaci oblast:

Dramaticka vychova

Vyucovaci predmét:

Seminar z Ceského jazyka - dramaticka vychova

Roc¢nik: 6.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- dodrzuje zéklady hlasové hygieny Psychosomatické dovednosti osv HV
a spravného drZeni t¢la - prace s dechem - Psychohygiena - prace s hlasem
- uplatiiuje kultivovany mluveny - spravné tvoreni hlasu TV
a pohybovy projev - drzeni téla - pohybové dovednosti
- verbalni 1 neverbalni komunikace CJL
- interpretace textu
- osvoji si zaklady uméleckého prednesu |- frazovani HV
- dikce - prace se zvukem
- pauzy CIL
- kultura mluveného
projevu
- seznami se s teorii divadelnich zanr Teorie zakladnich pojmi osv INF
- vysvétli zakladni pojmy divadelni teorie |- komedie, tragédie, muzikal, balet, - Rozvoj schopnosti - vyhledavani informaci
- vyjmenuje vyznamné osobnosti ¢inohra, loutkové divadlo poznavani CIL
svétového divadla - dramaturgie, scénografie, realizace - vywziti literdrnich ukdzek
scény, inscenacni hudba, rezie - Zivotopisy autorti
- autofi svétovych dramat
- rozliSuje herni a redlnou situaci, vstu- - improvizace, improvizovany dialog osv CIL
puje do jednotlivych roli a pfirozené - orientace v prostoru, vstup do role - Komunikace - cviCeni paméti
V nich vynika rytmickd pamét’, herni dovednosti, dra- |MV \YAY
- Zkouma a ovéfuje rozdil mezi fiktivni matizace predlohy - Prace vrealizacnim tymu |- pfiprava scény
situaci a realnou - jevistni postava, struktura herni a jevi- CIL

Stni situace

- cviCeni paméti
Navstéva divadelniho
predstaveni
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- projevuje somatické dovednosti pii ver-
balnim i neverbalnim vyjadieni

- uvede na prikladech souvislost mezi
prozitkem a jednanim sebe i druhych

Verbalni a neverbalni situace v bézném
zivoté a jeviStnim provedeni

- smyslové vnimani

- tvorivost

- pamét’ a pozornost

- vyjadfeni pociti, emoci

- jednoduchy hudebni doprovod

osv
- Mezilidské vztahy

HV
- hudebni nastroje
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Vzdélavaci oblast:

Dramaticka vychova

Vyucovaci predmét: |Seminar z ¢eského jazyka - dramaticka vychova

Ro¢nik: /.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- upeviiuje své dovednosti v oblasti Psychosomatické dovednosti osv HV
pohybového a kultivovaného projevu - prace s dechem - Psychohygiena - prace s hlasem
- dodrzuje zaklady hlasové hygieny - spravné tvoreni hlasu ( Septani, mluveni - pohybové dovednosti
nahlas, kontrast )
- relaxaéni hry
-oteviend komunikace
- aktivni naslouchani
- verbalni a neverbalni komunikace
- seznami se s dalsimi divadelnimi zanry |- opera MV
- kriticky hodnoti dramaticka dila isou- |- opereta - Tvorba medidlntho
¢asnou medialni tvorbu - pantomima sdéleni
- vyjmenuje  vyznamné Ceské divadelni D
scény - Narodni divadlo - historie Nérodniho
- Stavovské divadlo divadla
- Divadlo Semafor INF
- Divadlo na Vinohradech - vyhledavani informaci
- Statni opera
- Méstska divadla prazska
- pojmenovava hlavni témata a konflikty - skupinova inscenacni tvorba osv VZ
- uvédomuje si analogii mezi fiktivni - prezentace - Komunikace - vztahy mezi lidmi
situaci a realnou - organizacni tvirci skupinové prace - Reseni problémt a roz-
- nahrazuje agresivni a pasivni chovani - asertivni chovani hodovaci dovednosti
chovanim asertivnim , neagresivnim - feSeni konfliktu jednanim postav,
zpusobem obhajuje sva prava spontanni jednani
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- pfistupuje k dramatické a inscenacni
tvorbé jako ke spole¢nému tvirc¢imu
procesu a piijima zodpovédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho

vysledku
- pni své ukoly ve spole¢ném tviréim
procesu

- reflektuje sviyj zazitek z dramatického
dila

- prace na postave ( charakter, motivace,
vztahy )

- inscenacni tvorba ( dramaturgie, rezie,
herecka prace, scénografie )

- dramatizace literarni predlohy

- komunikace s divakem ( prezentace,
reflexe )

osv
- Kreativita

Projekt — integrované

osv
- Mezilidské vztahy

\YAY
- piiprava scény
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5.9.1.3 Seminar z ¢eského jazyka - tvorba Skolniho ¢asopisu

Volitelny predmét Seminat z ceského jazyka - tvorba Skolntho cCasopisu je zatazen v 8.
ro¢niku a v u¢ebnim planu je vymezen 1 hodinou tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tiidach a v u¢ebné vypocetni techniky.

Seminai je zaméfen na komplexni rozSitovani a prohlubovani uciva Ceského jazyka a na
praktické vyuzivani ziskanych informaci.

Diraz je kladen na tvir¢i individualni 1 skupinovou praci a rozvijeni pisemného projevu
zaka.

Formy realizace piedmétu:

- navstéva redakce regionalnich novin

- tvliréi individuaIni 1 skupmova prace zakl

- vyhledavani a tfidéni informaci — Internet, casopisy, noviny

Volitelny predmét Se minar z ¢eského jazyka - tvorba §kolniho
casopisu je uzce spjat s dalSimi vyuCovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura — vnimani mluveného 1 pisemného projevu, jeho stavby, uplatiovani
odpovidajici Skaly vyrazovych prostfedkti v zavislosti na pouziti
jednotlivych slohovych ttvart
- informatika — vyhledavani a vyuzivani riznych dokumentii jako zdroje informaci
- vytvarnd vychova — vnimani a tvorba artefaktli bézné¢ medidlni produkce

Volitelny predmét pracuje s t€émito prafezovymi té maty:
Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaku

Kompetence K u¢eni

74k - vyhled4 a tiidi informace z riznych zdroji
- osvoji si zdkladni pojmy a principy prace v oblasti publicistického stylu
- kriticky zhodnoti svou praci

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - vyhledavéa informace vhodné k feseni problému
- samostatné fesi problém a voli vhodné zpiisoby feSeni
- vyhledava informace na Internetu, v riznych médiich, knihovné

Kompetence komunikativni
74k - rozumi réiznym typtim textu
- naslouchd promluvam druhych lidi a vhodné na né€ reaguje
- kultivované se projevuje v pisemném 1 ustnim projevu
- formuluje a vyjadfuje své mysSlenky andzory v logickém sledu
- vyuzivd informaci a komunika¢nich prostiedkt

Kompetence socialni a personalni

Zak - u¢mné spolupracuje ve skupiné
- ocenuje zkuSenosti druhych a €erpa z nich pouceni
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Kompetence obéanské
Zak - respektuje presvédceni druhych lidi
- jedné ohledupln¢é a s respektem a citem, pouzivd ve vztazich s lidmi tolerantni nazory

Kompetence pracovni
74k - vnima a pouzivd Internet jako informaéni zdroj
- aplikuje ziskané informace a poznatky v jinych predmétech a praxi
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zdjmu svého rozvoje a své budouci profesni
ptipravy

Kompetence digitalni
Z4k- posuzuje kriticky spolehlivost informac¢nich zdrojii a informaci samostatné i ve skuping
- dodrzuje zasady ochrany dusevniho vlastnictvi pii tvorbé a napliiovani portfolii a
ptipravé vlastnich komunikatl v digitdlnim prostfedi v€etné tvorby novych digitalnich
obsahll
- rozviji si komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunika¢ni zdmér a voli
vhodné jazykové a technologické prostiedky
- vyuziva prakticky novych technologii a aplikaci podle svych aktudlnich vzdélavacich
a komunika¢nich potieb
- dodrzuje pii pracis informacnimi zdroji autorskd prava, ochranu osobnich udaji,
vlastni bezpe¢nost, licenci dusevniho vlastnictvi, chova se slusné a s respektem k
ostatnim spoluzakiim a lidem
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Seminar z Ceského jazyka - tvorba Skolniho ¢asopisu

Ro¢nik: 8.
Vystupy Utivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- ziska dovednosti nutné k zapojeni se Sestaveni redakeni rady a vytvoreni MV CIL
do medialni komunikace, spolupracuje Redak¢niho etického kodexu - Prace vrealizacnim tymu |- publicisticky styl
ve skuping, prijme nazor druhého a Prezentace soucasného tisku (¢asopisu, osv - vybér ukdzek tvorby

je schopen prosadit svlij ndzor

- uvédomuje si nutnost dodrzovani
urcitych norem a pravidel

- rozpozna publicisticky styl, jeho
zanry, funkce, kompozici a posoudi
vhodny vybér jazykovych prostredki

- seznami se s praci s médii, zpracuje a
vyuzije podnéty z médii

- vytvori vlastni produkci, na zakladé
svého napadu shromazdi podklady,
napiSe koncept a po opravach cCistopis

- dokaze se kultivované vyjadiovat a
pouzivd vhodné jazykové prostredky

novin)
Tvorba Skolnitho casopisu

- Kreativita

- Kooperace a kompetice

- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- Stavba medialnich
sdéleni

- Vnimani autora
medialnich sdéleni

- Tvorba medialniho
sd¢leni

vyznamnych spisovatel
INF
- vyhledavani informaci
\AY
- tvorba vytvarnych
artefaktti doplijicich
casopis

Spoluprace s redakci
regionalnich novin
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5.9.1.4 Konverzace z anglického jazyka

Volitelny piredmét Konverzace z anglického jazyka je zatazen v 6., 7. a 8. rocniku a
Vv uéebnim plinu je vymezen 1 hodinou tydnd. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin podle
dosazené Grovné védomosti. Volitelny predmét Konverzace z anglického jazyka 1 je urcen pro
talentované zaky, volitelny predmét Konverzace z anglického jazyka 2 se soustfedi na rozvoj
zakladnich komunikativnich dovednosti.

Vyuka probtha v kmenovych tfidich, ucebnach s audiovizudlni technikou a v ucebné
vypocetni techniky.

Volitelny piredmét je zaméfen na komplexni rozvoj komunikativnich dovednosti. Velka
pozornost je veénovana zvysSujici se Urovni porozuméni mluvenému projevu, schopnosti
reagovat v riznych zivotnich situacich, seznamovani se s redliemi anglicky mluvicich zemd,
zejména Velké Britanie.

Formy realizace piedmé tu:

- skupinové prace zakl

- vychazky do okoli Skoly

- vyuziti Casopisli, novin

- prace s riznymi druhy slovnikli

- spojeni anglického jazyka se Zivotem v Ceské republice
- Uzké propojeni s pracina pocitaci - pocitacova angli¢tina
- vyhledavani informaci - Internet, vyukové programy

- vyuziti audiovizualni techniky

Volitelny predmét Konverzace z anglické ho jazyka je uzce spjat s dalSimi vyu¢ovacimi
predméty:

- anglicky jazyk - znalosti vyplyvajici z osnov

- Cesky jazyk a literatura - stavba véty, forma dopisu

- zemépis - orientace na mapé, geografické pojmy

- ob¢anska vychova - tradice a zvyky, statni symboly, ochrana pamatek
- ptirodopis - Zivotni prostiedi zvirat

- vychova ke zdravi - zdravy Zivotni styl, vyuziti volného casu

- informatika - vyhledavani informaci, terminologie

- vytvarnd vychova - iprava samostatnych praci zakt

- hudebni vychova - nacvik pisni

Volitelny pfedmét pracuje s témito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaka

Kompetence k uc¢eni
74k - chape dilezitost komunikace v cizim jazyce pro prakticky Zivot, pro dal§i vzdélavani
a vybér budoucitho povolani
- vyhleda a tfidi informace
- vytvaii si komplexnéjSi pohled na Zivot v anglicky mluvicich zemich
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence k feS$eni problé mi
74k - pouziva cizi jazyk jako nastroj dorozuméni se s cizincem
- navazuje na osvédcené postupy pii feSeni novych situaci
- uvédomuje si odliSnosti ve stavbé anglického a ceského jazyka
- vyhledava informace na Internetu, v tisku, knihach, televizi a v dalSich dostupnych
zdrojich

Kompetence komunikativni
74k - porozumi pfiméfenému sdéleni v anglickém jazyce
- vyjadiuje svoje myslenky v pisemném i Gstnim projevu
- vede dialog
- vyuziva ziskané dovednosti k navazani kontaktu
- pomoci Internetu a dalSich komunikac¢nich prostfedka se integruje do okolntho svéta

Kompetence socialni a personalni
Zak - spolupracuje ve skuping pti feSeni zadaného tikolu, pfijima nazory ostatnich &lenii tymu
a akceptuje je
- stfida role ve skupin¢
- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost
- pomaha méné nadanym zakim

Kompetence obéanské

74k - projevuje zajem o tradice a kulturu anglicky mluvicich zemi
- ziskava predstavu o zvycich v jednotlivych zemich a porovnava je s naSimi zvyky
- posuzuje ekologické a environmentdlni souvislosti v danych zemich

Kompetence pracovni
74k - pouziva samostatné Internet, slovnik, tisk a dal§i dostupné prostiedky ke
zkvalitnéni procesu uceni se
- aplikuje ziskané informace a poznatky z jinych piredméth
- vytvafi si pracovni navyky pro co nejrychlejsi osvojeni ciziho jazyka
- uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti pii dali profesni orientaci

Kompetence digitalni
74k - vyhledava a zpracovava informace, samostatné vyhledava a snaze posuzuje
divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
- digitaln¢ zpracovava, uklada, zalohuje asdili ziskané informace a vytvari digitalni
obsah, piipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich
fotografii)
- uvédomuje Si existence autorského zakona a 0svojuje si zvyk uvadét bibliografické
zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort
- pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouZivani, napf. vyuZivani online slovnikil
- vyuziva odpovidajicich ¢&tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani tadku, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi
- pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni rtznymi
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formami
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace z anglického jazyka 1

Ro¢nik: /.
Vistu Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy projekty vztahy
- predstavi sebe a svou rodinu Me and My Family osv VZ

- dokaze popsat vzhled osoby
- zjisti podrobné udaje o jinych osobach

- poskytovani osobnich informaci

- aktivity volného Casu
- tvofeni otazek

- Mezilidské vztahy

- vywziti volného ¢asu
- zdravy Zivotni styl

- popiSe Casti domu a vybaveni mistnosti

- seznami se s typy domi ve Velké Britanii
- struéné charakterizuje zvyk Halloween

- pojmenuje statnimi symboly Ceské

republiky

Housing
- ¢asti domu
- vybaveni mistnosti

- typy domti
Halloween

Our National Holiday
- statni symboly

\YAY

- planek mistnosti
oV

- statni svatek

- statni symboly

- zepta se na cenu zbozi At the shop ov
- pozada o dalsi informace pfi nakupovani |- zakladni fraze - zvyky a tradice
- seznamuje se s historii Velké Britanie - obleCeni
- druhy obchodt
Thanksgiving Day
- poznava zakladni ¢innosti v kuchyni Food MKV HV
- rozli§i zdravé a nezdravé potraviny - druhy jidel a pokrmi - Kulturni diference - koledy
- dokaZe hovofit o vano¢nich zvycich - vafeni - slovesa CIL

- porovnava oslavu Vanoc v rliznych
Statech

Christmas

- stavba véty

- orientuje se v geografickych faktech

United Kingdom

GV

Z
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tykajicich se Anglie , Skotska, Walesu
a Severniho Irska
- vnima odliSnosti Zivota a toleruje je

- dilezitd a zajimavd mista Velké Britanie

- Evropa a svét nas zajima

- prace s mapou
- geografické pojmy

- napiSe dopis nebo pozdrav

- komunikuje prostiednictvim emailové
posty

- ptedvede telefonni rozhovor

- vyhledava anglické vyrazy na bézné
dostupnych vyrobcich

Letters

- ustalené casti dopisu

- rozdilnost v psani adresy

Everyday Use of English

- uziti anglického jazyka na vécech denni
potieby

CJL

- dopis

INF

- prace s emailovou poStou

- popise oblasti Ceské republiky The Czech Republic Z
- vyjmenuje priority nasi zemé - zajimavosti Prahy - prace s mapou
- pozné a piedstavi hlavni pamatky Prahy |- vyznamna mista CR ov
- zamysSli se nad tim, jak nds vidi Evropané | - geografické pojmy na mapé - ochrana pamatek
- charakterizuje pocasi v jednotlivych Weather Z

roCnich obdobich - ro¢ni obdobi - pocasi
- vypravi o rozdilech pfi oslavé Velikonoc |- mésice v roce INF
- seznami se s nejznaméj§imi anglickymi | - typy pocasi - terminologie

vyrazy nutnymi pro pracis pocitacem Easter ov

Anglicky jazyk na pocitaci - svatky a tradice

- pojmenuje zvifata v Z00 Wild Animals PR

- charakterizuje jejich vzhled a zivot

- zvifata v z0O
- Casti téla zvirat

- zivotni prostiedi zvirat

- orientuje se na mapé podle svétovych
stran

- popiSe zpusob, jakym se dostane
Z jednoho mista na jiné

- dokéaze si koupit jizdenku

- vyuzivd mapy na Internetu

- pozve spoluzaky na nékteré zajimavé
misto v Evropé

Travelling

- staty Evropy ajejich obyvatelé
- dopravni prostredky

- svétove strany

GV
- Objevujeme Evropu a
svet

Z
- svétove strany
INF

- vyhledavace na Internetu
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace z anglického jazyka 2

Rocnik: 1.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- predstavi sebe a svou rodinu Me and My Family osv VZ

- dokaZe popsat vzhled osoby
- zjisti podrobné udaje o jinych osobach

- poskytovani osobnich informaci
- aktivity volného Casu
- tvoreni otazek

- Mezilidské vztahy

- vyuziti volného casu
- zdravy zivotni styl

- popiSe Casti domu a vybaveni mistnosti Housing \VAY/
- seznami se s typy doml ve Velké Britanii |- ¢asti domu - planek mistnosti
- struéné charakterizuje zvyk Halloween - vybaveni mistnosti
- typy domil
Halloween
- zepta se na cenu zbozi At the shop ov
- pozada o dalsi informace pii nakupovani |- zakladni fraze - zvyky a tradice
- seznamuje se s historii Velké Britanie - obleceni
Thanksgiving Day
- poznava zakladni ¢innosti v kuchyni Food MKV HV
- rozli§i zdravé a nezdravé potraviny - druhy jidel a pokrmu - Kulturni diference - koledy
- dokaze hovofit o vano¢nich zvycich - vafeni - slovesa CIL
Christmas - stavba véty
- orientuje se v geografickych faktech United Kingdom GV Z

tykajicich se Anglie , Skotska, Walesu
a Severniho Irska
- vnima odliSnosti Zivota a toleruje je

- dllezitad a zajimava mista Velké Britanie

- Evropa a svét nds zajima

- prace s mapou
- geografické pojmy

- napiSe dopis nebo pozdrav Letters CJL
- komunikuje prostfednictvim emailové - ustalené casti dopisu - dopis
posty - rozdilnost v psani adresy INF
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- predvede telefonni rozhovor
- vyhledava anglické vyrazy na bézné
dostupnych vyrobcich

Everyday Use of English
- uziti anglického jazyka na vécech denni
potieby

- prace s emailovou poStou

- popiSe oblasti Ceské republiky The Czech Republic Z
- zamysli se nad tim, jak nas vidi Evropané |- vyznamna mista CR - prace s mapou
- geografické pojmy na mapé ov
- ochrana pamatek
- charakterizuje pocasi v jednotlivych Weather Z
ro¢nich obdobich - ro¢ni obdobi - pocasi
- vypravi o rozdilech pii oslavé Velikonoc |- mésice v roce INF
- seznami se s nejznaméj$imi anglickymi | - typy pocasi - terminologie
vyrazy nutnymi pro pracis pocitacem Easter ov
Anglicky jazyk na pocitaci - svatky a tradice
- pojmenuje zvifata v Z00 Wild Animals PR

- charakterizuje jejich vzhled a Zivot

- zvifata v z00
- Casti téla zvirat

- zivotni prostiedi zvirat

- orientuje se na mapé podle svétovych
stran

- popiSe zptsob dopravy

- vyuzivd mapy na Internetu

- pozve spoluzaky na nékteré zajimavé
misto v Evropé

Travelling

- staty Evropy a jejich obyvatelé
- dopravni prosttedky

- svétove strany

GV
- Objevujeme Evropu a
svet

Z

- svétove strany

INF

- vyhleddvace na Internetu
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5.9.1.5 Matematicky seminar

Volitelny piredmét Matematicky seminat je zatazen v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku a v uc¢ebnim
planu je vymezen 1 hodinou tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tiidach
a Vv ucebné vypocetni techniky.

Matematicky semindi je zaméfen na komplexni rozSitovani a prohlubovani uciva
vzdélavacitho oboru Matematika a jeji aplikace. Rozviji intelektudlni schopnosti zaka, jejich
pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mySleni a schopnost logického usudku. Soucasné
prispivad k vytvareni urcitych rysa osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost.

Ptedmét se jiz svou podstatou zabyva rozvojem dovednosti zaku.

Formy realizace piedmétu:

- samostatna prace zakl

- prace ve skupinach

- feSeni problému

- vyhledavani informaci — ceny v prodejnach, na Internetu
- vyukové programy

- poctatské soutéze

Volitelny pre dmét Mate maticky se minar je uizce spjat s dalSimi vyucovacimi piedméty:
- matematika - zakladni matematické poznatky

- fyzika - ptevody jednotek, vypocet objemu a obsahu

- vychova ke zdravi - vypocet ceny nakupu

- zemepis - métitko mapy

- chemie — vypocty

- informatika — vyhledavani informaci

Volitelny pfedmét pracuje s témito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u€eni
Zak - pouziva pocita¢ a kalkulacku
- fesi tlohy Pythagoriady, Klokana, matematické olympiady, matematické hadanky
a kvizy

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - dodrzuje spravny postup pii fedeni tiloh
- zapiSe Ulohu a odhadne vysledek
-uvédomuje si, ze Skolni piiklady jsou jednodussi nez skute¢nost

Kompetence komunikativni
74k - obhajuje své hypotézy
- dokaze vysvétlit spravny postup feseni

Kompetence socialni a personalni

74k - prijme vedouci misto ve skupiné a ¥idi jeji praci
- dokaze pracovat pod vedenim jin¢ho Clena skupiny
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- pomahd méné nadanym zaktim pochopit ucivo

Kompetence obéanské
Zak - pouziva znalosti k feSeni tlloh na vypocet obvodu a vyméry pozemkil, hmotnosti téles,
vypoctu nakladi na opravy a renovaci bytu

Kompetence pracovni

74k - dodrzuje zavedené zapisy tloh
- vybird to nejrychlej§i feSeni mezi riznymi moznostmi
- ovéfuje fesSeni pomoci zkousky, porovnava vysledky s pfedchozim odhadem
- dokaze pouzivat kruzitko, thlomér, pravitko

Kompetence digitalni
Zak - vyuziva digitalni technologie k efektivnimu Fe$eni matematického problému
- vyuziva digitdlni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledka
- ucelné pouziva geometricky software
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematicky seminar

Ro¢nik: 6.
Vystupy Ukivo Prﬁf'ezm_'z’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- provadi slozit¢j$i vypocty s piirozenymi | Aritmetika osv VZ
a desetinnymi Cisly - rozSifuje u¢ivo vyuCovaciho predmétu - Rozvoj schopnosti - odhad a vypocet ceny
- chape vztah celku a ¢asti Matematika 6 a je zaméteno na ulohy poznavani nakupu
- odhaduje a kontroluje vysledky Z bézného zivota - Kooperace a kompetice INF

- prevadi mén€ zndmé jednotky

- odhaduje a pocita cenu nakupu

- fesi praktické tkoly z bézného zivota

- ucelné pouziva digitalni technologie
pfi feseni rutinnich vypoctl

- hospodateni s penézi
- nakup

- cestovani

- platby v doméacnosti

GV
- Evropa a svét nds zajima

- vyhleddvani informaci

- vypoCita obvody a obsahy obrazct
slozenych z rliznych ¢tvercti a obdélniki

- fesi praktické ulohy z bézného Zivota

- rysuje jednoduché ornamenty

- nacrtne a sestroji rovinné utvary, ucelné
pouziva geometricky software

Geometrie

-rozsifuje ucivo vyuCovaciho predmétu
Matematika 6 a je zaméteno na tlohy
Z bézného zivota

-vybaveni a opravy vV domacnosti

-rysovani kolmic, rovnobézek, kruznic

osv

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- Kooperace a kompetice

F

- métfeni délky, obsahu
a objemu

- prevody jednotek

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feSeni tloh a problémi

Nestandardni aplika¢ni tlohy
-Ciselné a logické tfady
-kvizy arébusy
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematicky seminar

Ro¢nik: 7.
Vystupy Ukivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- provadi slozit¢j§i vypocty s racionalnimi | Aritmetika osv VZ
acelymi Cisly - rozsifuje ucivo vyucovaciho predmétu -Rozvoj schopnosti - odhad a ur¢eni ceny
- fesitlohy na vypocCet poméru, métitka Matematika 7 (zaméieno na ulohy poznavani nakupu,
planu a map Z b&zného Zivota) GV V4

- odhaduje a kontroluje vysledky

- pocita aritmeticky primeér

- analyzuje a tes$i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

- racionalni a cela ¢isla
- pomér, métitko

-Evropa a svét nas zajima

- métitko planu a mapy

- vypocita slozitéjsi ulohy na povrch a
objem hranolu

- rysuje jednoduché ornamenty, pouZziva
sttedovou a osovou soumérnost

- nacrtne a sestroji rovinné utvary, ucelné
pouziva geometricky software

- naCrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovin€, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles

Geometrie

- rozSituje ucivo vyucovaciho predmétu
Matematika 7 (zaméfeno na ulohy
Z bézného zivota)

- sttedova a osova soumérnost

- ¢tyfuhelniky

- hranoly

osv

-Rozvoj schopnosti
poznavani

-Kooperace a kompetice

F
- rovinna zrcadla

- uziva logickou tvahu a kombinacni
usudek pii feseni tiloh a problémi

Nestandardni aplikacni tlohy
- Ciselné a logické tady
- kvizy a rébusy
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematicky seminar

Ro¢nik: 8.
Vystupy Ukivo Prﬁf'ezm_'z’l témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy
- pracuje s tabulkami mocnin a odmocnin | Algebra osv CH,F
- upravuje slozitéjsi vyrazy - rozSifuje ucivo vyucovaciho predmétu - Rozvoj schopnosti -vypocty
- matematizuje redlné situace Matematika 8 (zaméteno predev$im na poznavani

- fesislovni ulohy z redlného zivota
pomoci linearnich rovnic

- pocita ulohy na procenta, promile a fesi
slozit¢j$i ulohy z bézného Zzivota

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitalni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

procvicovani a prohlubovani uciva)
- druha a tfeti mocnina a odmocnina
- vyraz
- rovnice a slovni ulohy
- procenta, promile

- Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Projekt-integrované

- feSi ulohy z bézného zivota pomoci
Pythagorovy véty

- pocita slozitéjsi tlohy na obvod a obsah
kruhu, objem a povrch valce

- rysuje trojuhelniky a Ctyrthelniky
pomoci Thaletovy kruznice

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary, uc¢elné
pouziva geometricky software

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovin€, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles

Geometrie

- roz8ifuje ucivo vyucovaciho predmétu
Matematika 8 (zaméfeno predevsim na
procvicovani a prohlubovani uciva)

- Pythagorova véta

- kruh, kruznice, valec

- konstrukéni ulohy

osv
- Rozvoj schopnosti
poznavani
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- uziva logickou uvahu a kombinaéni Nestandardni aplikacni tlohy
usudek pii feseni uloh a problému - Ciselné a logické tady
- kvizy a rébusy
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematicky seminar

Ro¢nik: 9
Vystupy Utivo Priifezo va témata, Mezipredmétové
projekty vztahy
- provadi slozitéj$i vypocty s racionalnimi | Algebra osv CH,F
Cisly - rozsifuje ucivo vyucovaciho predmétu - Rozvoj schopnosti - vypocty
- pocita tlohy na procenta, promile a fesi Matematika 6 - 9 (zaméfeno predevsim poznavani

slozitéjsi tlohy z bézného Zzivota

- fesi ulohy na vypocet poméru, métitka
planu a map

- pocita slozit¢j$i lomené vyrazy

- matematizuje realné situace

- fesiulohy z bézného zivota pomoci
soustav rovnic

- naléza rtizné zpisoby feSeni

- odhaduje a kontroluyje vysledky

- vypoCita slozitéj$i ulohy z finan¢ni
matematiky

- pracuje s grafy, tabulkami (jizdni fad)

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitalni technologie pii feSeni
rutinnich vypocti

- vyhodnocuje a porovnava soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitalnich technologii

na procvicovani a prohlubovani uciva a
na piipravu k piijimacim zkouskdm a ke
studiu na stfedni Skole)

- racionalni ¢isla a pocetni vykony s nimi

- pomér, umernost

- procenta

- vyraz

- rovnice, soustavy rovnic

- funkce

- statistika, finan¢ni matematika

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
GV

- Evropa a svét nds zajima

- rysuje trojuhelniky a Ctyfuhelniky
pomoci Thaletovy kruznice

Geometrie
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- pocita slozit¢j$i ulohy na objem a povrch
téles

- pouziva pfi feSeni uloh pocetni geometrie
goniometrické funkce

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary, uc¢elné
pouziva geometricky software

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovin€, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles

- roz8ituje ucivo vyucovaciho predmétu
Matematika 6- 9 (zamétfeno predev§im na
procvicovani a prohlubovani uciva a na
ptipravu k piyimacim zkouskam a ke
studiu na stfedni Skole)

- konstruk¢ni Glohy

- hranol, valec, jehlan, kuzel, koule

- goniometrické funkce

- uziva logickou tvahu a kombina¢ni
usudek pii feseni tiloh a problémi

Nestandardni aplika¢ni tlohy
- ¢iselné a logické tady
- kvizy a rébusy
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5.9.1.6 Finan¢ni gramotnost

Volitelny pfedmét (seminaf) Financni gramotnost je zafazen Vv 7. az 9. ro¢niku a v
ucebnim planu je vymezen 1 hodinou tydné v 7., 8. a 9. rocniku. Vyuka probihd v kmenovych
tfidach a v ucebné vypocetni techniky. Sou€asti vyuky je hrani simulacni deskové hry
Finan¢ni svoboda. Pifpadné prednasky odbornikli jsou realizovany v Case vyhrazeném tomuto
predmétu v rozvrhu hodin. Ptipadné exkurze do finan¢nich instituci se realizuji mimo budovu
Skoly.

Seminaf se zabyva finanéni problematikou jednotlivce, domacnosti a statu. Zaci v ném
ziskaji zékladni védomosti, dovednosti a hodnotové postoje z této oblasti nezbytné k tomu,
aby zabezpecCili sebe a svou rodinu v souCasné spolecnosti a v zivoté¢ aktivné vystupovali na
trhu finan¢nich produktii. Cilem semindfe je dosazeni finan¢ni gramotnosti zakl. Ti by méli
byt schopni orientovat se v problematice penéz, posoudit nabidky jednotlivych finan¢nich
produktt, tidit a spravovat své osobni finance ¢i rodinny rozpocet, planovat budoucnost a
kompetentné reagovat na zivotni udalosti, které maji dopad na kazdodenni finan¢ni
rozhodnuti, vCetné udalosti vyplyvajici z béZzné¢ho stavu ekonomiky.

Formy realizace piedmétu:

- samostatna prace zakl

- prace ve skupinach

- feSeni problému

- vyuzivani IT —tablety, PC — vyukové programy, Smart Notebook, kvizy....

- vyhledavani informaci na internetu — statistické tdaje, Grokové miry, kurzy mén
- deskové hry

- projekty

- besedy a prednasky s odborniky

Volitelny pfredmét Finan¢ni gramotnost je uizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- matematika - zakladni matematické poznatky

- vychova ke zdravi - vypocet ceny nakupu

- obCanska vychova —rozpocet domacnosti, penize, stata hospodaistvi

- informatika — vyhledavani informaci, vyuzivani vyukovych programt, zpracovani statistik

Volitelny predmét pracuje s té mito prifezovymi té maty:
Osobnostni a sociidlni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Medialni vychova

Kompetence k u¢eni
74k - vyhledava, zpracovava a pouziva informace ziskané z riiznych zdroji k nalezeni
spravného (vhodného) zplisobu feSeni konkrétni situace
- odlisuje vérohodné a nevérohodné informace a jejich zdroje
- planuje, odhaduje a organizuje, uvédomuje si dilezitost finan¢niho vzdélavani
- UCi se orientaci v zakladnich finan¢nich zikonitostech a elementdrnich ekonomickych
pravidlech
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Kompetence k FeSeni problé mi

74k - diskutuje a hleda fe$eni problémovych tloh z praktického Zivota
- uci se logicky myslet, obhajovat své navrhy a zhodnocovat vysledky rozhodnuti
- u¢i se uvédomit sizodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
74k - u¢i se samostatnému projevu pred kolektivem

- uci se vyslovit svilj ndzor, obhajit jej, spravné a logicky argumentovat za predpokladu
zachovani pravidel sluSné vzdjemné komunikace

- u¢i se uvédomit si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

- uci se vécné diskuzi

- uci se porozuméni a operovani se zdkladnimi pojmy a terminy z oblasti financnictvi

a ekonomie

Kompetence socialni a personalni

74k - u¢i se pracovat, jednat a rozhodovat se v tymech
- vyzkousi si ve dvojicich nebo vétSich skupinkach zvladnuti realnych Zzivotnich situaci
- je veden k respektovani vSech ¢lend tymu
- uci se ohodnotit praciv tymu svoji 1 ostatnich ¢lentl

Kompetence ob¢anské

74k - uci se dbat na dodrzovani pravidel slu§ného chovani
- je veden k zodpovédnému rozhodovani a uvédoméni si svych prav a povinnosti
- Je veden k zodpovédnému pristupovani k pracovnim pomickam

Kompetence pracovni
74k - uci se prakticky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti ve svém budoucim Zivoté
(sprava svych osobnich ¢irodinnych financi, pracovni smlouva a mzda, dang,
investovani, apod.)
- ziskdva schopnosti umét posoudit své redlné moznosti (nejen financni)
- je veden k piipravé a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru ve tfidé ¢i poéitacové ucebné

Kompetence digitalni
Zak - vyuziva digitalni technologie k efektivnimu feSeni problémovych tloh z praktického
zZivota
- vyuziva digitdlni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledka
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Finan¢ni gramotnost

Ro¢nik: 7.
, ” Priifezova témata, Mezipiedmétové
Vystupy Utivo _
projekty vztahy
- umi rozliSovat rizné formy penéz Penize, placeni osVv VO

v béznych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vracené penize

- na prikladech ukdze vhodné vyuziti
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

- ziskd obecné znalosti o problematice
mény Ceského statu a svétovych mén

- analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluyje konkrétni situace, icelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

- hotovostni a bezhotovostni penize

- zpusoby placeni
- ména

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
GV

- Jsme Evropané

- funkce a podoby penéz,
formy placeni

INF

- vyhleddvani informaci

M

- uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci
s mincemi a bankovkami

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet

- uvede piiklady zdkladnich pfijmt a
vydaji

- analyzuje a fe$ijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

Hospodatfeni doméacnosti
- osobni rozpocet

- rozpo¢et domacnosti

- mzda

osv

- Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice

M

- Zavislosti, vztahy a prace
s daty

VO

- hospodateni

VZ

- odhad a vypocet ceny
nakupu

INF
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- vyhledavani informaci

- na piikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH

- objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

- zna pojmy inflace, deflace, spotfebni kos,
cenova hladina

- analyzuje a tesi jednoduché problémy,
modeluyje konkrétni situace, i€elné
pouziva digitdlni technologie pfii feSeni
rutinnich vypocti

Tvorba ceny

- marketingovy pristup

- nakladovy pfistup

- odlisn¢ ceny téhoz zbozi
- cenové praktiky

- inflace

MV
- Kritické ¢teni a vaimani
medialnich sdéleni

VO

- principy trzniho
hospodatstvi

- tvorba ceny, inflace

INF

- vyhleddvani informaci

- uziva logickou tivahu a kombinacni
usudek pfi feSeni tloh a problémi

Nestandardni aplika¢ni ulohy, deskové hry
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Finan¢ni gramotnost

Ro¢nik: 8.
Vst Ukivo Priarezova témata, Mezipiredmétové
ystupy M projekty vztahy
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny Hospodateni domacnosti osv M
rozpocet - osobni rozpocet - Reseni problémi a - Zavislosti, vztahy a prace
- uvede piiklady zakladnich prijmi a - rozpo¢et domacnosti rozhodovaci dovednosti s daty
vydaji - mzda - Kooperace a kompetice VO
- analyzuje a fes$ijednoduché problémy, - hospodateni
modeluje konkrétni situace, ucelné VZ
pouziva digitalni technologie pii feSeni - odhad a vypocet ceny
rutinnich vypocti nakupu
- pouziva tabulkovy procesor: organizuje INF

data a zjiStuje zdkladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, t¥idi data v tabulce
podle vice kritérii

- vyhleddvani informaci

- definuje, co je to rozvaha domacnosti a
z ¢eho se sklada

- umi pojednat o majetku domécnosti a o
jeho jednotlivych formach

- zna pojem fmnan¢ni rezerva a védét,
k ¢emu slouzi

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypocti

Rozvaha domécnosti — majetek a zdvazky
- rozvaha

- majetek

- finan¢ni rezerva

osv

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

M

- Zavislosti, vztahy a prace
s daty

VO

- hospodateni

INF

- vyhleddvéani informaci
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- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, t¥idi data v tabulce
podle vice kritérii

- definuje pojmy kupni smlouva, zaru¢ni
doba, reklamace

- zna podstatu reklamace a vi, jaké
nalezitosti proces reklamace vyzaduje a
jaké pravni dokumenty tesi problematiku
ochrany prav spottebitele

- sezndmi se s nej¢astéjSimi nekalymi
obchodnimi praktikami

- sezndmi se s problematikou platebni
neschopnosti (exekuce, bankrot atp.)

Prava spotiebitell a reklamace
- prava spotiebitelt

- reklamace spottebniho zbozi
- reklamace potravin

- nekalé obchodni praktiky
Insolvence

osv

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

VO

- prava spotiebitele

INF

- vyhledavani informaci

- vi, co je to finan¢ni trh, kdo jsou jeho
ucastnici a za jakym ucelem na finan¢ni
trh vstupuji

- rozumi funkci centralni banky a
¢innostem obchodnich bank — podstaté
pijimani vkladl a poskytovani avera

Finan¢ni trh

- pojem finanéni trh

- uCastnici

Banka jako spravce penéz
- centralni banka

- obchodni banky

osv

- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

VO

- banky a jejich sluzby
INF

- vyhleddvéani informaci

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feSeni tloh a problémi

Nestandardni aplika¢ni tlohy, deskové hry
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyulovaci predmét: |Finan¢ni gramotnost

Roénik: 9.
Vystu Utivo Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy projekty vztahy
- vi, co je to finan¢ni trh, kdo jsou jeho Finanéni trh osv VO

ucastnici a za jakym ucelem na financni
trh vstupuji

- pojem finan¢ni trh
- Ucastnici

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritick¢ ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

- banky a jejich sluzby
INF
- vyhleddvani informaci

- rozumi funkci centralni banky a
¢innostem obchodnich bank — podstaté
piijimani vklada a poskytovani uvért

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitalni technologie pii feSeni
rutinnich vypocti

- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, tfidi data v tabulce
podle vice kritérii

Banka jako spravce penéz
- centralni banka
- obchodni banky

osv

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické ¢teni a vniméani
medidlnich sdéleni

VO

- banky a jejich sluzby
INF

- vyhleddvéani informaci

- zna charakteristiky zakladnich finan¢nich
produkta

- orientuje se v problematice kreditnich a
debetnich karet

Finanéni produkty
- zdkladni finan¢ni produkty
- kreditni karty, debetni karty

osv

- Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

VO

- banky a jejich sluzby
INF

- vyhleddvani informaci
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- umi porovnat nabidky financ¢nich
produkti

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zdkladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, tfidi data v tabulce
podle vice kritérii

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- rozli§i zakladni druhy pojiSténi a métitka
pro vybér konkrétntho produktu

- umi porovnat nabidky pojiStoven a
Z jejich webovych stranek ziskat
informace o hospodateni pojiStovny

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gcelné
pouziva digitdlni technologie pfi feSeni
rutinnich vypoct

- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, tfidi data v tabulce
podle vice kritérii

Pojisténi
- zakladni druhy pojiSténi

osv

- Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

VO

- pojistovny a jejich sluzby
INF

- vyhledavani informaci

- vi, co je finan¢ni plan, v jakych etapach
probihd jeho sestaveni a jaky je jeho ucel

- ziskd dobré nadvyky spojené
S hospodafenim s vlastnimi penézi

- analyzuje a fesijednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné

Finan¢ni planovani
- finan¢ni plan
- hospodateni s vlastnimi penézi

osv

- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Kooperace a kompetice
MV

- Kritické cteni a vnimani
medidlnich sdéleni

VO

- hospodateni s penézi
INF

- vyhleddvani informaci
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pouziva digitalni technologie piifeSeni
rutinnich vypocti

- pouziva tabulkovy procesor: organizuje
data a zjiStuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce podle
jednoho kritéria, tfidi data v tabulce
podle vice kritérii

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feSeni tloh a problému

Nestandardni aplika¢ni tlohy, deskové hry
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5.9.1.7 Déjepisny seminar

Volitelny predmét Déjepisny seminaf je zafazen v 9. ro¢niku a v u€ebnim planu je vymezen
1 hodinou tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ucebnach s audiovizualni technikou a v ucebné
vypocetni techniky.

Seminaf je zaméfen na komplexni rozSifovani a prohlubovani uciva vzdélavaciho oboru
Clovék a spolenost. Duraz je kladen piedev§im na poznavani historie (se zaméfenim na
regionalni dé&jiny), na ochranu pamatek (UNESCO), praci s historickymi materidly a na
budovani arozvijeni pozitivniho vztahu zakt k odkaziim historie.

Formy realizace pie dmé tu:

- navstéva archivu, muzea, méstské knihovny — studovny a infocentra
- déjepisné vychazky

- skupinové prace zakli a samostatné referaty

- vyhledavani informaci — historické materidly, Internet, encyklopedie

Volitelny pre dmét Dé je pisny se minar je izce spjat s dalSimi vyucovacimi pire dméty:
- déjepis — zakladni historické poznatky

- zemepis- orientace na map¢, mezinarodni organizace (UNESCO)

- vytvarna vychova —umélecka dila, vyznamni umélci

- informatika — vyhledavani informaci

- obCanska vychova — ochrana kulturnich pamatek

- Cesky jazyk —ukazky z historické literatury, prace s encyklopediemi

Volitelny predmét pracuje s té mito priurezovymi té maty:
Osobnostni a socidlni vychova

Environmentalni vychova

Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u€eni
Zak - vyhleda atfidi informace a propojuje je do SirSich vyznamovych celkil
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k ieS$eni problé mi
74k - samostatné fesi problém a voli vhodné zplisoby feseni
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant
reSent
- vyhledava informace na Internetu, v knihovné, archivu a v dalSich
dostupnych zdrojich

Kompetence komunikativni
74k - rozumi riiznym typim textil a ziznami
- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje
- kultivované se projevuje v pisemném 1 ustnim projevu
- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu
- vyuziva informaci a komunika¢nich prostredki
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Kompetence socialni a personalni

74k - spolupracuje ve skuping pii feseni zadaného tkolu
- prijimd nazory ostatnich ¢lenil skupiny a akceptuje je
- stfida role ve skupiné
- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost
- pomahd méné nadanym Zaklim

Kompetence obéanské

74k - respektuje presvédéeni druhych lidi
- chrani a zajima se o naSe tradice, kulturni 1 historické pamatky
- aktivné se zapojuje do kulturntho déni

Kompetence pracovni
74k - pouziva samostatné encyklopedie, tisk, Internet a dal§i dostupné
prostiedky ke zkvalitnéni procesu uceni se
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje a své budouci profesni

ptipravy

Kompetence digitalni
Zak- posuzuje kriticky spolehlivost informaénich zdrojii a informaci samostatné i ve skuping
- dodrzuje zasady ochrany duSevniho vlastnictvi pii tvorbé a napliiovani portfolii a
ptipravé vlastnich komunikatti v digitdlnim prostiedi v€etné tvorby novych digitalnich
obsahil
- rozviji si komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunika¢ni zadmér a voli
vhodné jazykové a technologické prostiedky
- vyuziva prakticky novych technologii a aplikaci podle svych aktudlnich vzdélavacich
a komunikac¢nich potieb
- dodrzuje pii pracis informa¢nimi zdroji autorskd prava, ochranu osobnich udajt,
vlastni bezpec¢nost, licenci dusevniho vlastnictvi, chova se slusné a s respektem k
ostatnim spoluzakiim a lidem
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole&nost

Vyucovaci predmét:

Déjepisny seminar

Roc¢nik: 0.
Vst Ui Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- orientuje se na mapé Prace s mapou a historickymi osv D
- doké4ze pracovat s historickymi materidly - Reseni problémt - historick¢ materidly
materidly, encyklopediemi, a rozhodovaci CIL
Internetem a vyhledava v nich potfebné dovednosti - ukazky z historické
informace literatury, jazykové
piirucky
- vysvétli vyznam organizace Pamatky UNESCA v CR osv Z
UNESCO a vyjmenuje vyznamné Nejvyznamnéj$i svétové pamatky - Kreativita - orientace na mape,
pamatky UNESCA UNESCA - Rozvoj schopnosti UNESCO
- prohloubi si znalosti o vyznamnych Vyznamné osobnosti a udalosti v historii a | poznavani oV
osobnostech a udalostech v historii ve 20. stoleti - ochrana pamatek
a Vv déjinach 20. stoleti
- uvédomuje si vliv historie statu Regiondlni d&jiny EV \YAY
a Evropy na region - pamatky BeneSova - Lidské aktivity - vyznamni malifi, sochafi
- hleda pouceni z historie pro - nejvyznamnéj§i pamatky BeneSovska a problémy INF

soucasnost
- prohlubuje svij vztah k rodnému
méstu, kraji, pamatkam

- vyznamné osobnosti naseho okresu
(historie, kultura)

zivotniho prostiedi
MV
- Tvorba medidlniho
sdélent

- vyhledavani
mformaci

- spoluprace s archivem,
knihovnou, muzeem
a infocentrem
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5.9.1.8 Spolecenskovédni seminar

Volitelny predmét Spolecenskovédni seminaf je zafazen v 7. roéniku a v ucebnim planu
je vymezen 1 hodinou tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ucebnach s audiovizualni technikou nebo v uebné
vypocetni techniky.

Spole¢enskovédni seminai prohlubuje a rozsifuje uéivo vzdélavactho oboru Clovék
a spole¢nost — vyuCovactho predmétu ObcCanskd vychova. Pomahd zakim najit cestu
k realistickému  sebepoznani a poznani druhych osob, k pochopeni vlastniho jednani, ale
1 postoji druhych lidi, k nalézani feSeni riznych Zivotnich situaci. Vede k blizSimu poznéni
naSeho regionu, pamatek hlavniho mésta, naSich zvyku, tradic a porovnava je s tradicemi
a hodnotami v rtznych kulturach.

V tomto semindii zaci utvareji a rozvijeji své digitdlni kompetence prostiednictvim
zapojovani se do spolecnosti a do spolecenskych vztahll. Digitalni kompetence je potieba
uplatiovat prakticky, v situacich b&ného kazdodenntho Zivota. Zaci jsou vedeni k
zodpovédnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitdlnich technologii, véetné vnimani a
vyhodnocovani rizik spojenych s jejich pouzivanim. Zasadnimi tématy nejsou jen pravidla
chovani, jednani a komunikace v digitalnim prosttedi, ale také problematika digitalni identity
a digitdlni stopy. Podstatné je také utvateni a posilovani pravniho povédomi zakt ve vztahu k
pouzivani digitdlnich technologii.

Formy realizace pre dmé tu:

- skupmové prace zakl

- samostatné referaty

- vyhledavani informaci - odbornd aregiondlni literatura, casopisy a deniky,
internet

- hry a aktivity vedouci k poznani vlastnosti a feSeni riznych situaci

Volitelny predmét Spole e nskovédni se minar je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi

predméty:

- obcanskd vychova - nase mésto, nas$ kraj, Praha - hlavni mésto, cirkevni a obCansky rok,
advent, Vanoce, Velikonoce, narod, vztahy mezi narody, zasady spolecenského chovani

- ¢esky jazyk a literarni vychova - vyuziti vhodnych ukazek z literarni vychovy

Volitelny pfedmét pracuje s témito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompe tenci zZak éi
Kompetence k u¢eni
Zak - vyhledava a tiidi informace ziskané z riznych zdroji

- vyuziva je v praktickém zivoté

- uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

Kompetence K feSeni problé mi
Zak - ptemysli o pri¢inach problému
- vyhledava mformace k feSeni problémil
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- vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych feSeni problémi, svou volbu dokaze
obhajit
- pouziva digitdlni technologie pro zlepSovani prostiedi, ve kterém zije

Kompetence komunikativni
74k - nasloucha promluvam druhych lidi, snaZ se jim porozumét, vhodné na né reaguje
- u¢inné se zapojuje do diskuse, vhodnymi argumenty obhdji svilj nazor
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi,
informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€¢innou komunikaci
S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
7k - spolupracuje ve skuping pfi feSeni problému nebo tikolu
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- zapojuje se vhodné do diskuse, ocenuje zkuSenosti druhych
- vytvafii si pozitivni predstavu o sobé
- posiluje svou sebediivéru a samostatny rozvoj
- ovlada atidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
- zodpovédné buduje a spravuje digitdlni identitu, posuzuje svou digitdlni stopu
- chape nebezpeci socidlnich a ndzorovych bublin

Kompetence obéanské
74k - respektuje nazory a presvédéent jinych
- odmita Utlak, hrubé zachdzeni, uvédomuje sipovinnost postavit se proti fyzickému
1 psychickému nasili
- seznamuje se s nasimi tradicemi, s kulturnim dédictvim a chrani je
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni
- osvojuje sipravidla slusného a asertivniho chovani
- vyjadiuje prostfednictvim digitdlnich technologii sviij ndzor, ovétuje fakta
- vyuziva digitdlni technologie pro zapojovani se do rozhodovani na tiidni, celoSkomni
1 mimoskolni urovni a prostfednictvim digitdlnich technologii navazuje a udrzuje
kontakty s druhymi lidmi

Kompetence pracovni
74k - vyhledava informace v knihach, denicich, casopisech, na Internetu
- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje a své budouci profesni
ptipravy
- vytvafi si kladny vztah ke kulturnim hodnotdm, ochranuje je

Kompetence digitalni
74k - zapojuje se do spole¢nosti a do ob&anského Zivota prostiednictvim digitdlnich
technologii
- rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitdlnim sveté
- utvari si arozviji své etické a pravni povédomi pro situace v digitdlnim prostiedi
- vyuziva digitdlni technologie pro prizkumy, Setfeni a ankety zaméfené na Zivot
ve Skole a v obci
- chrani své osobni udaje a sva osobni data
- respektuje a dodrzuje etiketu pii interakci v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Spolecenskovédni seminar

Ro¢nik: 7.
Vystupy Ucivo Prﬁf‘ezm_fzi témata, Mezipiredmétové
projekty vztahy

- sezndmi se s vyznamnymi rodaky Nas region ov

naSeho kraje a s jejich ¢innosti - vyznamné osobnosti - nase mésto
- pozna vyznamna mista naSeho kraje - vyznamna mista - nas kraj

a jejich historii
- uvede nejvyznamnéjsi prazské pamatky |Praha osv ov
- dokaze objasnit jejich historii a vyznam |- vyznamné pamatky - Kreativita - Praha - hlavni mésto
- popiSe urcité difve pouzivané pifedméty |Jak ubiha Cas osv
- zhodnoti technicky pokrok - dfive uzivané piedméty - Kreativita

- muzeum ve tfidé

- pochopi podstatu tradic a jejich vyznam | Staré zvyky a tradice MKV ov

- porovna je s tradicemi v jinych zemich

- zvyky a tradice v nasi minulosti
(masopust, jizda krall, Lucie)

- Kulturni diference

- cirkevni a ob&ansky rok
- advent

- Vanoce
- Velikonoce
CIL
- ukazky z literarni
vychovy
- odlisi urcité kultury Pratelska skola MKV ov
- chape rozmanitost kulturnich projevi, - tradice a hodnoty rtznych kultur - Princip socidlntho smi- - narod
rozdily v prozivani, mysleni a jednani ru a solidarity - vztahy mezi narody

Lidi
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- toleruje kulturni zvlastnosti a odlisné
nazory

- zaujima aktivni postoj proti projeviim
lidské netolerance, rasizmu, xenofobie

CJL
- ukazky z literarni vy-
chovy

- hodnoti kriticky své chovani a jedndni

- objasni, jak mize poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti ovlivnit jeho
rozhodovani a vztahy s druhymi lidmi

Poznej sam sebe

- hry a aktivity vedouci k poznani
vlastnosti, ke zvySovani sebeucty
a sebeovladani

osv
- Sebepoznani a sebepojeti
- Mezilidské vztahy

- uplatiiuje vhodné zptisoby chovéani
a komunikace v rtznych Zivotnich
situacich

- rozhoduje se uvazlivé a vhodné
V kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problému

- respektuje pravidla sluSného chovani

Asertivni chovani a techniky
- feSeni rliznych situaci

osv

- Seberegulace a sebe-
organizace

- Komunikace

- Regeni problémi
a rozhodovaci dovednosti

oV
- zasady spolecenského
chovani
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5.9.1.9 Prirodovédny seminai —fyzika

Volitelny pfedmét Piirodovédny seminaf - fyzika je zatfazen v 7. ro¢niku a v u¢ebnim planu
ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd v poloodborné ucebné a v ptipade potieby v uebné vypocetni techniky.
Vystupy a ucivo vychazi z uCebnich osnov fyziky. Zékladni ucivo upeviyje, prohlubuje
i rozsituje. Umoznuje specializaci zaka a akceptuje jeho osobni moznosti. Poskytuje informace
a podnéty, které by Zaky imnspirovaly k vlastnim tvahdm, k dalSimu samostatnému studiu a
k zajmu o prirodni védy.

Formy realizace pi‘edmé tu:

- prace ve skupinach pod vedenim ucitele

- sestavovani zakovskych souprav a provadéni pokust podle navodi
- jednoduché pokusy v podani zaka

- pinéni jednoduchych doméacich pokust a jejich vyhodnoceni

- vyhleddvani informaci a jejich prezentace

- integrovany projekt

Volitelny predmét Prirodovédny seminar - fyzika je uzce spjat s dal§imi

vyucovacimi piredméty:

- fyzika - upeviuje a prohlubuje ucivo 6. a 7. roéniku fyziky

- chemie - vlastnosti latek, atomy, slozeni vzduchu

- ptirodopis - optické vlastnosti oka, horniny, krystaly

- zemepis - zemské poly, kompas, atmosféra

- matematika - vypocty veli¢in, pfevody jednotek, tabulky a grafy

- informatika — vyhledavani informaci — Internet, vyuzivani digitdilnich méficich pfistroji a
technologii

Volitelny pfedmét pracuje s témito prifezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci Ziku

Kompetence k u¢eni
Zak - operuje s fyzikalnimi terminy a vztahy, poznatky propojuje do SirSich celkd i v ramci
jinych vzdélavacich obori
- orientuje se Vv ruznych typech tabulek a grafi
- prezentuje své vlastni poznatky ziskané na Internetu, ¢etbou, z vlastni zkuSenosti nebo
domacich pokusii
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k ieSeni problé mi
74k - navrhuje postupy feseni predloZzeného problému (sam problém formuluje) a zvoleny
postup obhajuje logicky, empiricky, vypoctem nebo vyhodnocenim vhodného pokusu
- odhaduje a hodnoti realnost vysledki

Kompetence komunikativni
Zak - vyjadiuje svilj ndzor a naslouchd nazorim druhych
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- prednasi referaty vlastnimi slovy

Kompetence socialni a personalni
74k - spolupracuje ve skuping, dodrzuje dohodnutd pravidla, poskytne pomoc ostatnim a sam
o ni dovede pozadat
- fidi svoje jednani a ¢innost

Kompetence obéanské
Zak - respektuje pozadavky na zkvalitnéni Zivotntho prostiedi
- dodrzuje pravidla pri pracis elektrickym proudem, dovede poskytnout a zajistit pomoc

Kompetence pracovni
74k - pouziva bezpeéné fyzikalni piistroje a pomiicky, zachazi s nimi $etrné a dodrZuje
vymezena pravidla
- vaZzi siprace nejen své, ale 1 prace druhych, a to jak manudlni, tak duSevni

Kompetence digitalni
74k - pouziva efektivné digitalni technologie pii pozorovani fyzikalnich jevil
- pouziva digitdlni zaznamy experimentd a vizudlnich simulaci k popisu a vysvétleni
fyzikdlnich jevl
- vyuziva digitdlni technologie pfi méfeni a zpracovani namétenych dat
- feSi problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji
- pouziva pfi tymové praci, pri feSeni problému a pri diskuzi o vysledcich uloh
digitalni komunika¢ni prostiedky
- vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o pouzitych zdrojich ulozi do
svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pii vzdélavani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét:

Piirodovédny seminar - fyzika

Ro¢nik: /.
Vst U Priifezova témata, Mezipredmétové
ystupy cvo projekty vztahy
- rozeznava vlastnosti latek a téles na Latky a télesa osv
zaklad¢ praktickych pokust upeviuje a rozsifuje ucivo fyziky - Kooperace a kompetice
- vysvétli nékteré vlastnosti latek na 6. ro¢niku
zaklad¢ usporadani ¢astic - zjiStovani vlastnosti téles a latek
- uspotradani castic v latkach a velikosti
sil mezi nimi
- objasni vzajemné pusobeni elektricky Elektrické vlastnosti latek EV
nabitych téles a uvédomi si existenci dvou | prohlubovani uciva fyziky 6. ro¢niku - Lidské aktivity a
druhti nabojii na zakladé experimentti - elektricky naboj (kvalitativng) problémy Zivotniho
- rozhodne, jak se projevi silové plisobeni |- elektrické pole a elektricka sila prostredi
elektrického pole
- urci, jak na sebe plisobi magnety Magnetické vlastnosti latek Z

navzajem a jak magnety a télesa z
feromagnetickych latek na pokusech

prohlubuje a rozsifuje ucivo fyziky
6. ro¢niku

- ur€ovani svétovych stran
M

- zorientuje se pomoci kompasu 1 buzoly - magneticka sila - Ghly
- magnetické pole Zemé
- odhaduje a zméfi vhodné zvolenymi Veli¢iny a jejich méfeni MV M
métidly délku, hmotnost, objem a teplotu |- délka a jeji méteni - Kritick¢ ¢teni a vanimani | - pfevody jednotek
- ¢te a zapisuje zmény teploty (tabulky a |- hmotnost a jeji méteni medidlnich sdéleni TV

grafy)

- pouziva efektivné pii experimentech
digitalni méfidla a méfici pristroje

- vyuziva digitdlni technologie pi1 méieni
a zpracovani namétenych dat

- objem a jeho méteni
- teplota a jeji méieni

osv
- Kooperace a kompetice

Projekt-integrované

- méfeni délek ve sportu

INF

- vyhledavani informaci,
Internet
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- fes§i problémy sbérem a tfidénim dat z
otevienych zdroji

- vyhleda na Internetu ¢iv literature
materialy o pouzivani fyzikalnich veli¢in
a jejich méfeni v praxi

- zakresli trajektorii slozeného pohybu

- provadi slozit€jsi vypocty na pohyb

- zméfi Civyhledd tidaje potiebné k urceni
rychlosti

- pouziva pii tymové praci, pii feSeni

Pohyb téles

upevnéni a rozsifeni u€iva fyziky
7. ro¢niku

- pohyb piimocary a kiivocary

- prumérna a okamzita rychlost

osv
- Kooperace a kompetice

Z
- pohyb planet
TV

- dosahované rychlosti
M

problémut a pii diskuzi o vysledcich tloh |- pohyb rovnomérny a nerovnomérny - grafy
digitalni komunika¢ni prostredky

- zmé&fi velikost pusobici sily Sily EV Z

- ur¢i pokusné i graficky vyslednici - sila a jeji méteni - Lidské aktivity a - priliv a odliv
riznobéznych sil - skladani sil problémy Zivotniho TV

- zmé&fi plsobici sily na péce, kladce a
vysledek ovéti vypoctem

- posoudi z vysledkli pokusii na Cem zavisi
velikost tieni

- tthova sila a tézisté

- otaCivy ucinek sily

- tlak, tlakova sila

- tfeni a odpor prostiedi

prostiedi

- vliv sily na smér pohybu
nacini v riznych sportech
- pfetahovani lanem

- ur¢i hustotu z naméfenych hodnot Hustota INF
hmotnosti a objemu - vyukovy program
- vypocita slozit€j$i ulohy na vypocet Mechanické vlastnosti tekutin MV Z
vztlakové sily nebo ji zméfti (podle - hydrostaticky tlak - Kritické cteni a vinimani |- atmosféra Zemé
urovn¢ zaka) - spojené¢ nadoby medidlnich sdéleni CH

- uvede souvislost atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v atmosféte

- Archimédiiv zakon
- potapéni, vznasSeni se a plovani téles
- atmosféricky tlak a jeho méteni

EV

- Zékladni podminky
Zivota

- sloZzeni vzduchu

- vytvorené nebo ziskané vyukové
materidly a zdznamy o pouZitych
zdrojich ulozi do svého elektronického
portfolia k dalSimu vyuziti pfi
vzdélavani

- vytvoii si vlastni digitdlni portfolio
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5.9.1.10  Prirodovédny seminaf - piirodopis

Volitelny predmét Piirodovédny semindf - piirodopis je zafazen v 6. ro¢niku a VvV u¢ebnim
planu je vymezen 1 hodinou tydné. Vyuka probihd v uCebné piirodopisu, pripadné Vv ucebné
vypocetni techniky.

Seminaf je zaméfen na systematické pozorovani jednotlivych ¢€asti zakladnich piirodnich
spoleCenstev nasi piirody, poznavani pifrodnich celkil jako funkCnich systému s propojenymi
vzajemnymi vazbami, do nichZ v rlizné mife zasahuje ¢loveék. Struktura obsahu uciva odpovida
postupnému poznavani piirody a vztahi v ni. Od vnéjStho popisu organismi, pres sledovani
jejich souvislosti k prostredi se prechazi k poznadvani vnitini struktury a funkce organismi. Od
poznani biologického zikladu clovéka ke struénému sezndmeni s nazory na vznik a vyvoj
Zivota, na obecné principy zivota s diirazem na dynamiku, vyznam a rozsah zmén v prostredsi,
které zivot ovliviluji. Vzdy se jednd o spirdlovité rozvijeni pojmu, tak ze zdkladni poznatky se
Vv novych souvislostech objevuji nékolikrat. Velky diraz je tfeba klast na aktualizaci uciva, na
podnécovani zajmu o zkoumani piirody, na ovliviiovani vztahu k pfirod¢ a K Zivotnimu
prostfedi, na tictu ke zdravi a ochranu pied jeho ohrozovanim.

Formy realizace pre dmé tu:

- metody zkoumani piirody

- prace s odbornou literaturou

- prace s botanickym klicem, atlasy

- samostatna a skupinova prace

- feSeni problémovych tloh

- vyhodnocovani pokust

- Internet, besedy, referaty, exkurze, vychazky a vyukové programy - projekty

Volitelny pfredmét Prirodovédny seminar — prirodopis je uzce spjat s dalSimi
vyu€ovacimi predméty:

- piirodopis — ekosystémy, druhy organismi, jejich vyznam, druhy latek

- zemé&pis — orientace V terénu

- déjepis — vyznamni védci a objevitelé

- fyzika — proudéni kapalin

- chemie — voda, vzduch

- vychova ke zdravi — zdravi a pfi¢iny nemoci, vyziva

- obCanska vychova — zivotni prostiedi, obec

- informatika - prace s Internetem, vyhledavani informaci

Volitelny pfedmét pracuje s témito prirezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvojklicovych kompetenci zaka
Kompetence k uc¢eni
Zak - si dokaze osvojit strategii u¢eni

- vysvétluje prirodopisné pojmy a souvislosti mezi nimi
- ziskdva informace o regionu, dokdze je tiidit a uplatiovat v praktickém Zivoté
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Kompetence k FeSeni problé mi

74k - vyhledavéa informace vhodné k feseni problému
- samostatné fesi problém a voli vhodné zplsoby feseni
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti K objevovani rtiznych variant feseni
- vyhledava informace na Internetu, v literatute, v atlasech

Kompetence komunikativni
74k - viestranné komunikuje verbalné i neverbalng
- dokdze formulovat myslenky v logickém sledu
- klade diiraz na kultivovany projev
- vyuziva poznatky k popisu pracovnich postupli a zmén v piirodé
- uci se vyjadfovat vlastni ndzor, diskutovat a hodnotit vykony své i ostatnich

Kompetence socialni a personalni
74k - prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, v piipadé potieby
poskytne pomoc nebo o0 ni pozada
- nauci se spolupracovat, respektovat praci druhych
- vytvaii si citové vztahy k lidem, ptirodé

Kompetence obéanské
74k - dovede vyuzivat poznatkil z vlastniho pozorovani, z pokusu a z literatury
- je veden ke vztahu k piirodé a k ochrané zivotniho prostiedi
- respektuje narodni a kulturni tradice - UNESCO, chranéna izemi, narodni
parky, pamatné stromy, chranéné rostliny a Zivocichy

Kompetence pracovni
74k - rozviji projektovou formu &innosti
- dokdze pracovat samostatné¢ i ve skupin€, zadané téma zpracovava rtiznou
formou (mikroskopovani, pokus, sbér ptirodnin — herbafe, vzorni¢ky, pitva, prace
s klicem)
- dovede pouzivat potiebné pristroje
- dodrzuje bezpecnostni pravidla
- dba na ochranu svého i ciziho zdravi a na ochranu Zivotntho prostiedi

Kompetence digitalni
Zak - aktivnd vyuziva digitalni technologie za G¢elem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani
a sdileni informaci a dat pfi zkoumani zivé a nezivé piirody
- na zaklad¢ osvojenych poznatkli a zkuSenosti z prirodopisu kriticky hodnoti informace
Sitené v piimé (bézné mezilidské) nebo medialni komunikaci

ol11